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A presente pesquisa versou sobre os limites da autonomia da vontade diante da eutanasia. Os estudos
realizados tiveram por escopo o desenvolvimento da discussdo a respeito da pratica do exercicio da
eutanasia visto de acordo com a legislacdo brasileira, em que se analisou as limitacdes do principio da
autonomia da vontade como embasamento da sua pratica e a possibilidade de sua utilizagao. Conside-
rando-se que a eutanasia nao é novidade na contemporaneidade, possuindo registros de sua pratica
nas mais longinquas civilizagdes, sendo seu significado original entendido propriamente como uma boa
morte. Com isso, defendeu-se o ideal de sua utilizacdo somente para doengas incuraveis, em estado ter-
minal em que a medicina ndo possa apenas prolongar uma vida de sofrimento somente em prol do direi-
to a vida, compreendendo a ideia de morte digna, do cessar sofrimento, do exercicio da livre autonomia
da vontade de cada individuo e do seu poder de livre arbitrio. Embora a Constituicdo Federal ratifique
a posicdo nacional no que se refere ao direito a vida como direito fundamental, nota-se que o direito a
liberdade e, em consequéncia, a autonomia da vontade, também direito fundamental, mantém-se em
constante colisdo ferindo o principio da dignidade da pessoa humana e a regulamentacdo da eutanasia,
ndo no sentido da simples deliberagdo da propria morte, mas da possibilidade de garantir que o direito
seja livre, informado e consciente. Logo, ndo se trata da liberagdo desenfreada e irresponsavel da pra-
tica da eutandsia, mas da ponderagdo entre os principios fundamentais em que passe a ser analisado e
respeitado o direito de todos os envolvidos conforme sua relevancia, sem negligenciar o principio da
dignidade humana em favor de tabus ou preceitos religiosos, entendendo que ter direito a uma vida
digna também é ter direito a uma morte digna livre de sofrimentos. Entre os pressupostos analisados e
destacados, estdo o direito a morte digna, a autonomia da vontade e o principio da dignidade da pessoa
humana. Como proposta de resolucdo desse conflito social e juridico, indicou-se a regra da proporciona-
lidade que garante um sopesamento entre os direitos a luz do principio da dignidade da pessoa humana,
principio basilar e norteador da Constituicao Federal de 1988. O presente resumo foi desenvolvido pelo
método cientifico bibliografico.
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