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Chapecé - Ensino

0 IDOSO ASILADO

Orientadora: LUCAS, Michele Gaboardi
Pesquisadoras: KIRCHNER, Beatriz
MOLON, Naiane

WERLANG, Lana Clara M.

Curso: Psicologia

Area do conhecimento: Area das Ciéncias da Vida

Abordou-se no Componente Curricular Estadgio Basico Ill o tema idoso asilado, com o objetivo e com-
promisso de estudar os idosos e suas relacoes e entender seus papéis na sociedade e nos ciclos vitais
familiares. Os idosos observados encontram-se no ciclo vital tardio e enfrentam diariamente mudancas
ocasionadas por varios fatores, as quais, com o passar do tempo, acabam interferindo em suas vidas.
No aspecto fisico, ha um declinio e desaceleragao, inclusive na parte sexual, além da perda de elastici-
dade e do préprio envelhecimento; na parte cognitiva, percebe-se declinio mental, expectativa de vida
mais longa, em razao da percep¢do temporal, tristeza por perda de entes queridos, falta de memoria e
isolamento. Nesse contexto, os asilos sdo usados muitas vezes como um recurso para suprir essas ne-
cessidades. Realizou-se um trabalho de observacdo em uma instituicdo de longa permanéncia no Oeste
de Santa Catarina; o local é exclusivo para idosos que foram afastados de suas familias por ordem ju-
dicial e encaminhados para o asilo para terem melhor qualidade de vida e cuidados especiais, os quais
sdo realizados por cuidadores, enfermeiros e todo um suporte técnico realizado por funcionarios da
prefeitura da cidade. No asilo, observou-se que os idosos mantinham um bom convivio entre si e entre
seus cuidadores, conversavam e se alimentavam juntos, participavam de atividades em grupo e rodas de
chimarrao, tinham um bom convivio, visto que esta agora é considerada sua nova familia. Nas observa-
coes, foi possivel perceber o quanto é pesado e arduo para as pessoas passarem por essa etapa da vida
e enfrentarem todas essas mudancas. Um ponto que chamou a atencdo foi o medo da morte que um dos
idosos demonstrou contando seus sonhos e historias sobre o arrebatamento que o salvara de pessoas
ruins, de doencas e do medo. Apesar das dificuldades apresentadas e observadas nessa instituicio, ela
ndo deixa de ser um sistema integrado e relacionado, no qual os membros integrantes buscam entre si
as necessidades dos diferentes papéis constituintes de uma relagao, em que o cuidado se faz necessario
mais que em qualquer realidade, um ajudando o outro a se aceitar em tal condicao.
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