Chapecé - Extensdo

RELATO DE EXPERIENCIA: ATIVIDADE DE EXTENSAO UNOESC NA ESCOLA - ORIENTAGCAOQ
PROFISSIONAL

Orientadora: LUCAS, Michele G.
Pesquisadora: TESTON, Sayonara F.
Curso: Psicologia

Area de conhecimento: Area das Ciéncias Bioldgicas e da Satide

Pelo segundo ano consecutivo o Curso de Psicologia da Unoesc Chapec6 desenvolve palestras de Orien-
tacdo Profissional inseridas no projeto de extensao Unoesc na Escola. A orientacdo profissional é uma
das atividades que podem ser desenvolvidas pelo profissional Psicélogo que visa a promog¢ao do auto-
conhecimento bem como do conhecimento acerca do mercado e do mundo das profissdes para os alu-
nos concluintes do Ensino Médio. Nesse ano, a atividade contou com a participacdo de 19 académicos
contemplados com bolsa de estudo. Estes foram capacitados para realizar as palestras nas escolas do
Municipio de Chapeco, SC e regido. Foram atendidas seis escolas com um total de aproximadamente 115
alunos contemplados. O objetivo da atividade foi sensibilizar e orientar os alunos que cursam o terceiro
ano do Ensino Médio por meio de palestras que abordaram aspectos os quais envolvem o momento da
escolha profissional. Em contrapartida, os académicos bolsistas desenvolveram competéncias relaciona-
das ao perfil do egresso do Curso de Psicologia, bem como competéncias e habilidades especificas. Essa
atividade vai ao encontro da missdo do Curso de Psicologia que é proporcionar uma formacgao sélida e
ampla com adequada fundamentacao tedrico-pratica para a atuacao nas areas de processos, clinicas e/
ou promogado e prevencado da saude. Percebeu-se que as palestras atenderam aos objetivos e que ha de-
manda para novas atividades relacionadas a orientacdo profissional na Unoesc Chapecé.
Palavras-chave: Orientacao Profissional. Palestra. Capacitacdo de académicos bolsistas.
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