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Intfrodugdo: O Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA) é um érgdo deliberativo de
politicas publicas & crianca e ao adolescente, constituindo-se como espaco estratégico para a sociedade civil e
poder publico na defesa de direitos (BRASIL, 1990). A formacdo em Psicologia, por sua vez, reconhece a
importdncia dessas para o acesso da populacdo aos diversos servicos e direitos, bem como a necessidade de
praticas de extensdo comunitdrias (CNE, 2023). Em consondncia com esses principios, este resumo apresenta um
relato de caso de uma prdtica de extensdo universitdria em um municipio do Extremo-Oeste catarinense. Obijetivo:
O objetivo é analisar criticamente a reunido, evidenciando sua relevancia na formulacdo de politicas publicas e
destacando o papel da Psicologia. Método: Trata-se de um estudo de caso, em que a coleta de dados ocorreu
através de vivéncia prdtica, de cardter descritivo-analitico, realizada em abril de 2025. A atividade consistiv na
participacdo das estudantes como ouvintes, em uma reunido ordindria do CMDCA. O registro foi feito por meio de
anotacdes de campo, posteriormente sistematizadas e analisadas qualitativamente. Resultados: Na reunido, foi
possivel acompanhar a eleicdo de uma nova diretoria e a transicdo para a nova gestdo, conforme a exigéncia de
alterndncia entre governo e sociedade civil (BRASIL, 1990), sendo a presidéncia assumida por representante de uma
igreja do municipio e a vice-presidéncia por representante da APAE. Também foi apresentado relatério trimestral do
Conselho Tutelar, que apontou maior nUmero de atendimentos no a criancas e adolescentes no ensino
fundamental em comparacdo ao ensino médio. Esse dado suscitou reflexdes sobre a maior vulnerabilidade de
criancas mais novas e a necessidade de fortalecer prdticas de escuta ativa e acolhimento no contexto escolar
(PAPALIA. FELDMAN, 2013). Ainda, foram planejadas atividades para o Dia Nacional de Combate ao Abuso e &
Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes (BRASIL, 2000). Conclusdo: A experiéncia permitiu compreender o
CMDCA como espaco democrdtico de deliberacdo e confrole social. Evidenciou-se a complexidade dos
processos decisdrios e o papel da sociedade civil na construcdo de politicas publicas. A Psicologia, nesse cendrio,
assume responsabilidade ética e social ao propor estratégias de intervencdo, fortalecer redes intersetoriais e atuar
na defesa de direitos. Outrossim, fortaleceu a articulacdo entre teoria e prdtica e reafirmou o compromisso da
formacdo em Psicologia com a justica, a equidade e a protecdo integral. Todavia, considera-se como limitagcdo
que os dados analisam apenas uma reunido, ndo permitindo generalizacdes, mas contribuindo para reflexdes.
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