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Intfrodugdo: A formacdo académica em Fisioterapia exige a integracdo entre teoria e prdtica, possibilitando ao
estudante vivenciar diferentes cendrios de atuacdo profissional e compreender a relevéncia das atividades de
ensino, pesquisa e extensdo. As visitas técnicas contfribuem para a construcdo do conhecimento, permitindo
contato direto com estruturas de referéncia e experiéncias que fortalecem o desenvolvimento cientifico e social.
Objetivo: Relatar a experiéncia da visita técnica realizada pelos académicos do curso de Fisioterapia da UNOESC -
Campus Videira & Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), em Floriandpolis, e & clinica Life
Neurodesenvolvimento, com foco na observacdo de prdaticas fisioterapéuticas, projetos de pesquisa e extensdo, e
estratégias diferenciadas de reabilitacdo. Método: A atividade ocorreu em 06 de junho de 2025, envolvendo
estudantes da graduagdo em Fisioterapia. No campus da UDESC, os alunos participaram de visitas orientadas a
diferentes laboratdrios, como Biomecdnica, Fisioterapia Respiratéria, Fisioterapia Aqudtica e Ambulatdrio
Universitdrio, onde sdo realizados atendimentos & comunidade. Também houve participacdo na acdo de extensdo
RAMP — Reabilitacdo de Amputados, coordenada pela Profa. Dra. Soraia Luz. Posteriormente, a turma visitou a
clinica Life Neurodesenvolvimento, especializada em reabilitacdo pedidtrica de pacientes com deficiéncia
neuroldgica, que utiliza métodos IUdicos e interativos em sua prdtica clinica. Resultados: A vivéncia possibilitou aos
académicos compreender a importdncia da arficulagcdo entre ensino, extensdo e pesquisa na formacdo do
fisioterapeuta. A participagcdo no projeto RAMP proporcionou contato com relatos de superacdo de pacientes
amputados, evidenciando o impacto da reabilitacdo fisioterapéutica na qualidade de vida. Na clinica Life
Neurodesenvolvimento, observou-se como o uso de estratégias IUdicas potencializa o engajamento e a evolucdo
terapéutica de criancas com deficiéncia neurolégica. Além disso, a aproximacdo com projetos de mestrado e
doutorado reforcou a relevancia da producdo cientifica no avanco da profissdo. Conclusdo: A visita técnica a
UDESC e a clinica Life Neurodesenvolvimento constituiu uma experiéncia enriquecedora para os académicos,
ampliando seus conhecimentos prdticos e cientificos. A atividade destacou a importéncia da integragdo entre
teoria e prdtica, bem como o papel das acdes de extensdo e pesquisa no fortalecimento da formacdo profissional
e académica em Fisioterapia.
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