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Infrodugdo: O bullying nas escolas se manifesta de diversas formas e é motivo de preocupacdo crescente,
especialmente pelos seus impactos na salde emocional e no desempenho escolar dos alunos. Agressdes verbais,
exclusdes sociais e o cyberbullying sGo algumas das formas desse problema. As vitimas frequentemente sofrem em
siléncio, lidando com fraumas que afetam sua autoestima, rendimento escolar e relagdes sociais. J& os agressores
tendem a demonstrar comportamentos que refletem a falta de empatia e a reproducdo de atitudes
preconceituosas do ambiente familiar ou social. A conscientizacdo sobre o bullying é, portanto, essencial entre
estudantes, educadores e familiares, para que se crie um ambiente escolar mais inclusivo e seguro. Objetivo: Este
estudo visa observar as manifestacdes de bullying em duas escolas publicas de Joacaba e Vargem Bonita, em
Santa Catarina, e analisar como essas instituicdes lidam com o problema, buscando identificar as estratégias mais
eficazes para sua prevencdo e combate. Método: A pesquisa, de natureza qualitativa, envolveu a aplicagcdo de
questiondrios, entrevistas com gestores e observacdo direta nas salas de aula e durante os intervalos. O foco foi nas
inferacdes entre os alunos e na resposta dos educadores a situacdes de exclusdo e agressdo. Uma das escolas
escolhidas incluia anos iniciais e outra anos finais do ensino fundamental. Resultados: Diversos incidentes de bullying
foram identificados. Em uma turma do terceiro ano, por exemplo, algumas crian¢cas escolhiam sentar-se apenas
com determinados colegas, excluindo outros. Uma aluna, vitima de bullying em sua escola anterior por estar acima
do peso, continuava enfrentando isolamento. As mesmas meninas que a excluiam organizavam "brincadeiras"
ofensivas, como jogar dgua na cabeca de uma nova aluna. No sétimo ano, um grupo de alunas chamava uma
colega de "fofoqueira" e "gorda", gerando um ambiente de rejeicdo. Durante os intervalos, insultos raciais, como
"preto” e "feio", eram comuns e recebidos com risos, sugerindo uma normalizacdo dessas atitudes. A andlise revelou
que, embora as escolas promovam palestras e campanhas, esses esforcos frequentemente ndo resultam em
mudancas duradouras. A persisténcia de comportamentos ofensivos indica que os alunos ndo compreendem
completamente as consequéncias de suas acdes. O cyberbullying também se destacou como um desafio
crescente. Conclusdo: O estudo mostra que o bullying estd profundamente enradizado no ambiente escolar e é
frequentemente tratado como "brincadeira”. Apesar dos esforcos de conscientizacdo, é necessdrio um trabalho
mais continuo e abrangente que envolva escolas e familias, promovendo a educacdo emocional e o respeito a
diversidade de forma eficaz.
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