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Infrodugdo: A radiografia de térax € uma ferramenta diagndstica fundamental para doencas respiratérias e
cardiacas, incluindo pneumonia, derrame pleural, pneumotérax, atelectasia, asma, doenca pulmonar obstrutiva
crénica e tuberculose. Esse exame fornece informacdes cruciais sobre a presenca, localizacdo e extensdo de
infeccdes ou lesdes pulmonares, detectando consolidacdes pulmonares, opacidades e infilfrados. Embora novas
tecnologias, como Tomografia Computadorizada e Ressonéncia Nuclear Magnética, tenham avancado, a
radiografia de térax continua essencial, especialmente em ambientes de emergéncia, devido & sua
disponibilidade, custo acessivel e rapidez. A exposicdo d radiacdo é menor e o exame pode ser realizado mesmo
em pacientes com instabilidade clinica. Objetivo: Investigar os exames radiogrdaficos de térax para o diagndstico
de doencas e/ou em atendimento a legislacdo trabalhista. Método: O método utilizado foi a coleta de dados dos
pacientes que procuraram o servico de radiologia de um Hospital do Oeste Catarinense. Resultados: Em 26 dias de
estdgio (20h semanais), foram atendidos 414 pacientes, apresentando todos os tipos de exames radiogrdficos:
Membros inferiores (10%), Membros superiores (9%), Crénio (3%), Coluna (14%), Abdome (4%), Bacia/quadril (4%) e
Arcos costais (1%), Térax normal (84%) Térax admissional/periddico (16%), revelando que a maioria dos exames
readlizados foi de térax. O exame tordcico é amplamente solicitado devido & sua eficdcia e acessibilidade,
desempenhando um papel vital no diagndstico e acompanhamento de diversas condicdes respiratérias. Eles
podem explicitar doencas diversas como a pneumonia que é uma inflamacdo causada por bactérias, virus ou
fungos. Seus principais sinfomas incluem tosse, dor tordcica, falta de ar e febre, e € uma das principais causas de
mortalidade global. Outras condicdes diagnosticadas por radiografia incluem o derrame pleural, caracterizado
pelo acumulo excessivo de liquido na cavidade pleural, e o pneumotdrax, que é a presenca de ar na cavidade
pleural. A atelectasia, por sua vez, refere-se ao colapso parcial ou completo do pulmdo. A radiografia de térax
também desempenha um papel crucial na deteccdo de doencas respiratdrias cronicas como a asma e a DPOC,
que envolvem inflamacdo e obstrucdo das vias aéreas, e na monitorizacdo de doencas ocupacionais e
infecciosas, como a tuberculose. Além disso, € um exame importante na medicina ocupacional, usado para avaliar
a saude respiratdria dos trabalhadores, especialmente em relacdo a exposicdes ocupacionais a substéncias
toxicas. Conclusdo: A radiografia de térax é uma ferramenta indispensdvel para a avaliagcdo e manejo de doencas
respiratérias. A integracdo enfre clinica e radiologia é crucial para alcancar diagndsticos precisos e tratamentos
eficazes, reduzindo morbidade e mortalidade associadas a essas condicdes e melhorando os resultados para os
pacientes.
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