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Intfrodugdo: O psicodrama foi desenvolvido por Moreno, utilizando técnicas em forma de teatro esponténeo e
teatro terapéutico, onde os participantes podem expor suas emocdes e situacdes em forma de performance e
dramatizacdes dos eventos temdticos. J& a psicologia analitica de Jung tem como destaque os arquétipos, formas
as quais residem em um inconsciente coletivo e que influenciam em nossos sonhos, comportamentos e
autoconhecimento. As duas abordagens usadas em conjunto podem estabelecer a compreensdo dos aspectos
da prépria psique. J& os simbolos, Jung destaca que eles possuem dimensdes individuais e sdo constituidos
socialmente, através de rituais coletivos. No psicodrama, essa representatividade simbdlica acontece por meio do
ritual psicodramdtico. Moreno andalisa a técnica simbdlica como a mitopoese, termo esse definido como a criagdo
de mitos no psicodrama, esses mitos sdo todas as exposicdes e demonstracdes simbdlicas, como desenhos,
expressdoes ou performances. Nas performances e nos recitais de textos filosdficos e poéticos, com o
desenvolvimento de audiovisual, fendo como base diversos autores nacionais e internacionais. Obijetivo: O grupo
de teatro Eléusis constituido por académicos da UNOESC campus Videira, desenvolve o estudo, pesquisa e pratica
de extensdo universitdria nas temdticas entre teatro recital e psicodrama com prdtica das principais formas de
performance e expressdo corporal, desenvolvendo o estudo, pesquisa e prdtica de extensdo universitdria nas
temdticas entre teatro recital e psicodrama com prdtica das principais formas de performance e expressdo
corporal. Método: A prdatica da dialética de autores da filosofia e literatura com leitura e interpretacdo de textos,
atuacdo performdtica com audiovisual na modalidade de teatro recital. Foram e seguem sendo realizados
encontros semanais com o grupo de teatro, realizando uma metodologia de pesquisa na drea de psicodrama e
psicologia analitica, trazidos nas leituras de Carl Gustav Jung e Jacob Moreno. Resultados: Foram realizadas
apresentacdes e audiovisuais sobre a literatura indigena, a obra O Guarani de José de Alencar e Textos
Poéticos-Filoséficos de autores nacionais e internacionais em eventos da universidade. Conclusdo: Utilizando a
temdtica dos elementos da natureza e cultura indigena foram tratados textos da literatura brasileira descritos na
obra O Guarani, utilizada nos estudos propostos até o momento, foi possivel destacar as fontes de identidade
nacional e nas representacdes artisticas que exploramos o psicodrama contempordneo, transformando e
desenvolvendo uma vis@o de novas perspectivas individuais e coletivas.
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