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Intfrodugdo: O uso de smartphones se tornou onipresente na sociedade moderna, impactando profundamente a
vida de criancas e adolescentes. A pesquisa atual aborda a aplicacdo descontrolada desses dispositivos em
ambientes escolares e domésticos, utilizando o Design Grdfico como ferramenta de conscientizacdo e incentivo a
prdaticas responsdveis. O estudo visa analisar os impactos negativos associados a esse comportamento e identificar
formas corretas de utilizacdo, desenvolvendo uma sinalizacdo visual bem-sucedida para incentivar a usabilidade
consciente e produtiva desses aparelhos, considerando as necessidades e desafios especificos de cada ambiente.
Objetivo: Este projeto apresenta como objetivo realizar uma revisGo bibliogrdfica aprofundada sobre como
desenvolver uma sinalizacdo visual eficaz que promova o uso responsdvel de smartphones, buscando incluir
mensagens claras e atrativas que incentivem o proveito adequado dos mesmos. Método: Este é um estudo de
revisdo bibliogrdfica, no qual foram consultadas plataformas para obter uma variedade de fontes académicas,
incluindo artigos e livros. Utilizaram-se sites de busca, como Google Académico, e bases de dados académicas
relevantes para a andlise do tema pesquisado. Se caracteriza como uma Pesquisa-Acdo, haja vista a producdo
secunddria de materiais de conscientizacdo. Resultados: Até o momento, a pesquisa tem indicado que o acesso
constante & informacdo estd se tornando uma parte significativa do cotidiano das pessoas, influenciando o
comportamento e as interacdes didrias. Observa-se uma tendéncia crescente na forma como a informacdo e a
tecnologia impactam as prdticas e hdbitos didrios, sugerindo a necessidade de desenvolver estratégias para
gerenciar de modo adequado o uso desses recursos. Conclusdo: O estudo constata que o Design Grdfico tem um
papel fundamental na promoc¢d&o do uso consciente de smartphones. Uma campanha com sinalizagdo visual pode
contribuir para a mudanca de comportamento dos usudrios em relacdo ao uso de smartphones, promovendo a
conscientizacdo sobre os riscos e beneficios da tecnologia e incentivando o uso responsdvel em ambientes
escolares e domésticos.
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