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Introdugdo: O presente trabalho advém das prdticas de estdgio realizadas dentro do curso de Educacdo Fisica
Licenciatura da UNOESC Chapecd, onde enquanto académica tive a oportunidade de observar, prestar monitoria
e intervir com prdaticas dentro do CEIM Paraiso, especificamente na turma de bebés, de 0 a 18 meses. Objetivo: O
objetivo deste tfrabalho é ressaltar a importéncia do Estdgio Supervisionado em Educacdo Fisica na Educacdo
Infantil. Método: A presente pesquisa é de cunho qudlitativo, baseada na experiéncia do estdgio supervisionado,
que contou com carga hordria de 10h de estudo do PPP da escola, 10h de observacdo/monitoria e 10h de
docéncia. O mesmo teve como dalicerce, um projeto de intervencdo baseado na BNCC, que foi construido durante
o semestre, sob orientacdo da professora orientadora. Resultados: O periodo de estdgio durante a formacdo
académica é extremamente importante, pois permite ao graduando uma aprendizagem pautada em meios
criticos e reflexivos, que levam o individuo & compreensdo e absorcdo dos conhecimentos a partir daquilo que ele
proprio € capaz de perceber no mundo. Por meio da experiéncia da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, pude
notar que esse periodo exige do professor a compreensdo e adaptacdo das aulas & rotina dos bebés. Conciliar isso
aos objetivos de aprendizagem e ds prdticas da Educacdo Fisica se torna fundamental para proporcionar esse
desenvolvimento aos infantes. Conclusdo: A escolha de desenvolver o estdgio de Educacdo Infantil com bebés
partiu da compreensdo da importancia da Educacdo Fisica nesse periodo, bem como do desafio de vivenciar o
novo e da baixa procura por essa prdatica com essa faixa etdria. Ao longo do processo, considerei essa escolha
muito importante por justamente me permitir vivenciar o novo, explorar, tirar dividas e absorver conhecimentos em
relacdo & docéncia nessa perspectiva, o que contribuiu significativamente em minha jornada académica e
profissional.
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