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Intfrodugdo: No Brasil, o cdncer de pulmdo é responsdvel por um elevado nUmero de mortes que poderiam ser
evitadas, apresentando uma elevada incidéncia e prevaléncia, fortemente associado ao tabagismo. Objetivo:
Descrever a relacdo do céncer de pulmdo com o uso de tabaco e como essa comorbidade afeta as diferentes
faixas etdrias. Método: O estudo € uma revisdo da literatura, do tipo descritiva, realizada entre marco e maio de
2023. A partir de artigos cientificos encontrados na plataforma Sientific Eletronic Library Online (SCIELO), tendo
colaboragdes de dados do Instituto Nacional do Cdancer (INCA). Resultados: Foram encontrados 15 artigos e
selecionados 5, com base na relevéncia para elaboracdo deste trabalho. Em uma andlise epidemiolégica por faixa
etdria, percebe-se que o acometimento do céncer de pulmdo se acentua em pessoas acima dos 40 anos, o que
corresponde a 85,6% dos casos, sendo a predominéncia feminina na faixa etdria de 40 a 59 anos e a masculina de
60 anos ou mais. O tabaco é o principal fator de risco relacionado ao céncer de pulmdo, além disso, € uma droga
usada principalmente para socializacdo no caso dos jovens, e usada para aliviar o estresse da rotina em individuos
adultos ou até mesmo no apaziguamento dos sinfomas da depressdo, que acomete principalmente idosos, sendo
que a prevaléncia de tabagismo entre idosos no Brasil estd em torno de 10% a 11% da populacdo geral de
fumantes. Embora existam politicas publicas de regressdo ao tabagismo, ndo hd uma resposta efetiva para o
abandono da droga. Conclusdo: Ficou evidenciado que o tabagismo é o principal fator risco para desenvolver o
céncer de pulmdo e que a fumaca do cigarro possui grande capacidade carcinogénica. Ademais, o tabaco é um
fator relevante no quadro de debilidade do corpo, favorecendo o aparecimento de diversas doencas. Sendo
necessdrio a implementacdo de politicas anti-fumo mais efetivas.
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