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Infrodugdo: A enfermagem desempenha um papel fundamental na gestdo da assisténcia em saude,
especialmente no contexto da diversidade cultural dos povos indigenas. A Lei 9.839/1999, integrada na Lei 8.080/90,
busca atender as necessidades dessas comunidades por meio do DSEl, que operam com postos de saiude nas
aldeias, com profissionais como Agente Indigena de Saude e CASAIl para tratamentos complexos. Isso destaca a
importéncia de enfermeiros capacitados para unir cultura e avangos tecnolégicos na saude indigena. Objetivo:
Analisar os instrumentos disponiveis para o enfermeiro exercer uma sadde de qualidade no dmbito histérico-cultural
indigena. Método: Realizado uma revisdo de literatura, de carater sistemdtico. Buscando responder a pergunta
inicial: "Quais sdo as ferramentas auxiliadoras para o enfermeiro na cultura indigena?.” Considerando artigos da
base de dados scielo, pubmed e lilacs. Os anos de publicacdo variaram de 2000 a 2020. Resultados: Foram
analisados ao todo 10 artigos. As duas seguintes estratégias de enfermagem foram apresentadas: Criacdo de
vinculo e afeto como mediador principal ao enfermeiro, considerando o contexto histérico em que a populacdo
indigena vem sendo subjulgada pelas populagdes ocidentais, perdendo seu espaco cada vez mais. Apesar de ser
considerada a estratégia primordial, é algo que fica a critério de cada profissional, sendo na grande maioria dos
casos, uma das Ultimas intervencdes a ser utilizada. Muitos enfermeiros, adotaram, a estratégia de criar uma
farmdcia viva em UBSs indigenas, considerando todas as etapas do processamento de plantas medicinais, desde o
plantio até a dispensacdo de farmacos fitoterdpicos. Sendo um grande aliado, néo somente ao fratamento, mas
de preservacdo da cultura, as PICS (Prdticas Integrativas e Complementares) na saude indigena. Conclusdo:
Estratégias como o estabelecimento de vinculos afetivos e a criacdo de farmdcias vivas desempenham papéis
cruciais, assim como o uso das Prdticas Integrativas e Complementares para melhorar a satde das comunidades
indigenas.

Palavras-chave: Enfermagem ; Prdticas Integrativas.; Vinculos afetivos ; Salde indigena; Cultura.

Agradecimentos: Os autores agradecem ao Programa de Bolsas Universitdrias do Estado de Santa Catarina (UNIEDU) pela
concessdo de bolsa de iniciacdo cientifica.



