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Infrodugdo: O nascimento de bebés prematuros, e até mesmo recém-nascidos com certas apatias e patologias,
frazem a necessidade de internacdo e acompanhamento terapéutico especializado nos primeiros dias de vida. Em
detrimento disto, as maternidades e UTl's viram a caréncia do fornecimento de uma alimentacdo corretamente
balanceada e livre de micro-organismos causadores de doengas. Objetivo: Atualmente o Hospital Hélio Anjos Ortiz,
na cidade de Curitibanos-SC, trabalha com o processo ndo apenas de assisténcia hospitalar aos recém-nascidos,
mas também comanda um Banco de Leite Humano a fim de fornecer uma alimentacdo ideal para o bem-estar e
recuperacdo da saude dos mesmos dentro da ala de pediatria. Método: No dia 21/09/2023 os académicos do
curso de Enfermagem e Nutricdo da Unoesc-Videira realizaram uma visita técnica ao BLH HHAO (Banco de Leite
Humano-Hospital Hélio Anjos Ortiz), com o objetivo de receber conhecimento e fazer a entrega de 113 frascos de
vidro para armazenar leite humano, provenientes de uma campanha de arrecadacdo de ambos 0s cursos no
campus. Resultados: A visita foi direcionada inicialmente pela nutricionista responsdvel pelo BLH do hospital, onde a
mesma ministrou uma aula explicando os processos feitos denfro do BLH, sendo a coleta, verificacdo de corpos
estranhos, envasamento, pasteurizacdo e testes laboratoriais para a liberacdo do leite. Apds isso, uma visita pelas
dependéncias do hospital e pelo BLH foram conduzidas em grupos pelas enfermeiras responsdveis do hospital em
questdo. Conclusdo: A visita pelas dependéncias do hospital aliada a aula sobre o leite humano culminou para a
reflexdo da importéncia desse projefo para a vida humana e como os profissionais capacitados podem frazer
eficdcia no tratamento dos recém-nascidos de origem prematura ou assolados por patologias e apatias.
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