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CONHECIMENTO Fazendo parte da sua vida
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Area: Ciéncias da Vida e Saude

Intfrodugdo: O Centro de Referéncia da Assisténcia social CRAS, é uma unidade de protecdo bdsica do SUAS, onde
tem por objetivo prevenir a ocorréncia de situagdo de vulnerabilidade e riscos sociais nos territérios, através do
desenvolvimento de potencialidades e aquisicdes, fortalecimento de vinculos familiares e comunitdrios. Objetivo: O
estdgio tem o objetivo de contribuir para a pratica da formacdo académica por meio do contato com a realidade
dos campos de atuacdo. Método: A metodologia se deu através de atividades lUdicas e diddticas com duas irmds
que sdo acompanhadas pelo plano de acompanhamento familiar (PAF) Resultados: Durante o estdgio, foi
observado a prdtica da profissional de psicologia quanto as demandas da instituicdo. Apds a observacdo foi
repassado um caso para a académica com a supervisdo da psicdloga local. Foram realizadas atividades para
fortalecimento de vinculos familiares e bons hdbitos de higiene. Conclusdo: E possivel afirmar que a assisténcia que
o cras oferece para as familias auxiiam no convivio das mesmas, aumenta o didlogo entre profissionais da
assisténcia, salde médica e escola, além disso, auxilia a desenvolver as competéncias de cada membro da
familia.
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