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Introdução: A arte possui um olhar sobre as diversidades que envolvem inclusão das mais variadas 

necessidades educativas especiais. Propiciando um desenvolvimento do pensamento artístico, 

aumentando a sensibilidade, percepção e imaginação. Ao realizar formas artísticas, é possível expressar 

o mundo interno e seus sentimentos, a arte tem seu poder de alargar a imaginação e refinar os sentidos. 

Objetivo: O objetivo deste trabalho consiste emutilizar recursos artísticos para favorecer um ambiente 

de expressão e assim auxiliar no desenvolvimento social das crianças com autismo. Método: Utilizou-se 

a trajetória metodológica classificada como pesquisa exploratória e de cunho qualitativo. De acordo com 

os procedimentos técnicos, está pesquisa define-se também como um estudo de campo. Os materiais 

utilizados para esta pesquisa foram: Tintas, Pinceis, Massinha de Modelar, Giz de Cera, Papeis, Lápis 

de Cor, Música e Dança. O instrumento utilizado para a coleta de dados são materiais que estimulam a 

criatividade, proporcionando um ambiente de interação, sendo utilizado a arte com um meio de 

comunicação. O ambiente proposto para esta pesquisa foi um grupo de 12 crianças com espectro 

autista de um município do Meio Oeste de Santa Catarina. Resultados: Com a utilização dos recursos 

de artes plásticas foi possível realizar atividades individuais e grupais com as crianças da instituição, 

proporcionando maiores conhecimentos de seus próprios sentimentos e possibilitando um ambiente 

seguro para a crianção da comunicação expressiva corporal, contribuindo para o desenvolvimento 

social. Conclusão: A arte contribui como uma tentativa de inclusão de indivíduos com transtorno do 

espectro autista, a importância do movimento, da música, do sentir, do tocar, do olhar, todas as formas 

de expressão devem ser levadas em consideração na comunicação entre crianças, com todas as suas 

singularidades. 
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