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Introdução: A obesidade é o excesso de gordura corporal, em quantidade que causa danos à saúde. Com o
aumento dos casos de obesidade, há uma procura maior por métodos rápidos para emagrecer, o que leva muitas
pessoas a usarem medicamentos para diminuir o peso. Os medicamentos utilizados para o tratamento da diabete
desempenham um papel crucial no controle da glicemia em pessoas com essa condição médica. No entanto,
alguns desses medicamentos também têm sido investigados quanto aos seus efeitos relacionados ao
emagrecimento. Objetivo: Nesse resumo será abordado o papel dos medicamentos usados no tratamento da
diabetes no contexto do emagrecimento, como esses medicamentos afetam a vida do paciente, os benefícios e
possíveis riscos associados ao uso desses medicamentos para perda de peso. Método: Esse estudo caracterizou-se
como uma revisão do artigo “O uso do ozempic® (semaglutida) como medicamento off label no tratamento da
obesidade e como auxiliar na perda de peso” publicado na Revista Artigos.com. Resultados: Medicamentos como
Ozempic® (semaglutida) e Rybelsus® (semaglutida) foram os mais buscados para emagrecer, eles foram
desenvolvidos para o tratamento de diabete, mas foram aprovados para o tratamento de obesidade. Os
medicamentos reduzem o apetite, aumentando a sensação de saciedade. No entanto, alguns efeitos
desfavoráveis podem afetar a saúde, tais como náuseas e diarreia. É importante que o uso desses medicamentos
seja prescrito por um médico e acompanhado de hábitos saudáveis Conclusão: Diante do aumento das taxas de
obesidade e da busca por métodos rápidos de emagrecimento, é compreensível que muitas pessoas estejam
considerando medicamentos, inicialmente destinados ao tratamento da diabete, como uma opção viável.
Especificamente, medicamentos como Ozempic® (semaglutida) e Rybelsus® (semaglutida) que têm se destacado
nesse cenário, pois mostraram a capacidade de não apenas controlar a glicemia, mas também auxiliar na perda
de peso.
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