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Intfrodugdo: A Neuroanatomofisiologia € um campo vital no estudo do sistema nervoso, que desempenha um papel
fundamental na compreensdo das patologias psicoldgicas. A investigacdo detalhada das conexdes sindpticas é
essencial para decifrar as complexas interacdoes entre percepcdo, acdo, emocdo e aprendizado, proporcionando
uma base essencial para compreender o funcionamento da mente humana. O componente curricular busca
abordar esses temas por meio de metodologias ativas.  Objetivo: O objetivo deste relato de experiéncia, foi é
descrever a aplicacdo de uma metodologia ativa, durante o componente curricular de Neuroanatomofisiologia.
Método: O procedimento se desdobrou em trés etapas distintas: inicialmente, frés voluntdrios foram selecionados
como sujeitos avaliados e realizaram a tarefa de arremessar uma bola, enquanto a plateia, composta por outros 43
académicos, estava presente durante a execucdo da tarefa. Na etapa seguinte, os mesmos voluntdrios foram
vendados, reafiirmando o desafio de acertar a cesta de basquete. No entanto, uma varidvel critica foi introduzida:
a plateia, devidamente orientada, passou a emitir estimulos que abarcavam uma gama de respostas emocionais,
incluindo estimulos positivos, negativos e neutros, direcionados a cada um dos voluntdrios. Na Ultima etapa do
procedimento, os voluntdrios retfomaram os arremessos, mas agora sem as vendas que limitavam sua visdo. Este
estdgio permitiu avaliar o impacto das experiéncias anteriores com os estimulos da plateia na performance dos
voluntdrios. Resultados: Os resultados revelaram que, apds a exposicdo aos estimulos emocionais (positivos,
negativos e neutros), os desempenhos dos voluntdrios variaram significativamente. Observou-se um desempenho
melhor apds estimulos positivos, uma diminuicdo no desempenho apds estimulos negativos e uma manutencdo do
desempenho inicial para o voluntdrio que ndo recebeu estimulos emocionais (neutros). Conclusdo: Em resumo, a
aplicacdo da metodologia ativa proporcionou aos estudantes a oportunidade de explorar como 0s processos
cognitivos moldam o comportamento humano em situacdes do dia a dia.

Palavras-chave: Neuroanatomia; Psicologia; Anatomia; Transtornos do Comportamento Social; Neuropsicologia.



