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Introdução: O presente trabalho aborda sobre o estágio curricular supervisionado I, 

realizado no Centro de Referência Especializado de Assistência Social (CREAS) 

localizado na Rua Veneriano dos Passos, nº 150, no Município de Videira. O estágio 

foi realizado no segundo semestre do ano de 2022, compreendendo a carga horária 

de 80 horas semestrais. No CREAS são atendidos famílias e indivíduos que passam por 

situações de violações de direitos, voltando a atenção para adolescentes, mulheres 

e idosos. Objetivo: Contribuir para a prática da formação do aluno do curso de 

psicologia, por meio do contato do acadêmico com situações, contextos e 

instituições, permitindo que conhecimentos e habilidades se materializem em ações 

profissionais. Método: As atividades realizadas no estágio consistiram em intervenções 

com as mulheres que passaram por situação de violação de direitos – nesta 

principalmente a violência doméstica, agressões e ameaças, e realizam medida 

protetiva contra seu agressor. O atendimento aos usuários ocorrem por meio de 

aconselhamento e intervenções para permanecer fora da situação de 

risco/violência, bem como visita a domicílio de algumas demandas, para entender 

o contexto inserido. Resultados: : A prática do campo com populações mais 

vulneráveis, permitiu compreender a realidade das mulheres vítimas de violência, 

aplicar a escuta ativa e conseguir orientar as usuária sobre como continuar 

buscando seus direitos, não aceitar a violência e também aconselhar sobre o apoio 

das demais Políticas Públicas do Município. Conclusão: A realização desse estágio 

permitiu desenvolver atendimentos com as mulheres vítimas de violência, 

proporcionou um maior conhecimento científico, uma vez que, para realizar os 

atendimentos e ter os embasamentos teóricos, para um aconselhamento assertivo, 

necessitou-se buscar artigos e referenciais teóricos a fim de compreender 

detalhadamente o ciclo da violência doméstica, canais eficazes para denúncias, o 

processo entre agressor e justiça, Lei de proteção para Mulher, entre outros temas 

que envolvem a temática violência doméstica. 
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