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DIRETIVAS ANTECIPADAS DE VONTADE: PERCEPCOES DOS ACADEMICOS DA AREA DA
SAUDE DA UNOESC
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Area: Ciéncias da Vida e Saude

Infroducgado: As Diretivas Antecipadas de Vontade (DAV) expressam o interesse ou
ndo do individuo em se submeter a situacdoes terapéuticas médicas, em caso do
paciente ser incapaz de manifestar a sua vontade. A partir de um documento,
podem ser registrados os fratamentos que o paciente deseja ou ndo deseja, e outros
assuntos como valores pessoais, dados sobre doacdo de érgdos, bem como, o
destino do corpo. Toda esta esfera se volta ao campo da Bioética, que refere-se aos
conflitos éticos, politicos e sociais, advindos das relacoes sociais contempordneas.
Apesar de ser uma drea de extremo significado frente aos profissionais da drea da
saude, muitos, ndo detém conhecimento acerca deste assunto, ou mesmo,
desconhecem esta especificidade do saber. Objetivo: O objetivo deste trabalho, é
contribuir e fomentar a discuss@o sobre as DAV e os cuidados paliativos diante da
morte pelos académicos de graduacdo da drea da saude, da UNOESC, campus de
Joacaba/SC. Método: Trata-se de um estudo de cardter quantitativo, descritivo
exploratorio, realizado com base em um questiondrio on-line, por meio do Google
Forms, encaminhado aos académicos por e-mail via Coordenacdo dos cursos da
drea da saude da instituicdo, de dezembro de 2021 d marco de 2022. Os cursos
participantes foram: Medicina, Fisioterapia, Odontologia, Psicologia e Enfermagem,
totalizando 76 questiondrios respondidos. O processo de andlise dos dados coletados
teve inicio com a geracdo automdatica, em uma planilha, o que tornou nulo o erro
de transcricdo e facilitou o processo de andlise. Resultados: A maior parte dos
participantes j& conheciam este campo da bioética, sendo o curso de Odontologia,
o maior deficitdrio em relacdo ao contato com o assunto. A pesquisa revelou que a
diferenca entfre os académicos que ja ouviram falar sobre as DAV e os que ainda
ndo tiveram contato é pequena, de 6,6%, sendo o curso de Medicina o que mais
obteve contato com o tema. 26% dos académicos, consideram ser importante que
os profissionais da saude troquem informacdes e conversem com o paciente sobre o
registro de suas vontades diante da terminalidade da vida. Conclusao: As DAV sdo
um instrumento juridico, pois fratam-se de uma declaracdo de vontade com a
finalidade de reproduzir os desejos de quem a declarou, quando este ndo fiver
condicoes de se expressar. Pelo fato deste reconhecimento da autonomia do
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paciente repercutir diretamente nas relacdes entre profissionais da salde, pacientes
e familia dos pacientes. Porisso, € imprescindivel maior investimento para que o saber
sobre as DAV se torne geral, bem como sua aplicacdo prdtica. Deste modo, pdde-
se concluir, que os académicos da drea da saude da instituicdo pesquisada ainda
tém deficiéncia quanto as DAV, sendo este conhecimento determinante para a vida
profissional que Ihes aguarda.
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