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CANCER DE PROSTATA E O TRATAMENTO RADIOTERAPICO
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Infrodugdo: O cdncer de préostata € considerado um dos principais tumores que
afetam a populacdo masculina. Ele estd relacionado com a progressdo lenta ao
longo dos anos, de tal sorte que muitos convivem com a patologia muito antes da
sinfomatologia. Os tumores sdo classificados em leves ou avancados, graduados de
1 a5 e porisso a vigildncia ativa € fundamental. Objetivo: Neste sentido, o objetivo
do presente artigo foi trazer uma revisdo de artigos e literaturas relacionados ao
fratamento de cancer na radioterapia, bem como relatar uma experiéncia no setor
de radioterapia de um hospital referéncia na oncologia do Oeste Catarinense.
Método: Foram abordados artigos relacionados cao tumor de préstata e suas
possibilidades de fratamento para o embasamento tedrico e acompanhado a rotfina
do setor de radioterapia de um Hospital do Oeste Catarinense, no fratamento de
pacientes com céncer de prostata. Resultados: Como a doenca ndo possui medidas
preventivas especificas, a efetividade do tratamento depende do diagndstico
precoce, por meio de rastreamento tanto laboratorial (dosagem do antigeno
prostatico especifico — PSA), exame fisico (foque retal) e também os exames de
imagem. Uma vez detectadas as alteracdes, os procedimentos para tratamento
incluem inicialmente a observéncia do tipo e famanho do tumor e do perfil do
paciente. Em casos de tumores de graus avancados, as terapias podem ser
cirdrgicas e /ou radioterapia. No caso da radioterapia, quando associado a terapia
hormonal diminui o efeito da incontinéncia urindria e impoténcia sexual. No entanto,
essa escolha deve ser orientada por um profissional habilitado, que indicard o
tfratamento adequado para cada caso. O setor de radioterapia exige a
partficipacdo de uma equipe multiprofissional que trabalha de forma integrada e
ativa, ou seja, cada profissional conhece a sua funcdo e as responsabilidades dos
colegas, participando de todo percurso do tratamento do paciente. Conclusao: No
acompanhamento da equipe interprofissional que atua na radioterapia percebe-se
o preparo técnico cientifico de todos os funciondrios do setor, ou seja, médicos,
fisicos e profissionais das técnicas radioldgicas com conhecimento sélido para o
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sucesso dos resultados esperados no fratamento do paciente, almejando a cura ou
a melhoria da qualidade de vida.
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