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Introdugao: O presente artigo pretende fazer uma abordagem ampla acerca da
saude do trabalhador em relacdo a exposicdo da radiacdo ionizante como
protocolo para admisséo ou acompanhamento da sadude do trabalhador. Sabe-se
que, periodicamente, todo o profissional conforme seu ramo de atividades, precisa
realizar exames para verificar qual o estado de sua saude. E, em diversas situacoes,
os exames de imagem estdo presentes nos exames periddicos. Os exames periddicos
sdo divididos em admissionais, periddicos (a cada 12 meses) e demissionais,
enfretanto, os acidentes de trabalho proporcionam que, sejam realizados
atendimentos clinicos com a solicitacdo dos exames de imagem, conforme a
necessidade. Objetivo: O presente artigo busca analisar o risco x beneficio da
exposicdo a radiacdo ionizantes aos funciondrios de alguns ramos da industria de
forma periddica, com previsdo legal nas Normas Regulamentadoras do Trabalho e
Protecdo Radioldgica. Método: A metodologia aplicada no estudo é a pesquisa
bibliogrdfica, utilizando o método dialético, com andlise bibliografica, normas
regulamentadoras de seguranca do trabalho, e normativas de radioprotecdo
relacionadas diretamente com o tema em questdo, e os pontos da analise sdo
exploratdrios, descritivos e explicativos. Resultados: A Seguranca do Trabalho é
essencial para promover o desenvolvimento da nacdo e o seu principal objetivo é
assegurar melhores condicdes de frabalho através de mecanismos que sdo
destinados a protecdo do trabalhador. Neste sentido, percebe-se a importéncia
desse ramo profissional, constituido por um sistema de normas e regulamentacoes,
com o objetivo de promover os direitos dos empregados e empregadores. Este
estudo € caracterizado por conter termos tedricos, a qual explora os principais
topicos da drea frabalhista, expondo a necessidade de realizacdo dos exames em
formato de prevencdo a saude do trabalhador frisando a exposicdo a ambientes de
trabalho insalubre, bem como, a relagdo com a protecdo radiolégica que inviabiliza
esta necessidade anual. Na prdtica, a conciiocdo de ambos os lados é
imprescindivel para a salde do trabalhador. Conclusdo: Foi possivel apontar a
importancia tanto da Seguranca do Trabalho, quanto da radioprotecdo, ou seja, a
conciliacdo de ambas precisa ser determinada por acdes legais cabiveis, ou seja,
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normativa que determine de maneira conclusdo as aplicacdées mdaximas da
radiacdo ionizante, como também, os beneficios que esta apresenta em algumas
circunsténcias. A compreensdo do tema é extensa e demanda de discussdes de
profissionais entendedores do tema, determinando qual serd o melhor método e/ou
acdo minimizadora perante a exposicdo a radiacdo ionizante.
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