a
Tnovagao
o Desavolvimenlo Susleilavel

A IMPORTANCIA DE FALAR SOBRE BULLYNG NAS ESCOLAS

MACHADO, Ana Julia'; DEBASTIANI, Eduarda T.'; DONATTI, Maria Eduarda’; D' AGOSTINI,
Fabiana Piccoli?.

1.Discente do Curso de Psicologia, Universidade do Oeste de Santa Catarina
(Unoesc); 2. Docente do Curso de Psicologia, Universidade do Oeste de Santa
Catarina (UNOESC)

Area: Ciéncias da Vida e Saude

Infrodugao: O presente trabalho tem como finalidade realizar a observacdo e
intervencdo visando a demanda de duas classes em uma escola municipal. O
bullying € um fendmeno bastante comentado, visto que a sua presenca é constante
em vdarios locais e permanece até hoje, um objeto de estudo que pode ser bastante
aprofundado. O mesmo significa atos de agressdo e intimidacdo recorrente contra
um individuo que ndo € aceito por um grupo. Objetivo: Buscou-se evidenciar as
caracteristicas de rotina escolar dos estudantes e compreender o real cendrio da
motivacdo dessas criancas na prdtica do Bullying. A pesquisa visou a contribuicdo
para a coleta de informagdes assertivas sobre o tema, para ndo sé analisar os
individuos que praticam, mas também os que sofrem, e entender os
comportamentos desencadeados que afetaram de forma disfuncional a saude
mental e qualidade de vida dos individuos mas também compreender o porqué a
escola é responsdvel junto com uma equipe especializada em acolher e promover
campanhas informativas. Método: A intervencdo escolhida foi uma brincadeira onde
os alunos deveriam ter um membro atado para que ndo tivesse utilidade, fazendo
com que assim, se colocassem no lugar das pessoas com dificuldade motora, nessa
turma havia uma garota com dificuldade de locomog¢do. Resultados: Com os
resultados obtidos na pesquisa foi observado a necessidade de assisténcia com a
turma de forma a evitar e prevenir situacdes de bullying, os alunos se mostraram
bastante participativos com a atividade proposta e entenderam sobre a temdtica,
respondiam aos questionamentos feitos e passaram a analisar os comportamentos
gue 0s mesmos haviam praticado com a colega. Conclusao: O estudo teve como
objetivo geral realizar a observacdo e intervencdo quanto ds demandas observadas
em duas salas de um colégio municipal. Durante a observacdo foi verificado a
necessidade de acompanhamento regular com as turmas, além de palestras e
afividades que visem a conscientizacdo dos alunos sobre bullying e os efeitos
negativos que estes podem causar na vida de quem é acometido por tal. Na
instituicdo de ensino € onde é possivel transmitir a maior parcela de informacoes
necessarias ao publico onde & demanda.
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