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Infrodugao: O cdncer € o principal problema de saude publica no mundo, estando
entre as quatro principais causas de morte antes dos 70 anos de idade na maioria
dos paises. No Brasil, o nUmero de novos diagndsticos de cdncer € de 625 mil casos
durante o triénio 2020-2022. Os efeitos adversos mais comuns em cavidade oral
decorrentes do tratamento do cd@ncer sdo a estomatite, infeccdo, sangramento,
mucosite, dor e xerostomia. A terapéutica da mucosite oral (MO) é habitualmente
sinfomdtico e depende do grau de severidade das lesdes. Quando o tratamento
convencional ndo promove uma resposta satisfatéria, uma alternativa eficaz é o
emprego de fitoterdpicos ricos em flavonoides, como a camomila. Objetivo: O
objetivo deste estudo foi avaliar o efeito da Matricaria chamomilla (camomila) em
trés concentracoes diferentes, na proliferacdo celular de células expostas ao agente
quimioterdpico cisplatina (CDDP). Método: Para andlise da toxicidade aos
queratindcitos foi utilizada a linhagem celular HaCaT, cultivadas no meio de
Dulbecco modificado de Eagle com alta concentracdo de glicose (DMEM/ high
glucose- Gibco, Thermo Fischer Scientific, Massachusetts, USA), suplementado com
soro fetal bovino 10%, peniciina 1% e estreptomicina (Gibco, Thermo Fischer
Scientific, Massachusetts, USA) e mantidas em estufa de CO2 com temperatura
confrolada. Para o ensaio de proliferacdo celular, que avaliou a foxicidade do
fitoterdpico, as células foram cultivadas em placas de 96 pocos por 12 horas,
posteriormente expostas ao quimioterdpico (CDDP 0,37ug/mL) por 24h. Entdo, a
camomila (CM) foi adicionada ao meio de cultura em trés concentragdes diferentes:
Img/ml, 0,Tmg/ml e 0,5mg/ml. Um outro poc¢o foi utilizado como controle, sem a
presenca do fitoterdpico. Depois de 48h, a proliferacdo das células foi analisada pelo
kit de proliferacdo celular CyQUANT® (NF Cell Proliferation Assay Kit - Thermo Fischer
Scientific®, Massachusetts, USA) seguindo as recomendacdes do fabricante.
Resultados: Verificou-se que as células apresentaram diminvicdo da taxa de
proliferacdo celular apds a exposicdo ao agente quimioterdpico. Apds a insercdo
das solucoes fitoterdpicas, parte da taxa de proliferacdo foi recuperada. O grupo
CDDP+CM  Tmg/mL apresentou aumento da proliferacdo celular quando
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comparado ao grupo confrole. O grupo CDDP+CM 0,5 mg/mL apresentou
proliferacdo celular menor que a do grupo controle. O grupo CDDP+CM 0,1 mg/mL
teve o melhor resultado, sendo a solucdo que apresentou maior proliferacdo celular
quando comparada ao controle e as demais concentracdes utilizadas Conclusao:
O presente estudo evidencia o efeito positivo da utilizacdo da camomila como
opcdo terapéutica para lesdes de mucosite oral, uma vez que seu efeito nas células
promove aumento da taxa de proliferac@o celular. Clinicamente este efeito pode
ser observado como aumento da velocidade de cicatrizacdo das lesdes e da
formacdo de um novo epitélio sobre o tecido conjuntivo exposto. Nao obstante, os
demais efeitos fitoterdpicos da camomila como a acdo antimicrobiana e o efeito
analgésico podem promover menor chance de infeccdes e aumento do conforto
do paciente durante o tfratamento do cdncer.
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