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Infrodugdo:O mirtilo (blueberry), do género Vaccinium é um fruto que contém
interessantes propriedades bioativas além de ampla variedade de vitaminas. A
utilizacdo do mirtilo como alimento &€ conhecida, no entanto poucas pesquisas
apontfam a sua ufilizacdo em formulacdoes cosméticas. Objetivo:A presente
pesquisa teve como objetivo avaliar a influéncia das sementes de mirtilo na
estabilizacdo e nas caracteristicas sensoriais de formulacdes cosméticas. Método:
Primeiramente foi realizado um estudo em relacdo a sementes de mirtilo, seus
componentes e possiveis usos. Apods isso, as sementes foram secas e adicionadas nas
formulacoes pré-determinadas de creme hidratante, batom, sabonete liquido,
shampoo e sabdo em barra. Apds a elaboracdo dos produtos avaliou-se os atributos
sensoriais de cor e odor dos produtos e armazenou-os durante o periodo de 7 dias a
temperatura ambiente e 7 dias em temperatura de refrigeracdo para avaliacdo da
estabilidade. Resultados: O creme hidratante sofreu alteracdes na cor e na
viscosidade quando armazenado a temperatura ambiente enquanto os outros
produtos, batom, shampoo, sabdo em barra e o sabonete liquido ndo sofreram
alteracdes em nenhuma das duas condicdes avaliadas, além do mais, as sementes
atribuiram aroma e coloracdo caracteristicos das sementes aos produtos.
Conclusao: A infroducdo das sementes nas formulacdes foi possivel, no entanto, sdo
necessdarios maiores estudos acerca do tema para avaliacdo da influéncia na
estabilidade do creme hidratante..
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