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A INFLUENCIA DA PROTEINA WNT E DA FOTOTERAPIA UVB NA REPIGMENTAGAO EM PACIENTES
COM VITILIGO - UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
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Infrodugdo: O vitiligo € um distUrbio de pigmentacdo epidérmica caracterizado pela
diminuicdo ou auséncia seletiva de melandcitos epidérmicos funcionais que se concentram
em mdculas na regido lesionada, a qual pode ser classificada como localizada, generalizada
ou universal, de acordo com o tamanho da drea despigmentada. Essa desordem de
hipopigmentacdo ainda ndo dispde de uma origem definida e afeta entfre 0,5% e 2% da
populacdo mundial, sem distincdo de sexo, idade ou etnia.. Objetivo: A presente revisdo
tem como finalidade relacionar a proteina WNT co uso da fototerapia UVB, assim como sua
eficdcia no tratamento do vitiligo. Método: Desta busca foram selecionados cinco artigos
publicados entre os anos de 2015 e 2021, a partir da plataforma digital Google Académico
com os seguintes descritores: vitiligo, repigmentacdo e proteina WNT. Resultados: No que
tange ao processo da melanogénese, a proteina WNT estd ligada a diferenciacdo de células
tronco em melanoblastos e, futuramente, em melandcitos. Contudo, em individuos com
predisposicdo d doenca, um estresse oxidativo pode desencadear uma resposta imune com
posterior expressdo de lesdes epidérmicas, em decorréncia da diminuicdo da producdo de
WNT. Dessa forma, estudos recentes detectaram que a via WNT/B-catenina, a qual fem papel
crucial na maturacdo de células tfronco epiteliais e acarreta maior expressdo da proteina
WNT, é estimulada pela fototerapia UVB, o que promove a repigmentacdo da pele.
Subsequente ao tratamento fototerdpico, as lesdes de vitiligo apresentam mudancas
positivas na expressdo da proteina ao redor dos foliculos pilosos da epiderme. Atualmente, a
fototerapia UVB é clinicamente mais utilizada que a UVA, pois apresenta resultados mais
significativos quanto & diminuicdo das dreas lesionadas pela patologia. De acordo com as
pesquisas analisadas, as respostas terapéuticas dependem do tempo de submissdo
técnica, de modo que o procedimento com UVB apresentou melhora de 21,5% em pacientes
com 24 sessdes, enquanto aqueles que realizaram 96 sessdes durante o periodo de doze
meses, apresentaram taxa de repigmentacdo de até 88%. Conclusdo: Portanto, conclui-se
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que a fototerapia com radiacdo UVB € uma potente agonista da proteina WNT, dessa
maneira, se for manuseada corretamente e com respeito as individualidades de cada
paciente (como extensdo da doenca, cor da pele e avaliacdo psicoemocional) é possivel
obter boa eficdcia no fratamento de repigmentacdo do vitiligo. Ademais, salienta-se que sdo
necessdrios estudos adicionais a fim de comprovar a efetfividade da associacdo entre a
fototerapia UVB e a proteina WNT.
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