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ARTES EXPRESSIVAS INTEGRADAS EM GRUPO DE
TEATRO UNIVERSITARIO

RIBEIRO, Nikolas da Silva'; AGUIAR, Giancarlo?;

1. Discente do Curso de Design, Universidade do Oeste de Santa Catarina
(UNOESC); 2. Docente do Curso de Psicologia, Universidade do Oeste de Santa Catarina
(UNOESC).

Area: Ciéncias Sociais

Intfrodugado: A espontaneidade e a criatividade sdo elementos fundamentais para a
qualidade de vida e uma melhor resposta para as relacdes humanas na
compreensdo das suas agcoes promovendo o autoconhecimento e busca de sentido
para a vida. A psicologia académica vigente traz a importédncia de novos estudos
para a influéncia dos mediadores artisticos expressivos para a melhora dos processos
educativos e psicoterapéuticos. Fundamenta-sea importéncia das técnicas de acdo
que transformam aspectos prdticos da vivéncia do ser humano nas suas relacoes
intferpessoais, desde o individual até o proprio grupo. Objetivo: O frabalho esteve
centrado e artes expressivas, cujo abrange diversas dreas da arte e abordando
temas culturais associados especialmente a natureza e o homem. O projeto busca
criar, através de artes cénicas, possibilidades de comunicacdo cultural viabilizando
o teatro recital. Método: Organizada de forma flexivel, aonde os procedimentos
foram realizados através da maneira que os participantes poderiam contribuir (Eco-
performance, narrative mitopoética e literdria na captacdo de dudio e video em
psico-semidtica arquetipica na psicofisiologia do exercicio perfomdatico expressivo.)
Resultados: O projeto é continuo, portanto ao decorrer de cada encontro ele foi
sendo construido a cada contribuicdo semanal do grupo, coom troca de relatérios
e feedbacks. O Bolsista confribuiu no Design de identidade visual, aonde era
requisitado a elaboracdo de uma logo para uma nome j& definido. Sua logo surgiu
da discussdo de vdrias ideias, e embora a logo final ainda ndo tenha sido terminada,
sua evolucdo foi aparente. O desenvolvimento fluiu bem, e continuard em
construcdo para ter sua identidade definida por completo num futuro préximo.
Conclusdo: Durante os encontros semanais, o bolsista, através dos didlogos
harmoniosos entre os alunos e professores, chegaram perto de concluir uma de suas
varias metas. A identidade, embora ainda ndo definida, estd proxima de ser
concluida.

Palavras-chave: Teatro, [dentidade, Didlogo, Criatividade, Natureza.

24 0 28/10/2022 | ISSN 2237-6593
https://periodicos.unoesc.edu.br/siepe



https://periodicos.unoesc.edu.br/siepe

B s Touscol. > A i
09WW%%%W¢

Contato: Nikolas da Silva Ribeiro, nikolassr@live.com

Agradecimentos: Governo do Estado de Santa Catarina, que concedeu a Bolsa UNIEDU/SED
— Pesquisa ou extensdo — Art. 171.
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