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MOﬂVOS DE NAO ADESAO A VACINA CONTRA A COVID-19 ENTRE IDOSOS
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Area: Ciéncias da Vida e Saude

Introdugdo: Apos quase um ano de estado de emergehcia sanitaria instalada pela
Covid-19, em janeiro de 2021 a Agencia Nacional de Vigildnhcia Sanitaria aprovou
por a vacinacdo emergencial contra a Covid-19, a iniciar por grupos prioritario que
seriam, profissionais de saude e idosos. Apesar disso alguns idosos optaram pela
ndo vacinagcdo. Objetivo: Analisar os motivos de ndo adesdo a vacina contra
Covid-19 por idosos. Método: Estudo transversal, realizado com idosos de dois
municipios do Grande Oeste Catarinense, que ndo aceitaram receber a dose da
vacina Covid-19. Foram incluidos os idosos que ndo receberam uma das duas
doses da vacina contra COVID-19 dentro do calenddrio estabelecido pelo
Ministério da saude. Os dados foram coletados na residéncia de cada idoso
domiciliar, através de entrevista semiestruturada, contemplando informacoes
socioecondmicas (idade; sexo; estado conjugal; arranjo familiar; situacdo
previdencidria), condicdo da salde (auto percepcdo de saude; doencas créonicas
autorreferidas; uso de medicacdo) e informacdes sobre os motivos da ndo
vacinacdo da Covid-19. A andlise das varidveis descritas foi através de nUmero
absoluto e proporcdes. Para andlise de significncia, utilizou-se o teste Exato de
Fisher, ou Qui-quadrado, considerando significativo quando valor de p<0,05. Para o
cdlculo das razdes de prevaléncia, utilizou-se regressdo de Poisson e os respectivos
intervalos de confianca de 95%. A pesquisa aprovada pelo Comité de éftica e
Pesquisa da Universidade do Oeste de Santa Catarina - parecer 4761721.
Resultados: Participaram do estudo 41 idosos. A idade variou de 60 a 100 anos com
uma média de 70,8 anos e a faixa etdria de maior frequéncia esteve entre 60 a 64
anos. As mulheres foram predominantes com 51,2% e 31,7% estudaram de 1 a 4
anos. Os aposentados foram 87,8% e 53,7% moram com seus companheiros. A auto
percepcdo de saude péssima ou regular foi autorreferida por 51,2% das idosas e
50% dos idosos. A Hipertensao Arterial Sistemica (HAS) foi a doenca crohica mais
prevalente com 71,4% entre o sexo feminino e 40% entre o masculino, seguidas de
dislipidemia com 33,3% problemas de coracgo 28,6 (n=06) e problemas de coluna
28,6 (n=06), entre as mulheres, e problemas de coracgdo, acidente vascular cerebral
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(AVC) e dor cronica com 15% (n=3) cada, entre os homens. A multimorbidade foi
identificada em 56% dos participantes e a polifarmdcia em 22%. Os motivos para
nao adesao a vacinacao 58,5% referiram que acreditam que a vacina faz mais mall
do que bem. Ja 43,9% dos idosos, nado aderiram a vacina influenciados pelas
noticias que ouviram nas midias, 31,7% foram aconselhados por familiares ou
amigos a ndo tomar a vacina e 19,5% ndo acreditam na eficacia da vacina. Foram
significativamente associados a ndo adesdo a vacinacdo quem apresentou
hipertensdo, dislipidemia, e  multimorbidade. Conclusdo: Diante dos dados
apresentados e possivel concluir que a falta de informacoes adequadas,
principalmente as veiculadas pelas midias sociais e noticiarios, influenciaram os
idosos a recusarem vacina. Os idosos desse estudo, além da faixa etdria
apresentam multimorbidades caracteristicas de grupo de risco para o
desenvolvimento das formas graves, se infectados pela Covid-19.
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