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Área: Ciências da Vida e Saúde. 
 

Introdução: A saúde pública representa um campo de atuação onde a presença 

de psicólogos se intensificou ao longo dos anos. Objetivo: Com base nessa alegação, 

o presente estudo teve como finalidade inferir dados sobre a forma de atuação dos 

profissionais da psicologia dentro do SUS, avaliando sua execução com os 

atendimentos a partir de um olhar biopsicossocial e em colaboração com as equipes 

multiprofissionais. Método: Em face da natureza teórica e não sistemática, não houve 

controle de critérios metodológicos para o processo de seleção de artigos. Não 

obstante, tomaram-se como base os estudos publicados nas plataformas Scielo, 

Pepsic e Lilacs, sendo utilizados artigos de 2001 a 2021, que tratavam a respeito do 

tema proposto, a partir dos descritores “Psicologia” AND “SUS”. Resultados: Os 

resultados de natureza qualitativa demonstraram a importância do fazer psicológico 

nesses espaços, salientando as conquistas obtidas ao longo da história, mas que 

ainda não alcançam um grande número de usuários, configurando os desafios 

vivenciados nesta prática. No campo da atuação, as atividades desdobram-se 

desde atendimentos clínicos individuais, visitas domiciliares, grupos, reuniões em 

escolas, formações com a equipe multiprofissional, e demais atividades específicas 

dentro das necessidades contempladas em seus territórios, de modo autonomia, 

concientização e empoderamento dos usuários, para além de uma prática voltada 

ao campo do sofrimento. Conclusão: Constata-se que dentro deste contexto, o 

psicólogo constitui papel de agente transformador e formador das políticas públicas 

em saúde. Contudo, a psicologia ainda possui raízes em um fazer preferencialmente 

clínico, que se acentua dentro do currículo dos cursos de formação e percorre toda 

a carreira profissional.  
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