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ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO: UMA EXPERIÊNCIA NA ASSOCIAÇÃO DE 

PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS - APAE 

 

SILVA, Tainá D. G. da¹; SCHLOSSER, Adriano². 
 

1. Discente do Curso de Psicologia, Universidade do Oeste de Santa Catarina 

(UNOESC), campus Videira;  

2. Coordenador do Curso de Psicologia, Universidade do Oeste de Santa Catarina 

(UNOESC), campus Videira. 

 

Área: Ciências da Vida e Saúde 

 

Introdução: A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais constitui-se como uma 

associação que objetiva a prestação de serviços de assistência, desenvolvimento e 

promoção de bem estar de pessoas com deficiência. Neste contexto, a atuação da 

Psicologia visa, dentre outros aspectos, avaliar as condições psicológicos dos 

educandos, para suas respectivas atividades.  Objetivo: O presente trabalho traz a 

experiência vivenciada em Estágio Externo Supervisionado na APAE, tendo suas 

atividades desenvolvidas no período de fevereiro à junho de 2022, no CRAS De Carli, 

município de Videira-SC.  Método: Foram realizadas 80h de acompanhamento 

psicológico, de fevereiro à julho de 2022. Através de atendimentos individuais e 

coletivos, foi possível trabalhar demandas como estimulação precoce de crianças 

de 0 a 6 anos, e acompanhamento semanal dos alunos, onde foram trabalhadas 

principalmente questões emocionais e de comportamento, e também realizado 

atividades de estimulação e desenvolvimento com jogos e dinâmicas. Resultados: A 

partir da experiência vivenciada, foi possível participar ativamente e conhecer uma 

parte do trabalho do psicólogo dentro desta instituição, que além do contato com 

os alunos, possibilitou maior conhecimento em relação a aplicação e correção de 

testes psicológicos, e sua importância nesse contexto interventivo. Conclusão: Com 

o estágio realizado, percebe-se a importância do psicólogo dentro desta instituição, 

em que trabalha para possibilitar condições de adaptação e desenvolvimento para 

os alunos e seus familiares.  
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