i n

Ciestia, Tet e Tnovagav
o Desemwolvimentlo Cusleniavel

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE IDOSOS COM COVID-19
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Area: Ciéncias da Vida e Saude

Infrodugdo: No final de dezembro de 2019, ocorreu um caso inexplicavel de
pneumonia em massa em Wuhan, na China, que atraiu a atencdo das autoridades
de saude, doenca essa que foi denominada Covid-19. Entre as populacdes mais
atingidas estdo os idosos, que sdo mais susceptiveis a formas mais graves de Covid-
19. Objetivo: O objetivo desta pesquisa foi de descrever as caracteristicas
epidemioldgicas dos pacientes com idade igual e superior a 60 anos, bem como,
demonstrar o desfecho dos casos em um municipio do Oeste Catarinense. Método:
Tratou-se de um estudo quantitativo descritivo, retrospectivo, de cardter quantitativo.
A pesquisa foi realizada com base em dados secunddrios contidos na Vigil@ncia
Epidemiolégica de um municipio do Oeste Catarinense. Esses dados se referiam
especificamente aos idosos que foram considerados suspeitos ou confirmados para
COVID-19 nos anos de 2020, 2021 e até fevereiro de 2022. Os dados foram
manipulados no SPSS 24.0. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e pesquisa
da Universidade do Oeste de Santa Catarina pelo parecer 3.997.867. Resultados: Nos
anos de 2020, 2021 e até fevereiro de 2022 foram 24.529 atendimentos, sendo que
desse montante, apenas 3.092 atendimentos foram realizados caos idosos do
municipio. A idade de 69,5t£7,74 anos nos idosos com suspeita e confirmados para
Covid-19, sendo que 52,72% (n=1.630) dos casos eram do sexo feminino. Quando
avaliado o perfil dos casos confirmados para Covid-19 entre os idosos (n=841), cerca
de 6,43% dos pacientes idosos vieram a ébito. Conclusdo: Examinando a fluéncia
com que a propagacdo da COVID-19 e o total de contaminados nesta pesquisa,
presume-se que a prevencdo é a medida mais eficiente para evitar a contaminagcdo
pelo virus. Cada vez mais, politicas publicas voltadas a esta faixa etdria sdo
necessarias, politicas voltadas a promoc¢do, prevencdo, tratamento e reabilitagcdo
em saude.
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