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PERFIL DO ATLETISMO NO ENSINO FUNDAMENTAL DAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE CHAPECO,
SANTA CATARINA
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Curso: Educacido Fisica

Area de Conhecimento: ACBS

O atletismo é um importante instrumento educativo para o desenvolvimento do acervo motor. Os mo-
vimentos basicos podem ser explorados na maxima amplitude permitida pela biomecanica do corpo
humano e a necessidade de estimular as criang¢as em sua fase de formagao na escola justifica a sua neces-
sidade de aplica¢do. O objetivo proposto para esse estudo foi diagnosticar a estrutura das unidades de
ensino disponiveis, a formacao técnica dos profissionais e os conteddos do atletismo aplicados durante
as aulas de Educacao Fisica nas escolas de ensino basico do municipio de Chapecd, Santa Catarina. O
método utilizado consistiu em uma entrevista semiestruturada por um questionario composto de 15
questdes com perguntas abertas e fechadas sobre o atletismo escolar. Foram coletados dados de 15
escolas e entrevistados 12 professores de Educacao Fisica com cargos efetivos e temporarios atuantes
na rede municipal de ensino. O atletismo esta presente no projeto pedagogico do municipio de Chapecéd
e na totalidade das escolas, entretanto, os resultados principais mostraram que: 57% dos professores
apontaram que a dificuldade encontrada em aplicar reside no fato de ndo haver espacos e materiais
adequados; 75% dos professores ndo responderam quais atividades especificas do atletismo sdo de-
senvolvidas durante as aulas; 46% ndo souberam especificar qual referéncia bibliografica utilizam para
elaborar seus planos de ensino; e ainda, 13% dos profissionais responderam que niao possuem nenhum
tipo de curso especifico na area. E possivel considerar, a partir dos resultados obtidos, que o potencial
educativo do atletismo nas escolas nao tem sido aproveitado. Ressalta-se o dever do profissional da Edu-
cacdo Fisica em aplicar o atletismo escolar em suas aulas, principalmente porque se trata de um esporte
de facil adaptacdo de espacos e materiais em qualquer tipo de escola; para tanto, basta o profissional
utilizar a sua criatividade.
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