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Intfrodugdo: Explicacdes psicanaliticas regem a possibilidade da dependéncia de
substancias ser um resultante do desenvolvimento anormal da personalidade,
proveniente por vezes de experiéncias na infncia. Se observar esse fato afravés do
olhar histérico, poderd ser percebido que o uso de subst@ncias psicoativas € tdo
antigo quanto o préprio Homem, demontrando assim a dificuldae em delinear as
motivacdes e as resultantes dessa utilizacdo Objetivo: Desenvolver estratégias de
atuacdo profissional no contexto de uma comunidade terapéutica, através da
observacdo, vivéncia e andlise da rotina e métodos empregados no cotidiano do
modelo observado. Método: Por meio da insersdo académica neste meio clinico e
terapéutico, o estagidrio identifica a possibildiade da apropriacdo do conhecimento
e da vinculacdo entre teoria e prdtica, assim iniciando a prdtica de grupos
terapéuticos diante das temdticas relacionadas como emergentes na instituicdo:
Habildiades Sociais € Emocoes. Resultados: Até o presente momento, fem-se posse
das informacdes coletadas, onde serdo utilizadas para a aplicacdo de prdaticas
grupais terapéuticas, visando a manutencdo e a contribuicdo para a estruturacdo e
andamento do grupo terapéutico e a vivéncia comunitdria. ConclusGo: Percebe-se
a import@ncia de compartiihar metodologias e experiéncias entre profissionais
interessados ou que atuem na dareaq, a fim de possibilitar a atuacdo do psicdlogo para
além de consultérios e levar conhecimento para outros espacos de cuidado em
saude mental. Ademais, o assunto abordado ao longo deste projeto e da atuacdo

no campo, possui importante relevancia social, visto que, além de ampliar os
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conhecimentos concernentes a Psicologia e a Dependéncia Quimica, apresentard
uma nova visdo do dependente e da comunidade terapéutica.
Palavras-chave: Dependéncia quimica. Grupo. Psicologia.

E-mails: rafaelfelipemorando@gmail.com
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