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Infrodugao: O processo de ensino e aprendizagem acontece desde muito cedo,
cada individuo aprende e interage de formas diferentes, pois tfrazem para si as
crencas, fradicées e costumes do meio social em que vivem. Objetivo: Buscou-se
reconhecer a autoestima, como aliada do aluno durante o processo de ensino e
aprendizagem. Método: Por meio de investigacdo qualitativa, mediante os
resultados coletados em campo afravés de seis instrumentos, onde utilizou-se da
avaliacdo do desenho de cada crianca. Preocupou-se em conhecer a realidade
segundo a perspectiva dos sujeitos participantes da pesquisa, sem medir ou utilizar
elementos estatisticos para andlise dos dados. Resultados: A autoestima estd
presente em todos os processos de aprendizagem de uma crionca independente
de sua faixa etdria, e torna-se evidente na escola principalmente durante os
processos de construcdo de conhecimento e podem influenciar tanto
positivamente como negativamente. Conclusao: A construcdo da autoestima parte
desde o momento que a criangca entende que ela também € um individuo que
foma decisdes. Assim, vemos a importéncia da autoestima em todos os aspectos da
vida, essa crianca precisa ser amada, respeitada, ouvida e protagonista de sua
infGncia.
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