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Introdugado: Este trabalho tem por finalidade apresentar as experiéncias adquiridas
através do Estagio Curricular Supervisionado |, no Centro de Referéncia Especializado
em Assisténcia Social (CREAS) do municipio de Fraiburgo, no periodo de fevereiro a
julho de 2021. Dentro do contexto do CREAS, a Psicologia atua de forma breve e
pontual através do acolhimento, escuta, estudo social, diagndstico socioecondmico,
atendimento psicossocial, mobilizacdo e fortalecimento do convivio e redes de
apoio. Objetivo: O objetivo é explanar sobre a experiéncia do estdgio, buscando
contribuir para a prdtica da formagcdo do aluno de Psicologia, no contexto da
assisténcia social, permitindo que conhecimentos e habilidades se materializem em
acdes profissionais. Método: Foram realizadas 80 horas de estdgio, realizados
semanalmente ao longo de 4 meses. A partir do processo de observacdo e
identificacdo das demandas de intervencdo, duas atfividades grupais foram
elencadas como prioridade, a saber: grupos com cuidadores da casa lar e grupos
com criancas vitimas de violéncia sexual. Resultados: Durante o processo de estdgio,
notou-se a escasses de documentos e capacitacdes e que orientem e ajudem na
compreensdo da identidade dos profissionais nessa prdtica. Ademais, durante a
realizacdo dos encontros, percebeu-se o papel do psicdlogo em contextos de
violéncia com criancas e as principais demandas a serem trabalhadas com as
vitimas, como a autoestima, habilidades sociais e inteligéncia emocional. Em nenhum
momento foi informado aos participantes sobre se tratar de um grupo para vitimas

de violéncia, a fim de evitar uma rofulacdo. Quanto a conducdo dos encontros,
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foram utilizadas dindmicas e debates que abordassem inteligéncia emocional,
empatia e autoestima. Conclusdo: A experiéncia possibilifou uma maior
compreensdo sobre o papel do psicologo no espaco das politicas publicas,
especificamente no CREAS, com sua atuacdo em grupos, € a importéncia da
flexibiidade para o planejamento de encontros que atendam as demandas
identificadas de modo efetivo.

Palavras-chave: CREAS. Psicossocial. Abuso sexual.

E-mails: gabrielachelli@hotmail.com; adriano.s@unoesc.edu.br

04 a 08/10/2021 | ISSN 2237-6593

https://portalperiodicos.unoesc.edu.br/siepe



https://portalperiodicos.unoesc.edu.br/siepe

