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OBSERVAGAO, ANALISE E INTERVENGAO NO CONTEXTO ESCOLAR
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Curso de Psicologia

Area: Ciéncia da Vida e da Saude.

Infrodugdo: A realizacdo do Estagio Bdsico V em uma instituicdo escolar possibilita
a vivéncia prdtica, mas fambém uma maior aproximacdo e conhecimento de uma
das dreas da Psicologia, a Psicologia Escolar. Objetivo: Realizar o processo de
observacdo, planejamento, intervencdo e avaliacdo em diferentes contextos de
atuacdo profissional do psicélogo. Método: Foi elaborado um formuldrio para
abordar as percepcdes dos professores frente ds dificuldades e facilidades da
profissdo no cendrio habitual e também no de pandemia, apds a coleta de dados
de 15 (quinze) professores, foi realizada a observacdo das respostas e a intervencdo
psicopedagdgica com duas dindmicas, contendo uma devolutiva em forma de
folder digital. Resultados: A partir das dinGdmicas houve um reforcamento aos
professores sobre crenca nas habilidades que possuem para prosseguirem na
funcdo que exercem, o auxilio na lembranca didria de que sdo pessoas importantes
para a humanidade através da docéncia e a estimulacdo para continuarem
exercendo a profissdo com eximio. Conclusdo: Considerando as dificuldades
encontradas pelos professores, tais ainda mais explicitas no momento de pandemia,
pode-se redlizar uma intervencdo que fez com que os docentes refletissem sobre o
ato de agir com os alunos e colegas de trabalho, e a importdncia da autoestima e
autoconfian¢ca, gerando assim, momentos edificantes de reflexdo enfre os
participantes que fizeram-se presentes na reunido virtual.

Portanto, a partir do estdgio foi possivel vivenciar as particularidades da profissdo e

conhecer novas readlidades, métodos e clarificar dividas referentes a carreira
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profissional, favorecendo também ao académico a aproximacdo da realidade e

do que lhe aguarda quando for um profissional graduado.
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