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Area: Area das Ciéncias da Vida e Saude.

Intfrodugado: As prdaticas educativas parentais séo estratégias que os pais utilizam para
orientar o comportamento das criancas e podem ser divididas em positivas e
negaftivas. Atualmente, a punicdo fisica destaca-se como uma das estratégias
considerada como negativa. Objetivo: O presente estudo buscou realizar uma
revis@o integrativa dos artigos publicados entre os anos de 2010 a 2020 pela
psicologia brasileira, com foco no uso da punicdo fisica como prdtica educativa.
Método: Foi realizada uma busca nas bases de dados LILACS, PePSIC, SciELO e Index
Psi utilizando os descritores “castigo fisico” ou “punicdo corporal” ou “praticas
parentais”. Resultados: Foram selecionados para andlise 57 artigos, a partir da
aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo. As producdes cientificas foram
classificadas de acordo com o tema de estudo e o método utilizado. Os principais
temas abordados sdo: habilidades sociais, problemas de comportamento, salde,
treinamento de pais, desenvolvimento infantil, adolescéncia e nivel socioeconémico.
Ja na categoria metodologica, os estudos foram divididos em empiricos, tedricos,
psicométricos e estudos de caso. Conclusdo: Os resultados apontaram que este
fendbmeno ainda estd em consolidacdo no cendrio nacional, com maior
expressividade no ano de 2011, com padrdo de poucas producdes nos anos
subsequentes. Notou-se também a prevaléncia de estudos empiricos de natureza
quantitativa. Apesar das poucas producdes, foi possivel perceber que grande parte
delas relacionam a puni¢cdo corporal com o baixo repertério de habilidade sociais
dos filhos, baixo rendimento escolar, € com a emissdo de problemas de

comportamento. Por ser considerada uma prdtica culturalmente aceitdvel em alguns
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contfextos familiares, esta temdatica necessita de maiores estudos, visando romper
com esteredtipos e representacoes que influenciam em prdticas de violéncia.
Palavras-chave: Punicdo Fisica. Praticas Parentais. Revisdo.
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