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Intfrodugdo: A violéncia por parceiro intimo (VPI) € um problema de saude publica
que traz consequéncias negativas sobre a qualidade de vida da mulher. Obijetivo:
Esta pesquisa objetivou identificar a prevaléncia (tipos e gravidade) e fatores
associados a violéncia por parceiro intimo em mulheres universitdrias do oeste de
Santa Catarina, além de averiguar a associacdo deste tipo de violéncia com
sintfomas de transtorno mental comum. Método: Dois instrumentos foram utilizados: o
Who Vaw Study (WVS) e o Self-Report Questionnaire (SRQ-20). O processo de coleta
de dados deu-se através da aplicacdo online dos instrumentos supracitados,
através do aplicativo Survey Monkey. O questiondrio foi disponibilizado para
académicas de uma universidade do oeste catarinense, via um e-mail convite
contendo as informacdes da pesquisa e o link direcionando ao questiondrio.
Participaram da pesquisa 146 mulheres, com idades de 18 a 56 anos. A coleta de
dados estendeu-se entre os meses de julho a novembro de 2020. Resultados:
Identificou-se que mais da metade das mulheres investigadas j& sofreram ou sofrem
este tipo de violéncia, de ordem fisica, sexual, psicolégica e/ou patrimonial. Diversos
fatores podem associar-se a este cendrio: idade, estado marital, nUmero de filhos,
atividade remunerada, uso de drogas ilicitas. A VPI associou-se a maior incidéncia
de sinais de transtornos mentais comuns, sinalizando o impacto negativo na salude
mental destas mulheres. Conclusdo: O cendrio encontrado € grave pois identificou-
se que mais da metade das mulheres sofrem ou j& sofreram VPI, sendo esta do tipo
“Psicolégica exclusiva” (19,9%), '"Fisica e/ou sexual grave” (16,4%), ‘“Fisica

moderada” (8,9%), e "Patrimonial" (8,9%). A violéncia por parceiro intimo é um
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problema de salde publica, que traz inUmeras consequéncias nefastas sobre a

salde dos individuos. E imperativo o planejamento de estratégias de prevencdo
primdria da violéncia por parceiro intimo confra a mulher, e para tal, requer-se a
reducdo das desigualdades de género, o que exige a participacdo de distintos
setores da sociedade, para poder-se ter a garantia de que todas as mulheres
possam tenham o direito de viver sem violéncia.

Palavras-chave: Mulheres. Violéncia por parceiro intimo. Transtornos mentais
comuns.
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