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Resumo: Os virus respiratdrios tém a capacidade de invasao neuronal. O SARS-CoV-2
compartilha das mesmas capacidades neuroinvasivas e pode provocar quadros de
encefalite. Objetiva-se investigar casos de encefalite por COVID-19 e analisar a gravidade
do quadro clinico. Realizada revisao bilbiografica, na base de dados PubMed e MEDLINE
que relacionavam as manifestacdes de encefalite em pacientes com COVID-19 no periodo
de 2020, com inclusdo de quinze artigos. As evidéncias acumuladas sugerem que um
subgrupo de pacientes com COVID-19 grave possa desenvolver encefalopatia necrosante
aguda (ENA), resultante de uma tempestade de citocinas provocada pela infec¢do pelo

SARS-CoV-2. A ENA é conhecida por afetar criangas, sendo incomun em adultos. Em
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pacientes com Covid-19, os altos nives de citocinas na circula¢do levam a ruptura da barreira
hematoencefilica, sem invasdo viral direta ou desmielinizacao parainfecciosa. Além disso,
é uma manifestacdo infrequente em pacientes diagnosticados com COVID-19, porém
possivelmente ocorra em alguns casos com infeccao prolongada, com deteriorizacdo do
quadro clinico e tempestade imunoldgica, gerando uma resposta organica semelhante a
sindrome da resposta inflamatdria sistémica (SIRS). Os pacientes que apresentam
encefalite por COVID-19, possivelmente possuem complicagdes sistémicas com gravidade
relevante. Portanto, a encefalite pode ser uma manifestacdo clinica da COVID-19. A
resposta inflamatdria em graus variados em alguns casos pode levar a respostas sistémicas,
incluindo danos neuroldgicos graves que necessitaram de internagao hospitalar.
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