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Resumo: Este texto apresenta o resultado das experiéncias de Estagio Supervisionado | e
[l do Curso de Psicologia, Campus de Pinhalzinho/SC, desenvolvido durante a 9° e 10° fase.
Entre os objetivos do estdgio tém-se proporcionar aos estudantes a realizacdao de
atividades praticas em situacdes reais de trabalho, integrando o campo tedrico e pratico
de maneira a contribuir na transformacgdo da realidade social. O estagio foi realizado em
dois Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) de cidades da regido. O CAPS é o principal
servico de atencao a saude mental no SUS, é um dispositivo de cuidado aberto e
comunitdrio que oferece atendimento didrio a essa populagdo. Para arealizagao do estagio

contavdmos com a supervisdo de uma psicéloga local e de um(a) professor(a)
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orientador(a) da instituicdo Unoesc. Durante o estdgio foram desenvolvidas atividades
como: acolhimento a demanda espontanea e familiares, grupo de Saide Mental, grupo de
dependéncia quimica e reducdao de danos, psicoterapia individual, reunioes
multidisciplinares e de familia e visitas domicialiares. Ao final de cada atividade e dia de
estagio seguiam-se os registros necessarios e ao encerrar cada semestre a producdao do
relatdrio de estdgio integrando teoria e pratica e todas as aprendizagens desenvolvidas,
bem como os resultados alcancados e os pontos ainda a serem desenvolvidos e lapidados
pelo estudante com ajuda da supervisdao. Conclui-se que esta experiéncia foi de
fundamental importante para a formacdo em Psicologia e para o desenvolvimento da
competéncia técnica, cientifica e ética da profissao.
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