ISSN 2237-6593

mllT@ de Pesquisa, Inovagdo e Desenvolvimento:

.NAL NAIL, Inteligéncia artificial: a nova fronteira da ciéncia brasileira
19 a 23 de outubro

AVALIACAO DO EFEITO DO CONSUMO DE MACA (MALUS DOMESTICA VARIEDADE
GOLDEN DELICIOUS) NA REDUCAO DE NIVEIS SERICOS DE COLESTEROL E
TRIGLICERIDEOS EM RATOS TRATADOS COM DIETA HIPERCALORICA.

Pesquisador(es): RAYZER, Ellen Coser Gaspar; JANUARIO, Adriana Graziele de Farias; BAU, Morgana;
PERETTI, Giovani

Curso: Ciéncias Bioldgicas

Area: Ciéncias da Vida e Sautde

Resumo: Segundo a Organizagao Mundial da Saude, as doencas cardiovasculares sao
distdrbios do coragao e dos vasos sanguineos. Entre os fatores de risco para o surgimento
desse tipo de doenca estao as dietas inadequadas, a hipertrigliceridemia, a diminuicao do
HDL, hiperlipidemia e a obesidade. O presente trabalho teve como objetivo analisar se o
consumo de maga verde pode reduzir niveis séricos de colesterol e triglicerideos de ratos
tratados com dieta hipercaldrica. Para arealizacao desta pesquisa foram utilizados 24 ratos

machos da linhagem Wistar, com 3,5 meses de idade. Os animais foram separados em 4
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grupos: Grupo Controle - C (Tratado com ra¢do comercial), Grupo Hipercolesterolémico —
H (Tratado com dieta hipercaldrica), Grupo Controle mais mac¢a verde — Cm (Tratado com
racdo comercial e suplementado com maca verde - correspondendo a 25% do alimento
fornecido) e Grupo Hipercolesterolémico mais maca verde - Hm (Tratado com dieta
hipercaldérica mais mac¢d verde - correspondendo a 25% do alimento fornecido). O
tratamento teve duracdo de 20 dias e no 21° dia os animais foram sacrificados para a
realizacao das andlises laboratoriais. Para a realizacao dos ensaios laboratoriais os animais
foram mantidos em jejum de 8 horas. Apds o periodo do jejum, os animais foram
submetidos a anestesia profunda e em seguida decapitados com guilhotina para a extra¢ao
do sangue. Ao final das analises laboratoriais foi observado que os grupos avaliados ndao
apresentaram diferencas significativas nas médias encontradas em rela¢ao aos niveis

sanguineos de colesterol e triglicerideos.
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