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Resumo:  A psicomotricidade estimulada durante o trabalho pedagógico é fundamental no 

processo de desenvolvimento do corpo. O movimento é o ato de criar interações com o 

meio e com o mundo. Assim como, correr, andar, manusear objetos entre várias outras 

ações, que das mais simples que pareçam ser, aprimoram e apliam os domínios corporais. 

A acadêmica do curso de pedagogia da UNOESC de Campos Novos, desenvolveu um 

projeto de intervenção, durante o Componente Curricular Estágio Supervisionado I e II, 

sobre o  tema: "Movimento na Infância". Foram realizados estágíos de observação e 

intervenção na educação infantil na turma; Pré- escolar II, e anos iniciais do ensino 

fundamental na turma; 3° ano I.  A amostra foi de 38 alunos. Optou-se  por este estudo com 

intuito de ressaltar o quão é importante a compreensão da psicomotricidade no processo 

de educação das crianças, verificando as práticas que visam um desenvolvimento saudável. 

Percebeu-se que durante toda intervenção ouve envolvimento  e interação, de todos os 

alunos na realização das atividades propostas. Constatou-se que a criança necessita de um 

bom domínio corporal, boa percepção auditiva e visual, lateralidade bem definida, 

orientação espaço temporal, poder de concentração, percepção de forma e tamanho,  

domínio dos diferentes comandos psicomotores como cordenação fina e equilibrio. Pois  a 

partir do aperfeiçoamento destas habilidades, o ser humano tende a ter uma melhor 

adaptação ao meio em que vive e se desenvolve de maneira integral e significativo.   
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