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Resumo: A dependéncia quimica é questao de satude publica, sendo assim, a psicologia
pode contribuir com seus recursos tedricos visando a melhora para a pessoa que sofrem
com dependéncia quimica. O presente resumo objetiva apresentar o relato da
experiéncia de Estagio Basico V, no contexto de uma Comunidade Terapéutica. Sabe que,
neste contexto, a atuacdo do profissional psicologo é de grande valia pois, embora os
acolhidos possuam aspectos semelhantes, também possuem suas individualidades,
cabendo ao psicélogo identificar e potencializar o que for positivo. Metodologicamente, a
atividade foi dividida em duas etapas: observacdo das demandas e processos grupais do
campo, e posterior intervencdo pedagoégica. Com base nas observacoes, verificou-se que

os dependentes, em tratamento na comunidade, pareciam confusos e com muitas

4o
(.
0
=
(%]
—
[T}
=
=
=)
i
)
7]
)
=
x

duvidas, e a principal motivagdo no processo de recuperagao era extrinseca, visando nao
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desapontar familiares. Através desta andlise, a intervencao pedagégica buscou a
explanacdo do tema autoconhecimento, com intuito de elaborar as motivagdes internas,
individuais e focados primeiramente e exclusivamente para si mesmo. Foi possivel
compreender o papel do psicélogo no ambito de tratamento em Comunidades
Terapéuticas, frente as demandas préprias do processo de adic¢ao e recuperagao.
Palavras-chave: Comunidades Terapéuticas. Psicologia. Drogas.

E-mails: maranabfantin@hotmail.com - ariely.luiza@hotmail.com

http://editora.unoesc.edu.br/index.php/siepe



http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Feditora.unoesc.edu.br%2Findex.php%2Fsiepe&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFjsZHaMMllsLSn06O0l6lnzwoQ7w

