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Resumo: A ética é fundamental para qualquer profissional que possua a satide e o bem
estar de outra pessoa sob seu compromisso. Sendo assim os educadores fisicos precisam
estar cientes sobre como agir com seus clientes profissionalmente para nao provocarem
danos morais ou fisicos no mesmo. O presente trabalho consiste em uma revisao teoérica
sobre a ética de orientadores fisicos. Muitas pesquisas avaliadas apontaram que muitas
vezes ha por parte dos profissionais falta de comprometimento, o que por si s6 nao
apeas na area de educacdo fisica, mas em todas as ares profissionais é uma atitude

antiética. Os estudos apontam que ponto que mais influencia nas atitudes siao os lacos
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que o educador fisico, ou personal treiner cria com os sues clientes, pois além da
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cobranca por parte do outro ha também o respeito. Quando os profissionais ndo agem
corretamente acabam prejudicando a outra pessoa, o dano pode ser temporario ou
permanente. Resultados positivos também foram encontrados, a exemplo quanto o
trabalho é conduzido com seriedade e ética, ha maior probalidade de se alcangar
homens e mulheres com saude e estética semelhante a desejada, levando ao bem estar.
Concluiu-se, que o ser humano, como pessoa e como profissional exerce uma grande

interferéncia na vida de outro, esta influéncia é maximizada no campo de atuacao

relacionado a saude, desta forma evidencia-se a necesidade de profissionais capacitados
e responsaveis para com os seus educandos, que possam ser mais do que professores
possam ser exemplos de estilo de vida, de satude e de profissionalismo.

Palavras-chave: Educacio fisica. Etica. Responsabilidade. Qualidade de vida.

E-mails: cordeirovinicius17@gmail.com; marta.buss@unoesc.edu.br

http://editora.unoesc.edu.br/index.php/siepe



http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Feditora.unoesc.edu.br%2Findex.php%2Fsiepe&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFjsZHaMMllsLSn06O0l6lnzwoQ7w

