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PESQUISA E INTERNACIONALIZACAO

COGNICAO E NEUROTICISMO: UM ESTUDO EM
DEPENDENTES QUIMICOS EM ABSTINENCIA

Pesquisador(es): SEHNEM, Scheila Beatriz; QUIOCA, Karina; ZAMPIERI, Natalia Brandini.
Curso: Psicologia e Medicina

Area: Ciéncias da Vida

Resumo: A compreensdo da psicologia referente a dependéncia quimica implica numa
ampla avaliacdo, pois esse é um transtorno com inimeros desdobramentos na adaptacao,
na funcionalidade e na vida diaria dos usudrios. A proposta deste estudo foi investigar as
condicdes cognitivas, as caracteristicas de neuroticismo e de personalidade de
dependentes quimicos em periodo de abstinéncia. Os dados foram obtidos através de uma
entrevista e dos testes psicoldgicos: Neupsilin: Instrumento de Avaliagdo
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do Palografico, e analisados qualiquantitativamente. Participaram desta pesquisa nove
sujeitos, internados numa clinica de reabilitacdo de Santa Catarina, todos com mais de
sessenta dias de internacdao e idade média de trinta e cinco anos. Foi identificada a
proeminéncia no comprometimento da funcdo de memdria onde os usuarios de cocaina e
derivados apresentaram maior frequéncia nas alteragcdes do que os dependentes de
outros tipos de droga. O grupo foi caracterizado com tragos padroes para a dimensao de
neuroticismo, sendo percebidas maiores alteracdes no subfator da ansiedade. O
comprometimento da fun¢do cognitiva de percep¢do, proeminente neste estudo,
correlaciona-se com as alteragdes referentes a ansiedade. Este estudo identificou que em
abstinéncia e em acompanhamento terapéutico integral os participantes apresentaram a
maioria dos aspectos avaliados sem comprometimento. As alteracdes especificas
encontradas se correlacionam e sdo uteis no direcionamento da abordagem dos

profissionais da saude.
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