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Resumo: A infancia e adolescéncia sdao fases do desenvolvimento humano de extrema
relevancia, e por esta razdo criancas e adolescentes necessitam receber cuidados e
estimulos pertinentes ao seu crescimento. Dentre os cuidados, destaca-se o exercicio do
lazer, aqui tratado como um direito fundamental social que contribui para o
desenvolvimento e socializacao dos sujeitos. Sob tal perspectiva o objetivo da pesquisa

foi investigar a efetivacao do direito fundamental ao lazer aos adolescentes e jovens no
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municipio de Sdo Miguel do Oeste/SC utilizando-se de pesquisa bibliografica e de campo
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que empregou a técnica da entrevista. Os dados coletados foram analisados de forma
quantitativa e qualitativa. Dentre os resultados destaca-se o mapeamento de duas pragas
no Centro do Municipio e cinco espacgos distribuidos entre os 14 bairros, sendo que
alguns possuem instalagdes apropriadas para que tanto jovens como adolescentes
possam praticar varias atividades voltadas ao lazer. Contudo, além da auséncia de
qualquer estrutura na maioria dos bairros, alguns espagos ja existentes precisam de

instalacdes apropriadas para a pratica de lazer. Foi possivel averiguar que ndo ha no

municipio estrutura de lazer com acessibilidade aos portadores de deficiéncia fisica.
Constatou-se que o municipio tem estrutura apropriada para a pratica de varias
atividades de lazer - descanso/passeio, futebol, voleibol, basquetebol, handebol,
atletismo, brincar, andar de bicicleta, leitura, trabalhos manuais, eventos artisticos -
porém, a maioria fica concentrada apenas no centro da cidade. Assim, apenas 23,07%
dos entrevistados entende que as criancas e adolescentes tem o direito fundamental ao
lazer garantido no municipio de Sao Miguel do Oeste. Conclui-se que ha muito a ser feito
para garantir o direito fundamental ao lazer aos adolescentes e jovens de Sao Miguel do

Oeste/SC, propondo-se a criacao e adequacgao de espacos, principalmente nos bairros e
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voltados aos deficientes, a realizacdo de atividades continuas e a criacdo de politicas
publicas especificas.
Palavras-chave: Lazer. Adolescéncia. Direito Fundamental.

E-mails: edenilza.gobbo@unoesc.edu.br; marcelolz@live.com
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