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ANAMNESE E EXAME FiSICO: 0 CONHECIMENTO DOS ENFERMEIROS DA ATENCAO
BASICA

Orientadores: BELTRAME, Vilma
Pesquisadores: SPADER, Katiana
Curso: Enfermagem

Area: Area das Ciéncias da Vida

Resumo: A Consulta de Enfermagem objetiva organizar a assisténcia de enfermagem. E
dividida em Histérico; diagnoéstico; planejamento, implementacdo e avaliacdo de
enfermagem. No historico aplica-se o exame fisico e anamnese. Objetivo: Identificar o
conhecimento dos enfermeiros da atencao basica de saude de Joagaba e Luzerna - SC,
sobre anamnese e exame fisico. Metodologia: estudo qualitativo, realizado com 9

enfermeiros dos municipios referidos. A coleta de dados ocorreu por meio de entrevista
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que foram feitas pela pesquisadora, entre junho de 2015 a margo de 2016. As entrevistas

XXII Seminario de Iniciacao Cientifica

foram gravadas e transcritas. Os dados foram agrupados em categorias e analisados.

Resultados: Das respostas emergiram 2 temas centrais: I- tipos de conhecimentos que o
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profissional precisa ter para realizar a anamnese e o exame fisico e II- facilidades e
dificuldades para a execucdo da Consulta de enfermagem. Sobre os tipos de
conhecimentos foram identificadas 3 categorias: 1- Conhecimentos Basicos:
Funcionamento do corpo. 2-Protocolos e 3-Sociologia/ Cultura. Em relacdo as

dificuldades encontradas, emergiram 3 categorias: 1-Processo de trabalho; 2-Déficit de

pessoal e volume de trabalho; 3-déficit de conhecimento. Das facilidades encontradas
emergiram as categorias: 1-Vinculo; 2-Estrutura, equipamentos/materiais; 3-Equipe
multidisciplinar. Conclusdo: Apesar do exame fisico e a anamnese serem parte da consulta
de enfermagem e essa ser regulamentada como método para a assisténcia de enfermagem
ainda ndo é efetivamente realizado nas unidades de satide pesquisadas.
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