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APRESENTACAO

A Jornada Integrada em Biologia (JIB) € um evento anual, idealizado para a integracdo
entre académicos e professores do Curso de Graduacdo em Ciéncias Bioldgicas e dos demais
cursos de graduacdo nas dreas das Ciéncias da Vida e Salude, da Universidade do Oeste de
Santa Catarina (Unoesc). No ano de 2023, a X Edicdo do evento ocorreu ao longo do segundo
semestre envolvendo atividades como minicursos, apresentacoes de trabalhos e palestras. O
evento tem como objetivo oportunizar aos participantes a troca de experiéncia entre académicos
e pesquisadores nacionais e internacionais, das trés grandes dreas das Ciéncias Bioldgicas (Meio
ambiente, Saude e Biotecnologia). Nesse sentido, foi idealizada a producdo dos Anais da Jornada
Integrada de Biologia como uma oportunidade de divulgacdo cientifica dos trabalhos realizados
pelos pesquisadores da regido, em especial, dos académicos do Curso de Ciéncias Bioldgicas e
demais cursos da drea das Ciéncias da vida e Saude.Agradecemos a todos que submeteram os
trabalhos para esta edicdo, aos revisores pela colaboracdo na revisdo dos trabalhos, & Universidade

do Oeste de Santa Catarina e d Editora da Unoesc.

Desejamos a todos uma boa leitura.
Desejamos a todos uma boa leitura.

Os editores
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Resumos

A NEUROTOXICIDADE DO ALUMINIO PRESENTE NA AGUA TRATADA E A RELAGAO
COM A DOENGA DE ALZHEIMER: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

COSTENARO, Fernanda'
D'AGQOSTINI, Fernanda Maurer?

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Medicina

Intfrodugdo: A qualidade da dgua é determinante para o bem-estar da sociedade. Estudos apontam
gue o uso de aluminio (Al) como coagulante em estacdes de dgua apresenta desdobramentos
negativos na saude, principalmente no Sistema Nervoso Central (SNC), caracterizando-se como
um fator ambiental influente em doencas neurodegenerativas, como a Doenca de Alzheimer (DA).
Objetivo: O presente estudo objetiva evidenciar a ligacdo entre a presenca do aluminio na dgua
fratada e o desenvolvimento e/ou agravamento da DA. Metodologia: Foi realizada a busca de
arfigos nas plataformas Google Académico e Scientific Electronic Library Online (SCIELO), com os
seguintes descritores: aluminio, dgua tratada e Doenca de Alzheimer, sendo selecionados quatro
artigos publicados enfre 2010 e 2023. Resultados: Altos niveis de exposicdo ao aluminio podem
contribuir para o aumento do risco de desenvolver a DA, especialmente em populacdes que
consomem dgua com concentracdes elevadas desse metal. A DA caracteriza-se por progressivo
declinio de memdria, pensamento, compreensdo, aprendizado e capacidade de julgamento, o
que prejudica a independéncia e a autonomia dos portadores. A fisiopatologia da enfermidade
pode ser explicada pela presenca de atrofia cortical difusa, degeneracdo neurovascular, perdas
neurondais e sindpticas, placas senis extracelulares de agregados filamentosos da proteina p-amildide
e massas neurofibrilares intracelulares, formadas pela proteina Tau. Em estacdes de tratamento, sais
de Al, como o sulfato de aluminio e o policloreto de aluminio, sdo usados como quelantes para
reduzir a quantidade de particulas em suspensdo, sendo a ingestdo dessa dgua a principal via de
entrada do metal no corpo. A comunidade cientifica diverge sobre os mecanismos de acdo da
neurofoxicidade do composto, mas algumas teorias propdem que 1) a concenfracdo elevada
de Al favorece a formacdo da proteina Tau e, consequentemente, a formacdo de emaranhados
neurofibrilares caracteristicos da DA; 2) o Al em excesso causa estresse oxidativo, que desregula o
sistema anfioxidante e afeta mecanismos de apoptose celular e de metabolismo de hidratos de
carbono e de lipidios no cérebro; 3) o metal pode interromper a homeostase do cdicio nos neurénios
por meio da interacdo com os sitios de ligacdo, situacdo relacionada com neurodegeneracdo e
deficiéncia de memdria e de aprendizagem. Embora tenha sido observada a presenca de acumulos
de Al no cérebro de idosos com Alzheimer e o aumento de casos em regides com maior exposicdo
a subst@ncia, pesquisas destacam que nem todos os pacientes afetados apresentam altos niveis
de aluminio. Além disso, em individuos com concentracdes elevadas, as estruturas neurofibrilares
permanecem normais, ao contrdrio dos convencionais novelos da proteina Tau anormalmente
presente na doenca de Alzheimer associada a niveis aceitdveis de aluminio. Contudo, é consenso
a existéncia de efeito téxico resultante da presenca de Al no tecido nervoso. Diversas abordagens
sdo possiveis para a minimizacdo do residual de aluminio no tratamento de dgua, como utilizar o
pH 6timo no processo de coagulacdo, evitar a sobredosagem do agente coagulante, garantiruma
eficiente filtracdo, etc. Conclusd@o: Embora haja indicios de ligacdo entre a neurotoxicidade do
aluminio na dgua tratada e a DA, hd necessidade de maiores pesquisas sobre o assunto.
Palavras-chave: dgua fratada; aluminio; doenca de Alzheimer.

' Discente do curso de Medicina da Universidade do Oeste de Santa Catarina. E-mail: fernanda.costenaro@unoesc.edu.br
2 Docente do curso de Medicina da Universidade do Oeste de Santa Catarina. E-mail: fernanda.dagostini@unoesc.edu.br
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ANEMIA FERROPRIVA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA ACERCA DAS CAUSAS,
SINTOMAS E TRATAMENTOS UTILIZADOS POR PACIENTES COM DEFICIENCIA DE FERRO

PEGORARO, Diogo de Giacometi'
SEMIONE, Gabriel da Silva!

DESIDERIO, Giulia Bacaltchuk!

STRAUB, Jodo Pedro Kaiber!

RIGO, Manuelad'

JANUARIO, Adriana Graziele de Farias?
ZOLDAN, Roséngela?

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Medicina

A anemia é uma doenca que acomete o tecido sanguineo e ocasiona a md producdo de
hemoglobina, pigmento fundamental para o transporte de oxigénio para as células do corpo.
A anemia ferropriva, por sua vez, é a deficiéncia nutricional mais comum em todo o mundo,
predominando em paises subdesenvolvidos. Essa, caracteriza-se pela diminuicdo dos niveis
plasmdaticos de ferro, de modo que limita a eritropoiese (producdo dos gldbulos vermelhos). Nesse
viés, o consumo de ferro é imprescindivel durante a infancia, puberdade e vida adulta, sendo
essencial para a sintese de tecidos corporais, para a reposicdo das perdas menstruais em mulheres
e para promover o aumento da massa muscular. O objetivo dessa pesquisa foi discorrer acerca das
causas e dos sinfomas da anemia ferropriva, bem como relatar as principais formas de tratamento
utilizadas para combater essa patologia. Foi realizada uma busca nos sites Google Académico,
a partir dos descritores anemia ferropriva, ferro e hemoglobina. Dentre os artigos cientificos
encontfrados, foram selecionados trés, publicados entre os anos de 2006 e 2021, que abordavam a
descricdo da doenca e suas respectivas causas e consequéncias. Nesse confexto, essa patologia
pode ocorrer como resultado de perdas sanguineas agudas ou crénicas, como hemorragias
gastrointestinais e fluxos menstruais muito intensos, perdas urindrias constantes, além de caréncia
nutricional de ferro heme, o qual é de eficiente absorcdo e é encontrado em alimentos de origem
animal, e o ndo heme - presente em verduras de folhagens escuras e em leguminosas-, assim como
na gravidez e na amamentacdo. Pode também ser consequéncia de verminoses intestinais, como
o Amareldo, por exemplo. Os sinfomas observados sdo: cansaco, fraqueza, palidez, iritabilidade,
indisposicdo, baixo crescimento e retardo no desenvolvimento dos acometidos. Em relacdo ao
tratamento, pode ser realizada a transfusdo de hemdcias - indicada para perda sucessiva de
sangue e instabilidade cardiovascular; dieta rica em ferro e em vitamina C; terapia com ferro; além
da ferroterapia parenteral, na qual o minério € administrado por via intfravenosa. Além disso, a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) recomenda que em comunidades carentes os alimentos
devam ser cozidos em panela de ferro. A partir da pesquisa realizada, constata-se que a anemia
ferropriva pode acometer a todos os individuos, independente de estratos socioecondmicos.
Dessa forma, a prevencdo, a partir de uma dieta balanceada, e o tfratamento, sdo imprescindiveis
para a manutencdo da saude, evitando, assim, danos ocasionados pela auséncia de ferro e a
consequente diminuicdo dos niveis de hemoglobina no sangue.

Palavras-chave: anemia ferropriva; ferro; hemoglobina.

' Discentes do curso de Medicina da Universidade do Oeste de Santa Catarina. E-mail: diogopeg2702@gmail.com; gabriel-
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2 Docentes do curso de Medicina da Universidade do Oeste de Santa Catarina. E-mail: adriana.januario@unoesc.edu.br;
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ASPECTOS SOCIODEMOGRAFICOS DA LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA
NO ESTADO DE SANTA CATARINA

DUARTE, Eduardo Felipe Pereira'
LAZZARQOTTI, Lavinia!

LOVATEL, Ana Julia'

XAVIER, Filipi Marateu!

SAVARIZ, Alan?

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Farmdcia

Intfrodugdo: A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) € uma doenca parasitdria, ndo contagiosa,
propagada peloinseto flebotomineo e causada por protozodrios do género Leishmania. Classificada
como endémica no Brasil e mais recentemente em Santa Catarina, a parasitose provoca Ulceras na
pele e mucosa. No estado, Leishmania (Viannia) braziliensis € a espécie predominante e responsdavel
pelaemergéncia (MARLOW, 2013). Dado que fatores demogrdficos e econdmicos estdo diretamente
relacionados ao risco de infeccdo, € importante compreender o comportamento da parasitose a
fim de atuar em sua prevencdo (NEGRAO; FERREIRA, 2014). Objetivo: Dessa maneira, objetivou-
se verificar os aspectos sociodemogrdficos da Leishmaniose Tegumentar Americana em Santa
Catarina. Metodologia: Assim, o presente estudo caracteriza-se como transversal descritivo, no qual
foram analisados os dados epidemioldgicos de todos os casos de LTA registrados em Santa Catarina
pelo Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), entre 2002 a 2022, disponiveis em
sua base eletrénica (https://datasus.saude.gov.br). Considerou-se os fatores de sexo, faixa etdria,
cidades e escolaridade ao longo do periodo. Resultados: Nesse sentido, foram noftificados 506
casos, dos quais 71,94% sdo do sexo masculino e 28,06% do feminino. Desse total, 185 dos casos
ocorreram entre 2007 e 2008, intervalo em que houve um aumento significativo. Verificou-se ainda
que as faixas etdrias mais afetadas foram entre 40-59 anos, com 179 casos (35,38%), e entre 20-
39, com 150 casos (29,64%). Com relacdo a localizacdo, observou-se uma maior incidéncia de
LTA em grandes centros urbanos e regides litorneas: Blumenau com 117 casos (23,12%); Grande
Floriandpolis com 70 casos (13,83%); Itajai com 65 casos (12,85%); e Jaragud do Sul com 51 casos
(10,07%). Por fim, quanto ao nivel de escolaridade, percebeu-se que a incidéncia mais expressiva,
de 220 casos (43,48%), corresponde a individuos que possuem algum grau de escolaridade, mas
apresentam o ensino fundamental incompleto. Conclus@o: Desse modo, conclui-se que medidas
preventivas que incluem estratégias de educacdo devem ser adotadas, de modo a garantir que
as informacdes cheguem a publicos com diferentes graus de instrucdo, principalmente nas regides
de maiores centros urbanos localizados proximos ao litoral, a fim de combater o ciclo de transmisséo
estabelecido em prol da saude publica. Ademais, ressalta-se que devido a dificuldade diagndstica,
pela demora de procura a um posto de salde pelo paciente e/ou sintomas atipicos ou inaparentes,
0s numeros notificados podem ndo abranger precisamente todas as ocorréncias.

Palavras-chave: Leishmaniose; incidéncia; parasitose; Santa Catarina.

! Discentes do curso de Farmdcia da Universidade do Oeste de Santa Catarina. E-mail: duarteduardo888@gmail.com; lavi-
nia.lazzarofti@Qunoesc.edu.br; ana.lovatel@unoesc.edu.br; filipixavier222@gmail.com
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BASES FISIOPATOLOGICAS E IMUNOLOGICAS DA SINDROME DE GUILLAIN-BARRE
DESENCADEADA POR CAMPYLOBACTER JEJUNI

COSTENARO, Fernanda'
FERNANDES, Liliane Simara?
DEBIASI, Marcelina Mezzomo?
D'AGQOSTINI, Fernanda Maurer?

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Medicina

Intfrodugdo: A Sindrome de Guillain-Barré (SGB) é uma neuropatia adquirida de cardter autoimune
gue causa lesdo nos nervos do Sistema Nervoso Periférico e gera alteracdes sensitivas e motoras.
Com incidéncia anual de 1-4 casos por 100.000 brasileiros e pico entfre 20 e 40 anos de idade,
as manifestacdoes iniciais sdo parestesia e entorpecimento dos membros inferiores, seguidas por
fraqueza muscular distal que progride rapidamente e de maneira ascendente. A SGB desenvolve-
se, geralmente, semanas apds infeccdes, majoritariamente respiratdrias e gastrointestinais, sendo
o Campylobacter jejuni um dos principais agentes desencadeadores da patologia. Objetivo: O
presente resumo tem como objetivo evidenciar os mecanismos fisiopatoldgicos e imunoldgicos do
distUrbio de acordo com suas principais variacdes. Metodologia: Para tanto, foi realizada a busca
de artigos nas plataformas Google Académico e Scientific Electronic Library Online (SciELO), com
os seguintes descritores: Sindrome de Guillain-Barré, Campylobacter jejuni e patologia e imunologia
da SGB. Desta pesquisa, foram selecionados cinco artigos publicados enfre 2015 e 2022 que
abordaram aspectos relevantes acerca do assunto. Resultados: Campylobacter jejuni € um bacilo
gram-negativo presente na microbiota intestinal de animais silvestres e domésticos, transmitido
para o humano por meio de alimentos e dgua contaminados ou por contato direto com o animal
infectado. A bactéria é responsdvel por causar gastroenterite bacteriana, que se manifesta
como diarreia aquosa, febre e cdlicas, quadro que pode evoluir para complicacdes inflamatdrias
extraintestinais, como a SGB. A patogénese da sindrome ndo é totalmente conhecida, mas
acredita-se que microrganismos induzem resposta imunoldgica humoral e celular exagerada, que
resulta em reacdo cruzada devido & semelhanca da composicdo das membranas dos antigenos
e a superficie celular dos nervos periféricos. Pode-se diferenciar quatro variantes clinicas, das quais
a polineuropatia desmielinizante inflamatdria aguda (PDIA) e neuropatia motora axonal aguda
(NMAA) sédo as mais predominantes. A reacdo imune desencadeada na bainha de mielina e na
célula de Schwann correspondente resulta na PDIA (85% dos casos), que pode ser explicada pela
ativacdo do complemento através da ligacdo de anticorpos as células de Schwann, a qual causa
degeneracdo da mielina e recrutamento de macréfagos para gue eliminam o restante da bainha.
A forma axonal aguda da patologia € menos comum e decorre da resposta contra antigenos no
axolema, a membrana do axénio. Na NMAA, os anticorpos atacam os gangliosideos da membrana
neural em razdo da similaridade entre as superficies axonais e os lipooligossacarideos da superficie
de organismos infectantes. Tal resposta € mediada por imunoglobulinas IgG1 e IgG3, que ativam
o complemento e recrutam macréfagos. Em geral, o progndstico da SGB é positivo em ambas
as variantes, visto que 80% dos casos evoluem para recuperacdo lenta, mas completa, quando

' Discente do curso de Medicina da Universidade do Oeste de Santa Catarina. E-mail: fernanda.costenaro@unoesc.edu.br
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diagnosticada e fratada precocemente, enquanto o restante desenvolve sequelas neuroldgicas
gue requerem acompanhamento fisioterdpico para recuperacdo plena da capacidade motora.
Conclusdo: A SGB associada & infeccdo por Campylobacter jejuni € uma condicdo neuroldgica
rara e grave, incitada por uma resposta imunolégica anormal a antigenos bacterianos, a qual
afeta tecidos nervosos periféricos e requer diagndstico assertivo para o alcance de um progndstico
ofimista.

Palavras-chave: Sindrome de Guillain-Barré; Campylobacter jejuni; doencas autoimunes.
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CAVALOS-MARINHOS: SEGREDOS DA FECUNDAGAO NO REINO SUBMARINO

ZANCANAROQO, Luand!
ANDRADE, Jéssica'
SAVARIS, Alan?

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Ciéncias Bioldgicas

Afecundacdonoscavalos-marinhos éum processo notdvelno mundo animal. Essas criaturas marinhas
pertencentes & familia Syngnathidae apresentam uma inversdo de papéis reprodutivos, onde o
macho assume a responsabilidade de carregar e proteger os ovos fertilizados até o nascimento
dos filhotes. O objetivo deste trabalho é apresentar um estudo bibliogrdfico sobre a reproducdo
dos cavalos marinhos. Foram analisados onze artigos entre os anos 2018 a 2022, o qual apresentam,
0 processo onde o macho transfere seus espermatozoides para a fémea através de uma estrutura
chamada gonopddio. A fémea, entdo, deposita seus ovos na bolsa incubadora do macho, onde
ocorre a fertilizacdo interna. A bolsa incubadora, localizada na parte frontal do corpo do macho,
desempenha um papel crucial na protecdo e no desenvolvimento dos embrides. Este érgdo flexivel
e muscular fornece um ambiente ideal para o crescimento dos embrides, mantendo condicdes
controladas de temperatura, salinidade e oxigenacdo. Além disso, 0 macho secreta uma substancia
rica em proteinas que fornece nutrientes essenciais para os embrides. A duracdo do periodo de
gestacdo varia de acordo com a espécie de cavalo-marinho e as condicdes ambientais, podendo
variar de algumas semanas a vdrios meses. Durante esse periodo, o macho cuida dos embrides,
oferecendo protecdo contra predadores e flutuagcdes ambientais. Essa estratégia reprodutiva Unica
aumenta as chances de sobrevivéncia das proles. O nascimento dos filhotes ocorre quando as
condicoes ambientais sGo favordveis, e o macho passa por contracdes musculares que expulsam os
jovens cavalos-marinhos da bolsa incubadora. Os filhotes formados e independentes, prontos para
enfrentar os desafios do ambiente marinho. A inversdo de papéis reprodutivos nos cavalos-marinhos
€ uma adaptacdo notdvel que aumenta a eficiéncia reprodutiva e a sobrevivéncia das proles. Essa
estratégia reprodutiva exemplifica a diversidade de abordagens encontradas na natureza para
garantir o sucesso reprodutivo das espécies. Contudo, a fecundacdo em cavalos-marinhos envolve
a fransferéncia de ovos fertilizados da fémea para a bolsa incubadora do macho, onde os embrides
se desenvolvem e recebem cuidados parentais até o nascimento. Esse processo € uma adaptacdo
Unica que destaca a complexidade das estratégias reprodutivas no reino animal e ilustra como as
criaturas marinhas enconfraram maneiras surpreendentes de assegurar a sobrevivéncia de suads
proles.

Palavras-chave: reproducdo; desenvolvimento; adaptacdo.
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CONSUMO DE ALCOOL NA GESTAGAO E AS CONSEQUENCIAS PARA O
DESENVOLVIMENTO DO FETO
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Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Ciéncias Bioldgicas

A atencdo crescente voltada para os efeitos do consumo de dlcool durante a gravidez no
desenvolvimento fetal € um fator importante para a salde materno-infantil. Estudos ressaltam
os riscos inerentes dessa prdatica, pois o dlcool atravessa a placenta, expondo o feto as mesmas
concentracdes que o sangue damde. O consumo pré-natal de dlcool estd associado a uma série de
complicacdes que podem ter efeitos de longo prazo na salde e no bem-estar da crianca. Dentre os
efeitos mais preocupantes, estd o cardter teratogénico do dlcool, que implica potencialmente em
malformacdes durante o desenvolvimento embriofetal. Quando presente no organismo da gestante,
0 dlcool pode interferir na reproducdo e migracdo das células nervosas, afetando a formacgdo
adequada de diversas dreas do desenvolvimento cerebral, levando a anormalidades do sistema
nervoso central que prejudicam o bom desenvolvimento da drea responsdvel pelo aprendizado,
memoria, coordenacdo motora e processamento. O objetivo deste estudo foi destacar os riscos
associados ao consumo de dlcool durante a gestacdo em relacdo ao desenvolvimento do Sistema
Nervoso Central (SNC) embriofetal, mediante revisdes bibliogrdficas na base de dados PubMed
e SciELO (Scientific Eletronic Library Online), através da leitura de 4 artigos, no idioma portugués
(Brasil), entre os anos de 2011 a 2021, com os descritores “consumo de dlcool no periodo pré-natal”.
A metodologia utilizada consiste em uma revisdo bibliogrdfica sobre o tema, fundamentando-se
na explicacdo do efeito do consumo de dlcool durante a gravidez sobre a formacdo do sistema
nervoso do embrido. O dlcool exerce agdo teratogénica de duas maneiras: diretamente, agindo
sobre os tecidos embriofetais, ou indiretamente, correlacionando alteracoes fisioldgicas da genitora
aos fatores ambientais em que estd inserida, como o status socioecondmico, nutricdo e ainteracdo
com outras drogas, implicando na seguranca nutritiva e desenvolvimento da prole. Durante o
periodo embriondrio, o dlcool incide sobre o desenvolvimento do cérebro, causando morte celular,
alteracdo da regulacdo génica envolvida na diferenciacdo/formacdo de tecidos e érgdos, atraso
de crescimento e lesdes no SNC. Enfretanto, a resposta do embrido ao agente teratogénico varia
de acordo com o estdgio de desenvolvimento em que se encontra, e também, do seu gendtipo. A
fim de agrupar as vdrias condicdes do embrido, feto ou crianca, resultantes da exposicdo pré-natal
ao dlcool, utiliza-se o termo Desordens do Espectro Alcodlico Fetal (DEAF). Portanto, conclui-se que
a exposicdo do embrido ao dlcool durante o periodo pré-natal € prejudicial em todos os estagios
gestacionais, principalmente, durante o desenvolvimento cerebral e do SNC, impactando, apds
ao nascimento, em alteracdes congénitas fisicas, mentais e comportamentais no individuo. Além
disso, ressalta-se a escassez em politicas publicas que alertem para os danos irreversiveis ao feto
decorrentes do consumo de dlcool durante a gravidez.

Palavras-chave: efeito teratogénico; gravidez; Sistema Nervoso Cenfral; embriofetal.
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DESENVOLVIMENTO EMBRIONARIO DAS AVES
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Infroducgdo: O desenvolvimento embriondrio das aves desempenha papel fundamental para a
perpetuacdo da espécie, caracterizado por uma série de reacdes biogquimicas que exercem um
papel crucial na transformacdo do vitelo em energia, possibilitando o desenvolvimento do embrido.
As aves sdo oviparas, com fecundacdo interna e desenvolvimento direto. Durante a cdpula o
macho transfere espermatozoide para a fémea através da justaposicdo das cloacas dando inicio
ao desenvolvimento embriondrio (AMARAL, 2019) Objetivo: O objetivo foi explanar como ocorre o
desenvolvimento embriondrio das aves e seus processos. Metodologia: Como metodologia, foram
utilizados artigos na base de dados do Google Académico e SciELO (Scientific Eletronic Library
Online) enfre os anos de 2014 a 2023, com o descritor desenvolvimento embriondrio das aves. A
metodologia utilizada pelos artigos analisados consiste em uma revisdo bibliogrdfica e pesquisas
desenvolvidas sobre o tema, fundamentando-se na explicacdo do desenvolvimento embriondrio
das aves. Resultados: Apds a fertilizacdo do ovo, ocorrem sucessivas divisdes mitdticas, em um
processo conhecido como clivagem. Este processo inicia-se com uma sinalizacdo do citoplasma e
€ caracterizado como divisdo merobldstica discoidal, isso ocorre devido & grande concentracdo
do vitelo no ovo telolécito, resultando em divisdes apenas na porcdo germinativa. A medida que
a clivagem se completa, a blastoderme vai formando-se e repousa sobre o vitelo, que fornece os
nutrientes essenciais para o desenvolvimento do embrido. O processo de clivagem ocorre denfro
do oviduto da ave, onde sdo acrescentados sucessivamente o albumen, as duas membranas da
casca e finalmente a casca do ovo. Posteriormente o ovo segue para a cloaca para a postura.
Com a postura do ovo, e subsequente a incubacdo artificial ou incubacdo realizada pela
prépria ave, inicia-se o processo de gastrulacdo. A gastrulacdo € uma etapa fundamental no
desenvolvimento embriondrio, pois nessa fase ocorre o crescimento e diferenciacdo das células,
dando origem aos trés folhetos embriondrios: endoderma, mesoderma e ectoderma (MENDES et
al., 2014). Esses folhetos desempenham um papel crucial na formagdo dos érgdos e tecidos do
embrido. A incubacgdo dos ovos varia entre vinte a vinte e um dias (LARENTIS, 2021). No primeiro
dia de incubacdo, apds o inicio da gastrulacdo, inicia-se a formacdo do trato gastrointestinal,
das pregas neurais e do desenvolvimento do cérebro incluindo o sistema nervoso. Neste estagio
inicial, j& se observa a formacdo da cabeca, o surgimento das ilhotas de sangue e o inicio da
formacdo dos olhos. Ao chegar ao final da primeira semana de desenvolvimento, ocorrem marcos
importantes, como o término da formacdo das trés regides do cérebro. Ademais, as membranas
extraembriondrias (dmnio, cérion e alantoide) tornam-se evidentes, vestigios da cauda e formacdo
dos botdes dos membros inferiores e superiores. Neste estdgio, também se forma o bico, as lentes
oculares e as narinas. Na segunda semana de desenvolvimento € possivel observar a aparéncia da
ave no embrido. As asas e pernas j& estdo formadas, e o inicio da formacdo das unhas é visivel. O
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bico estd completamente formado, e inicia o aparecimento da penugem. Além disso, o pescoco
aumenta de tamanho e o infestino comeca a se mover para o interior da cavidade abdominal. No
décimo quarto dia, o embrido atinge seu desenvolvimento e posiciona-se em direcdo a c@mera
de ar. A partir do décimo quinto dia, observa-se o amadurecimento das unhas e do bico, que
agora estd completamente voltado para a cdmera de ar. A plumagem torna-se mais abundante,
ocorre reducdo do liquido amnidtico e, no décimo oitavo dia, o embrido atinge praticamente seu
tamanho final, preenchendo completamente o interior do ovo. Nesta fase, ocorre a penetracdo
do saco vitelino na cavidade abdominal. No vigésimo dia, o saco vitelinico estd totalmente na
cavidade abdominal, o dmnio se rompe, e o embrido comeca a respirar através da cdmara de
ar. Finalmente, no vigésimo primeiro dia, ele comeca a bicar a casca para o processo de eclosdo
(GUIDA, 2018). Conclusdo: é possivel observar que o desenvolvimento embriondrio das aves é
caracterizado por uma sequéncia complexa de eventos, nos quais cada um desempenha funcoes
essenciais para que se obtenha o melhor sucesso. Com o resulfado deste processo, a ave emerge e
apresenta uma estrutura corporal pronta para iniciar a sua jornada no ambiente, contribuindo para
a continuidade da espécie.

Palavras-chave: desenvolvimento embriondrio; incubacdo; embrido; aves.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA TOXOPLASMOSE CONGENITA NO ESTADO DE SANTA
CATARINA NOS ANOS DE 2019 A 2023

STRICKER, Guinter Davi Martin'
RIBEIRO, Keila de Freitas'
WASSERBERG, Sarah Sgaria!
SAVARIZ, Alan?

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Farmdcia

A toxoplasmose congénita é caracterizada pela infeccdo fransplacentdria do protozodrio
Toxoplasma gondii presente na mde para o feto, caso a mde seja infectada durante a gestagdo.
A infeccdo pelo T. gondii ocorre principalmente ao ingerir dgua ou alimentos contaminados com
cistos, predominantemente oriundos de fezes de gatos contaminados, hospedeiros definitivos do
parasita. Muitos neonatos nascem assintomdticos, porém podem ter sequelas graves ao decorrer do
seu crescimento. Este resumo frata-se de uma revisdo bibliogrdfica baseada em dados secunddrios
oficiais retirados da base elefrénica do DATASUS/MS/Brasil, bem como artigo publicado no ano de
2021 com os seguintes descritores: Epidemiologia, Notificacdo de doencas infecciosas, Transmissdo
vertical de doencas infecciosas. Pesquisou-se a incidéncia da toxoplasmose congénita no estado
de Santa Catarina entre os anos 2019 a 2023, de acordo com as seguintes varidveis: sexo, raca,
evolucdo do quadro e critério-diagndstico. No periodo de tempo analisado, houveram 1.012
casos notificados no estado, com pico de prevaléncia no ano de 2022. Cerca de 80% do total dos
neonatos eram de raca branca, os demais 20% correspondiam As racas negra, parda, amarela e
ndo especificada. Aproximadamente 60% dos afetados eram do sexo masculino, apesar de ndo
haver predilecdo por sexo descritas na literatura, visto que € uma doenca tfransmitida verticalmente.
O diagndstico da toxoplasmose € principalmente realizado a partir de testes soroldgicos igG/igM,
exame obrigatoriamente realizado durante o pré-natal da gestante. Diante deste fato, foi analisado
que 76% do critério-diagndstico utilizado para reconhecer a tfransmissdo vertical em neonatos vivos
foi o laboratorial, restando cerca de 24% para o diagndstico clinico-epidemioldgico. Quanto &
varidvel evolucdo do quadro, houveram majoritariamente recém-nascidos curados, apesar da
falha no processo de notificacdo desta varidvel, uma vez que por volta de 66% dos casos notificados
ndo registraram sua posterior evolucdo. Das notificacdes que se obteve a evolucdo do quadro,
foram registradas apenas 6 mortes pelo agravo nofificado. As manifestacdes da toxoplasmose em
recém-nascidos vivos podem incluir a prematuridade, restricGo do crescimento intrauterino e a
ictericia, além das manifestacdes tardias, como a hepatoesplenomegalia e a miocardite. A partir
dos fatos expostos, conclui-se que a toxoplasmose transmitida verticalmente é uma doenca de
extrema relevé@ncia clinica, uma vez que pode levar a diversas manifestacdes tardias até ao dbito
de neonatos, portanto, é de suma importéncia a sua notificacdo compulsdria, pois desta forma
pode-se tracar perfis epidemioldgicos para realizar promocdes em salde que evitem o aumento
de sua incidéncia.
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ETICA E SIGILO NA COMUNICAGAO DIAGNOSTICA DO PACIENTE COM HIV/AIDS
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Intfrodugdo: A vida da pessoa que se descobre infectada pelo HIV se fransforma apds o diagndstico.
E, dado o estigma da doenca, o sigilo é a forma de garantir a privacidade nesta condicdo
(SALVADORI; HAHN, 2019). Objetivo: Verificar os aspectos éticos envolvidos no sigilo do diagndstico
de infeccdo pelo virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV). Metodologia: A partir de pesquisa
na biblioteca digital Google Académico, foi realizada uma busca com os descritores “Etica”,
“Diagnostico”, "Comunicacdo”, "AIDS" e "HIV". Resultados: Foram angariados 7 artigos, dos quais
5, publicados entre 2009 e 2019, foram avaliados. A dids frouxe d tona importantes questionamentos
d bioética. Temas até entdo incontestdveis, como sigilo médico, passaram a ser repensados: de um
lado, a preservacdo do paciente; de outro, a responsabilidade com a salde da coletividade. A
Resolucdo CFM 1.665/2003 prevé, no artigo 10, que a quebra de confidencialidade deve ser feita
guando houver justa causa, como nos casos de protecdo a vida de terceiros (SALVADORI; HAHN,
2019). A par do esforco para que suas acdes consigam dar conta da dupla responsabilidade -
com o "outro”, emrisco de ser infectado pelo HIV, e com o paciente -, os profissionais recorrem a
discursos que considerem as particularidades de cada situagdo (SILVA; AYRES, 2009). Com respaldo
nos principios da beneficéncia e ndo maleficéncia, deve-se estabelecer uma relacdo ética entre
o profissional e a pessoa infectada, em um acordo racional de confidencialidade, antes de se
pensar na abertura da privacidade da pessod, seja para os contextos de equipe de salde e/
ou ao(s) parceiro(s) sexual(ais) (RODRIGUES ef al., 2015). A relacdo de confidencialidade inicia-se
com a comunicacdo do diagndstico de soroposotividade para HIV/aids, processo esse de suma
importancia para fornecer informacdes acerca da doenca. Além disso, acalentar o paciente,
escutar seus medos e angustias, diminui o peso no momento do diagndstico e estimula a adesdo
ao tratamento (MASSIGNANI et al., 2014). Em contrapartida, o preconceito, a discriminacdo e os
julgamentos estdo entre os principais entraves para a prevencdo e o fratamento do HIV (SOUZA
et al., 2019). Visando otimizar a notificacdo do diagndstico e evitar as consequéncias j& citadas,
algumas formas de facilitar a comunicacdo surgem pelo aprimoramento tedrico e prdtico do
profissional, pelo vinculo com o paciente, pela presenca de rede de apoio e pelo investimento em
educacdo sobre AIDS/HIV (MASSIGNANI et al., 2014). Conclusao: Conclui-se que a beneficéncia e a
ndo maleficéncia surgem como os principais aspectos éticos que embasam o sigilo do paciente HIV
positivo, pois o sigilo deve ndo sé beneficiar o paciente, como também ndo lesar a coletividade.
Infere-se, portanto, a relev@ncia de sedimentar uma relacdo de ética e de confianca entre a
equipe profissional e o paciente, sendo que o medo da discriminacdo acaba por determinar o
processo saude-doenca no HIV e na Aids. Além disso, investir na construcdo (e reconstrucdo) de
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repertdrios argumentativos que ampliem as possibilidades de didlogo entre profissionais e pacientes
surge como fator propulsor no sucesso da comunicacdo do diagndstico.
Palavras-chave: AIDS; comunicacdo; diagndstico; ética; HIV.
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Intfrodugdo: Nosso sistema enddcrino possui funcdo de controlar e integrar as funcdes corporais
com intuito de promover a estabilidade do organismo. A organizacdo do sistema enddcrino é
composta por érgdos anfitries (gl@ndulas), mensageiros quimicos (hormdnios) e érgdos alvos ou
receptores (NEUMANN et al., 2018). Objetivo: O presente trabalho possui como objetivo a obtencdo
de conhecimento sobre o sistema enddcrino, suas respectivas morfologias e funcionamento com
enfoque nas gébnadas e na glédndula hipdfise. Metodologia: A pesquisa bibliogrdfica foi realizada
em sites, no banco de dados do Google Académico, Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e
PubMed. Foram selecionados seis artigos nos idiomas Portugés e Espanhol com publicacdo entre
o0s anos de 1993 e 2018, com os descritores: sistema enddcrino, gbnadas, érgdos sexuais, gléndula
hipdfise. Resultados: O sistema enddcrino como citado anteriormente tem funcdo de controlar e
integrar as funcdes corporais, esse sistema possui drgdos pequenos quando € comparado com
outros orgdos, a sua organizacdo consiste em gléndulas (podendo ser enddcrinas e exdcrinas),
mensageiros quimicos (hormodnios) e érgdos alvo ou receptores (SANTO, 2013). As gl@dndulas
exdcrinas possuem funcdo secretoras, onde as mesmas secretam seus produtos em ductos que
transportam suas secrecdes para outras partes do organismo, no entanto as gléndulas enddcrinas
ndo possuem presenca de ductos, elas secretam hormonios, esses sGo mensageiros quimicos que
exercem acdo sobre os demais 6rgdos mas em um sentido coletivo estdo envolvidos na regulacdo
de crescimento, metabolismo, desenvolvimento e reproducdo, os hormonios sdo secretados no
espaco extracelular préximos a células secretoras onde depois seguiram para a corrente sanguinea
onde serdo difundidos por todo o corpo. A hipdfise € uma gléndula enddcrina complexa, possui
formato arredondado com cerca de 1,3 cm, esta se localiza na cela tircica ou fossa hipofisdria
e estd em continuidade com o encéfalo, possui funcdo produtora de horménios que irdo regular
o funcionamento das demais gl@ndulas enddcrinas (ARAGAQO, [200-2]). Ela anatomicamente é
dividida em adeno-hipdfise e neuro-hipdfise. A adeno-hipdfise € originada do tecido epitelial, ela
secreta seis hormdnios e a sua liberacdo e totalmente controlada pelo hipotdlamo, os hormonios
produzidos sdo: o hormdnio do crescimento (GH) que estimula o crescimento geral do corpo,
o horménio estimulante da glandula tiredide (TSH) estimula propriamente a gléndula tiredide,
horméonio foliculo estimulante (FSH) estimula a producdo de espermatozdides e de estrégeno pelos
ovdarios, horménio luteinizante (LH) estimula a secrecdo de testosterona, estrogeno e progesterona
pelas gébnadas, a prolactina (PRL) mantém a producdo de leite durante a amamentacdo e o
hormdnio adrenocorticotrdfico (ACTH) principal fungdo secretora de hormdnios (PERMUY, 2011).
J& a neuro-hipdfise ndo possui ductos e é derivada do cérebro com presenca de terminacoes
axonais e neurdénios secretores, ela por vez ndo readliza a sintetizacdo de hormdnios, ela apenas
armazena e libera os hormédnios, sendo assim ela ndo é considerada uma gléndula propriamente
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dita. Ainda presente no sistema enddcrino temos as génadas, essas sdo os principais 6rgdos sexuais
masculinos (testiculos) e femininos (ovarios), elas sGo consideradas gléndulas mistas pois produzem
simultaneamente gametas e hormdnios sexuais (DELLAZARI, 2009). Como érgdos sexudis masculinos
produtores e secretores de hormdnios temos os testiculos, estes produzem a testosterona, enquanto
nos érgdos femininos os responsdveis pela sintetizacdo e secrecdo sdo os ovdarios, que por sud
vez produzem o estrégeno e a progesterona (TEIXEIRA-SILVA; BONJARDIM, [200-2]). Conclusdo:
Concluimos com a explanacdo dessas informacdes que o sistema enddcrino € responsdvel
majoritariamente pela coordenacdo de inUmeras fungdes dos sistemas corporais e pela producdo
e secrecdo de mensageiros quimicos mais conhecidos como hormonios.

Palavras-chave: sistema enddcrino; hipdfise; gdénadas; hormdnios; gldndulas exdcrinas e enddcrinas.
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O processo de ocupacdo do territério brasileiro, desde oinicio, foimarcado pelaintensa degradacdo
dos recursos naturais, resulfando na ampla fragmentacdo dos biomas nacionais e dificulfando o
restabelecimento vegetal, principalmente, em detrimento da alta concentracdo de dreas voltadas
ao agronegdcio (KISSMANN et al., 2020). Neste contexto, o plantio de mudas & comumente utilizado
nas técnicas de recuperacdo, porque serve como um catalisador para o sucesso ecoldgico,
auxiliondo na reconstituicdo da esfrutura do ecossistema original (LACERDA; FIGUEIREDO, 2009).
Sendo assim, o presente frabalho objetiva compreender a relevéncia e descrever métodos de
plantio de mudas nativas como alternativa para o restabelecimento da flora e fauna de uma drea
degradada. A andlise constitui-se de uma revisdo bibliogrdfica, na qual foram selecionados 6 artigos
por meio da base de dados Scienfific Eletronic Library Online (SCIELO), no idioma portugués (Brasil) e
inglés, publicados entre os anos de 2009 a 2020, com os descritores “*métodos de plantio de mudas
nativas para o restabelecimento vegetal”. O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA,
2012), orienta o plantio de espécies nativas conjugado com a conducdo da regeneracdo natural,
e aborda duas técnicas metodoldgicas para o plantio de mudas, sendo elas: em ilhas, através do
plantio de mudas agregadas, que auxiliam na conectividade entre fragmentos na paisagem para
os animais dispersores de sementes; ou ainda, o plantio em linhas, que pode ser feito através do
plantio intercalado de mudas de espécies pioneiras e espécies ndo-pioneiras, incluindo darvores
frutiferas nativas ou de baixo porte. Estes modelos de plantio objetivam formar rapidamente a
cobertura do dossel com as espécies pioneiras, criando condicdes climdticas favordveis para o
desenvolvimento das espécies de outros estdgios sucessionais (LEAL FILHO; SANTOS; FERREIRA,
2013; RECH et al., 2015). Dado o exposto, conclui-se que independente da metodologia utilizada,
0 processo é caracterizado por uma demonstracdo gradual de resultados, pois o crescimento
vegetal difere entre as espécies e associa-se ds condicdes ambientais locais. Assim, a longo prazo,
observa-se o aumento da fertilidade do solo, o acUmulo de carbono e uma maior diversidade de
espécies, sejam elas vegetais ou animais (TRENTIN et al., 2018).

Palavras-chave: espécies nativas; restabelecimento vegetal; recursos naturais; biodiversidade.
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Introdugdo: O LUpus Eritematoso Sistémico (LES) € uma doenca autoimune, multissistémica e sem
etiologia definida, caracterizado pela acdo dos anticorpos contra os proprios tecidos do corpo
(BORBA et al., 2008). Desta forma, entende-se que o Tecido Conjuntivo Propriamente Dito, composto
por células fixas e transitérias, com matriz extracelular estruturada e ndo estruturada, podendo conter
fioras coldgenas, eldsticas e de adesdo, com diversaslocalizacdes e funcdes, dentre as quais pode-se
citar sustentacdo, defesa e transporte, é afetado por essa patologia, a qual ocasiona sintomatologia
varidvel, como a perda de apetite, perda de peso, febre, mal-estar, dores musculares e articulares,
erupcdo malar, denfre outros. Objetivo: Dessa forma, este trabalho objetiva observar a relacdo
da prevaléncia do LES no sexo feminino, citando fatores que contribuem para maior incidéncia
nesse género. Metodologia: De modo a abordar a pauta, foram realizadas pesquisas na plataforma
SCIELO e no portal do CAPES, utilizando os seguintes descritores: incidéncia de LUpus em mulheres
e fatores hormonais para o Lupus. Desta pesquisa, foram selecionados cinco artigos publicados
entre 2005 e 2014 que abordavam sobre a prevaléncia do LES no sexo feminino relacionando-o a
influéncia hormonal, principalmente ao estrogénio, responsdavel, dentre suas funcdes fisioldgicas,
pela hiperatividade do sistema imunoldgico. Resultados: Tal fato explica a maior incidéncia de LES
em gestantes ou em mulheres que fazem uso de anticoncepcionais & base de estrogénio, posto aos
niveis considerdveis desse hormonio na circulacdo sanguinea (COSTA; CAOIMRBA, 2014). Ademais,
existe um componente imunogénico que influencia na maior incidéncia do LES em mulheres, tal
componente se frata de uma modificacdo no transporte dos genes da imunidade em um dos
cromossomos X da mulher, o que se verifica em exames de pacientes com LES. Com base nisso,
hd diferentes correlacdes entre a fisiologia desses hormdnios e as manifestacdes de diferentes
doencas, considerando seus efeitos dependendo das concentracdes em que estdo disponiveis.
Consequentemente, esse conhecimento pormenorizado da funcdo fisioldgica dos hormdnios nas
células imunes é necessdrio para uma melhor compreensdo do sistema imunolégico e consequente
compreensdo das doencas autoimunes (ARAUJO; TRAVERSO-YEPEZ, 2007), o que é fundamental
para a criacdo de possiveis medidas de controle e prevencdo. Conclusao: Portanto, depreende-
se que a prevaléncia do LES no sexo feminino estd intrinsecamente relacionada a atuacdo do
estrogénio sobre a regulacdo da atividade imunoldgica, hiper ativando-a e também a fatores
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imunogénicos, como o transporte alterado dos genes da imunidade na carga cromossémica da
mulher portadora de LES.
Palavras-chave: LUpus Eritematoso Sistémico; incidéncia em mulheres; horménios.
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A partenogénese € um fendmeno bioldégico no qual o desenvolvimento embriondrio ocorre sem a
contribuicdo espermdtica. Assim sendo, ela diverge da reproducdo assexuada pois necessita da
producdo de gametas para poder ocorrer. Esse fendmeno acontece de duas formas, a arrendtoca,
que resulta no desenvolvimento de machos homozigotos a partir de ovos ndo fecundados, e
de forma telitoca, desenvolverd apenas fémeas. Algumas espécies de escorpides, como Tityus
serrulatus e outros do género dos “escorpides-amarelos”, adotaram a partenogénese telitoca de
maneira exclusiva, dispensando a presenca de machos para reproducdo e exibindo um ciclo
bioldgico viviparo. A partir do conhecimento desse fato curioso, esse trabalho visa compreender
a origem e funcdo da partenogénese na biologia dos escorpides de género Tityus, explorando os
mecanismos biolégicos responsdveis e os cendrios para futuras pesquisas. Para isso, foi realizada
uma andlise bibliogrdfica envolvendo livros e artigos relacionados, com destaque o livro “Biologia
do Desenvolvimento" de Scott Gilbert. Enquanto a busca por artigos foi efetuada através do banco
de dados do Google Académico, utilizando “partenogénese”, “reproducdo” e “escorpides” como
termos de pesquisa. Os primeiros estudos brasileiros relacionados & espécie Tityus serrulatus sdo
datados em 1962, no qual relataram a partenogénese e concluiram que isso explicava a auséncia
total de machos nas populacdes identificadas. No entanto, pesquisas recentes, revelaram mais
dados da complexidade desse fendbmeno, incluindo a facultatividade da partenogénese e
comportamentos sexuais entre fémeas e machos da espécie. Em estudos homdlogos, relatou-
se uma tendéncia semelhante em outras espécies do género Tityus, onde a dependéncia de
machos é reduzida comparada com géneros desses quelicerados. A hipdtese inicial apontava
gue a partenogénese em T. serrulatus poderia ser induzida por uma endossimbiose com a bactéria
Wolbachia sp., uma bactéria incidente na maioria dos insetos, porém ela foi refutada dados aos
resultados negativos em testes de PCR para Wolbachia sp. Em vdarias populacdes partenogenéticas.
Por outro lado, estudos adicionais de extracdo de DNA confirmaram que a reproducdo é
partenogenética e apomitdtica, ou seja, sem meiose, resultando na auséncia de crossing-over e
recombinacdo. Em resumo, a partenogénese em escorpidoes-amarelos, mais especificadamente
na espécie T. serrulatus, ndo é induzida por endossimbiose, como em outros insetos e escorpides,
mas sim pela auséncia de machos em determinadas regides geogrdficas, como estudos recentes
sugerem (partenogénese geogrdfica). Logo, esse fendmeno reprodutivo, classifica a forma de
reproducdo dessa espécie como partenogenética telitoca (somente fémeas), tornando-se também
uma estratégia evolutiva vantajosa relacionada & baixa disponibilidade de parceiros masculinos,
semelhante a alguns insetos. Isso permite & espécie manter sua proliferacdo e perpetuacdo mesmo
em locais onde os machos sdo escassos ou indisponiveis em sua distribuicdo geogrdfica, explicando
assim a grande incidéncia eventual do niUmero de individuos de "“escorpides-amarelos” em varios
locais urbanos do sudeste brasileiro.

Palavras-chave: partenogénese; escorpido; reproducdo; endossimbiose; bactéria.
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Intfrodugdo: O mundo, ndo obstante tantas tentativas de conscientizacdo, bem como oimprescindivel
trabalho de profissionais da salde, vem apresentando nimeros cada vez maiores de portadores de
obesidade. Elg, infrinsecamente, € uma causa evitdvel de diversas comorbidades e que, utilizando-
se de técnicas cirdrgicas, representada pela classe das baridtricas, e comportamentais, deve ser
combatida precipitadamente. Postoisso, infere-se que € precipua a busca por métodos com maiores
resultados e menores complicacdes. Objetivos: Realizar uma revisdo bibliogrdfica para averiguar o
custo beneficio de diversas técnicas cirlrgicas, caindo ao paciente a técnica que apresente a
maior perda de excesso de peso (PEP), associada d menor quantidade de comorbidades, tanto do
pods operatdrio imediato quanto do tardio. Metodologia: Foram pesquisados artigos na plataforma
Google Académico utilizando palavras chaves como cirurgia baridtrica, diferencas, custo beneficio.
Sendo assim, 3530 artigos foram encontrados e quatro foram selecionados para a confeccdo do
resumo cientifico. Resultados: Diversas foram as varidveis analisadas nas pesquisas encontradas.
Essas, direta e indiretamente, influenciam na morbimortalidade do paciente no pds operatério, tanto
tardio quanto imediato. Dentre elas, exclue-se a dislipidemia, a apneia e a hipertensdo, uma vez
que ndo houve mudanca em valores estatisticos dentre as técnicas (ZILBERSTEIN et al., 2010). Com
referéncia ao bypass gdstrico em Y de Roux (BGYR), a técnica mais utilizada, ocorreu perda de peso
significativa em pacientes obesos morbidos. No entanto, a producdo de gastrina ficou diminuida
em pacientes que passaram por esse tipo de procedimento cirdrgico (GERMINI; MEDEIROS, 2019).
Ademais, a gastrectomia vertical (GV), quando comparada ao BGYR em pacientes femininas, teve
a mesma taxa de sucesso no primeiro ano de pds operatdrio. Ndo obstante, quando se estende o
prazo de comparacdo para cinco anos, a GV apresenta uma menor taxa de sucesso no quesito
PEP (GAMBA, 2019). Ainda na comparacdo entre as duas, a GV apresenta uma perda menor de
micronufrientes, apesar de ainda necessitar de aporte nutricional, principalmente de ferro e zinco,
apds um periodo de dois anos (FERRAZ et al., 2016). Somado aisso, quando se fala em reversibilidade,
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a técnica de banda gdstrica ajustdvel ganha destaque, uma vez que, apesar de todos os métodos
aplicados, ela é a Unica apta a esse processo. Porisso, também, € que ela é menos efetiva na perda
de excesso de peso a longo prazo, uma vez que hd uma dependéncia muito maior na mudanca
comportamental por parte do paciente (ZILBERSTEIN; SANTO; CARVALHO, 2019). Conclusdo: Em
suma, cada técnica cirdrgica para o fratamento da obesidade apresenta particularidades que
precisam ser analisadas individualmente. No entanto, o Bypass gdstrico em Y de Roux, além de ser
a técnica mais utilizada, é, também, a mais eficaz quando se comparam as diferentes varidveis
analisadas, tornando o processo mais efetivo no quesito custo e beneficio, apesar da necessidade
de um maior aporte nutricional. Por fim, infere-se que é de importdncia tanto do médico quanto do
paciente a perda de peso, sendo funcdo do primeiro a escolha da melhor técnica cirrgica e do
segundo uma mudanca do estilo de vida factual.

Palavras-chave: técnicas cirdrgicas; obesidade; perda de peso; cirurgia baridtrica.
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SINDROME DE GUILLAIN-BARRE: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA ACERCA DOS
IMPACTOS DA DESMIELINIZAGCAO AXONAL
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O sistema nervoso periférico consiste em nervos que sdo emitidos a partir do sistema nervoso
central, cuja funcdo é permitir que impulsos nervosos se propaguem do cérebro e da medula
espinhal até a periferia corporal. Esse processo € intermediado por uma rede de axdnios envoltos
pela bainha de mielina - um revestimento adiposo e isolante que facilita a comunicacdo entre
as células nervosas. Nesse interim, a sindrome de Guillain-Barré (SGB) trata-se de uma disfuncdo
sensdério-motora desmielinizante e autoimune que acomete fibras aferentes, eferentes e autdbnomas
de pessoas de quaisquer idades; sendo caracterizada por fraqueza distal para proximal. O
objetivo dessa pesquisa foi discorrer acerca das causas e dos sinfomas ocasionados pela SGB, e
relatar os diagndsticos e fratamentos utilizados para combater os impactos desencadeados por
esta patologia. Realizaram-se buscas nos sites Google Académico, Scielo, e PubMed, através dos
descritores Sindrome de Guillain-Barré, sistema nervoso periférico e bainha de mielina. Dentre
os artigos cientificos, foram selecionados aqueles que abordavam a descricdo da doenca, suas
respectivas causas e consequéncias. Constatou-se que esta lesdo nervosa pode estar associada d
infeccdes prévias, como virus e bactérias, por exemplo, ou associada a problemas metabdlicos. Por
ser uma resposta autoimune, a SGB causa desmielinizacdo dos nervos que, por sua vez, tornam-se
incapazes de conduzir as informacdes ao cérebro; ademais, a principal caracteristica observada
nos enfermos foi a presenca de liuor com elevacdo isolada de albumina. Péde-se verificar que
a sindrome € caracterizada por fraqueza progressiva e simétrica, causando distUrbios sensoriais
e auséncia ou reducdo dos reflexos tendinosos profundos. Qutrossim, os sinftomas apresentados
referem-se, inicialmente, a sensacdo de dorméncia nas extremidades dos memlbros; coceirq;
perda do ténus e da coordenacdo muscular, fraqueza facial e tremores corporais. O diagndstico
€ redlizado por uma eletroneuromiografia, que identifica o bloqueio ou reducdo da velocidade
condutora do impulso (um dos principais indicadores da desmielinizacdo) bem como da andlise
do liguor, que revela os niveis proteicos com uma contagem normal de glébulos brancos. Por
conseguinte, o tratamento ocorre pela utilizagcdo de corticoesterdides e de plasmaferese (PLEX)
- uma filtragem sanguinea com o intuito de remover os autoanticorpos. Portanto, os diagndsticos
clinicos precoces sdo imprescindiveis para uma recuperacdo eficaz e para reducdo dos danos
neurofisioldgicos, visto que, se ndo tratado, a inervacdo pode ser totalmente destruida e ocasionar
danos mais graves que acometem os nervos encefdlicos.

Palavras-chave: Sindrome de Guillain-Barré; desmielinizacdo; nervos.
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SINDROME DE PATAU: ETIOLOGIA E CONSEQUENCIAS NO DESENVOLVIMENTO
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A maioria dos casos de frissomia envolvendo o cromossomo 13 resulta de uma frissomia livre,
translocacdo Robertsoniana ou Mosaicismo; suas manifestacdes fenotipicas correspondem d
Sindrome de Patau, na qual os individuos apresentam malformacdes congénitas importantes e uma
sobrevida que em geral ndo ultrapassa um ano. O presente trabalho tem como objetivo descrever,
por meio de uma revisdo de literaturas, as caracteristicas clinicas da sindrome de Patau abordando
a importéncia do exame pré natal de bebés portadores da Sindrome de Patau, destacando
as malformacodes e desafios enfrentados pelos individuos com essa condicdo da Trissomia do
cromossomo 13. Para a elaboracdo deste trabalho, utilizou-se pesquisas na base de dados Google
Académico, como resultado tiveram cerca de 1.500 artigos e destes foram selecionados 4 entre
o ano de 2000 a 2021, no idioma portugués, com o descritor: “Sindrome de Patau: diagndstico
pré-natal”. A sindrome resulta da presenca de uma codpia extra do cromossomo 13, que interfere
no desenvolvimento normal do embrido. Os efeitos sdo diversos e abrangem diferentes sistemas
do corpo, por isso &€ comum bebés com Sindrome de Patau frequentemente apresentarem
anomalias craniofaciais, como Idbio leporino e microftalmia, além de malformacdes cardiacas e
rendais. Essas alteracdes sdo visiveis ao nascimento e por vezes estdo associadas a elevados indices
de mortalidade fetal e neonatal, resultantes das complicacdes médicas severas que afetam os
sistemas importantes como o cardiovascular, respiratério e neuroldgico. A maioria das mortes intra-
uterinas ocorrem precocemente na gravidez, ou seja, Nos primeiros meses, sendo que a sobrevida
até o segundo trimestre é de apenas 5%. Estima-se que o tempo médio de sobrevivéncia dos belbés
afetados é de sete dias, sendo assim 90% morrem no primeiro ano de vida, dependendo do tipo de
anomalia associada, sendo as malformacdes cardiacas e do sistema nervoso central as causas de
alta mortalidade. O diagnéstico pré-natal utiliza varios meios para identificar anormalidades fetais
durante a gravidez, desde os métodos de rastreamento, como a ultrassonografia, dosagem de
alfafetoproteina e outros marcadores, até andlise de caridtipos a partirde amostras de amniocentese,
cordocentese e amostras das vilosidades coridnicas. Os fatores de risco estdo associados d idade
da mae, que normalmente apresenta idade maior que 35 anos, e por mulheres que apresentaram
algum caso de aborto anterior ou por hereditariedade. Hd uma grande importdncia no papel do
diagndstico pré-natal para tais anomalias, visto que sdo relativamente frequentes nos nascimentos
em geral. Por fim, o presente trabalho apresentou malformacdes nas caracteristicas fisicas de
bebés portadores da sindrome que virdo a se desenvolver, diante disso, o papel de diagndstico
pré-natal se limita a identificar tais defeitos e detectar as aberracdes cromossdémicas. Contudo,
essa identificacdo tem importéncia para o esclarecimento d familia, tanto no que se refere ao
progndstico deste bebé, quanto ao risco de recorréncia da anormalidade em gestacoes futuras.
Palavras-chave: trissomia do cromossomo 13; malformacdes; mortalidade fetal; diagndstico pré-
natal.
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SISTEMA LINFATICO: VASOS E GANGLIOS LINFATICOS
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Intfrodugdo: O corpo humano é composto por diversos érgdos onde juntos ddo origem aos sistemas
responsdveis pelo equilibrio e funcionamento do nosso organismo. O Sistema Linfdtico (SL), possui
como responsabilidade a drenagem dos fluidos corporais € em sequéncia a devolucdo dos
mesmos a corrente sanguinea (MAGALHAES, 2015). Objetivo: O presente trabalho possui como
objetivo a obtencdo de conhecimento sobre o sistema linfatico, suas respectivas morfologias e
funcionamento. Metodologia: A pesquisa bibliografica foi realizada em sites, no banco de dados
do Google Académico, Scientific Electronic Library Online (SciELO) e PubMed. Foram selecionados
quatro artigos nos idiomas Portugés com publicacdo entfre os anos de 2013 e 2020, com os descritores:
sistema linfatico, vasos linfaticos, génglios linfaticos e linfonodos. Resultados: No corpo humano
o sistema linfatico desempenha funcdo de remocdo do excesso de fluidos, realiza absorcdo e
transporte de dcidos graxos além de agir paralelamente ao sistema cardiovascular, possui papel
indispensdavel naregulacdo homeostdtica e também é componente fundamental darespostaimune
do organismo (MARQUES; SILVA, 2020). Ele surge na sexta ou sétima semana do desenvolvimento
embriondrio, anatomicamente é subdividido em: capilares linfaticos, pré-coletores, sistema de
vasos linfaticos, ductos linfaticos (ducto linfatico tordcico e ducto linfatfico direito) e linfonodos ou
ganglios linfaticos. Os capilares linfaticos sdo os menores vasos condutores do SL, eles originam os
vasos linfdticos que por sua vez, apresentam constricoes ritmicas esponténeas e sdo constituidos
por paredes formadas por trés camadas de células, se assemelhando anatomicamente as veias,
eles conduzem a linfa dos capilares para o sistema cardiovascular. Uma propriedade dos vasos
linfaticos € a presenca de vdlvulas que se abrem no sentido interior dos capilares, & medida que o
fluido entra no IUmen, com a presenca de diferencas de pressdo as valvulas comecam a se fechar
impedindo assim a regressdo do fluido para o intersticio (MELLO et al., 2016). A linfa por sua vez
deriva do liquido intersticial e apresenta viscosidade e transparéncia com composicdo semelhante
ao plasma sanguineo, possuindo grande concentracdo de linfécitos e um fluxo lento. Durante o
trajeto dos vasos linfaticos sdio encontrados os géinglios linfaticos, sendo estruturas interpostas com
formato oval e tamanho reduzido, possuem como funcdo a criacdo de uma barreira/filiro contra
a penetracdo de micro-organismos, toxinas ou foda e qualquer substéncia estranha ou nociva
ao organismo na corrente sanguinea. Os gdnglios ainda por sua vez possuem juntamente a sua
estrutura células dendriticas e macréfagos com funcdo de exterminacdo dos muitos patdégenos que
podem passar por eles e sequencialmente os removendo do organismo, também os gainglios sdo
os locais das respostas imune adaptativas mediadas pelas células T, células B e células acessérias
ao sistema imune adaptativo (PARESQUE, 2013). Ainda existe a presenca de trés érgdos que estdo
relacionados co sistema linfdtico pela presenca de tecido linfoide sendo eles: o Baco (participa das
respostas ao sistema imune), tonsilas (atuam como barreiras da regido oral e faringea) e timo (instrui
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linfocitos T). Conclusdo: Dado o exposto, conclui-se que diante da presenca do sistema linfdtico
ele desempenha papel importantissimo no equilibrio e regulacdo da homeostasia do corpo, além
de participar de certo modo na resposta imune adaptativa do organismo gracas a presenca de
células T e B e linfocitos.

Palavras-chave: Sistema Linfdtico; linfa; vasos linfaticos; génglios linfaticos; resposta imune.
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Os Sistemas Agroflorestais (SAFs) representam métodos de producdo agricola que combinam o
cultivo de alimentos com o uso de espécies florestais. Estes sistemas oferecem uma alternativa
promissora para solucionar questdes ambientais, como o reflorestamento na recuperacdo de dreas
degradadas e para compor Areas de Preservacd@o Permanente (APPs). Além disso, promovem
a integracdo sustentdvel com a geracdo de renda, desenvolvimento social e ambiental, sendo
uma alternativa para estimular o interesse comunitdrio na adocdo de estratégias metodoldgicas
visando o desenvolvimento sustentdvel e econdmico. O objetivo deste trabalho foi analisar,
mediante pesquisa bibliogrdfica na base de dados Google Académico, em leis federais e dados
de orgdos governamentais, a importdncia dos sistemas agroflorestais como estratégia para a
composicdo da vegetacdo de APPs. Para pesquisa, foram utilizados os seguintes descritores: “Uso
de sistemas agroflorestais em dreas de preservacdo permanente” e “sistemas agroflorestais para
revegetacdo de APPs”, no idioma portugués (Brasil). Foram selecionados 3 artigos cientificos entre
os anos de 2011 e 2022, e as Leis Federais n. 11.326/2006, n. 12.727/2012 e a Lei n. 12.651/2012
estabelecida pelo Cédigo Florestal Brasileiro, assim como dados da Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecudria (Embrapa) e do Instituto Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade (ICMBio)
nas plataformas google académico, site da Embrapa e do ICMBio. De modo geral, estes sistemas
biodiversos confribuem para o fortalecimento dos processos regenerativos naturais. Os resulfados
destacam que os SAFs sdo uma abordagem eficaz para a composicdo de APPs. Porém, de acordo
com o Codigo Florestal Brasileiro, sé podem ser praticados por agricultores familiares que cumprem
os critérios definidos pela Lei n. 11.326/2006, que rege a Politica Nacional da Agricultura Familiar,
atendendo critérios como a exploracdo consciente, vegetacdo multiestratificada, com estdgios
sucessionais e biodiversos. Sabe-se que estes sistemas permitem a producdo de culturas anuadis,
semiperenes e perenes em consoércio com drvores nativas que contribuem para a geracdo de
biomassa e fixacdo de nitrogénio. Além disso, podem promover a producdo da madeira e de frutas,
de plantas de uso medicinal, pasto apicola e integracdo com a producdo animal, fortalecendo na
agregacdo de renda dos produtores rurais ao mesmo fempo em que promovem a conservacao
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e restauracdo da vegetacdo nativa. Portanto, € essencial que politicas publicas e educacionais
sejam implementadas para viabilizar e promover a adocdo de SAFs como método de producdo
agricola, especialmente em propriedades rurais familiares. Em Ultima andlise, os SAFs oferecem
uma solucdo economicamente vidvel e ecologicamente benéfica para a preservacdo do meio
ambiente e o equilibrio entre producdo e sustentabilidade.

Palavras-chave: producdo agricola; sustentabilidade; Areas de Preservacdo Permanente;
reflorestamento; Cédigo Florestal Brasileiro.
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