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APRESENTACAO

A VIl Jornada Integrada em Biologia (JIB) € um evento anual, idealizado para a integracdo
entre académicos e professores dos Cursos de Graduacdo em Ciéncias Bioldgicas e das dreas da
Vida, da Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).

Neste ano, excepcionalmente, o evento ocorrerd juntamente com a Semana Académica
do Curso de Ciéncias Bioldgicas.

Este evento tem como objetivo oportfunizar aos participantes a froca de experiéncia
cientifica por meio da apresentacdo de trabalhos realizados por académicos e pesquisadores,
bem como mediante palestras conferidas por pesquisadores em formacdo ou jd consolidados nas
dreas das Ciéncias Bioldgicas e dreas afins.

Nesse sentido, foi idealizada a producdo dos Anais da Jornada Integrada de Biologia
como uma oportunidade de divulgacdo cientifica dos trabalhos realizados pelos pesquisadores da
regido, em especial, dos académicos dos Cursos de Ciéncias Bioldgicas e da Vida.

Agradecemos a todos que submeteram os trabalhos para esta edicdo, os revisores pela
colaboracdo na revisdo dos trabalhos, & Universidade do Oeste de Santa Catarina e a Editora da
Unoesc.

Desejamos a todos uma boa leitura.

Os editores.
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Resumos

A INFLUENCIA DOS FATORES AMBIENTAIS NOS ACIDENTES COM ANIMAIS
PECONHENTOS E VENENOSOS

PEPES, Christiane Veigas'
PEPES, Mariane Veigas?
D'AGOSTINI, Fernanda Maurer®
FERNANDES, Liliane Simara*
DEBIASI, Marcelina Mezzomo?®

A capacidade de gerar, como produtos de seu metabolismo, toxinas potencialmente nocivas a
outros organismos é observada em partes de filos animais, sendo estes divididos em peconhentos,
qgue apresentam estruturas inoculadoras, e venenosos, que provocam envenenamento passivo.
O objetivo desta revisdo foi comparar os acidentes ocorridos entre os estados do Brasil, levando
em consideracdo as oscilacdes de temperatura anuais e mudancas ecoldgicas. Foi realizado um
estudo epidemioldgico por série histdrica das notificacdes nos estados brasileiros, no periodo de
2007 a 2017, utilizando dados do Sistema de Informa¢cdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e
revisdo de literatura do periodo 2002 a 2017. Os acidentes com escorpides sdo significativamente
maiores durante o ano (49,4%), seguido de aranhas (17,3%), serpentes (17,2%), abelhas (7,3%) e
lagartas (2,3%). A andlise destas espécies permitiu diferenciar a distribuicdo geogrdfica das
ocorréncias. As regides com menores variacdes térmicas anuais -Norte e Nordeste- apresentaram
nUmeros estdveis e as regides subtropicais, por possuirem estacdes melhor definidas, obtiveram
diferenca de ocorréncia entre os meses frios e quentes, sendo os periodos de temperaturas mais
elevadas os de maiores registros. Apresentando oscilacdo sazonal anual, 90,9% dos acidentes
com aranhas ocorreram nos estados do Sul e Sudeste. Sendo um periodo de chuvas frequentes,
o verdo mostrou-se propenso aos ataques envolvendo aranhas por sua migracdo para o interior
das casas. Os ataques por cobras obfiveram maior ocorréncia nas regides Centro-Oeste e Norte,
locais de habitat natural desses animais, somando 40,5% dos casos. Houve predomindncia em
periodos quentes, sendo a maioria das vitimas trabalhadores rurais. Ocorréncias envolvendo
abelhas sofrem subnotificacdo, onde a maioria dos registros é por acidentes graves. Os ataques em
enxames ocorrem nos periodos de migracdo desses insetos, sendo a enxameacdo de dois tipos:
reprodutiva, por abundé@ncia de alimento, ou de abandono, pela falta dele. As regides Sudeste
(40,8%), Nordeste (26,3%) e Sul (24%) apresentaram prevaléncia de casos, podendo-se relacionar a
urbanizacdo excessiva, falta de dreas naturais e apicultura a essa maior ocorréncia. Com excecdo
do Nordeste, que obteve médias similares durante os meses, os periodos quentes foram de maior
prevaléncia. Queimaduras por lagartas acontecem principalmente no Sul (46,7%) entre dezembro e
maio, meses que coincidem com sua fase pupal, além disso o desmatamento, construcdo de casas
com muita iluminacdo (chamariz para a mariposa fazer a postura dos ovos) e plantio de pomares
sdo atrativos, influenciando diretamente no aumento do nimero de casos. Acidentes envolvendo
escorpides predominam nas regides Nordeste e Sudeste (88,7 %), por ser um animal cosmopolita e
endémico destes locais. Os ataques, mais comuns em periodos quentes e chuvosos, associam-se a
seus hdbitos e condicdes favordveis, frequentemente relacionados a ambientes humanos. Como
o aquecimento global, desmatamento e expansdo urbana interferem no seu ciclo vital devem-se
planejar alternativas de avango menos danosas.

Palavras-chave: Animais peconhentos. Animais venenosos. Influéncia. Acidentes.
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AVALIACAO CLINICA E PADROES DE FRATURAS DA OSTEOGENESE IMPERFEITA

ALLIEVI, Isadora K.
FERREIRA, Emanuelle?
PELINSON, Julia P.3
JANUARIO, Adriana G. F.4
ZOLDAN, Rosangela®

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Medicina

Osteogénese imperfeita (Ol) € uma doenca genética caracterizada por heranca autossdmica
dominante, causada por mutacdes nos genes COLIAT ou COLIA2 e pode envolver oufros 19 genes
dos cromossomos 7 e 17. A Ol consiste em um defeito na producdo de coldgeno tipo 1 e afeta
todos os tecidos que contém esse componente, principalmente o tecido dsseo. A partir disso, o
objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo bibliogrdfica sobre a avaliacdo clinica e padrdes
de fraturas dos casos de Ol. Para isso, realizou-se um levantamento bibliogrdfico na plataforma
digital Scielo com os seguintes descritores: Osteogénese imperfeita, fraturas e diagndstico. Desta
pesquisa foram selecionados trés artigos que abordavam as informacdes necessdrias para o estudo.
Os resultados obtidos evidenciaram uma diferenca entre o padrdo das fraturas em cada tipo de
expressdo da doenca, porém existem manifestacdes clinicas comuns na maioria dos casos, entre
elas a presenca de escleras azuis, dentinogénese imperfeita, fraturas dos membros inferiores e 0ssos
wormianos. A gravidade da doenca estd diretamente ligada a precocidade, geralmente os casos
mais graves aconfecem nos primoérdios da inféncia ou até mesmo no periodo infrauterino. Existem 7
graus conhecidos de expressdo da doenca, dentre eles o tipo | de Ol é o mais leve que consiste em
nenhuma ou poucas fraturas mais tardias, enquanto o tipo Il € o mais grave que geralmente causa
fragilidade ¢ssea extrema e morte neonatal. Baseado nessas informacdes, nota-se que a maioria
das fraturas ocorrem em locais similares, variam de acordo com idade e auxiliam no diagndstico
do grau de expressdo da doenca. O diagndstico deve ser feito baseado em histérico familiar,
sinais clinicos e andlise de exames de imagens. Além disso, mostra-se necessdria a capacidade do
profissional de saude saber diferenciar casos comuns de fraturas, ou de doencas semelhantes, dos
casos caracteristicos de Ol.

Palavras-chave: Osteogénese imperfeita. Fraturas. Diagndstico.
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Resumos

COMO A DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE AFETA O SISTEMA
CARDIORESPIRATORIO

NHOATTO, Caio A

MARAFON, Gabriel G. F.2

COLFERAI, Willian3

ZOLDAN, Rosangela*

JANUARIO, Adriana Graziele de Farias®

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Medicina

Distrofia Muscular de Duchenne é um distUrbio genético progressivo e irreversivel que causa a
degeneracdo muscular, com heranca recessiva ligada ao cromossomo X, produzido por uma
mutacdo do gene que codifica a distrofina localizado no braco curto deste cromossomo, na regido
Xp21. A expectativa de vida é de 20 a 30 anos no geral, sendo a disfuncdo dos musculos respiratérios
e cardiaco a principal causa de ébito. Com isso, o objetivo desse estudo foi entender de que forma
essa anomalia genética ataca os grupamentos cardiorrespiratérios. Para isso foram selecionados
arfigos académicos que abordam os temas: Distrofia Muscular de Duchenne, complicacdes
respiratérias, complicacdes cardiacas e distrofina. Nestes estudos pacientes que sofriam dessa
doenca, passaram por exames fisicos que avaliaram as funcdes cardiovasculares e pulmonares,
checando o nivel de oxigénio no sangue e a capacidade do musculo cardiaco, comparando
esses individuos com pessoas sauddveis. Embora tenha sido comprovado que o comprometimento
das paredes ventriculares direita do coracdo causam complicacdes respiratdrias como hipertensdo
pulmonar e arritmia, existem divergéncias quanto a fraqueza dos muUsculos respiratérios, diafragma,
intercostais e escalenos estar associada de forma inversa ou paralela a faléncia do musculo
cardiaco. No ventriculo esquerdo a fibrose miocdrdica focal causa problemas relacionados a
contracdo como: eventual taquicardia, cardiomiopatia dilatada, dispneia e faléncia cardiaca
congestiva. Esses sinfomas tém origem na auséncia ou deficiéncia da proteina distrofina, presente
na membrana das células musculares, que estd relacionada ao correto funcionamento dos
mecanismos de confracdo muscular, tendo afinidade com o ion cdicio e por consequéncia o
controle do cardter intracelular. A grande quantidade de cdicio dentro da célula torna-se téxico
induzindo a morte das células musculares. Com isso, verifica-se a necessidade de pesquisas mais
especificas no tratamento desta doenca voltada a prolongar a vida Util destes érgdos e sistemas
afetados, assim como desenvolvimento de técnicas que possam futuramente ativar a producdo
desta proteina. Também é aconselhdvel a avaliacdo de um médico geneticista antes de um casall
portador da doenca dar origem a uma vida.

Palavras-chave: Distrofia Muscular de Duchenne. Sistema cardiaco. Sistema respiratério. DistUrbio
genético. Mutacdo.
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DIABETES TIPO Il NA TERCEIRA IDADE

POZZOBON, Caio'
ROSA, Fabiano Ferreira Lemes?
JANUARIO, Adriana Graziele de Farias?

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Ciéncias Bioldgicas

O envelhecimento humano é uma acdo proveniente de alteracdes genéticas, socioambientais e de
estilo de vida. Todas essas alteracdes levam a degradacdo do organismo e deixam o individuo mais
suscetivel a desenvolver certas doencas. Com o passar da idade as gléndulas enddcrinas sofrem
alteracoes fisioldgicas que podem levar o individuo idoso a desenvolver endocrinopatias, como
por exemplo, o diabetes mellitus. O objetivo deste estudo foi expor a gravidade da diabetes fipo
[ em pessoas com idade mais avancada. A construcdo deste frabalho foi baseada em pesquisas
bibliogrdficas, sendo utilizados quatro artigos cientificos, disponibilizados nas bases de dados Google
académico, sendo esses artigos publicados entre os anos de 2003 e 2012. O diabetes é caracterizado
por um aumento na glicose presente no sangue e pode manifestar-se devido a defeitos da acdo da
insulina que é fabricada no pdncreas pelas células beta. Mudancas no estilo de vida ocasionadas
pela urbanizacdo juntamente com a obesidade, tornam os idosos mais susceptiveis a desenvolverem
diabetes, sendo que mais de 90% dos casos sdo de diabetes do tipo ll. Uma caracteristica dos
portadores da doenca é que demonstram trés vezes mais chance de mortalidade do que a maioria
das pessoas, isso se dd em sua maioria pela tendéncia de apresentarem problemas circulatérios.
No caso do idoso diabético o fratamento torna-se mais dificil pois as complicacdes se tornam mais
frequentes. Isso ocorre porque o diabetes estd em um estdgio mais avancado, deste modo a doenca
pode ocasionar mais problemas relacionados principalmente aos rins, olhos e sistemas nervoso e
vascular. E fundamental que o individuo sujeito a diabetes mantenha uma boa alimentacdo e
adote a prdtica de atividades fisicas didrias, desta forma controlando a doenca o mdximo possivel.
Também é de extrema importdncia a disponibilidade de informacdo e de conhecimento sobre os
perigos da doenca, desta maneira serd possivel a realizacdo de acdes de modo eficaz adotando
medidas nutricionais e de estilo de vida adequadas para a melhoria da qualidade de vida do
portador de diabetes. Com esse estudo percebe-se que idosos portadores de diabetes podem
desencadear o aparecimento de outras patologias. No entanto o autocuidado é uma opg¢do
simples e sempre indicada para o tfratamento, podendo normalizar a glicose no sangue ou ajudar
a alcancar niveis quase normais.

Palavras-chave: Diabetes. [dosos. Doencas. Mortalidade.
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DOENCAS DO ENVELHECIMENTO: OSTEOPENIA E OSTEOPOROSE,
CAUSAS, CONSEQUENCIAS E TRATAMENTO

PERAZZOLI, Eduarda'

HANAUER, Greiciéli Cristine?

PERTILE, Valeria®

JANUARIO, Adriana Graziele de Farias®

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Ciéncias Bioldgicas

Entende-se que o envelhecimento do corpo humano decorre de alteracdes da diminuicdo do
metabolismo celular. Essas alteracdes que surgem ao longo da vida tornam o individuo propenso a
desenvolver certas patologias. No que diz respeito ao sistema esquelético na velhice, o corpo sofre
muitas alteracdoes. Normalmente com o passar dos anos o corpo vai perdendo sua capacidade
locomotora pelo fato dos ossos ficarem mais fracos, o que leva os idosos a terem problemas
relacionados ao sistema dsseo e consequentemente a sua saude e bem-estar. O objetivo deste
estudo foi compreender como ocorre o envelhecimento ésseo e sua relacdo com a osteopenia e
osteoporose, doencas relativamente comuns em idades avancadas. A construcdo deste trabalho
foi baseada em pesquisas bibliogrdficas, sendo utilizados cinco artigos cientificos da drea da
medicina e salde em geral, disponibilizados no Portal de Periédico CAPES e Scielo, sendo esses
artigos publicados entre os anos de 2000 e 2018. A partir da pesquisa, foi possivel compreender
gue a osteopenia € uma condicdo que indica a perda gradual da massa éssea, podendo levar a
osteoporose. A osteoporose € uma doenca sistémica que reduz a massa éssea e deteriora o tecido
6sseo, levando predisposicdo a fraturas com traumas. Apesar da osteopenia ser menos grave que
a osteoporose, ela ainda causa traumas, e acomete muito mais pessoas, principalmente mulheres.
O diagndstico de osteopenia e osteoporose sdo realizados através de um exame denominado
densitometria éssea. Para determinar o tratamento a ser feito precisa-se saber primeiramente qual a
causa da doenca, através de estudos e exames médicos especializados. Apesar de serem doencas
relativamente comuns ao envelhecimento do corpo humano, em especifico do sistema ésseo, se
fazem importantes algumas medidas preventivas, tais como uma dieta sauddvel e balanceada,
banho de sol nos periodos recomendados e atividades fisicas regularmente. Com esse estudo,
conclui-se que hdbitos sauddveis adotados ao longo da vida podem promover a manutencdo,
protecdo e longevidade do tecido ésseo, reduzindo o risco do aparecimento de osteopenia,
osteoporose bem como de fraturas relacionadas a estas patologias.

Palavras-chave: Envelhecimento. Doencas. Osteoporose. Osteopenia.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA MENINGITE MENINGOCOCICA NO BRASIL

FAVERO, L.
SILVA, M.
D’AGOSTINI, F. M.
FERNANDES, L. S.
DEBIASI, M. M.

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Medicina

As meningites sdo inflamacdes das meninges, membranas que envolvem o cérebro e a medula
espinhal, causadas por infeccdes virais, bacterianas, fungicas por e causas ndo infecciosas. Os
sinfomas sdo dor de cabeca e na nuca, rigidez no pescoco, febre e vémito em jato. A transmissdo
ocorre por secrecoes respiratérias e salivares. Assim, o objetivo do estudo foi determinar o perfil
epidemioldgico da meningite meningocdcica no Brasil. Para tal, foi realizado um levantamento
bibliogrdfico utilizando os descritores: “meningite meningocdcica”, “epidemiologia”, “Brasil” e
seus respectivos andlogos em inglés. Os critérios de inclusdo foram artigos completos disponiveis
(2010 a 2020) publicados nas bases Pubmed, Scielo, Google Académico e os critérios de exclusdo
foram artigos que ndo abordaram a epidemiologia da doenca em dmbito nacional. Baseado
nos artigos selecionados (7) constatou-se que os principais agentes etioldgicos da meningite sdo
Neisseria meningitidis (meningococo), Haemophilus influenzae e o Strepfococcus pneumoniae. As
meningites virais, mais frequentes, tem registro nacional de aproximadamente 2 casos para 100 mil
habitantes, e a taxa de letalidade é de 3 a 19%, chegando a 50% na meningite meningocdcica.
A incidéncia é maior em criancas (27%) do que em adultos, sendo a faixa etdria mais afetada de
1 a9 anos. O sexo feminino e a raca branca sdo os mais atingidos pela doenca, respondendo por
60% e 54,5% dos casos, respectivamente, sendo que a regido sudeste apresenta 50% dos casos.
A maior causa etioldgica das meningites bacterianas ou meningocdcicas foi a bactéria Neisseria
meningitidis, um diplococo gram negativo aerdbico presente normalmente na nasofaringe. Esse
tipo de meningite ocorre mais no inverno, tendo um periodo de incubacdo de 2 a 10 dias. Do
grupo dos meningococos, o sorotipo mais comum encontrado foi o C (mais de 60% dos casos),
seguido dos sorotipos B, W e Y. Na regido Sul, o sorotipo mais prevalente é o W, apresentando o
menor nuUmero de dbitos entre as regides. Dos pacientes diagnosticados, 80% evoluiram com alta. O
exame confirmatdrio mais utilizado foi o quimiocitoldgico, seguido da bacterioscopia e do exame
clinico. A principal prevencdo é a vacinacdo, havendo a vacina pentavalente que protege contra
infeccdes pelo Haemophilus influenzae tipo B, e a vacina meningocdcica conjugada que protege
contra infeccdes pela Neisseria meningitidis do sorogrupo C. O perfil epidemioldgico da meningite
meningocdcica no Brasil ainda apresenta um alto indice de sub-registro, seja por subnotificacdo
ou subdiagndstico. Este perfil varia de acordo com a regido, sendo que o Sudeste apresenta
metade dos casos confirmados no pais. A maior causa etioldgica foi de meningites bacterianas
principalmente causada por Neisseria meningitidis. Acometendo mais criancas brancas do sexo
feminino.
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IMUNOTERAPIA POR CELULAS T-CAR: TERAPIA APLICADA A NEOPLASIAS
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A imunoterapia por células T-CAR visa o fratamento de neoplasias linfoide e mieloide. Assim, o
objetivo deste trabalho € demonstrar como ocorre a sintese dos receptores das células T-CAR, as suas
aplicacdes baseadas no primeiro paciente tratado e na especificidade do uso em cada neoplasia,
além de evidenciar o contexto futuro desse fratamento. Efetuou-se uma revisdo bibliogrdfica de 7
artigos, no periodo de 2017 a 2020, indexados nas bases de dados: Pubmed, Google Académico e
revista Nature, sendo que 3 artigos destacam os fratamentos para Leucemia Linféide Aguda (LLA)
e relatam o primeiro caso, 2 mencionam as geracdes de receptores T-CAR e outros 2 informam as
perspectivas médicas a respeito do tfratamento. O receptor CAR, especifico aos antigenos tumorais,
€ desenvolvido a partir da aférese de células T autdlogas, junto da transducdo de material genético
através de vetores virais do tipo lentivirus nessas células. Com isso, foi estabelecido um receptor
antigénico quimérico superficial (CAR) na membrana do linfécito TCD8+, o qualird reconhecer células
cancerosas e produzir um ataque citotdxico especifico. A terapia primogénita utilizando células
T-CAR foi testada em 2012. Emily Whitehead, aos 5 anos de idade, apresentava sinais de Leucemia
Linfoide Aguda, sendo que utilizou de métodos convencionais — quimioterapia — como fratamento,
porém teve recidiva. A imunoterapia com células T-CAR durou cerca de seis semanas e hoje ela
€ considerada curada. A primeira geracdo concebida de receptores CAR apresentou fragmentos
de cadeia simples para reconhecer o antigeno-alvo, sinalizadores CD3 zeta para ativar o ataque
citotéxico e componentes fransmembrdnicos responsdveis por transduzir o sinal do anticorpo externo
para o interior da célula. Essa geracdo visava tratar o céncer no ovdrio e carcinoma metastdtico
de células renais, uma vez que hd maior liberacdo de interleucina-5 que estimulard IgA, anticorpo
presente notavelmente no Trato Genitourindrio. A segunda geracdo implementou um dominio de
coestimulacdo (DCE), aumentando a sinalizacdo para o ataque ocorrer. Aqui, hd evolucdo do uso
contra o carcinoma prostdtico, visto que implementou receptores aos antigenos de membrana
especificos da prostata. A terceira, e mais recente, geracdo acrescentou dois ou mais DCEs, sendo
comumente utilizada no combate & Leucemia Linfoide Aguda e Linfomas Ndo-Hodgkin, através de
producdo acentuada de interleucina-2, mediador quimico anti-cancerigeno com proliferacdo de
células T helper e células NK. O processo imunoterdpico das células T-CAR € promissor, pois envolve
alta seletividade, alto potencial curativo e baixa toxicidade. Entretanto, hd dilemas no tratamento:
tempo (minimo de 3 semanas para o procedimento terapéutico) e custo (cerca de 400 mil ddlares,
envolvendo profissionais capacitados e insumos tecnoldgicos de alta valia). A perspectiva para o futuro
das células T-CAR envolve o tratamento de doencas autoimunes, como lUpus, artrite reumatdide e
pénfigo vulgar. Esse Ultimo, com remissdo de 95% da doenca em curto periodo de tempo. Além disso,
técnicas para industrializacdo de copias de células T criopreservadas poderdo auxiliar na reducdo do
tempo de preparacdo genética e do custo das células.
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LESOES DO LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR ASSOCIADAS A LESOES MENISCAIS

MARQUES, Otavio A.!
ABIDO NETO, Vitdrio?
MELO, Jordana?
PERONDI, Luana*
PICCOLI, Renata?®
SCHEMITT, Samuel A.6
MARQUES, Ricardo R.7
MERGENER, Cristian R.8
PAULA, Marcos D. de’
ZOLDAN, Rosangela'®

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Medicina

A fissura do ligamento cruzado anterior (LCA) é uma das fissuras mais comuns, principalmente em
esportistas. Esse ligamento é responsdvel pela estabilizacdo da articulacdo do joelho, absorcdo
de impactos e reducdo do estresse na cartilagem. Portanto, quando hd ruptura do LCA, é comum
a ocorréncia de outras patologias associadas. Os principais problemas gerados adjuntos d fissura
sGo a lesdo dos meniscos lateral e medial e o desgaste condral. Objetivo: Identificar, por meio de
uma revisdo bibliografica, a associacdo da lesdo do ligamento cruzado anterior com lesdes de
meniscos. Metodologia: Foi feita uma pesquisa no Google Académico, na qual foram selecionados
6 artigos, dos idiomas portugués e espanhol, com data de publicacdo entre 1999 e 2016. Resultados:
Mediante leitura e interpretacdo de dados de artigos selecionados, verificou-se a relacdo existente
enfre a lesdo do Ligamento Cruzado Anterior e a lesdo meniscal medial e lateral. Elas foram
detectadas, respectivamente, em lesdes de longa duracdo, ou seja, com tratamento ndo imediato
(crénicas) e imediatas por torcdo da arficulacao femorofibial. A lesdo do menisco medial foi a mais
presentes em estudo (realizado com 166 pessoas) demonstrado (33%), empatando com a lesdo
dupla (medial e lateral) (33%) e sendo seguida por sem lesdo (18%) e por lesdo do menisco lateral
(16%). Além disso, a maioria dos casos analisados estava relacionada a esportes e a atletas que
realizam treinos pesados, corroborando, assim, a formacdo de lesdes por sobrecarga a articulacdo.
Algumas das prdticas esportivas nas quais esses tipos de lesdes foram mais frequentes sdo o futebol,
atfividades de corrida e de academia, que entre os 240 pacientes selecionados e divididos em
3 grupos de estudos - lesdo isolada do Ligamento Cruzado Anterior, lesdo do LCA associada
lesdo meniscal e lesGo meniscal isolada - possuem uma média de cerca de 68% de ocorréncia.
Ademais, nesse mesmo estudo foi possivel observar, por meio da escala de Tegner, uma reducdo
em média de 40-55% no rendimento dos atletas apds essas lesdes. Conclusdo: Conclui-se que é raro
o isolamento da lesdo do LCA, sendo muito associada a lesdes meniscais. Além disso, mesmo com
intervencdo cirdrgica e fisioterdpica, e apesar de a reconstrucdo com banda Unica transtibial ser o
método preferido e com maior satisfacdo vinda de pacientes, o rendimento de acdes dessas pecas
do joelho foram prejudicadas. Com referéncia a dor do pds operatdrio de lesdes do LCA, segundo
estudos, a quantidade de coldgeno tipo linterfere no padecimento do paciente, visto que, quanto
maior a quantidade de coldgeno, mais espessa a camada subsinovial e maior a dor aferida.
Palavras-chave: Ligamento cruzado anterior. Lesdo. Menisco.
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A epidermdlise bolhosa consiste em uma dermatite hereditdria rara na qual as pessoas acometidas
apresentam lesdes em forma de bolhas - nas regides cutaneomucosas - quando expostas a minimos
tfraumas como o calor ou mesmo sem ter uma causa aparente. Essa doenca é distinguida em trés
grupos principais: a epidermdlise bolhosa simples, juncional e distréfica. A intensidade dessas lesdes
depende diretamente da modalidade da heranca genética podendo ser menos agressiva na
forma da epidermdlise bolhosa simples, moderada na sua forma juncional e intensamente mérbida
na forma distréfica. O objetivo deste trabalho foi compreender os diferentes niveis de agressividade
da epidermdlise bolhosa e a intensidade dos sinfomas em cada forma da doenca para que assim,
esta patologia possa ser assimilada dentro de suas manifestacdes clinicas. A metodologia utilizada
para a elaboracdo do presente resumo foi descritiva explicativa por meio de pesquisa bibliografica
baseada no levantamento de informacdes por meio da leitura de artigos cientificos publicados no
Google Académico, entre o periodo de 2005 a 2012. Pautado nos dados encontrados foi possivel
compreender que as lesdes cut@neas surgem, em suma, No nascimento ou ao longo dos primeiros
meses de vida sendo as dreas mais vulnerdveis as mados, pés e joelhos. Além disso, é vdlido colocar
gue nas formas mais graves da doenca qualquer érgdo que esteja envolvido por epitélio como,
por exemplo, o trato gastrointestinal, pode ser lesado o que pode desencadear um quadro de
anemia. Assim sendo, conclui-se que o individuo acometido pela epidermdlise bolhosa, necessita
de um apoio médico abrangente que evite tfraumas através de curativos especiais e apoio familiar
para com a crianca afetada. Por fim, vé-se a necessidade da discussdo da doenca em questdo
na sociedade e a capacitacdo de profissionais da saude para o diagndstico de tal enfermidade
para que assim, providéncias cabiveis sejam tomadas conforme a classificacdo da intensidade da
epidermdlise bolhosa atenuando os sinfomas do individuo afetado.
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O carcinoma basocelular (CBC) é o tumor maligno cut@neo mais frequente na populacdo. Ele surge
nas células basais da camada mais profunda da epiderme, sendo raras as ocorréncias de metdstase.
A causa principal do desenvolvimento do carcinoma é exposicdo a radiacdo ultravioleta do sol.
A faixa etdria da maioria dos afetados varia entre 50 e 70 anos de idade e os estudos divergem
enfre de ocorréncia prevalente ser masculina ou feminina, mas verifica-se que a diferenca entre
estes é baixa, de forma geral. O objetivo desse estudo foi realizar uma revisdo bibliogrdfica sobre
as diferentes classificacdes e caracteristicas do CBC nos tecidos do corpo humano, com destaque
na importéncia dessa andlise para um diagndstico precoce e tratamentos rdpidos e eficientes.
Para isso, foram executadas pesquisas na plataforma digital Google Académico e selecionados
seis artigos cientificos com énfase na andlise histolégica do CBC. Apesar de algumas divergéncias
entre autores, hd classificacdes em relacdo d agressividade e histologia dos tumores. As formas
esclerodermiformes, infilirativas e micronodulares sdo consideradas de crescimento infilfrativo, com
comportamento clinico mais agressivo e de maior risco de recidivas. As formas sélidas, superficiais,
pigmentadas e cisticas sdo consideradas de crescimento expansivo, com comportamento mais
brando. Todos os arfigos estudados concordam que o padrdo mais frequente de CBC encontfrado
na populacdo foi o nodular, o qual se caracteriza por apresentar células basaldides circunscritas de
forma e tamanho varidvel dispostas expansivamente na derme. Os subtipos nodular e superficial sdo
mais comumente removidos por completo e, portanto, menos profundos, enquanto o micronodular,
o qual apresenta células basaldides dispostas em mdultiplas ilhotas, e infiltrativo, caracterizado
pela presenca de ilhotas de células tumorais que invadem a derme, possuem taxas mais altas de
margens positivas para células tumorais. A forma esclerodermiforme é considerada pela maioria
dos autores como subtipo de tumor mais agressivo e € composta por numerosas ilhas tumorais
que, em geral, infiltram a derme reticular e promovem intensa reacdo fioromatosa no tecido.
Ainda que, atualmente, melhorou-se o progndstico do CBC, faz-se necessdrio a intensificacdo do
desenvolvimento de estudos e pesquisas no tocante a histopatologia desse tumor. Essas pesquisas
possibilitardo uma melhoridentificacdo comportamental do carcinoma basocelular, aperfeicoando,
assim, as medidas curafivas com o tratamento ideal das lesoes.

Palavras-chave: Carcinoma. Basocelular. Histopatologia. Comportamento.

' cami_lagni@hotmail.com

2 fabianal.bom@hotmail.com

3 bi_favero@hotmail.com

4 adriana.januario@hotmail.com

5 rosangela.zoldan@unoesc.edu.br


mailto:cami_lagni@hotmail.com
mailto:fabiana1.bom@hotmail.com
mailto:bi_favero@hotmail.com

Resumos

MORTALIDADE DE IDOSOS VIiTIMAS DE PNEUMONIA NO BRASIL

FERNANDES, David Nascimento Morais'
SCHULKA, JUlia Marcansoni?
JANUARIO, Adriana Graziele de Farias?

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Ciéncias Bioldgicas

Grande parte dos idosos que ddo entrada aos hospitais, sdo diagnosticados com infeccdes no
sistema respiratério, a mais comum é a pneumonia, tornando-a uma das doencas mais temidas
da terceira idade. Ela é considerada um processo infeccioso nos pulmdes, causada em geral
por bactérias ou virus. O objetivo deste trabalho foi analisar a taxa de mortalidade em idosos por
pneumonia. A elaboracdo do trabalho foi feita a partir de pesquisas bibliogrdfica nas bases de
dados Google Académico e Scielo. Foram analisados artigos cientificos publicados entre os anos
de 2001 e 2016. A partir dos resultados obtidos, foi constatado que os casos podem ser decorrentes
da falta de acesso aos servicos de saude, negligéncia médica, poluicdo atmosférica e/ou
mudancas climdticas, que influenciam e causam doencas respiratdrias. Conforme o corpo humano
vai envelhecendo, o sistema imunoldgico tende a ficar mais vulnerdvel, aumentando o risco de
doencas no sistema respiratdrio. A vacinacdo contra a pneumonia € a principal forma de preveni-
la, ela é disponibilizada desde o ano de 1999 no Brasil. H& idosos que se negam a tomar a vacina,
alguns argumentam que podem ter reacdes alérgicas ou que podem adoecer apds a vacinacdo.
Mesmo com todos os avancos da medicina em relacdo a doenca, ela é uma das principais causas
de morte no Brasil em pessoas da terceira idade. A maior parte dos dbitos decorrente da doenca
€ no grupo masculino, o que pode ser explicado pelo fato de que os homens procuram adiar ao
mdaximo possivel a ida ao médico. Isso dificulta muito o trabalho de prevencdo e tratamento, visto
que a negligéncia por parte do paciente pode fazer com que a taxa de mortalidade aumente. O
Ministério da Saude j& conseguiu alcancar o programa Saude da Mulher, e através dele promover
eventos em prol da prevencdo e diagndstico precoce da doenca, sendo assim, elas recorrem com
mais facilidade aos servicos de saude. Um programa semelhante estd sendo oferecido aos homens,
0 gque deverd causar uma maior busca deste grupo aos servicos de prevencdo a saude. Com esse
estudo, conclui-se que o idoso estd sujeito a tal doenca principalmente por falta de informacdo.
Os profissionais da saude devem se atentar para os sinais da doenca no publico idoso, visto que
a idade os deixa suscetivel a complicacdes mais graves. A taxa de mortalidade por pneumonia
continua alta, por isso muitas medidas precisam ser tomadas, a exemplo de uma maior aceitacdo
dos idosos em relacdo a vacina, diagndstico precoce e tfratamento correto.
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A polinizacdo é um servico ecossistémico extremamente importante para a natureza e a
humanidade, além de desempenhar um papel fundamental no equilibrio do ecossistema também
representa um fator de producdo essencial em muitas culturas agricolas. Dessa forma, este trabalho
tem como objetivo abordar a importéncia da polinizacdo para ambientes agricolas, enfatizando
o papel das abelhas como polinizadores, sendo realizada uma revisdo bibliogrdfica por meio de
buscas em artigos cientificos na base de dados Google Académico, dentre os anos 2005 a 2010,
com os descritores: Importé@ncia da polinizacdo e abelhas como polinizadores no idioma portfugués
(Brasil). A polinizacdo é o processo pelo qual as células reprodutivas masculinas dos vegetais sdo
transferidas das anteras das flores onde sdo produzidos para o estigma da mesma flor ou de outra
flor da mesma planta ou de uma outra planta da mesma espécie. Para isso, as plantas utilizam
agentes polinizadores que fransferem os grdos de pdlen dos estames para os estigmas das flores,
podendo ser realizado através do vento, da dgua, da gravidade ou dos seres vivos como ocorre
em 80% de todas as plantas com flores. Os principais seres vivos polinizadores sdo as abelhas que
representam 73% de toda a polinizacdo bidtica e recorrem as flores para obterem o seu alimento:
O pdlen e o néctar. A um aumento considerdvel na producdo quando o alimento é polinizado por
seres vivos resultando em flores bem polinizadas que produzem frutos de melhor qualidade, peso
e numero. Avaliacdes recentes confirmam que 33% da alimentacdo humana depende em algum
grau de plantas cultivadas polinizadas muitas vezes pelas abelhas, entretanto, no Brasil apenas
duas culturas que depenem da polinizacdo por abelhas recorrem a elas em larga escala, sendo
a maca e o meldo. Porém, estudos mostram que muitos outros cultivos apresentam um aumento
significativo quando a polinizacdo é por abelhas, sendo o café com um aumento de 14 a 53%,
a canola com um aumento de 53% e a mamona um aumento de 5%. Muitos acreditam que a
soja e o algoddo ndo precisam de polinizacdo por insetos, porém, pesquisas evidenciaram um
aumento de produtividade bastante significativo quando isto ocorre: 29,4 a 82,3% no niUmero de
sementes de soja e 35 a 40% mais algoddo por casulo. Sendo assim, a producdo brasileira poderia ser
intensificada com a utilizacdo de abelhas que beneficiaria grandemente a agricultura, enfretanto
se faz necessdrio orientar o pUblico leigo sobre aimporténcia da polinizacdo, das matas nativas que
servem de local de abrigo, descanso e nidificacdo para estas abelhas e as consequéncias do uso
pesado de agrotdxicos.
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A osteogénese imperfeita (Ol) — também conhecida como doenca dos 0ssos de vidro — consiste
em uma deficiéncia genética que afeta a estrutura e funcdo do coldgeno tipo | e, por isso, gera
alteracdes nos 0ssos, pele e vasos sanguineos. A intensidade das manifestacdes clinicas pode variar
do Tipo | a forma mais benigna e comum, Tipo Il que se caracteriza por ser a forma mais grave,
o Tipo Il no qual os portadores tém manifestacdes graves e o Tipo IV o qual além de ser raro é
pouco descrito. O diagndstico é geralmente realizado mediante a histéria clinica, constatacoes
em exames radiogrdficos e a andlise bioguimica do vilo corial. Os individuos acometidos pela
osteogénese imperfeita, apresentam muitas fraturas desde a infGncia, geralmente relacionados
a peguenos fraumas e Nos casos Mais severos, a crianca usualmente morre no periodo neonatal.
Sendo assim, o objetivo deste tfrabalho foi compreender as diferentes formas de se diagnosticar a
doenca e também a intensidade das manifestacdes clinicas em cada forma da doenca para que
assim, esta patologia possa ser assimilada dentfro de seus sinfomas e complicacdes. Foi utilizada
para a elaboracdo do presente resumo uma pesquisa bibliogrdfica baseada no levantamento de
informacdes por meio da leitura de artigos cientificos publicados no Google Académico, entre o
periodo de 2005 a 2012. A partir da leitura e andlise dos artigos selecionados, identificou-se que
hd dificuldade em chegar ao diagndstico da osteogénese imperfeita devido a seus tipos e formas
de manifestacdo no corpo. Por exemplo, a Ol fipo |, mais fraca, pode levar a fraturas nos 0ssos,
dentes frdgeis e perda auditiva, enquanto a tipo |l, tipo mais grave, causa morte do recém-nascido.
Compreendeu-se, portanto, que as mutacdes nos genes codificantes de coldgeno tipo 1 geralmente
resultam na Ol autossdmica dominante enquanto as outras manifestacdes podem ser derivadas de
defeitos, mas proteinas de reticuladas, hidroxilacdo e mineralizacdo do coldgeno tipo 1. Mediante
aos relatos na literatura identifica-se elevada complexidade no diagndstico e tratamento da
osteogénese imperfeita, uma vez que as fraturas ocorrem em locais similares e variam de acordo
com a gravidade. Cabe aos profissionais de saude suspeitar e reconhecer a doenca, uma vez que
padrdes de fraturas dsseas e caracteristicas clinicas sdo fundamentais para identificar esses casos.
Vale ressaltar que, o tratamento com medicamentos associado a cirurgia é capazes de melhorar o
diagndstico, bem como a diminuicdo de fraturas nas formas moderadas-graves, garantindo assim
qualidade de vida aos enfermos.
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O Papilomavirus Humano (HPV) é o agente causador do céncer de colo de Utero, sendo transmitido
através do contato sexual. Além de afetar as regides genitais, © mesmo tem acometido aregido da
cabeca e pescoco, sendo relacionado com o desenvolvimento de malignidade na regido de
orofaringe e cordas vocais, afetando tanto mucosas (mucosotrépico) como também os tecidos
cut@neos (cutdneotrdpicos), causando lesdes malignas ou benignas, sendo classificados como alto
e baixo risco oncogénico. Esse frabalho tem como objetivo abordar, por meio de buscas em artigos
cientificos na base de dados Scielo e Google Académico, como acontece a contaminacdo por
HPV, deteccdo, sinfomas e tratamentos. Os virus do Papiloma Humano sdo classificados na familia
Papillomaviridae, género Papilomavirus. Seu genoma € constituido por uma dupla hélice de DNA
circular, com aproximadamente 8 mil pares de bases, possuindo pelo menos seis genes que se
expressdo precocemente e dois genes que se expressam tardiamente cujos sao, respectivamente,
E (Early) e L (Late). A regido E é formada pelos genes El, E2, E4, E5, Eé e E7, dentre estes, E1 tem
relacdo com a replicacdo viral, E2 com a transcricdo e replicacdo, E4 com a maturacdo viral e
alteracdo da matriz intracelular. ES, Eé6 e E7 estGo envolvidos na transformacdo celular, sendo suas
proteinas Eé e E7 produtos de oncogenes capazes de interagir com as proteinas controladoras do
ciclo celular, transformando a célula, imortalizando-a e ocasionando, posteriormente, o céncer. A
infeccdo inicial ocorre nas steam cells, localizada na camada mais baixas do epitélio estratificado.
Apds a entrada do HPV na célula, o genoma viral se estabiliza no nicleo e o nUmero de cédpias virais
aumenta. A supressora tumoral p53 que levaria a célula alterada d apoptose, € perdida devido a
ligacdo da oncoproteina Eé. Existem HPV oncogénicos: HPV 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 53,
56, 58, 59, 63, 66, 68 € 82. Os HPV 6, 11, 42, 43 e 44 sdo considerados de baixo risco ou sem qualquer
risco oncogénico. Entre os sinftomas do HPV estdo presentes: coceira, cancer cervical, verruga ou
verruga genital. Porém algumas pessoas ndo apresentam sinftomas. Enfre os métodos eficientes de
deteccdo do HPV destaca-se a PCR, por ser um método de extrema eficdcia, favorecendo uma
deteccdo mais sensivel e especifica para os diversos tipos de HPV. Ndo hd cura para o virus, mas
hd prevencdo, sendo no Brasil duas vacinas aprovadas: Cervarix da GlaxoS-mithKline e Gardasil
da Merck Sharp & Dohme. HA tratamento também para as verrugas. Salienta-se que para diminuir
o0 nUmero de disseminacdo generalizada do virus é necessdrio dar acesso a populacdo sobre a
educacdo sexual, explicitando o modo de fransmissdo e prevencdo do mesmo.

Palavras-chave: HPV. Neoplasias. Papilomavirus Humano.

' andressaa.bortoli@gmail.com

2 claudia_santiago11@outlook.com
3 ellenrayzer@hotmail.com

4 emanuelesouza7273@gmail.com
5 adriana.januario@unoesc.edu.br



Resumos

PAPILOMAVIRUS HUMANO E FORMAGAO DE NEOPLASIAS

BORTOLI, Andressa Aparecida’
SANTIAGO, Claudia Tomaz?

RAYZER, Ellen Coser Gaspar®

SOUZA, Emanuele Tatiana*

JANUARIO, Adriana Graziele de Farias®

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Ciéncias Bioldgicas

O Papilomavirus Humano (HPV) é o agente causador do céncer de colo de Utero, sendo transmitido
através do contato sexual. Afeta as regides genitais, regido da cabeca e pescoco, possuindo
relacdo com o desenvolvimento de malignidade na regido da orofaringe e cordas vocais, além
de afetar as mucosas (mucosotrépico) e os tecidos cut@ineos (cutdneotrépicos), causando lesdes
malignas ou benignas, sendo classificados como alto e baixo risco oncogénico. Esse trabalho
tem como objetivo abordar como acontece a contaminacdo por HPV, deteccdo, sinfomas e
tratamentos, através de buscas em artigos cientificos entre os anos de 2009 a 2013 na base de
dados Scielo e Google Académico, no idioma portugués com os descritores papilomavirus humano
e neoplasias. Os virus do papiloma humano sdo classificados na familia Papillomaviridae, género
Papilomavirus e espécie Human papillomavirus. Seu genoma € constituido por uma dupla hélice de
DNA circular, com aproximadamente 8 mil pares de bases, possuindo pelo menos seis genes que
se expressam precocemente e dois genes que se expressam tardiamente, sendo respectivamente,
E (Early) e L (Late). A regido E é formada pelos genes E1, E2, E4, E5, Eé e E7, dentre estes, E1 tem
relacdo com a replicacdo viral, E2 com a transcricdo e replicacdo, E4 com a maturacdo viral e
alteracdo da matriz infracelular. E5, E6 e E7 estdo envolvidos na transformacdo celular, sendo suas
proteinas Eé e E7 produtos de oncogenes capazes de interagir com as proteinas controladoras
do ciclo celular, tfransformando a célula, imortalizando-a e ocasionando, o cdncer. A infeccdo
inicial ocorre nas steam cells, localizadas nas camadas mais baixas do epitélio estratificado. Apds
a entrada do HPV na célula, o genoma viral se estabiliza no nicleo e o nimero de copias virais
aumenta. A supressora tumoral p53, que levaria a célula alterada & apoptose, é perdida devido a
ligacdo da oncoproteina Eé. Existem HPVs oncogénicos: 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 53, 56,
58, 59, 63, 66, 68 € 82. Os HPVs 6, 11, 42, 43 e 44 sdo considerados de baixo risco ou sem qualquer
risco oncogénico. Entre os sinftomas do HPV estdo presentes: coceira, c&ncer cervical, verruga ou
verruga genital. Porém algumas pessoas ndo apresentam sintomas. Entre os métodos eficientes de
deteccdo do HPV destaca-se a PCR, por ser um método eficaz, favorecendo uma deteccdo mais
sensivel e especifica para os diferentes HPVs. Ndo hd cura para o virus, mas hd prevencdo, sendo no
Brasil duas vacinas aprovadas: Cervarix® da GlaxoSmithKline e Gardasil® da Merck Sharp & Dohme.
H4 tratamento também para as verrugas. Salienta-se que, para diminuir o nUmero de disseminacdo
do virus, é necessdrio dar acesso a populacdo sobre a educacdo sexual, explicitando o modo de
fransmissco e prevencdo.
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PENFIGO FOLIACEO NA REGIAO DE OURO PRETO: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
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O Pénfigo Folidceo Endémico (PFE), ou Fogo Selvagem (FS), € uma doenca bolhosa autoimune
da pele e de causa desconhecida, endémica no Brasil. Caracteriza-se, histologicamente, pela
formacdo de bolhas intfraepidérmicas com acantdlise. Alguns aspectos sugerem que o PFE seja
uma doenca desencadeada por agente ambiental. Com isso, o objetivo deste estudo foi realizar
uma revisdo bibliogrdfica sobre sua associacdo com fatores ambientais e ocupacionais em Ouro
Preto, Minas Gerais, Brasil, local onde hd incidéncia relevante do PFE. Para isso, foi realizado um
levantamento de diversos artigos cientificos através de sites, como o Periddicos Capes e o Google
Académicocom osseguintes descritores: Pénfigo Folidlceo Endémico, regides afetadas, fatores. Desta
andlise, foram retirados cinco estudos, dos quais apenas dois foram utilizados, visto que os demais
focavam na histopatogenia da doenca. Apesar das causas da doenca serem desconhecidas, 0s
estudos realizados com portadores de PFE revelaram a prevaléncia de 4,57 casos para cada mil
habitantes em ouro preto no periodo em estudo, correspondente aos anos de 2013 a 2015. Nessa
perspectiva, o estudo reuniu um grupo de portadores composto por dezesseis pessoas, € um grupo
de ndo portadores composto por treze individuos. Dentre os portadores de PFE da regido, cinco
alegaram entfrar em contato com barragem de rejeitos de mineracdo, contra nenhum do grupo
de ndo portadores. No decorrer do estudo, indicou-se que hd um indice elevado de PFE em Ouro
Preto. MG, evidéncia que o torna foco da doenca. Nesse sentido, os objetivos foram alcancados
pelo fato do objeto de estudo se tratar de pessoas que estavam contaminadas com a doenca na
regido abordada e mediante enfrevistas, obteve-se dados comuns entre os pacientes. De fato,
tem-se a necessidade de pesquisas mais eficientes voltadas & correlacdo do PFE com as atividades
extrativistas da regido, a fim de elencar possiveis fatores causadores desta enfermidade.
Palavras-chave: Pénfigo Folidceo Endémico. Mineracdo. Portadores.
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O Pénfigo Folidceo Endémico (PFE), ou Fogo Selvagem (FS), € uma doenca bolhosa autoimune
da pele e de causa desconhecida, endémica no Brasil. Caracteriza-se, histologicamente, pela
formacdo de bolhas intfraepidérmicas com acantdlise. Alguns aspectos sugerem que o PFE seja
uma doenca desencadeada por agente ambiental. Com isso, o objetivo deste estudo foi realizar
uma revisdo bibliogrdfica sobre sua associacdo com fatores ambientais e ocupacionais em Ouro
Preto, Minas Gerais, Brasil, local onde hd incidéncia relevante do PFE. Para isso, foi realizado um
levantamento de diversos artigos cientificos através de sites, como o Periddicos Capes e o Google
académico comosseguintes descritores: Pénfigo Folidceo Endémico, regides afetadas, fatores. Desta
andlise, foram retirados cinco estudos, dos quais apenas dois foram utilizados, visto que os demais
focavam na histopatogenia da doenca. Apesar das causas da doenca serem desconhecidas, 0s
estudos realizados com portadores de PFE revelaram a prevaléncia de 4,57 casos para cada mil
habitantes em ouro preto no periodo em estudo, correspondente aos anos de 2013 a 2015. Nessa
perspectiva, o estudo reuniu um grupo de portadores composto por dezesseis pessoas, € um grupo
de ndo portadores composto por treze individuos. Dentre os portadores de PFE da regido, cinco
alegaram entfrar em contato com barragem de rejeitos de mineracdo, contra nenhum do grupo
de ndo portadores. No decorrer do estudo, indicou-se que hd um indice elevado de PFE em Ouro
Preto, MG, evidéncia que o torna foco da doenca. Nesse sentido, os objetivos foram alcancados
pelo fato do objeto de estudo se tratar de pessoas que estavam contaminadas com a doenca na
regido abordada e mediante enfrevistas, obteve-se dados comuns entre os pacientes. De fato,
tem-se a necessidade de pesquisas mais eficientes voltadas & correlacdo do PFE com as atividades
extrativistas da regido, a fim de elencar possiveis fatores causadores desta enfermidade.
Palavras-chave: Pénfigo Folidceo Endémico. Mineracdo. Portadores.
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As doencas parasitdrias tém sido amplamente associadas ao virus da imunodeficiéncia humana
(HIV), pois suprimem ainda mais o sistema imunoldgico dos portadores dessa doenca. Além disso,
um portador desse virus apresenta maior risco a contrair essas enteroparasitoses. O objetivo do
estudo foi realizar uma revisdo bibliogrdfica para verificar a frequéncia dos agentes parasitdrios
em pessoas acometidas pelo HIV em algumas cidades brasileiras, comparar os dados obtidos e
ressaltar a importéncia das condicdes sanitdrias neste cendrio. Foi realizada a coleta de dados
em nove artigos cientificos publicados nas plataformas Scielo, Fiocruz e Pubmed, com os seguintes
descritores: HIV, parasitoses, Brasil. No panorama geral, estimou-se que até 2017, 866 mil pessoas
viviaom com HIV no Brasil e cerca de 36% sofriam de alguma parasitose. Os dados coletados nos
arfigos indicam as seguintes parasitoses: Ascaris lumbricoides no Rio de Janeiro (22,4%), Jodo Pessoa
(19,45%), Fortaleza (15,6%), Pelotas - RS (8,5%) e SGo Paulo (3,52%). Além da Trichuris trichiura que foi
reportada também nas cinco cidades: Fortaleza (13,1%), Sdo Paulo (4,12%), Pelotas (2,.8%), Rio de
Janeiro (1%) e Jodo Pessoa (0,34%). Ademais, a Giardia também teve dados nas cinco cidades,
porém a espécie Giardia duodenales foi somente registrada em Fortaleza (7.9%); Giardia lambilia
foi reportada em Jodo Pessoa (22,18%), SGo Paulo (16%), Pelotas (3,7%) e no Rio de Janeiro (2%). J&
os dados da Entamoeba coli foram registrados em apenas trés dessas cidades analisadas, porém
com valores significantes, em Jodo Pessoa (28,67%), Rio de Janeiro (17,9%) e SGo Paulo com 13%
dos pacientes portadores do HIV analisados nos estudos; e Enfamoeba histolytica (5,12%). Outros
dados relevantes foram da Endolimax nana, em Jodo Pessoa (22,18%), Rio de Janeiro (17,9%) e
Pelotas (6,5%). E o Ultimo parasita registrado foi o Stronguiloides stercoralis em Sdo Paulo (4,97%),
Rio de Janeiro (4,5%) e Jodo Pessoa (1,37%). Notou-se que, apesar de serem coletados dados em
diferentes regides brasileiras, os enteroparasitas encontrados foram semelhantes, com predominio
do Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura, Giardia e Entamoeba e desses citados, de acordo com
um estudo da UNESP - Botucatu, a Giardia e a Entamoeba coli possuem maior incidéncia em
individuos HIV positivos do que negativos. Dos dados coletados nesse resumo, Jodo Pessoa foi a
cidade que mais apresentou pacientes coinfectados, devido as condicdes sanitdrias e higiénicas
serem mais precdrias. Portanto, a incidéncia de enteroparasitoses em pacientes HIV positivos estd
infimamente relacionada com as condi¢coes socioecondmicas, apresentando grande disparidade
em comparacdo a outras cidades e regides. Salienta-se ainda a importdncia de analisar os dados
obtidos para que pacientes portadores do HIV tenham melhor aconselhamento nutricional e maiores
cuidados com a higiene sanitdria, visando assim, diminuir o nUmero de casos de coinfeccdo com
enteroparasitas e evitar que o quadro clinico dos portadores se agrave.

Palavras-chave: Virus da imunodeficiéncia humana. Doencas parasitdrias. Coinfeccdo. Brasil.
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Fibromialgiaéumadoencareumdticacrénicacujacaracteristicaprincipaléadormusculoesquelética
difusa e a presenca de pontos dolorosos em regides anatomicamente bem definidas. Até a
década de 80, a sindrome de Fibromialgia era pouco estudada e ainda, ndo hd muitos registros
que investiguem a prevaléncia dos casos. Com isso, o objetivo deste estudo foi realizar uma reviséo
bibliogrdfica sobre a prevaléncia da fibromialgia na populacdo brasileira. Para isso, foi realizado um
levantamento bibliogréfico em plataformas digitais, como o Google Académico e Scielo, entre o
periodo de 2000 a 2018 com os seguintes descritores: filoromialgia, prevaléncia, Brasil, populacdo.
Desta pesquisa, foram selecionados 10 artigos cientificos, porém utilizou-se apenas 4, uma vez que
os outros se referiam a prevaléncia das dores e sinfomas da doenca. Apesar dos poucos estudos
relacionados d incidéncia da sindrome de fibromialgia, a prevaléncia na populacdo brasileira é de
5%, com a proporcdo de 1 homem para 5,5 mulheres. Estudos anteriores realizados em certas regioes
do Brasil, séo equivalentes com esses resultados. Essa prevaléncia é inferior quando comparado com
Estados Unidos e paises europeus. De fato, tem-se a necessidade de pesquisas mais especificas
voltadas a prevaléncia dessa doenca, principalmente em diferentes regides do Brasil. Bem como, a
prevaléncia na populacdo adulta, criancas e jovens.
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A capsulite adesiva (CA) é uma doenca infecciosa que acomete a articulacdo glenoumeral. Sendo
assim, essa afeccdo ocasiona um processo inflamatério na cdpsula articular do ombro resultando
em rigidez e por esse motivo é conhecida como doenca do ombro congelado. Visto isso, o disturbio
pode causar perda da amplitude de movimento ou imobilidade além da presenca de dor no
membro superior afetado. Por fratar-se de uma patologia, de frequente incidéncia na populacdo
brasileira, salienta-se a importdncia do desenvolvimento de pesquisas sobre os possiveis tratamentos
médicos em pacientes diagnosticados com CA. Nesse sentido, o objetivo desse estudo foi compilar
as principais abordagens de intervencdo curativa em afetados pela capsulite adesiva. Para isso,
realizou-se o levantamento bibliogrdfico de dados a partir de quatro artigos cientificos, publicados
enfre 1994-2017 nas plataformas digitais Google Académico e Scielo, foram utilizados os descritores
capsulite adesiva, abordagens curativas, tfratamentos. Os resultados obtidos evidenciaram que
o método conservador de fratamento consiste principalmente em bloqueio seriado do nervo
supraescapular, associado a fisioterapia e ao uso de corticoide para reducdo dainflamacdo. Nessa
infervencdo, a fisioterapia busca eliminar o desconforto e restaurar a funcdo do membro, para
isso podem ser utilizadas diversas técnicas como a aplicacdo de calor e ultrassom. Entretanto, nos
Ccasos 0s quais o bloqueio ndo se tornou efetivo, foi realizado procedimento cirdrgico objetivando
melhorar a amplitude e mobilidade do membro. Dessa forma, o tratamento prolonga-se por diversas
etapas e com a possibilidade de variacdes de acordo com o caso clinico do paciente. Logo,
pode-se iniciar com a artroscopia, passar por desbridamento articular, liberacdo do ligamento
coracoumeral, capsulotomia e, em Ultimos casos, por tenotomia parcial do mudsculo subescapular.
Portanto, fica evidente que a abordagem multidisciplinar é decisiva para a obtencdo de resultados
efetivos e melhora da qualidade de vida, principalmente por ser uma doenca de longa evolucdo
e periodo extenso de reabilitacdo. Diante desses resultados, mostra-se necessdrio o conhecimento
das diferentes formas de abordagem e fratamento da capsulite adesiva. Afinal, o bloqueio do nervo
supra-escapular, aresseccdo do ligamento coracoumeral e a liberacdo artroscodpica se mostraram
eficientes para o alivio da dor e a melhoria do arco de movimento. Além disso, os pacientes que
foram submetidos a capsulotomia obtiveram os melhores resultados. Contudo, cada caso deve ser
diagnosticado com cautela, visto que a CA demanda de uma equipe multidisciplinar, a qual deve
preconizar a qualidade de vida do paciente.
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A Sindrome de Marfan (SM) é uma fibrilinopatia hereditdria autossémica dominante com penetrancia
completa e expressdo pleiotropica. A doenca se origina a partir de uma alteracdo genética que
promove uma perturbacdo no desenvolvimento tecidular conjuntivo do organismo humano. Essa
mutacdo ocorre no gene FBN-1, responsdvel pela codificacdo da proteina fibrilina-1. Como essa
proteina estd presente nos vasos sanguineos e entre as microfibrilas, ao sofrer mutagénese, o FBN-1
ocasiona prejuizos ao desenvolvimento de diferentes sistemas, e, em especial, ao cardiovascular. O
objetivo deste estudo foi realizar um levantamento bibliogrdfico das complicacdes predominantes
relacionadas ao sistema cardiovascular em pessoas afetadas pela sindrome, pois este grupo de
condicdes clinicas € o principal promotor de mortimorbilidade referente & SM. Para isso, utilizaram-
se dez artigos cientificos publicados entre 2002 e 2016 disponiveis em plataformas digitais, como:
Google Académico e Scielo. Constatou-se, a partir da andlise dos periddicos, que existe a
prevaléncia dos casos de dilatacdo, aneurisma e disseccdo da aorta ascendente e prolapso mitral
nos afetados pela doenca. Estas alteracdes da vdlvula mitral ocorrem geralmente em estdgios
precoces, sendo a causa mais comum de mortes infantis em afetados por evoluirem a insuficiéncias
valvulares graves, completamente antagbnicas ao padrdo de ocorréncia de disseccdo da
aorta, sendo este muito raro em criancas. Além disso, a disfuncdo da vdlvula adrtica também é
habitualmente outra manifestacdo tardia, em geral instalada apds a dilatacdo da raiz da aorta,
o qgue permite a afrmacdo de que alguns destes quadros clinicos sdo idade dependentes.
Outras possiveis condicdes clinicas menos frequentes incluem a dilatacdo da artéria pulmonar, a
calcificacdo do anel da valvula mitral, e dilatacdo/disseccdo da aorta tordcica descendente ou
abdominal. Ainda, foram descritos aneurismas em pacientes com a sindrome na artéria cardtida
comum, subcldvia, inominada, pulmonar, esplénica, iliaca, renal, mesentérica, corondria, umeral,
femoral e cardtida interna. Entretanto, o falecimento do paciente, em geral, sobrevém da rotura
do aneurisma dissecante da aorta que ocorre principalmente por alteracdes degenerativas da
camada média como necrose cistica, fragmentacdo eldstica e apoptose de células musculares
lisas. De fato, deve-se atentar ao acompanhamento cardiovascular nos pacientes que possuem a
SM devido d incidéncia recorrente de complicacdes fatais, visando a postergar o ébito e promover
longevidade aos afetados.
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PRINCIPAIS MANIFESTACOES CLINICAS DO PAPILOMA ESCAMOSO BUCAL: UMA
REVISAO BIBLIOGRAFICA
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O papiloma escamoso bucal caracteriza-se como uma neoplasia epitelial benigna associada
a infeccdes pelo Papiloma Virus Humano (HPV). Tal condicdo demonstra alta incidéncia em
individuos entre 30 e 50 anos, acometendo ambos os sexos com a mesma frequéncia. O papiloma
escamoso bucal é uma lesdo comumente encontrada em sitios especificos da superficie bucal,
possuindo variadas caracteristicas clinicas e histopatoldégicas que guiam sua identificacdo. Nesse
viés, o objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo bibliogrdfica sobre as principais manifestacdes
clinicas do papiloma escamoso bucal, uma vez que o reconhecimento das lesdes surge como
caracteristica essencial ao processo diagndstico. A partir de extensa pesquisa em plataformas
digitais, como Scielo, Lilacs e Google Académico, com os descritfores papiloma escamoso, HPV, e
“squamous papilloma”, foram angariados nove artigos que variam do periodo de 2009 a 2019. Com
base nesses artigos, foram comparadas e selecionadas informagodes visando tfornar mais evidentes
as expressdes predominantes da patologia em questdo, sendo preconizadas publicacdes na lingua
inglesa e portuguesa. Apesar da escassez dos estudos relacionados as variadas manifestacoes
clinicas do papiloma escamoso bucal, os fendtipos de maior incidéncia sdo nddulos exofiticos de
superficie rugosa, cuja aparéncia assemelha-se a de uma “couve flor". Usualmente séo moles, de
base pedunculada e de coloracdo que abrange desde o branco a cores roséceas. Dentre os locais
de maior incidéncia na superficie bucal, cabe citar o dorso da lingua, o palato duro e os Idbios. No
gue tange os aspectos histoldgicos, nota-se uma proliferacdo do epitélio escamoso estratificado
paraqueratinizado hiperpldsico, disposto em projecdes digitiformes em grande parte dos casos.
Coliéeitos sdo frequentemente identificados nas camadas espinhosas superiores, assim como células
inlamatdrias. Devido & baixa viruléncia, nédulos do papiloma escamoso bucal geralmente sdo
solitdrios. Em suma, vale ressaltar a importédncia de maiores producdes expondo o conhecimento
das principais caracteristicas do papiloma escamoso bucal. Por possuir caracteristicas semelhantes
a outras patologias correlatas ao Papiloma Virus Humano, como o condiloma acuminado e a
verruga vulgar, torna-se imprescindivel ao profissional da sadde dispor de informacdes sélidas para a
coleta de sintomas clinicos, visando com isso proporcionar uma melhor perspectiva de diagndstico
e fratamento ao paciente.
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O sistema cardiovascular é formado pelo coracdo e pelos vasos sanguineos. O coracdo estd situado
entre os pulmdes e é constituido pelo pericdrdio, miocdrdio e endocdrdio, além de cdmarasincluindo
dois dtrios superiores e dois ventriculos inferiores. A principal funcdo do sistema cardiovascular é
bombear o sangue pela circulacdo sistémica e pulmonar, fransporfando gases e nufrientes para
todo o organismo. Com o envelhecimento, a capacidade de funcionamento do corpo humano
é reduzida, causando alteracdes nas estruturas fisicas e a degeneracdo das estruturas cardiacas.
Além disso, possui efeito sobre os vasos sanguineos, sistema autébnomo e musculatura cardiaca,
comprometendo a confracdo do miocdrdio e, em consequéncia, a frequéncia cardiaca e a
pressdo arterial. O objetivo do presente trabalho foi analisar, por meio de uma revisdo bibliogrdfica
nas bases de dados Google Académico e Pub Med, a influéncia da senescéncia das células sob
o sistema cardiovascular. A senescéncia das células é definida como parada irreversivel do ciclo
celular, podendo ser disseminada em células vizinhas ndo senescentes, promovendo a inflamagdo
cronica de baixo grau e o estresse oxidativo, que acarretam no enrijecimento das artérias. Esses
dois fatores permanecem de forma definitiva na vasculatura até que as células senescentes
sejam eliminadas. As caracteristicas do envelhecimento bioldgico compreendem uma série de
alteracdes genéticas, gendmicas e epigenéticas que contfribuem para esse fator. Atualmente,
uma preponderdncia de dados sugere que a senescéncia via o gene p53/p21 é ativada pelo
dano do DNA e da disfuncdo dos teldmeros. Além disso, as células senescentes sdo caracterizadas
pelo SASP (fendtipo secretor associado & senescéncia) que reforca a parada do ciclo celular de
maneira autdcrina e ativa a vigildncia de células imunes as células senescentes. No compartimento
vascular, as mesmas estdo associadas a uma série de estados de DCV (doenca cardiovascular),
como placa aterosclerdtica, aneurisma da aorta abdominal e hipertensdo. Tomados em conjunto,
é claro que a senescéncia das células vasculares é suficiente para tornar menos sensivel a funcdo
vascular com o avanco da idade. Portanto, até que sejam esclarecidos os mecanismos claros da
senescéncia vascular relacionada ¢ idade, as opcdes terapéuticas serdo limitadas aos senoliticos
ou ao tratamento crénico das vias de inflamacdo, dado o exposto, o tfratamento de idosos com
medicamentos prescritos para melhorar a disfuncdo vascular relacionada d idade e prevenir futuras
DCV ndo é atualmente aceito na auséncia de doenca clinica.

Palavras-chave: Senescéncia celular. Doenca cardiovascular. Envelhecimento. Senescéncia
vascular.
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A sindrome de Ehlers-Danlos (SED) € um grupo de distUrbios hereditdrios que afetam o tecido
conjuntivo, causada por anormalidades na producdo de coldgeno, ou seja, caracteriza-se pela
hipermobilidade articular, hiperextensibilidade da pele e fragiidade tecidual. Trata-se de uma
doenca de heranca autossdémica dominante que afeta 1:5000 nascidos vivos, pode ser subdividida
em treze variantes, tendo por base os diferentes alteracdes genéticas, da sintese dos coldgenos
tipo I, Il e\ou V. E imprescindivel o reconhecimento precoce desta doenca, haja vista, que alguns
tipos, apresentam risco de lesdes fisicas e em outras mais graves, ha risco até de morte. O objetivo
desse estudo foi realizar uma atualizacdo bibliogrdfica referente & Sindrome de Ehlers-Danlos e suas
comorbidades e transtornos, destacando a relevéncia do diagndstico adequado. Foi realizada
uma revisdo em plataformas digitais a exemplo do Google académico, Genetics Home Reference
Lilacs, PubMed, MedLine e na biblioteca eletrénica SciELO. Os descritores utilizados para busca
das publicacdes foram: Sindrome de Ehlers-Danlos, cUtis eldstica, hipermobilidade articular, variante
cldssica. Entre 2009-2014, foram encontrados quatorze estudos relevantes sobre Hipermobilidade
Articular e Sindrome de Ehlers-Danlos-Tipo Hipermobilidade (SED-TH), indicando uma falta de
distincdo clinica entre ambas. O fato reforca que a SED possui muitas caracteristicas o que resulta
na dificuldade de diagnosticd-la com uma abordagem sistémica e holistica. O diagndstico do SED
é baseado na clinica, e em meios complementares como a microscopia electrénica do tecido
conjuntivo, eletroforese do coldgeno e estudo da secrecdo de coldgeno tipo Il em culturas de
fioroblastos. O artigo mais recente encontrado (2014), concluiu a recomendacdo do freinamento
de profissionais, implementacdo de testes especificos, critérios de diagndstico e uma abordagem
multidisciplinar na avaliacdo clinica para o precoce reconhecimento e tratamento da SED.
Existem estudos relevantes para o dmbito da Educacdo com o intuito de promover a qualidade
de vida no processo de aprendizagem e inclusdo dos portadores nas instituicoes escolares. H&
desconhecimento sobre Hipermobilidade Articular e SED-TH, tanto no dmbito da saude quanto
nas instituicdes escolares. Cabe ao médico suspeitar e reconhecer a sindrome, uma vez que
algumas variantes apresentam risco de morte e necessitam de acompanhamento multiprofissional.
A formacdo dos educadores também colaborariac em um planejamento mais cuidadoso na
identificacdo destes alunos portadores de SED-TH nas escolas, poderia melhorar o diagndstico e o
fratfamento diferenciado e precoce dos identificados, a fim de atender suas necessidades especiais
garantindo qualidade de vida e a sua permanéncia ao longo do processo educacional.
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arthgbr7@gmail.com
luisafrucolo@hotmail.com
thuannygg@hotmail.com
rosangela.zoldan@unoesc.edu.br
adriana.januario@unoesc.edu.br

[T NS


mailto:thuannygg@hotmail.com
mailto:rosangela.zoldan@unoesc.edu.br

Resumos

TERATOGENIA EM CONCEPTOS OCASIONADA PELA ADMINISTRAGCAO DE
MISOPROSTOL DURANTE A GESTAGAO: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

BOM, Fabiana B!
FAVERO, Gabriela?
LAGNI, Camila Luiza®
SARTORI, Ana Julia P.#
DEBIASI, Marcelina M.°

Universidade do Oeste de Santa Catarina
Curso de Medicina

O Misoprostol € um composto sintético similar a prostaglandina E1 utilizado pela obstetricia para
induzir o parto vaginal e realizar abortamento. Este fdrmaco é responsdvel pelo amadurecimento
do cérvix, aumento do tdnus uterino e estimulo das contracdes. Devido ao seu baixo custo e acesso
relativamente facilitado, o remédio também ¢ utilizado clandestinamente para interromper a
gravidez, e estima-se que em dez por cento das tentativas h& ocorréncias de falhas e promogcdo
de mds formacdes (MF) nos conceptos. O objetivo desta revisdo bibliogrdfica foi analisar a relacdo
de uso do Misoprostol e efeitos teratogénicos em conceptos, além de elencar as principais MF
detectadas em recém nascidos expostos a esta droga durante o primeiro trimestre gestacional.
Para a realizacdo deste levantamento de dados, foram analisados sete arfigos publicados entre
2005 e 2016 em plataformas digitais como Google Académico e Scielo. Deste modo, foram
encontradas divergéncias entre as opinides dos autores quanto d possibilidade do desenvolvimento
de anormalidades congénitas originadas a partir da exposicdo infra-uterina ao medicamento (casos
em que ocorre falha no processo abortivo). Essa dificuldade em estabelecer uma teoria undnime
ocorre porgque os grupos de observacdo ndo sdo controlados. Algumas gestantes que tentaram
abortar o feto por meio do fadrmaco relataram uso de dlcool, drogas e tabaco durante a gestacdo,
o que impossibilita um resultado definitivo e absoluto. Entretanto, notou-se a predominé&ncia de
periddicos que afirmam a correlacdo entre aintervencdo medicamentosa e os defeitos congénitos
embasada em estudos de caso. Dentre essas anomalias, observou-se a frequente incidéncia da
sindrome de Moebius, doenca congénita caracterizada pela paralisia do nervo facial, associada
a md formacdo de membros. Os estudos de caso realizados mostraram a preponderéncia da
patologia de Moebius em filhos cujas maes efetuaram tentativa de aborto com administracdo
do Misoprostol. Além disso, sdo mencionadas outras condicdes anormais como: disfuncdes na
parede abdominal, braquidactilia, desenvolvimento incorreto do sistema urogenital, sindactilia, pés
equinovaros, hidrocefalia e defeitos de origem cardiogénica (septo atrial) em nascidos que tiveram
contato com o composto. Ainda, um dos artigos estudados realizou a andlise citogenética dos
afetados, os quais ndo demonstraram histérico hereditdrio relevante para a aparicdo de anomalias,
assim salienta-se a validacdo da concepcdo do medicamento como um agente feratogénico.
Portanto, torna-se evidente a necessidade de pesquisas complementares para o esclarecimento
dos mecanismos pelos quais o Misoprostol promove risco no tocante a teratogenia, pois os estudos
desenvolvidos, apesar de possuirem muitas evidéncias, ndo apresentam resultados concisos passiveis
de reproducdo em laboratdrio. As pesquisas cientificas no &mbito da salude da mulher e do bebé
sdo fundamentais para compreensdo dos riscos para ambos e fornecimento de recomendacdes
adequadas sobre o uso do remédio, para evitar a incidéncia de complicacdes e futuros prejuizos
referentes a qualidade de vida dos bebés concebidos.
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Esteréides anabolizantes sdo horménios utilizados para o melhoramento do desempenho fisico
e para o crescimento muscular, principalmente em atletas e em fisiculturistas. SGo considerados
anabolizantes a testosterona e qualquer droga quimica e farmacologicamente relacionada
testosterona para a promocdo do crescimento muscular. Esta revisGo teve por objetivo verificar
a influéncia da aplicacdo desses farmacos na fertilidade humana, especificamente no sujeito
masculino. Para isso, fez-se um levantamento bibliogrdfico em plataformas digitais, como Google
Académico, Scielo, portal de periddicos CAPES, Google mediante utilizacdo destas palavras-chave:
esterdides anabolizantes, fertilidade masculina. Dessa pesquisa, diversos artigos e resumos foram
selecionados, porém dois artigos (2011; 2016) e um resumo (2003), bem como uma publicacdo no
site da editora Abril (2017) foram utilizados para a realizacdo do resumo académico. Realizada
a leitura e a interpretacdo de dados, observou-se a formacdo de hipogonadismo tempordrio em
homens, cujos dados, como faixa etdria, ndo estdo presentes (salvo um dos artigos que apresenta
a idade de um homem estudado [40anos]) com uso prolongado de esterdides anabolizantes,
bem como a ocorréncia de disfuncdo erétil. Ademais, em exames de sémen, observou-se uma
azoospermia e uma oligospermia em homens pesquisados, as quais sao causadas por apoptose de
células espermatogénicas devido a grandes quantidades de nandrolona (andlogo de testosteronal)
aplicada. No entanto, a condicdo apresentada em estudos afima que caracteristicas do
hipogonadismo (fendbmeno causado por feedback negativo no eixo hipotdlamo-hipdfise, inibindo
a producdo de FSH [Hormédnio Foliculo-estimulante] e LH [Hormonio Luteinizante]), como o volume
testicular, sdo irreversiveis, porém o tratamento da oligospermia com Gonadotrofina Coriénica
Humana (hCG) é ocasionalmente eficaz em casos primdrios da falha testicular. Adicionalmente,
o fratamento consiste, também, na melhora do libido e de funcdes sexuais. Além disso, estudos
evidenciam que anomalias no processo meidtico e danos genéticos nos cromossomos 1, 9 e sexuais
gue podem ser relacionadas ao uso irresponsdvel de anabolizantes. De fato, mostra-se dispendiosa,
para a saude sexual humana, a utilizacdo de esterdides anabolizantes, uma vez que promove uma
infertilidade masculina e uma disfuncdo sexual masculina, promovendo a frustracdo em relacoes do
casal, bem como aimpossibilidade de gestacdes, sendo necessdrio o fenecimento dessa utilizacdo.
Palavras-chave: Fertilidade masculina. Esterdides anabolizantes. Hipogonadismo. Disfuncdo erétil.
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ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DE ZINGIBER OFFICINALE ROSCOE E CURCUMA
LONGA LINNAEUS - REVISAO DE LITERATURA

NOHATTO, Camila’
DEGEHARDT, Roberto?

RESUMO

A prdtica da fitoterapia é adotada desde a antiguidade sendo passada de geracdo a geracdo,
como meio para amenizar as dores e fratamento ou prevencdo de doencas. A medicina alopdtica
atual, tem suas origens no uso de ervas, sendo que a maioria dos medicamentos, possuem em sud
composicdo material vegetal, ou compostos sintéticos que similares aos vegetais. Os antibidticos sdo
uma classe de subst@ncias que desde sua descoberta fiveram um largo emprego, ndo apenas na
saude humana como no animal, e mesmo em outras aplicacdes como conservantes e cosméticos.
O uso excessivo acarretou na resisténcia microbiana a essas substéncias, e vem sendo um dos
maiores problemas enfrentados pela salde publica. A ineficdcia dos antibidticos tradicionais,
obriga o mercado farmacéutico a buscar por novos antimicrobianos que possam combater
bactérias patogénicas que se tornaram resistentes, induzindo o crescimento pela busca de novas
subst@ncias anfimicrobianas de origem natural. Sabe-se que ndo sdo todas as plantas que podem
ser consumidas, devido seus compostos que podem também causar problemas a saude, sendo
assim, necessdria a comprovacdo do efeito fitoterdpico de cada espécie separadamente. Tendo
em vista a importdncia dos estudos sobre as plantas naturais utilizadas popularmente, este trabalho
busca fazer uma revisdo bibliogrdfica, acerca dos vegetais Zingiber officinale Roscoe, Curcuma
longa Linnaeus e também da bactéria Escherichia coli, tendo como fonte de busca artigos, teses e
dissertacoes, nas plataformas de dados Scielo e Google Académico nos idiomas portugués, inglés
e espanhol, durante os periodos de 1974 a 2020.

Palavras-chave: Revisdo Bibliogrdfica. Antimicrobiano. Zingiber officinale. Curcuma longa.
Escherichia coli.

Abstract

The practice of phytotherapy has been adopted since antiquity and has been passed down from
generation to generation, as a means to alleviate pain and freat or prevent diseases. Current
allopathic medicine has its origins in the use of herbs, and most medicines have vegetable material
in their composition, or synthetic compounds that are similar fo vegetables. Anfibiotics are a class of
substances that since their discovery have been widely used, not only in human but also in animal
health, and even in other applications such as preservatives and cosmetics. Overuse has resulted in
microbial resistance to these substances, and has been one of the biggest problems facing public
health. The ineffectiveness of traditional antibiotics forces the pharmaceutical market to look for new
anfimicrobials that can fight pathogenic bacteria that have become resistant, inducing growth by
searching for new anfimicrobial substances of natural origin. It is known that not all plants can be
consumed, due to their compounds that can also cause health problems, therefore, it is necessary
fo prove the phytotherapic effect of each species separately. In view of the importance of studies

' Graduanda em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade do Oeste de Santa Catarina; camilanohatto2@gmail.com
2 Mestre em Ciéncia dos Alimentos pela Universidade Federal de Santa Cataring; roberto.degenhardt@unoesc.edu.br

37



38

Artigos

on natural plants used popularly, this work seeks to make a bibliographic review, about the plants
Zingiber officinale Roscoe, Curcuma longa Linnaeus and also the bacterium Escherichia coli, using
articles, theses and dissertations as sources of research, on the Scielo and Google Scholar data
platforms in Portuguese, English and Spanish, from 1974 to 2020.

Keywords: Bibliographic Review. Antimicrobial. Zingiber officinale. Curcuma longa.
Escherichia coli.

1 INTRODUCAO

A resisténcia microbiana aos medicamentos, se d& devido ao consumo excessivo
de antibidticos, que acarreta no maior dos problemas enfrentados, mundialmente, contra as
bactérias patogénicas, causando um grande agravo na saude publica. A automedicacdo com
as drogas alopdticas resulta na dificuldade de controlar as superbactérias que ndo sdo eliminadas
e ganham resisténcia aos farmacos. A ineficdcia dos antibidticos tradicionais, acaba levando a
indUstria farmacéutica a buscar por novos antimicrobianos que possam combater essas bactérias
patogénicas resistentes.

Comiisso, cresceu a busca por novas substancias antimicrobianas a partir de fontes naturais
no mercado farmacéutico, e aumentando também a necessidade de pesquisas sobre a acdo
antimicrobiana de vegetais para a substituicdo das drogas alopdticas pelas fitoterdpicas. Existem
vdrios métodos utilizados para avaliacdo da atividade antibacteriana dos extratos vegetais, como
o método de difus@o em dgar, método de macrodiluicdo e microdiluicdo.

O uso das plantas para fins medicinais € uma prdtica que vem desde a antiguidade sendo
passada de geracdo a geracdo, de forma empirica. Eram utilizadas para amenizar as dores e no
tratamento de doencas. Inicialmente, utilizava-se junto arituais e oracdes, e era considerado o Unico
meio tradicional de prevencdo e/ou fratamento de patologias e lesdes dentro das comunidades
(LAMEIRA, 2008; FIRMO et al., 2011; CARVALHO, 2005).

De acordo com Stasi, em 1996, 80% da populacdo brasileira utilizava de recursos naturais,
obtidos através das plantas medicinais, para a sua medicacdo. Conforme se sabe, nem todas as
plantas podem ser consumidas, muitas possuem compostos que causam intoxicacdo e demais
problemas & saude, com isso se faz necessdria a comprovacdo do efeito fitoterdpico dos vegetais
utilizados pela populacdo.

Com o crescimento desse campo, nas Ultimas décadas, os estudos dos mecanismos de
atuacdo de compostos naturais, a fim de alid-los & medicina moderna, vém contribuido para o
sucesso de pesquisas sobre a utilizacdo farmacoldgica dos principios ativos de origem vegetal.
Deixando assim os produtos naturais em posicdo de destaque na drea de desenvolvimento de
farmacos (SUETH-SANTIAGO, 2015).

A principal busca é por um antimicrobiano natural, que apresente maior espectro de acdo,
menor toxicidade, menor custo, menor indicio de resisténcia e que seja facilmente encontrado,
cultivado e consumido pela populacdo. A flora brasileira € bastante diversificada em espécies usadas
como opcdo para a medicina popular, mas a maioria ainda ndo foi pesquisada cientificamente

para esse fim como acdo antimicrobiana.
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Entre as plantas que podem ser usadas sem problemas a saude, quando devidamente
administradas de forma correta, estd o Zingiber officinale Roscoe (gengibre) e o Curcuma longa
Linnaeus (acafrdo da terra), esses vegetais sdo pertencentes & familia Zingiberaceae, origindrios da
Asia, encontrados e cultivados no Brasil, possuem grande procura na culindria como temperos além
de possuirem acdo anti-inflamatdria, analgésica, antioxidante e antimicrobiana.

A Escherichia coli, esta entre as bactérias mais conhecidas da nossa microbiota intestinal.
Porém, em contato com sitios diferentes como a corrente sanguinea ou o trato urindrio, acaba por
desencadear infeccdes, e também doencas como diarreia, cistite, peritonite, que sdo tratadas a
base de antibidticos. A infeccdo do trato digestdrio por cepas patogénicas ocorre pelo consumo de
dgua ou alimentos contaminados. O trato urindrio pode ser infectado por meio de contaminacdo
cruzada, e virtude de hdbitos de higiene incorretos.

Assim, o objetivo desse trabalho € realizar uma revisdo bibliogrdfica acerca dos vegetais

Zingiber officinale Roscoe, Curcuma longa Linnaeus e também da bactéria Escherichia coli.

2 METODOLOGIA

A revisdo bibliogrdfica foi realizada utilizando como ferramentas de busca as bases de
dados Scielo e Google Académico, com buscas nos periodos de 1974 a 2020. Foram utilizados
como fontes de informacdes artigos, teses e dissertacoes, nos idiomas porfugués, inglés e espanhol,
e os unitermos empregados foram “gengibre”, “acafrdo”; “Zingiber officinale”; “Curcuma longa”e

"Escherichia coli”.
3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 BACTERIAS

As bactérias sdo seres essenciais para vida e sdo encontradas em qualquer lugar,
temperatura e condicdo ambiental, elas revestem a pele, as mucosas € cobrem o trato intestinal
dos homens e dos animais. Elas estdo intrinsecamente ligadas & vida dos organismos e aos amplos
ambientes em que habitam. Muitos desses microrganismos sdo inofensivas e benéficos para seu
hospedeiro (homem, animal, planta) e provém nutrientes ou protecdo contra patdgenos e doencas,
limitando a habilidade de colonizagcdo de bactérias nocivas (SANTOS, 2004).

Devido seu curto tempo de geracdo, elas sdo altfamente suscetiveis a mudancas no
ambiente. Sendo assim, quando compostos diferentes sdo introduzidos no ambiente, as bactérias
respondem tornando-se resistentes. Essa resisténcia se desenvolve como uma consequéncia natural
da habilidade de adaptacdo (SANTOS, 2004).

O conhecido método de Gram, foi desenvolvido por H. Gram e classifica as bactérias em
Gram-positivas e Gram-negativas. As Gram-negativas possuem uma cor avermelhada enquanto
as Gram-positivas uma cor arroxeada, apds a aplicacdo da sequéncia de coloracdo com violeta
de gencianag, iodo de Lugol e um contra-corante, devido a diferencas na constituicdo de suas

paredes celulares. As bactérias Gram-negativas possuem uma membrana externa & parede celular,
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constituida de lipopolissacarideos, que a tornam impermedveis a um corante violeta que é utilizado
neste método (ROCHA et al., 2011).

O fenbmeno da resisténcia é muito preocupante, uma vez que existem cepas resistentes
a quase todos os agentes conhecidos atualmente e, neste sentido, hd uma forte necessidade de
se produzir novas substéncias que ndo sé tenham bom espectro de atividade, mas que possuam

novos mecanismos de acdo (ROCHA et al., 211).

3.1.1 Resisténcia bacteriana

A resisténcia aos antibidticos é inevitdvel e irreversivel. Uma consequéncia natural da
adaptacdo da célula bacteriana a exposicdo cos antibidticos. O uso intenso de antibidticos na
medicina, na producdo de alimentos para animais e na agricultura tem causado um aumento na
resisténcia dquelas drogas em todo mundo (SANTOS, 2004). A resisténcia antimicrobiana tornou-se
o principal problema de salde publica no mundo, afetando todos os paises, desenvolvidos ou ndo.
Ela € uma inevitdvel consequéncia do uso indiscriminado de antibidticos em humanos e animais
(AVANCINI, 1995).

Quando se fala em resisténcia, se refere aos microrganismos que ndo se inibem pelas
concentracoeshabitualmente alcancadasnosangue ou tecidos do correspondente antimicrobiano,
ou aqgueles que apresentam mecanismos de resisténcia especificos para o agente estudado ao
qual ndo havia uma adequada resposta clinica quando usado como fratamento (MOTA, 2005).

O abuso das drogas antimicrobianas determina aumento da resisténcia antimicrobiana nos
microrganismos de sua microbiota normal e bactérias patogénicas. Somente 50% dos antibidticos
produzidos é utilizado na terapia humana, a outra metade é empregada na profilaxia, tratamento
ou como promotores de crescimento animal e no exterminio de pragas na agricultura (RODRIGUES,
2001).

A resisténcia das bactérias pode ser adquirida por diversos mecanismos, podendo
estabelecer-se enfre microrganismos de uma mesma populacdo ou de diferentes populacoes,
como da microbiota animal para humana e vice-versa. A resisténcia acontece pelo fato de que
o0 genoma bacteriano é extremamente dindmico, mesmo sendo pequeno e econdmico (MOTA,
2005).

A origem da resisténcia antimicrobiana pode ser genética ou ndo. Na origem genética,
(fenotipica), a bactéria adquire resisténcia a determinada droga, momentaneamente e, ndo
consegue transmiti-la para sua progénie. Este mecanismo, geralmente estd relacionado a processos
de multiplicacdo bacteriana necessdrios para a maioria das acdes antibacteriana das drogas.
Tudo que evita ou danifica o encontro da droga antfimicrobiana com seu “alvo” (receptor) gera
uma resisténcia (MOTA, 2005).

A resisténcia genética (cromossdémica) surge por mutacdo esponténea, que pode ser a
simplestrocade umnucleotideo. Apds amutacdo, abactéria pode adquirirresisténcia cromossémica
pela alteracdo ou superproducdo do alvo, mas também, por mudancas na sintese de proteinas
ligadas & permeabilidade do seu envoltdério, alterando a entrada e o acumulo da droga dentro da

célula, dificultando o encontro droga-alvo (SOUZA, 1998). O principal mecanismo de uma bactéria
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sensivel, numa populacdo, tornar-se resistente € através da mutacdo cromossdmica. Outro tipo
de resisténcia pode ser transferido de uma bactéria resistente para uma sensivel por contato.
Esta resisténcia é referida com transferivel, tfransmissivel ou infectdvel. A resisténcia transferivel por
organismos da mesma espécie e entre espécies diferentes. Esta tfransmissdo é realizada através de

elementos genéticos extracromossomais denominados plasmideos (SMITH, 1974).

3.1.2 Enterobactérias

A familia Enterobacteriacea é a maior e mais heterogénea familia de importéncia médica.
Sdo considerados atualmente 27 géneros, 102 espécies, 08 grupos indefinidos. SGo bacilos Gram-
negativos (BGN), ndo esporulados, com motilidade varidvel, oxidase negativos, e que crescem em
meios bdsicos, meios ricos e meios seletivos. SGo anaerdbios facultativos (crescem em aerobiose e
anaerobiose), fermentam a glicose com ou sem producdo de gds, sdo catalase positivos e reduzem
nifrato a nitrito (ANVISA, 2020).

As enterobactérias sdo importantes bactérias que predominam na microbiota intestinal
humana, e sdo comumente associadas tanto a infeccdes na comunidade como a infeccoes
nosocomiais (KONEMAN et al., 2008). Algumas das espécies sdo consideradas enteropatdégenos por
causarem preferencialmente infeccdes gastrointestinais como a Salmonella typhi, outras espécies
de Salmonella, Shigella spp., Yersinia enterocolitica e alguns sorotipos de Escherichia coli, embora
possam também causar infeccdo em outros locais (ANVISA, 2020).

As enterobactérias representam 80% ou mais de todos os Gram negativos de importéncia
clinica isolados na rotina microbioldgica. SGo responsdveis por de cerca de 70% das infeccoes
urindrias e 50% das septicemias. As enterobactérias que atualmente predominam em infeccdes
hospitalares sGo Escherichia coli, Klebsiella spp., Enterobacter spp. (90%) seguidos de Proteus spp.,
Providencia spp., Morganella spp., Citrobacter spp., Salmonella spp., Shigella spp., Serratia spp.
(ANVISA, 2020). Sendo a Escherichia coli a espécie de seu género de maior importéncia clinica
(TRABULSI; ALTERTHUM; GOMPERTZ; CANDEIAS, 2002).

3.1.2.1 Escherichia coli

Muitas doencas sdo transmitidas por alimentos, entre elas podemos ressaltar as de origem
bacteriana, com destaque para as causadas por Escherichia coli, microrganismo pertencente
ao grupo dos coliformes (HOBBS; ROBERTS, 1998), bastonete GRAM negativo, mesdfilo tipico
(crescimento a 37 °C), fermentador da lactose com producdo de dcido e gds (BAIRD; HODGES;
DENYER, 2000).

E a espécie mais predominante entre os microrganismos anaerdbios facultativos que
habitam o sistema intestinal de animais de sangue quente (FRANCO; LANDGRAF, 1996), de modo
geral € um comensal inofensivo pertencente a microbiota normal do intestino, inclusive do homem,
e quando presente nos alimentos indica contaminacdo de origem fecal (SCANLAN, 1991).

Diversas linhagens dessa espécie podem apresentar potencial patogénico E. coli sdo

consideradas patogénicas. De acordo com as manifestacdes clinicas que determinam e os
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fatores de viruléncia que possuem, estas sdo classificadas em ao menos cinco categorias: E. coli
enteropatogenica cldssica (EPEC), E. coli enteroinvasora (EIEC), E. coli enteroxigenica (ETEC), E. coli
enteroagregativa (EAggEC), E. coli produtora de toxina Shiga ou E. coli enterohemorrdgica (STEC/
EHEC). A literatura cita ainda a cepa E. coli produtora de aderéncia difusa (DAEC), entretanto estd
ainda ndo estd claramente definida (FRANCO; LANDGRAF, 1996; NATARO; KAPER, 1998).

3.1.2.1.1 Cepas patogénicas da E. coli

A patogenicidade da E. coli estd relacionada & sua capacidade de colonizar o epitélio
intestinal. A colonizacdo é mediada por fatores denominados fimbrias, estruturas proteicas,
consideradas antigenos de superficie e de grande atividade antigénica, sendo um importante fator
de avaliagdo para diagndstico e identificacdo de cepas patogénicas (NATARO; KAPER, 1998).

Uma das estratégias mais adotadas para ajudar a prevenir e controlar as diversas infeccoes,
entre elas as enterites, tem sido a terapia antimicrobiana. Entretanto, a falta de critérios para o uso
adequado e seguro dos antimicrobianos associa-se & presenca de residuos de antimicrobianos
em produtos de origem animal, & selecdo de bactérias resistentes e a sérios riscos a salde publica
(BACCARO et al., 2002).

3.2 ANTIBIOTICOS

Os antibidticos sGio compostos naturais ou sintéticos que possuem a capacidade de inibir
o crescimento ou causar a morte de fungos ou bactérias. Sdo classificados como bactericidas,
qguando causam a morte da bactéria, ou bacteriostdticos, quando promovem a inibicdo do
crescimento microbiano (GUIMARAES; MOMESSO; PUPO, 2010).

Durante os anos de 1940 a 1960, através de triagens de produtos naturais microbianos,
descobriu-se vdrios antibidticos, a maioria deles eram eficazes para o tratamento de bactérias Gram
positivo, como o P-lactémicos (cefalosporina), aminoglicosideos (estreptomicina), tetraciclinas
(clortetraciclina), macrolideos (eritromicina), peptideos (vancomicina) e outros (cloranfenicol,
rifamicina B, clindamicina e polimixina B). Neste tempo apenas trés derivados sintéticos, aisoniazida,
frimetropim e metronidazol, foram introduzidos no mercado (FERNANDES, 2006).

Entre os anos 1960 e 1980 foram infroduzidos no mercado antibidticos semissintéticos,
gue eram andlogos aos antibidticos naturais existentes, estes eram eficazes para o tfratamento de
patdbgenos Gram positivo e Gram negativo. A maioria deles foi obtida a partir de protdtipos naturais
microbianos, como derivados do R-lact@micos (andlogos de penicilina e cefalosporina, dcido
clavulanico, aztreonam), andlogos da tetraciclina e derivados aminoglicosidicos (gentamicina,
tobramicina, amicacina) (FERNANDES, 2006).

Entre os anos 1980 e 2000 as principais ferramentas utilizadas para a busca de novos
antibidticos foram a gendmica e as triagens de colecdes de compostos, em detrimento ds triagens
de produtos naturais microbianos. Porém, houve uma reducdo dramdtica na identificacdo de
novos protdtipos antibidticos, ao mesmo tempo em que ocorreu um aumento na incidéncia de

resisténcia bacteriana. Este periodo é marcado pela modificacdo do mercado de antibidticos pela



Artigos

infroducdo da classe das fluoroguinolonas sintéticas na metade dos anos 1980, desenvolvidas a
partir do dcido nalidixico. Alguns antibidticos baseados em protdtipos naturais, como imipenem
(derivado B-lact@mico) e andlogos da eritromicina (derivado macrolideo) também foramintroduzidos
nesta época. A combinacdo de dois derivados semi-sintéticos de produtos naturais microbianos,
quinupristina e dalfopristina, foi aprovada para uso em infecgcdes causadas por Enterococcus
faecium resistente & vancomicina em 1999 pelo Food and Drug Administration (FDA) (GUIMARAES;
MOMESSO; PUPO, 2010).

A partir de 2000, decaiu a gquantidade de antibidticos intfroduzidos para a terapéutica
antimicrobiana. Em 2001, apenas a linezolida foi infroduzida no mercado farmacéutico (FERNANDES,
2006). Os programas de descoberta de antibidticos de fontes naturais tém sido retomados em
algumas indUstrias farmacéuticas, levando d aprovacdo do lipodepsipeptideo natural daptomicina
pelo FDA em 2003. Assim como o derivado semi-sintético glicopeptidico dalba vancina encontra-se
em fase de triagens clinicas pelo FDA (FERNANDES, 2006; GUIMARAES; MOMESSO; PUPO, 2010).

O uso de antibidticos foi crucial no fratamento das infeccdes bacterianas e reducdo
da mortalidade (NATARO; KAPER, 1998). Enfretanto, o uso abusivo conftribuiu para o aumento da
resisténcia anfimicrobiana (CHUC et al., 2002). As mudancas na populacdo microbiana levam a
evolucdo de novos microrganismos patogénicos e acarretam no desenvolvimento de novos fatores
de viruléncia em patdgenos jd existentes, como o desenvolvimento da resisténcia a antimicrobianos

ou mudancas na habilidade de sobrevivéncia em condicdes ambientais adversas (DIAS et al., 2010).

3.2.1 Resisténcia Aos Antibidticos

As infeccdes bacterianas sdo caracterizadas pela penetracdo de bactérias através das
barreiras cutGnea ou mucosa, alcancando os fecidos corporais. Normalmente, e em maioria
das vezes, o organismo é capaz de remover as invasoras por meio de uma resposta imune, sem
manifestar sinais de doenca (OLIVEIRA; MUNARETTO, 2010).

Essa resisténcia relaciona-se, d producdo de enzimas (p-lactamases e p-lactamases de
amplo espectro), que atuam sobre a estrutura das penicilinas, inativando-as, caracteristica que
constitui um mecanismo de defesa desses agentes (DIAS et al., 2010).

Quando um antibidtico é descoberto e infroduzido no mercado, sua utilidade clinica
comeca a diminuir até um ponto em que hd um aumento na restricdo de seu uso. Esta restricdo é
provocada pelo surgimento de cepas resistentes (DEMAIN, 2009).

Outro fator que interfere no desenvolvimento de resisténcia de bactérias patogénicas é o
uso abusivo de antibidticos, que tem sofrido uma expansdo muito acelerada devido & utilizacdo
inadequada destes farmacos. Afirma-se cientificamente, que hd uma correlacdo muito clara entre
o aumento de consumo de antibidticos e niveis mais elevados de resisténcia microbiana (LOUREIRO
et al., 201¢).

Aresisténcia aos antibidticos é responsdvel por consequéncias clinicase econdmicasgraves,
relacionadas com o aumento da morbidade e mortalidade, devido aos atrasos na administracdo

de tratamentos eficazes contra as infecdes causadas por bactérias resistentes. Além da resisténcia,

43



44

Artigos

os antibidticos oferecem risco de toxicidade direta ao organismo humano, e inducdo de alergias,
gue estdo relacionado ds doses administradas em exagero (LOUREIRO et al., 2016).

Pesquisas mostram que a velocidade de consumo de antibidticos tem diminuido
consideravelmente em muitos paises na Ultima década por causa do controle das agéncias de
saude. Na Franca o declinio foi de 21% e no Japdo de 15%, no uso de antibidticos entre 2000 e
2009. Essa diminuicdo pode ser observada devido ao problema da resisténcia que estd levando
a identificacdo laboratorial de determinado patdégeno antes do antibidtico ser usado (BRITO;
CORDEIRO, 2012).

3.3 FITOTERAPIA

A fitoterapia representa parte importante na cultura das civilizacdes, sendo também parte
de um saber utilizado e difundido pelas populacdes ao longo de vdrias geracdes. A descoberta
das propriedades benéficas e maléficas dos vegetais se dd através do conhecimento empirico,
com a observacdo do comportamento dos animais e a verificacdo dos efeitos da ingestdo dos
vegetais no organismo humano tfeve um importante papel. Podemos verificar que, em diversas
épocas e culturas, o homem conviveu com os recursos naturais locais e especialmente com as
plantas, onde encontrou um recurso terapéutico, utilizado como fonte necessdria para aumentar
sua sobrevivéncia (TOMAZZONI; NEGRELLE; CENTA, 2006).

A histéria do uso de plantas medicinais tem mostrado que elas fazem parte da evolucdo
humana e foram os primeiros recursos terapéuticos utilizados pelos povos. As antigas civilizacoes
tém suas proprias referéncias histéricas acerca das plantas medicinais e, muito antes de aparecer
qualguer forma de escrita, o homem j& utilizava as plantas e, entre estas, algumas como alimento
e outras como remédio. Nas suas experiéncias com ervas, tiveram sucessos e fracassos, sendo que,
muitas vezes, estas curavam e em outras matavam ou produziam efeitos colaterais severos (DORTA,
1998).

A crenca popular de que a utilizacdo de plantas para tratar doencas obtinha resultados
satisfatérios, aos poucos foi sendo substituida pelo uso dos remédios industrializados, que atraiom
as pessoas com a promessa de cura rdpida e total. Atualmente este panorama comeca a ser
modificado, mesmo que as drogas sintéticas ainda representem a maioria dos medicamentos
utilizados pela populacdo, os fitoterdpicos também tém conseguido espaco cada vez maior na
farmdcia caseira (SPAGNUOLO; BALDO, 2009). A Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS) acredita
que, atualmente, a pratica do uso de plantas medicinais € tida como a principal opcdo terapéutica
de aproximadamente 80% da populacdo mundial (ALVES; SILVA, 2002). Entretanto foi a partir do
século XIX que a fitoterapia teve maior avanco, devido ao progresso cientifico na drea da quimica,
o que permitiu analisar, identificar e separar os principios ativos das plantas sintéticos (TOMAZZONI;
NEGRELLE; CENTA, 2004).

No Brasil, os dados demonstraram que, em 1998, foram exportadas oficiaimente 2.842
toneladas de plantas medicinais. De 1999 para 2000, as vendas de fitoterdpicos aumentaram 15%,
contra 4% dos medicamentos sintéticos (TOMAZZONI; NEGRELLE; CENTA, 2006). Na Alemanha, sdo

usadas anualmente, 45 mil foneladas de plantas medicinais. Sendo assim, considerada o maior
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mercado mundial de fitoterdpicos, que representa cerca de 10% do mercado farmacéutico. Isso
acaba acarretando problemas para a protecdo dessas espécies que sdo bastante exploradas
(HELLER, 2019).

O aumento do consumo de fitoterdpicos pode ser associado ao fato de que as populacdes
estdo questionando os perigos do uso abusivo e irracional de produtos farmacéuticos e procuram
substitui-los por plantas medicinais. A comprovacdo da acdo terapéutica também favorece essa
din@mica. Além disso, registra-se a insatisfacdo da populacdo perante ao sistema de saude oficial
e também a necessidade de poder controlar seu proprio corpo e recuperar sua saude, assumindo
as prdticas de salde para si ou para sua familia (TOMAZZONI; NEGRELLE; CENTA, 2006).

Além da crenca sobre o poder de cura desta ou daquela planta, a fitoterapia evoluiu
e sofisticou-se: portanto o conhecimento sobre o poder curativo das plantas ndo pode mais ser
considerado apenas como tradicdo passada de pais para filhos, mas como ciéncia que vem
sendo estudada, aperfeicoada e aplicada por diversas culturas, ao longo dos tempos (TOMAZZONI;
NEGRELLE; CENTA, 2004).

3.3.1 A Fitoterapia Durante a Histéria

Nos documentos antigos, encontra-se descritos relatos referentes a descoberta das
propriedades das plantas medicinais, muitas vezes atribuidas a uma intervencdo divina, pois seu
uso fazia parte de rituais religiosos, em que Ihes eram atribuidos poderes de colocar os homens em
contato direto com os deuses (GOFF, 1997).

Nas referéncias historicas sobre plantas medicinais, podemos verificar que existem relatos
de seu uso em praticamente todas as antigas civilizacdes. A primeira referéncia é encontrada na
obra chinesa Pen Ts'ao (A Grande Fitoterapia), de Shen Nung, que remonta a 2800 a.C. No Egito,
antigos papiros mostram que, a partir de 2000 a.C., médicos utilizavam as plantas para tfratamento
de doencas, com formulas que atualmente ainda sdo utilizadas (ELDIN; DUNFORD, 2001). Desde 2300
a. C., os egipcios, assirios e hebreus cultivavam diversas ervas e fraziam de suas expedicdes diversas
outras, e com estas plantas criavam classes de medicamentos. Na antiga Grécia, as plantas e o seu
valor terapéutico ou téxico eram muito conhecidos (ZUCCHI, 2013).

No ocidente, osregistros da utilizacdo da fitoterapia sdo mais recentes, sendo suas primeiras
prescricdes datadas do século V a.C. No comeco da Era Cristd, foi catalogado e ilustrado cerca de
600 diferentes plantas usadas para fins medicinais, descrevendo o emprego terapéutico de muitas
delas, sendo muitos os nomes ainda hoje usados na botdnica (LORENZI; MATOS, 2002).

Na Biblia, tanto no Antigo como no Novo Testamento, hd muitas referéncias a plantas
curativas ou seus derivados. Na Idade Média, por consequéncia da queda do Império Romano
e fortalecimento da Igreja Catdlica influéncia, a medicina, o estudo e as informacdes sobre as
plantas medicinais se mantiveram estagnados por um longo periodo (ZUCCHI, 2013).

No Brasil, a histéria da utilizacdo de plantas, no tratamento de doencas, apresenta
influéncias da cultura africana, indigena e europeia (ZUCCHI, 2013). A contribuicdo dos escravos
africanos com a tradicdo do uso de plantas medicinais, em nosso pais, se deu por meio das plantas

que trouxeram consigo, que eram utilizadas em rituais religiosos e também por suas propriedades
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farmacoldgicas, empiricamente descobertas. Os indios que aqui viviam, dispostos em inUmeras
tribos, utilizavam grande quantidade de plantas medicinais e, por intermédio dos pajés, este
conhecimento das ervas locais e seus usos foi transmitido e aprimorado de geracdo em geracdo.
Os primeiros europeus que chegaram ao Brasil depararam-se com estes conhecimentos, que foram
absorvidos por agueles que passaram a viver no pais e a sentir a necessidade de viver do que
a natureza lhes tinha a oferecer, e também pelo contato com os indios que passaram a auxilic-
los como “guias”. Tais fatos fizeram com que os europeus ampliassem seu contato com a flora
medicinal brasileira e a utilizassem para satisfazer suas necessidades alimentares e medicamentosas
(LORENZI; MATOS, 2002).

A partir do conhecimento, no Brasil, até o século XX, se fazia grande uso das plantas
medicinais para a cura de inUmeras doencas, sendo esta prdtica uma tradicdo que foi sendo
fransmitida ao longo dos tempos. No entanto, com o advento da industrializacdo, da urbanizacdo
e o avanco da tecnologia no que dizrespeito a elaboracdo de fadrmacos sintéticos, houve aumento
por parte da populacdo da utilizacdo destes medicamentos, deixando-se de lado o conhecimento
tradicional das plantas medicinais, que foram vistas como atraso tecnoldgico, levando, em parte, &

substituicdo da prdtica de sua utilizacdo na medicina caseira (LORENZI; MATOS, 2002).

3.3.2 Compostos Quimicos

Os polifendis fazem parte da composicdo de muitas plantas e sdo considerados fatores
antinutricionais de grande importdncia. Sdo subst@ncias quimicamente muito ativas e que
podem reagir, reversivel ou irreversivelmente, com proteinas, prejudicando a digestibilidade e a
biodisponibilidade da lisina e de outros aminodcidos essenciais. Os dcidos fendlicos, lavonoides e
taninos sdo as substancias fendlicas mais encontradas em plantas. Muitas dessas substéncias sdo
classificadas como antioxidante naturais e possuem atividades terapéuticas (SANTOS et al., 2001).

A avaliacdo do potencial terapéutico de plantas medicinais € de alguns de seus
constituintes, tais como flavonoides, alcaloides, triterpenos, sesquiterpenos, taninos, lignanas, etc,
tem sido objeto de incessantes estudos, onde j& foram comprovadas as acdes farmacoldgicas
através de testes pré-clinicos com animais. Muitas destas substancias tém grandes possibilidades de

futuramente virem a ser aproveitadas como agentes medicinais (FILHO; YUNES, 1998).

3.3.2.1 Métodos de extracdo

Apesar dos vegetais conterem centenas de metabdlitos secunddrios, geralmente,
apenas os compostos presentes em maior concentracdo sdo isolados para serem estudados pela
fitoquimica cldssica. Para a andlise de substéncias ativas € um estudo mais complexo e demorado,
i@ que os compostos presentes em menor proporcdo na planta sdo os que apresentam melhores
efeitos bioldgicos (HAMBURGER; HOSTETTMANN, 1991). Quando se procura obter substéncias
ativas de plantas, um dos principais aspectos que deve ser observado consiste nas informacodes da

medicina popular. De acordo com a literatura é muito mais provével e facil se encontra atividade
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bioldgica em plantas que sdo utilizadas na medicina popular do que em plantas escolhidas ao
acaso (MONTELLANO, 1975; UNANDER; WEBSTER; BLUMBERG, 1995).

Ainfluéncia dos fatores ambientais na biossintese dos metabdlitos secunddrios, como clima,
tipo de solo, época de coleta, etc., também devem ser levados em consideracdo. Assim como
informacdes sobre data, local e coleta e demais caracteristicas, pois tudo pode acabar intervindo
no resultado final da extracdo (JUNIOR; VIZZOTTO, 1996).

Existem vdrias metodologias descritas para a preparacdo de extratos vegetais, visando
o isolamento de seus constituintes quimicos. Cada método de extracdo, independentemente do
fipo de solvente usado, age de uma forma na planta, extraindo os compostos de inferesse para as
andlises bioldgicas (FILHO; YUNES, 1998).

3.3.2.1.1 Hidroalcodlico

Um dos métodos considerados mais adequados para realizacdo de andlise quimico-
farmacoldgica é a preparacdo do extrato hidroalcodlico, que consiste em um preparo de medida
de etanol/agua, 50/50, v/v.. Este extrato é andlogo as tinturas realizadas na cultura popular, onde
se misturam as partes ativas das plantas com bebidas alcodlicas (CIRILO, 1993).

Nesta situacdo, o solvente mais adequado para obtencdo do extrato bruto € o metanol,
que iré possibilitar a extracdo de uma maior quantidade de compostos. Posteriormente, este extrato
deve ser submetido a um processo de particdo liquido-liquido, com solventes de polaridades
crescentes, como hexano, diclorometano, acetato de etila e butanol, visando uma semi-purificacdo
das substancias através de suas polaridades. Outros solventes de polaridades similares também
podem ser utilizados (MIGUEL, 1987).

Para localizar os principios ativos, todos os extratos semi-puros devem ser testados e
aqguele que apresentar efeito bioldgico de interesse, deverd ser submetido aos procedimentos
cromatogrdficos para o isolamento e a purificacdo dos compostos. Recomenda-se sempre utilizar
grandes quantidades de planta, pois este fato possibilita determinar também os constituintes

presentes em baixas concentracoes (FILHO; YUNES, 1998).

3.3.2.1.2 Alcodlico

Oufra metodologia de semi-purificacdo de exiratos consiste na filfracdo de exiratos
alcodlicos, sendo eles metanol ou etanol brutos emsilica gel comsolventes de polaridades crescentes,
ocorrendo também uma separacdo das substdncias pela polaridade. Posteriormente, os extratos
semi-puros devem ser testados biologicamente e aqueles que apresentarem atividade de interesse
sdo submetidos aos procedimentos cromatogrdficos visando o isolamento e a elucidacdo estrutural
dos principios ativos (MATQOS, 1988).

Esses métodos, alcodlico e também o hidroalcodlico, geralmente sdo usados quando
ndo se conhece a natureza dos compostos quimicos ativos presentes na planta utilizadas no
estudo, caso contrdrio, podem ser utilizados outros métodos especificos. Um exemplo € quando

i@ sdo conhecidos os determinados compostos das espécies em estudos, se procede realizando
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o isolamento pelo método especifico e tradicional. Além destes, um método alternativo para
obtencdo de extratos consiste em macerar a planta em estudo durante vdrios dias diretamente

com solventes de polaridade crescente (FILHO; YUNES, 1998).

3.4 FAMILIA ZINGIBERACEAE

A familia Zingiberaceae é a maior da ordem Zingiberales, constituida de 53 géneros e mais
de 1.200 espécies nativas de regides tropicais, especialmente do sul e sudeste da Asia expandindo-se
através da Africa tropical até a América do Sul e Central. Suas espécies, principalmente da floresta
primdria, crescem em hdbitats sombreados ou semi-sombreados, ricos em humus (ALBUQUERQUE;
NEVES, 2004).

Muitas espécies da familia tém valor econédmico fornecendo alimentos (féculas dos
rizomas), perfumes, condimentos de propriedades aromdticas, corantes, fibras e papel. Os
géneros Zingiber, Alpinia, Nicolaia, Hedychium e Kaempferia, destacam-se no aspecto ornamental
pela beleza da folhagem e da inflorescéncia (ALBUQUERQUE; NEVES, 2004).

3.4.1 Zingiber officinale Roscoe

Planta origindria da Asia Tropical e do Arquipélago Malaio, atualmente comercializada,
no mundo todo, como monocultura. No Brasil, encontra-se principalmente no Rio Grande do Sul,
Parand e Santa Catarina, onde aproximadamente 70% da producdo destina-se a exportacdo para
0s paises como a Holanda, Canadd, Alemanha e Estados Unidos (DEBIASI; FELTRIN; MICHELUZZI,
2004).

O rizoma de gengibre possui emprego na medicina popular (excitante, estomacal e
carminativo), na alimentacdo, industrial, especialmente como matéria-prima para fabricacdo de
bebidas, perfumes e produtos de confeitaria como pdes, bolos, biscoitos e geleias (NEGRELLE; ELPO;
RUCKER, 2005).

Apresenta em seu rizoma principios ativos considerados antimicrobianos como o gingerol,
zingibereno e também carboidratos (ALBUQUERQUE, 1989). Acredita-se que as concentragcdes dos
ingredientes ativos do gengibre variam com as condicdes de crescimento e estes produzem uma
variedade de efeitos fisioldgicos (RODRIGUES et al., 2006). Vdrias propriedades do gengibre foram
comprovadas em experimentos cientificos, sendo elas as principais atividades anti-inflamatdria,
antiemética e antinausea, antimutagénica, antitlcera, hipoglicémica, antibacteriana (YOSHIKAWA
et al., 1994; ONTENGCO; DAYAP; CAPAL, 1995; LONIEWSKI et al., 1998; WHO, 1999).

3.4.2 Curcuma longa Linnaeus

E origindria da India, mas é muito cultivada nos paises tropicais como planta medicinal ou
condimentar possui interesse econémico que estd baseado nos principais componentes presentes
nos rizomas, que é o corante curcumina e éleos essenciais. O acafrdo ou cUrcuma, como também é
conhecido, é considerado uma especiaria preciosa. Morfologicamente, caracteriza-se como uma

pequena erva aromdatica, anual, composta de umrizoma principal com vdrias ramificacdes menores,
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todas marcadas com anéis de brdcteas secas. Cada rizoma mede até 10 cm de comprimento e
guando cortados mostram uma superficie de cor vermelha alaranjada, proveniente da presenca
do pigmento curcumina. Possui cheiro forte agraddvel e sabor aromdtico e picante (MATOS, 2000).

Utilizada j& desde a antiguidade na medicina e gastronomia do oriente, a clUrcuma
vem se tornando importante, atualmente, no combate a vdrios problemas de salde humana,
podendo-se destacar alguns efeitos de seus componentes como: anti-inflamatério (ARAUJO;
LEON, 2001) antioxidante (SCARTEZZINI; SPERONI, 2000) e atividades contra protozodrios do
género Leishmania (ARAUJO et al., 1999), bactérias de produtos alimentares (UECHI et al., 2000), fungos
e leveduras dermatéfitos como Trichophyton spp. € Candida spp. (APISARIYAKUL; VANITTANAKOM;
BUDDHASUKH, 1995) e contra o virus da imunodeficiéncia humana (MAZUMDER et al., 1995).

Os trés pigmentos curcumindides presentes sdo: curcumina (60%), desmetoxicurcumina
(22%) e bisdesmetoxicurcumina, (18%) presentes no rizoma nas (GOVINDARAJAN; STAHL, 1980).
Os principais componentes dos dleos essenciais sdo turmerona, dehidroturmerona e cetonas
aromdticas, sendo eles, zingibereno, alfa-felandreno, sabineno, cineol e borneol, em menores
proporcoes (MATA et al., 2004).

4 CONCLUSAO

Embora seja grande a procura por fitoterdpicos no Brasil, ainda é preciso avancar nesse
campo, pois hd uma grande diversidade de flora nativa que pode ser utilizada. Este avanco
depende também da conscientizacdo da populacdo acerca deste assunto, mostrando a
seguranca e eficdcia das plantas medicinais de uso tradicional, como uma alternativa terapéutica,
mas também conscientizando sobre seu uso.

Necessita também demais estudos detalhados sobre diversas plantas medicinais, desde o
trabalho de identificacdo do principio ativo ao controle de qualidade dos produtos oferecidos ao
consumidor, como forma de manipulacdo, extracdo dos compostos, colheita, armazenamento e
consumo. Buscando entender melhor as composicdes quimicas dos extratos dos fitoterdpicos para
areproducdo dos seus efeitos farmacoldgicos.

O corpo humano € um organismo complexo e o surgimento de doencas quase sempre
estd ligado a falta de equilibrio entre emocdo, mente e campo energético. Diferente dos remédios
alopdticos, os fitoterdpicos, possuem a capacidade de realinhar e equilibrar nossos sistemas, pois

sua acdo se dd além de somente o corpo fisico.
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AVALIACAO COMPORTAMENTAL DE PLEBEIA SAIQUI HALBERG, HYMENOPTERA,
MELIPONINI, COMO POLINIZADOR DE MACIEIRAS

AMORIM, Indianara’
DALAVEQUIA, Maira Aparacida?
GEUSTER, Cleiton José?®

RESUMO

O objetivo neste trabalho foi avaliar caracteristicas comportamentais da Meliponini, Plebeia saiqui
em polinizacdo de macieiras. O estudo foi efetuado em um pomar localizado no municipio de
Agua Doce, Santa Catarina. Para terminacdo do comportamento P. saiqui seguimos métodos de
observacdo direta em flores de macieiras. As avaliacdes ocorreram em agosto de 2018 e outubro
2019. Para defterminacdo do alcance de voo da P. saiqui, algumas abelhas foram coletadas e
marcadas com tinta atdxica para diferenciar as distancias, estas foram soltas & 100, 150, 200 e 250m
em relacdo ao ninho. Para tabulacdo dos dados foi utilizado o programa Microsoft Excel. Nossos
resultados demonstraram que ndo houve diferenca na taxa de retorno das abelhas e a capacidade
de vb6o das mesmas pode ser maior que 250 metros. Com relacdo ao forrageio 100% das abelhas
observadas realizaram a abordagem floral entrando em contato com os érgdos reprodutores,
portanto, efetuando a polinizacdo, mas sua fragilidade em relacdo a alguns fatores bidticos e
abidticos pode comprometer sua utilizacdo. Concluimos abelhas da espécie P. saiqui efetuam a
polinizacdo de forma correta e que sua distancia de voo € maior que 250 metros. Sugerimos que
sejam realizados mais estudos com a espécie a fim de entender como fatores bidticos e abidticos
interferem em suas atividades.

Palavras-chave: Abelha sem ferrdo. Abordagem floral. Capacidade voo.

1 INTRODUCAO

Em cultivos comerciais de macieiras a polinizacdo cruzada das plantas € normalmente
realizada por abelhas africanizadas com ferrdo (Apis mellifera), devido sua criacdo e manejo j& estar
estabelecido. Porém, por possuirem ferrdo, podem causar acidentes a humanos e outros animais.
Outro aspecto a ser considerado é que a maioria das abelhas com ferrdo usadas nos cultivos sdo
exdticas e sensiveis a baixas temperaturas, o que diminui a eficiéncia geral da polinizacdo e por
consequéncia a producdo de frutos (VIEIRA et al., 2004). Uma alternativa para corrigir estes aspectos
negativos é a utilizacdo de abelhas nativas, sociais e sem ferrdo, porém, existem poucos estudos
sobre o assunto. O comportamento de forrageamento de abelhas consiste em uma juncdo de
informacodes que provem do alimento e do ambiente onde se enconftra, porisso, avaliar o forrageio
de uma espécie de abelha é de grande valia quando se quer utilizar a mesma para polinizacdo
cruzada (SOARES, 2016).

Embora escassas as informagcoes sobre a utilizacdo de abelhas nativas sem ferrdo em
polinizacdo de cultivos de importancia econdmica, hd evidéncias do sucesso da acdo de espécies
! Graduada em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade do Oeste de Santa Catarina
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3 Graduado em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade do Oeste de Santa Catarina
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nativas na polinizacdo de algumas culturas agricolas (WITTER; TIRELLI, 2014). As abelhas sem ferrdo
sGo comuns em pomares participando ativamente da polinizacdo complementar arealizada por A.
melifera por isso, pesquisas visando identificar espécies de abelhas nativas potenciais para este fim
sdo extremamente importantes, j& que por serem nativas, seu cultivo as protege da extincdo, e por
ndo possuirem ferrdo ndo hd riscos aos trabalhadores que as manuseiam. H& ainda a possibilidade
do mel produzido por estas abelhas se fornar uma fonte de renda complementar aos produtores
de macads.

Dentre as abelhas sem ferrdo estdo as pertencentes a tribo meliponini, com cerca de 60
géneros no Brasil sdo encontradas 300 espécies, divididas em 27 géneros (WITTER; BLOCHTEIN, 2009).
Suas coléniassdo populosas e perenes o que astornam generalistas, pois visitam diferentes variedades
vegetais durante o ano. Um comportamento de forrageamento importante das meliponinis € que
possuem consténcia floral, fazendo com que elas visitem vdrias vezes uma Unica espécie de planta
qguando em floracdo, comportamento importante para a polinizacdo (WERNECK; MUCCI, 2014).
Este comportamento de const@ncia floral das meleponinis justifica a necessidade de conhecermos

melhor o potencial de espécies nativas como a Plebeia saiqui.

2 MATERIAL E METODOS

Este estudo foi realizado em um pomar de macieiras na drea rural do Municipio de Agua
Doce, SC, localizado nas seguintes coordenadas geogrdficas 27°01'47.1"'S 51°31'20.5"W, altitude de
847 metros (Figura 1). O clima que predomina no local é o mesotérmico com temperaturas medias
de 16,6 °C (AGUA DOCE, 2018). O pomar possui cerca de 10 ha, onde as macieiras da variedade

Condessa estdo dispostas em fileiras, intercaladas pela variedade Polinizadora LY.

Figura 1 — Localizac&o do municipio de Agua Doce e do Pomar onde foi realizado o estudo

Fonte: os autores.

As abelhas da espécie P. saiqui utilizadas neste estudo foram doadas por um criador de
Joacaba, SC e cultivadas em Catanduva, SC, divisa com Agua Doce, SC, onde passaram por

um periodo de adaptacdo ao clima da regido. Estiveram alocadas em cinco caixas de madeira
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(colméias), com as seguintes dimensdes 10 x 15 x 42 cm, este menor tamanho, forca as abelhas
manter foco na polinizagcdo e ndo na producdo de mel.

Para determinacdo do comportamento de forrageio da P. saiqui em relacdo & polinizacdo
das macieiras, incluindo temperatura do ar, hordrio, e forma de abordagem floral, se as abelhas
se direcionam lateralmente ou sobre os érgdos reprodutores da planta, seguimos metodologia
proposta por Salomé (2014). Que consiste na observacdo dos animais diretamente nas flores. Foi
realizado em duas floradas diferentes, uma em 2018, nos meses de agosto e setembro e outra
em 2019, no més de agosto. As observacdes ocorrem das 8:00 ao 12:00 e das 13:00 as 18:00
horas, totalizando 9 (nove) horas de observacdo por dia durante 1 semana. Antes de comecar
as observacdes e contagens das abelhas nas flores, foi verificada a temperatura do ar através
de termémetro, quando observado movimentacdo nas caixas serd cronometrado e contado as
abelhas que saiam da colmeia durante 3 mim.

As caixas contendo as familias (colméia) de P. saiqui foram transferidas para o local de
estudo 15 (quinze) dias antes do inicio do experimento, e alocadas uma ao lado da outra, protegidas
por vegetacdo arbdrea nativa, a uma disténcia aproximada de 60 metros do pomar.

A determinacdo do alcance de voo foirealizada apds o periodo de floracdo, em dezembro
de 2018 e seguiu a metodologia proposta por Silva et al. (2017), para tal, foi selecionada uma das
colmeias que continha maior nUmero de individuos, e desta foram coletadas no comeco da manhd
entre 8h e 8n30, 100 abelhas operarias com o auxilio de um coletor por succdo. Todas as abelhas
escolhidas foram marcadas com tinta atdxica no térax, foram submetidas a baixas temperaturas (4
°C) por 5 segundos, isto as deixava letdrgicas auxiliando no manejo para marcacdo, posteriormente
as abelhas j& marcadas, ficaram acondicionadas em potes pldsticos transparentes, perfurados nas
laterais (para oxigenacdo do ambiente), contendo algoddo embebido com mel de Apis melifera
e dgua.

Para cada distancia foi escolhida uma cor para pintar o térax da abelha, de acordo com

a disténcia de soltura, sendo:

a) Branco para abelhas soltas a 100 m;
b) Amarelo para abelhas soltas a 150 m;
c) Vermelho para abelhas soltas a 200 m;

d) Azul para abelhas soltas a 250 m.

As solturas foram realizadas no dia seguinte da retirada das abelhas da colmeiaisto permitiu
gue as mesmas se recuperassem do stress sofrido. Ocorreram em linha reta em relacdo ao ninho,
com intervalo de 30 mim entre cada soltura, para cada distdncia.

As distGncias de soltura foram determinadas a partir da observacdo preliminar de abelhas
ao longo do pomar em relacdo as colmeias, a qual ocorreu em setembro de 2018. Foi observado
e medido a distancia a qual era observado maior numero de abelhas adentrando no pomar.
Desta forma, foram selecionadas 10 fileiras de macieiras dispostas em frente ds caixas (colmeias) e

também as 10 plantas onde efetuamos as observacoes, totalizando 250 metros (Figura 2).
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Apbs a soltura das abelhas marcadas, a entrada da colmeia era fechada e a cada abelha
que retornava era aberta & entrada para que pudesse entrar no ninho, estas foram contabilizadas
com o auxilio do contador manual e posteriormente foi calculado a taxa de retorno em % com

auxilio do programa Microsoft Excel.

Figura 2 - Imagem satélite do pomar de macieiras com destaque para os locais onde estdo sendo realizadas
as observacoes

11
|

10 fileiras

——

250 metros

\

5E:|.LJE||:| ﬂ-l: hﬂ-

Fonte: os autores.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O comportamento da P. saiqui em relacdo a varidvel temperatura pode ser observado
no grdfico 01, percebe-se que ocorreu uma tendéncia a diminuicdo no numero de abelhas em
polinizacdo das macieiras conforme as temperaturas aumentavam, de modo que ndo foram
observadas abelhas em atividade em temperaturas acima de 35 °C, a maior ocorréncia (43

individuos) se deu entre as temperaturas de 17 °C a 21 °C. A andlise de correlacdo entre temperatura
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e abelhas visualizadas foi de R? = 0,536, o que demonstra uma relacdo baixa entre as varidveis. Estes
resulfados estdo relacionados ao fato de que em altas temperaturas as atividades das colmeias

diminuem e sdo direcionadas a promover a ventilacdo no interior da colénia (SILVA et al., 2017).

Grdfico 1 - Influéncia da temperatura no comportamento da P. saiqui em atividade de polinizacdo em

macieiras.
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Fonte: os autores.

O dpice de forrageio das operarias ocorreu entre as 9:30 a 10:00 horas, quando observamos
maior numero de abelhas nas flores. O forrageio iniciava de forma discreta, logo ao clarear o dia.
Resultados semelhantes foram encontrados por Lenzi, Orth e Laroca (2003) em estudos com vdrias
espécies de abelhas sem ferrdo, quando o pico de forrageio ocorreu em torno das 10:00hs da
manhd e decresceu a partir deste hordrio até as 12h. J& Silva et al. (2017) em estudo com melipona
eburnea, constatou que em temperaturas acima de 30°C houve uma reducdo no forrageamento
das abelhas.

Para Silva, Meneses e Freitas (2019), outro fator que deve ser levado em conta quando
observado atividade de abelhas de pequeno porte, sdo as condicdes ecoldgicas da regido
onde se encontfram, pois, muitas apresentam adaptacdoes para determinadas regides, dias com
temperatura médias em torno de 18 °C e menos umidade relativa do ar, podem ser considerados
bons para forrageio de abelhas sem ferrdo, mas isso tudo depende do tamanho do corpo e
principalmente condicdes climdticas da colénia (PICK; BLOCHTEIN, 2002).

A temperatura ambiental pode influenciar diretamente a atividade de forrageio, isso por
conta do tamanho da abelha, coloracdo e pilosidade do corpo. Temperaturas elevadas expdem
ao risco de superaguecimento, assim, abelhas de coloracdo escura preferem as flores que estdo
sombreadas (OLIVEIRA, 2015). Fatores climdaticos também podem ter influencias diretas no forrageio
e no custo energético para regulacdo da temperatura corporal, Soares (2016) verificou que em dias
nublados, frio e chuvosos os meliponideos diminuem a atividade de forrageio.

Verificou-se neste estudo que todas as abelhas efetuavam a abordagem floral da seguinte
forma: direcionando-se aos estames e anteras e caminhando pelas flores, passando pelo estigma e
por consequéncia efetuando a polinizacdo. Estes resultados corroboram com o observado por Lenzi,

Orth e Laroca (2003), o qual considera as abelhas da espécie Plebeia sp. como bons polinizadores,
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pois, quando observadas em lupa pode-se perceber que acumulam pdlen em varias partes de seu
corpo, isto por conta da forma com que elas abordam as flores, enfrando em meio aos estames da
flor, tudo facilitado devido seu pequeno tamanho, j& que ndo danificam as estruturas da flor e a
polinizacdo é efetua de forma correta (SEZERINO, 2018).

Além do disso, Melo (2010) cita que o que torna as abelhas sociais animais aptos para
polinizacdo é o fato de elas formarem coldénias muito populosas contendo muitas operarias, tendo
um sistema de comunicacdo muito eficiente oque fazcom que uma mesma plantarecebainUmeras
operarias para coleta de pdlen e néctar.

Em relacdo & capacidade e distGncia de voo da P. saiqui, nossos resultados demonstraram
uma taxa média de retorno de apenas 20% das 25 abelhas que foram soltas, como mostra a
tabela 01. Esses resultados podem ter sofrido influencia das técnicas de manejo utilizadas durante o
processo de preparo das mesmas, j& que ndo existem publicacdes indicando o uso desta técnica
para P. saiqui. NGo observamos diferenca enfre as dist@ncias, ou seja, o numero de abelhas que
retornaram foi semelhante nas 4 disténcias testadas, demonstrando que as operdrias de P. saiqui

possuem capacidade de voo maior que 250 m.

Tabela 01. Resultados da avaliacdo da capacidade de vbo e retorno de P. saiqui.

DATA TEMPERATURA INFORMACAO 100 Metros 150 Metros 200 Metros 250 Metros
24,0°C Soltura 25 25 25 25
17/03/2019
21,7°C Retorno 6 (24%) 5 (20%) 4 (16%) 5 (20%)

Fonte: os autores.

Muitos fatores podem influenciar a distancia de voo percorrida por abelhas, tais como: a
espécie e tamanho do corpo, a densidade e sazonalidade da fonte de alimento, além de fatores
climdaticos e condicdes internas das colénias (SOARES, 2018).

Segundo estudos de Soares, (2016) em levantamento de dados efetuados com abelhas
da espécie Plebeia droryana a dist@ncia percorrida pela mesma foi de 540 m. No presente estudo
utilizando outra espécie, P. saiqui, indica capacidade de voo maior que 250 m.

Pereira, (2017) cita que a distancia percorrida por cada abelha depende da disponibilidade
de recursos florais, j& que atividades antrépicas levam reducdo de habitats, consequentemente
a diminuicdo de recursos para esses animais, fazendo com que fenham que forragear a longas
distancia a procura de alimento. A presenca de outras abelhas no pomar também acaba por
confribuir para a diminuicdo da quanfidade de alimento, caracterizando competicdo, esta
condicdo também foi observada em nossa drea de estudo, onde visualizamos Apis melifera e outros
insetos nativos da regido ocasionando uma sobreposicdo de nichos.

Outra interacdo observada no estudo foi a predacdo de recursos, realizada pela abelha
sem ferr@o Trigona spinipes, arapud ou abelha cachorro, as quais efetuaram ataque das colmeias
de P. saiqui retirando todo o contelUdo das caixas, destruindo os ninhos e matando o enxame.
Comportamento também relatado por Sazima (1989) a qual cita ainda que Trigona spinipes, Nndo
é considerada boa polinizadora, pois, danifica as flores durante coleta de néctar e pdlen e acaba

por afastar outros polinizadores devido sua agressividade.
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Consideracodes finais: sugerimos mais estudos para determinar a capacidade mdxima de
voo e entender melhor como fatores bidticos (competicdo e predacdo) e abidticos (temperatura,

umidade, precipitacdo) influenciam no comportamento de polinizacdo de macieiras por P.saiqui.

4 CONCLUSOES

Concluimos que a espécie Plebeia saiqui pode ser considerada uma boa polinizadora
de macieiras, percorrendo toda a flor, tanto lateral, quanto sobre os érgdos reprodutores. Sua
capacidade de voo é maior que 250 metros, pois em nosso estudo ndo observamos diferencas entre
as distancias testadas, indicando que em caso de polinizacdo dirigida, & alocacdo de colmeias de

P. saiqui pode ser até 250 metros.
REFERENCIAS

CORREIA, Francisco Cildomar da Silva et al. Influéncia da temperatura e umidade nas atividades
de voo de operdrias de Meliponaeburnea (Apidae, Meliponina). Arquivos de Ciéncias Veterindrias
e Zoologia da UNIPAR, [s.].], v. 20, n. 2, 2017.

LENZI, M.; ORTH, A. I.; LAROCA, S. Associacdo das Abelhas silvestres (Hym., Apoidea) visitantes das
flores de Schinusterebinthifolius (Anacardiaceae), na llha de Santa Catarina (sul do Brasil). Acta
Biolégica Paranaense, [s. /.], v. 32, 2003.

MELO, D. de B. M. et al. Polinizac&o da abdbora (Curcubitamoschata D.): um estudo sobre a
biologia floral e visitantes florais no municipio de Satuba-Al. EDUCTE: Revista Cientifica do Instituto
Federal de Alagoas, Alagoas, v. 1, n. 1, 2010.

OLIVEIRA, F. L. de et al. Atividade de voo de Plebeia aff. lavocinctaApidae, Meliponini e sua
relagdo com fatores abidticos. Dissertacdo (Mestrado em Sanidade e Producdo Animal) —
Universidade Federal Rural do Semi-Arido, Mossord, 2016.

PEREIRA, J. da S. A redugdo na disponibilidade de recursos florais aumenta o tempo de
forrageamento de abelhas sem ferrao (Meliponasubnitida, Apidae, Meliponini). 2017. Dissertacdo.
(Mestrado em Ecologia e Conservacdo) — Universidade Federal Rural do Semi-Arido, Mossord, 2017.

PICK, R.; BLOCHTEIN, B. Atividades de voo de Plebeia saiqui (Holmberg) (Hymenoptera, Apidae,
Meliponini) durante o periodo de postura da rainha e em diapausa. Revista Brasileira de Zoologia,
[s.1.].v.19,n. 3, p. 827-839, 2002.

SAZIMA, |.; SAZIMA, M. Mamangavas e irapuds (Hymenoptera, Apoidea): visitas, interacdes e
conseqUéncias para polinizacdo do maracujd (Passifloraceae). Revista Brasileira de Entomologia,
[s.1.].v.33,n.1,p. 109-118, 1989.

SEZERINO, A. A. et al. Polinizacdo do mirtilo no oeste de SC. Revista da Jornada de Pés Graduagdo
e Pesquisa Congrega, Bagé, v. 14, n. 14, p.1-14, 2017.



62

Artigos

SILVA, J. G. da; MENESES, Hiara Marques; FREITAS, Breno Magalhdes. Comportamento de forrageio
da abelha sem ferrdo de pequeno porte Plebeiaaff. Flavocincta. Revista Ciéncia Agronémica, [s.
I.]. v. 50, n. 3, p. 484-492, 2019.

SOARES, K. O. Comportamento Forrageiro de Trigonaspinipes. 2016. Trabalho de conclusdo de
curso. (Graduagdo em Zootecnia) — Universidade Federal da Paraiba, Areia, 2016.



Artigos

DIVERSIDADE DE MORCEGOS (MAMMALIA, CHIROPTERA) EM REMANESCENTE DE
MATA NO MUNICIPIO DE LUZERNA - SANTA CATARINA
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D' AGOSTINI, Fernanda Maurer*

RESUMO

O Brasil possui 15% da riqueza total de espécies de morcegos, que podem ser encontrados tanto em
regides tropicais como subtropicais. Apesar de ser facil o registro destes animais, o territério brasileiro
€ pouco amostrado, o que prejudica acdes de manejo e prdticas de conservacdo. Este estudo
teve como objetivo estimar a riqueza e a diversidade de Chiropteros em um fragmento de mata
no Municipio de Luzerna, Oeste de Santa Catarina. As amostragens foram realizadas no periodo de
maio de 2019 a Fevereiro de 2020, num periodo de 10 meses, totalizando seis campanhas de seis
horas por noite. Para este estudo foi utilizada a metodologia de captura com redes de neblina (mist
net) de 9 mefros de comprimento por 3 metros de altura, num total de cinco redes. Foram capturados
55 espécimes, pertencentes a quatro géneros e cinco espécies. Foram registradas duas familias:
Phyllostomidae com representantes das espécies Artibeus literatus (n=22) e Sturnira lilium (n=18).
A familia Verpertilionidae teve como representantes as espécies Histiotus velatus (n=9), Eptesicus
furinalis (n=5) e Eptesicus taddei (n=1). Inventdrios de curta duracdo nem sempre amostram toda a
fauna de morcegos de uma regido, porém, sdo de suma importéncia para se compreender como
as espécies de morcegos estdo distribuidas e suas interacdes com o ambiente. Além disso, podem
auxiliar futuras estratégias de manejo e prdticas de conservacdo.

Palavras-chave: Riqueza. Distribuicdo. Conservacdo.

1 INTRODUCAO

Com 1300 espécies conhecidas, os morcegos pertencem a segunda ordem com maior
numero de espécies (VOIGT; KINGSTON, 2016). Os morcegos sdo os Unicos mamiferos com estruturas
especializadas para voar, sendo Chiroptera — do grego “cheir” que significa mdo, e “pteryx”, asa —.
Possuem hdbitos noturnos, e em sua maioria, apresentam um sistema ecolocalizacdo, que permite
emitir sons de alta frequéncia, inaudiveis ao homem, de modo que ao esbarrar em algum objeto,
retorna sob forma de eco (POUGH et al., 1999).

Os morcegos apresentam uma grande importdncia ecoldgica, sendo dispersores de
sementes, polinizadores e predadores de insetos, por exemplo. Além disso, na drea da saude, podem
exercer um papel importante na transmissdo do virus rébico (BERNARD et al., 2011). As espécies de
morcegos sdo sensiveis a alteracdes ambientais, o que faz da ordem Chiroptera um importante
objeto de estudo na bioclogia da conservacdo (MENDES, 2011).
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Sendo Chiroptera a ordem com maior riqueza e abundéncia de espécies, podem ser
encontrados tanto em regides tropicais como subtropicais, assim sendo animais de fd&cil registro.
Além disso, apresentam todos os tipos de hdbitos alimentares, e em alguns casos, selecionam
habitats especificos (REIS et al., 2007)

No entanto, segundo Bernard et al. (2011), o Brasil abriga cerca de 15% da riqueza de
morcegos do planeta, sendo o segundo pais com maior nUmero de espécies. Porém, eles afirmam,
qgue menos de 10% do fterritério brasileiro pode ser considerado minimamente amostrado, e que
cerca de 60% ainda ndo h& um Unico registro formal de espécies de morcegos.

No estado de Santa Catarina, a pesquisa envolvendo morcegos ainda é escassa. Os
estudos relacionados a composicdo e distribuicdo das espécies de morcegos estdo mais restritos a
porcdo leste do estado (BIASSI, 2014; GHUIZONI JUNIOR; GRAIPEL, 2005), podendo citar D' Agostin
(2002) para a Floresta Nacional de Chapecd (Flona), registrando apenas duas espécies no local.
Ainda assim, segundo Marinho Filho (1996), a diversidade de morcegos a ser observada nas demais
dreas do bioma Mata Atléntica tende a ser maior, sendo bastante provdvel a ocorréncia de outras
espécies da regido.

Cabe salientar a importédncia dos estudos sobre Chiropterofauna, pois a auséncia de
dados sobre morfologia e a identificacdo errdnea dos tdxons acaba por dificultar a confiabilidade
a respeito das informacodes sobre as espécies. Pesquisas voltadas & estd drea contribuem com as
listas de espécies que sdo importantes fontes de informacdo, tanto para a conservacdo como para
a macroecologia (GREGORIN et al., 2011; BIASSI, 2014). Tendo isso em vista, o objetivo deste estudo
foi estimar a riqueza e a diversidade de Chiroépteros em um fragmento de mata no Municipio de

Luzerna, Santa Catarina.

2 MATERIAIS E METODOS

O presente estudo foi realizado em um fragmento de mata nativa localizado no municipio
de Luzerna - Santa Catarina. Foram amostradas as bordas, corredores de voo e o interior da mata,
a fim de se estudar os mais diferentes tipos habitat. O fragmento enconfra-se dentro do bioma
Mata Atléntica, localizado entre a zona de transicdo da Floresta Ombréfila Mista para a Floresta
Estacional Decidual INPE, (2011) e, estd conectado com outro fragmento, além do fato de estar
interligado com a érea urbana.

As amostragens foram realizadas mensalmente uma noite ao més, sendo que para cada
amostragem foram utilizadas cinco redes-de-neblina (mist nets) (2 m x 3 m; malha de nylon; cor
preta; de 20 mm). As redes foram dispostas em forma de transecto linear e abertas ao entardecer,
revisadas em intervalos de 15 a 30 minutos e fechadas apds seis horas de exposicdo, hordrio no qual
os morcegos apresentam maior diversidade (MARINHO FILHO; SAZIMA, 1989; PEDRO; TADDEI, 2002;
AGUIAR; MARINHO FILHO, 2004).

Os espécimes capturados foram acondicionados individualmente em sacos de pano e,
em seguida, passaram pelos seguintes procedimentos: identificacdo em nivel especifico que seguiu
os critérios propostos por Miranda et al. (2011). A biometria foi realizada com auxilio do paguimetro

digital (0,01lmm) para medir famanho de antebraco, orelha, trago, comprimento total (CT) e
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comprimento do corpo (CC). A sexagem foi feita através da visualizacdo do érgdo reprodutor,
determinacdo da condicdo reprodutiva foi através da observacdo de testiculo escrotado ou ndo.
A categoria etdria, através da observacdo da asa (epifise da falange calcificada ou ndo). A
identificacdo taxonédmica foi baseada em Diaz et al. (2006) e Reis et al. (2013). Apds a coleta das

informacodes, os espécimes foram liberados no local da captura.

3 ANALISE DE DADOS

Para medir a diversidade da assembleia, foi utilizado o indice Shannon (H'), onde
considerando o nuUmero de espécies e de individuos, seus valores podem variar de zero, para
comunidades comum tdxon, até valores elevados para comunidades com muitos taxa (MAGURRAN,
1988) e, o indice de equitabilidade de Pielou (J), derivado do indice de Shannon, este indice permite
representar a uniformidade da distribuicdo dos individuos entre as espécies existentes, sendo que
seu valor apresenta uma amplitude de 0 (uniformidade minima) a 1 (uniformidade mdxima) (Pielou,
1966). Os indices de diversidade foram calculados utilizando a funcdo “diversity” do pacote vegan
2.5-5 (OKSANEN et al., 2020).

Para estimar a riqueza de espécies, utilizamos o estimador ndo paramétrico Jackknife de
primeira ordem. Este estimador é indicado para inventdrios com baixo nimero de amostras (Smith
e van Belle, 1984). Esta andilise foi desenvolvida através das funcdes "“specaccum” e “specpool” do
pacote vegan 2.5-5 (OKSANEN et al., 2020). Todas as andlises foram desenvolvidas em ambiente R
(R DEVELOPMENT CORE TEAM, 2019).

Para avaliar se o esforco amostral foi suficiente para obter a riqueza de Morcegos foi
utilizada a curva do coletor em funcdo do numero de noites amostradas (COLWELL; CODDINGTON,
1994). Também se estimou a riqueza esperada pelo estimador Jackknife de primeira ordem através

do R Development Core Team (2011).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de maio de 2019 até fevereiro de 2020 foram realizadas seis campanhas, nos
meses de junho, julho, agosto, outubro, e dezembro, de seis horas por noite. Foram capturados um
total de 55 espécimes pertencentes a quatro géneros e cinco espécies, alocados em duas familias:
Phyllostomidae e Vespertiionadae. Dentre as espécies registradas, Artibeus lituratus, espécie da
familia Phylostomidae foi a que obteve maior niUmero de individuos capturados (n=22), seguida por
Sturnira lilium (n=18), da mesma familia. A familia Vespertilionadae, teve trés representantes: Histiotus
velatus (n=9), Eptesicus furinalis (n=5) e Eptesicus tadeii (n=1).

A representatividade das espécies encontradas corrobora com estudos como de Gallo
et al., (2008); Orténcio-Filho e Reis, (2009); Britto et al., (2010) quando estes indicam que, em parte
dos trabalhos realizados na Mata Atléntica, a espécie predominante pode variar entre A. lituratus,
A. fimbriatus e S. lilium. Além disso, estes frugivoros sdo os mais representativos em inventdrios no
sul do Brasil (CARVALHO et al., 2009; WEBER et al., 2011) pois, segundo REIS et al., (2007), a grande
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representatividade de espécies desta guilda estd diretamente relacionada d grande plasticidade
alimentar, apresentando uma grande capacidade de resistir a modificacdes no habitat.

A curva de acumulacdo de espécies ndo atingiu a assintota, indicando que a riqueza é
maior do que a que foi obtida, Grdfico 1. O que pode ser comparado com o estimador de riqueza
Jackknife 1¢, onde o valor apresentado por ele foi de 5.83+£0.83 mostrando que o esforco despendido
foi suficiente para amostrar 83,3% da riqueza esperada uma vez que a curva tem tendéncia em

estabilizar.

Grdfico 1 - Curva de acumulacdo de espécies calculada para a comunidade de morcegos no municipio de
Luzerna. O estimador Jackknife 1 estimou 5.83+0.83 espécies
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Fonte: os autores.

Osvaloresde diversidade encontrados peloindice de Shannonfoide H' = 1,34demonstrando,
segundo Pedro e Taddei (1997), existe uma constdncia na diversidade de conjuntos tfaxondmicos
de morcegos. A Equitabilidade de Pielou J=0.83 considerado alto, o que indica pouca domindncia
de espécie.

Em relacdo as espécies registradas, Artibeus lituratus € uma espécie frugivora generalista,
que apresenta uma ampla lista de plantas na sua dieta (Anacardiaceae, Lauraceae, Piperaceae,
Solanaceae, Myrtaceae, Moraceae, entre outras). E umas das espécies de morcegos mais comum
no Brasil, podendo ser encontrada no ambiente urbano, em matas primdrias e secunddrias em
diferentes estdgios de recuperacdo (MORATELLI; PERACCHI, 2007).

Assim como A. lituratus, Sturnira lilium é uma espécie frugivora, mas generalistas, tendo
preferéncia por frutos de Solanaceae e Urticaceae (MORATELLI; PERACCHI, 2007). A biologia
reprodutiva, apesar de ser uma das espécies mais estudadas, ainda é pouco conhecida (GODOQY,
2013).
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Moratelli e Peracchi (2007), registraram fémeas grdvidas nos meses de janeiro e marco,
corroborando com Biassi (2014), que também registrou no més de janeiro. A espécie S. lilium é
considerada poliéstrica, pode ter mais de um filhote por ano (REIS et al., 2007).

Histiotus velatus bem como Eptesicus furinalis e Epitesicus taddei apresentam dieta
insetivora, com captura de presas em vbo. H. velatus possue distribuicdo em boa parte do Brasil,
assim como E. fuinalis. E. taddei teve seus principais registros nos estados de Sdo Paulo, Parand e
Santa Catarina. (REIS et al., 2007).

Com relacdo a sazonalidade (Grdfico 2), A. lituratus e S. lilium tiveram registros nos meses
de junho, julho e agosto. H. velatus além de junho, julho e agosto, teve apenas um registro no més

de outubro, assim como E. taddei. J& E. furinalis foi registrado nos meses de junho e dezembro.

Grdfico 2 - Distribuicdo da abunddncia das espécies ao longo dos meses registradas no Municipio de Luzerna - SC
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Fonte: os autores.

A predomindncia de individuos da familia Phyllostomidae se apoia ao fato de que as redes
foram armadas préximo ao nivel dos frutos disponiveis, como por exemplo Eriobotrya japonica,
prsente na dieta de morcegos, uma vez que a presenca de espécies vegetativas que compdem a
dieta desses animais, pode ser um fator importante para a ocorréncia das mesmas.

Eriobotrya japonica, apresenta uma ampla distribuicdo e as coletas dos espécimes de A.
lituratus e S. lilium coincidiram com a época de frutificacdo da mesma. Apesar disso, as espécies
das familias Moraceae e Urticaceae também estdo presentes na drea amostral e fazem parte da
dieta da familia Phyllostomidae, principalmente da espécie A. lituratus (CARVALHO et al., 2014). No
entanto, essas duas familias apresentam grande producdo de frutos em curtos periodos de tempo
(CARVALHO et al.,, 2014), o que pode justificar a auséncia das espécies da familia Phyllostomidae
nos meses de outubro a dezembro, a falta de recurso alimentar.

Quanto aos hordrios de captura (Grafico 3), A. lituratus iniciou o forrageamento apds o
segundo hordrio (19h — 20h), com atividade constante até o fim das amostragens, mostrando pico

na terceira hora (20h — 21h) de atividade. A espécie S. lilium foi registrada a partir do segundo
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hordrio (19h — 20h), se estendendo até o Ultimo, sendo seu pico de atividade durante o quarto e
quinto hordrio (21h —22h).

Histiotus velatus foi registrado durante o primeiro e segundo hordrio (18h — 20h) amostral e
durante as Ultimas horas (22h — 23h) de coleta, sendo seu pico de atividade logo apds o pobr do sol.
Os espécimes de E. furinalis foram registrados durante o segundo e terceiro hordrio amostral (19h -

21h), enquanto E. taddei, durante o segundo hordrio (19h — 20h).

Grdfico 3 - Distribuicdo da abunddncia das espécies quanto aos hordrios amostrais registradas no Municipio
de Luzerna - SC
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Fonte: os autores.

Os hordrios de atividade apresentados aqui, corroboram com estudos realizados na Mata
Atlé@ntica nas regides sul e sudeste do Brasil, onde afirmam que as primeiras horas apds o por-do-sol
sdo apresentam maior atividade de forrageio, com um declinio apds trés a seis horas de amostragem
(PEDRO; TADDEI, 2002; AGUIAR; MARINHO FILHO, 2004).

Segundo Esbérard e Bergallo (2005), as coletas que duram até seis horas apds o pbr-do-sol
sGo as mais representativas, uma vez que abrange o maior periodo de atividade dos morcegos,
priorizando os momentos de maior produtividade. Ressaltam também, que apesar da coleta por
toda a noite registrar todo o periodo de atividade das espécies de morcegos, hd um grande
desgaste fisico, agregado a um trabalho que necessita de noites consecutivas de trabalho.

Quanto a reproducdo das espécies registradas, pode-se fazer algumas inferéncias. No més
de junho, um espécime de A. lituratus estava grévida e outra lactante. No més de agosto, teve
outros dois registros de duas fémeas gravidas. Quanto a S. lilium, no més de junho, observou-se que
uma fémea estava em época de reproducdo. Quanto a H. velatus, fodos os espécimes capturados
eram machos.

Os dadossobre areproducdo dasespéciesde A. lituratus e S. lilium diferem dos apresentados

por Biassi et al., (2014), o qual registrou espécies de A. lituratus grdvidas nos meses de janeiro e
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outubro e S. lilium no més de novembro e janeiro. Biassi ainda registrou espécimes grdvidas de E.
furinalis nos meses de maio e outubro, com um registro cada.

A disponibilidade de alimentos e condicdes ambientais sdo os principais fatores que
implicam nos ciclos reprodutivos dos quirépteros, principalmente devido ao enorme gasto energético
para com o cuidado parental apds o nascimento da prole (REIS et al, 2007). Seguindo essa linha de
raciocinio, os dados aqui apresentados foram de fémeas grdvidas e lactantes nos meses em que
houve frutificacdo e que as temperaturas ndo apresentavam muita oscilacdo. Por esta razdo, os
ciclos reprodutivos nos quirdpteros parecem estar associados & disponibilidade de alimentos e as

condicoes do ambiente no qual estdo inseridos (NOVAES, 2008).

5 CONCLUSOES

O predominio de espécies da familia Phyllostomidae como A. lituratus e S. lilium no presente
estudo, pode estar relacionado ao método seletivo de amostragem com redes de neblina na altura
do sub-bosque além da disponibilidade de recursos alimentares do ambiente. Além disso, estas
espécies apresentam maior capacidade de adaptacdo a ambientes modificados.

Inventdrios de curta duracdo nem sempre sdo capazes de amostrar a totalidade da fauna
de morcegos de uma localidade, porém, sdo importantes para dar suporte & compreensdo de
como as espécies de morcegos estdo distribuidas e suas interacdes com o ambiente e os outros
organismos. Além disso, posteriormente servem como auxilio para estratégias de conservacdo e

manejo da localidade estudada.
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IMPACTOS AMBIENTAIS: POSSIVEIS CAUSAS NO DECLINIO DE ANFiBIOS EM
FRAGMENTO FLORESTAL NO MUNICIPIO DE PINHEIRO PRETO SC

DALMOLIN, Thiago!
D AGOSTINI, Fernanda Maurer?

RESUMO

Devido ¢ fragmentacdo e a perda de habitats naturais, as populacdes de anfibios anuros vém
sofrendo uma reducdo drdstica e acelerada. Nesse contexto torna-se fundamental os estudos
sobre essas populacdes e seus habitats, visando d tomada de atitudes no dmbito de preservacdo e
manutencdo de populacdes e microhabitats. Diante disso, o presente tfrabalho feve como objetivo
inventariar a diversidade de anfibios anuros em fragmento de mata no municipio de Pinheiro Preto,
Meio Oeste Catarinense. O estudo foi realizado entre os meses de abril de 2019 a fevereiro de
2020 por meio de armadilhas de queda pitfall traps. Ndo foram registradas nenhuma espécie de
anfibios anuros na drea delimitada, provavelmente pela forte acdo antrépica que o ambiente
vem sofrendo, gerando assim uma lacuna de pesquisa a ser compreendida e discutida. A falta
de registros ressalta a importéncia de estudos relativos acerca desses habitats tanto bidticos como
abidticos, bem como o entendimento em relacdo a dindmica das populacdes desses anfibios.
Palavras-chave: Anuros. Impacto ambiental. Acdo antrépica.

Abtract

Due to fragmentation and the loss of natural habitats, populations of anuran amphibians have been
suffering a drastic and accelerated reduction. In this context, studies on these populations and their
habitats are essential, aiming at taking actions in the context of preservation and maintenance of
populations and microhabitats. Therefore, the present study aimed to inventory the diversity of anuran
amphibians in a fragment of forest in the municipality of Pinheiro Preto, Midwest Catarinense. The
study was carried out between April 2019 and February 2020 using pitfall traps. No species of anuran
amphibians were registered in the defined area, probably due to the strong anthropic action that
the environment has been suffering, thus creating a research gap fo be understood and discussed.
The lack of records highlights the importance of relative studies on these habitats, both biotic and
abiotic, as well as an understanding of the dynamics of the populations of these amphibians.
Key-words: Anuran. Environmental impact. Anthropic action

1 INTRODUCAO

O conhecimento da composicdo dos variados grupos de vertebrados de uma drea, é
fator de suma importéncia em projetos de estudos voltados para a sua conservacdo. Os estudos
com anfibios e a relacdo dos mesmos com o ambiente, sdo fundamentais para entender as
particularidades ecoldgicas com intuito de encontrar medidas de conservacdo da comunidade
em questdo.

! Graduando em Ciéncias Bioldgicas na Universidade do Oeste de Santa Catarina; rubiarempalski@gmail.com

2 Doutora em Zoologia pela Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul; Docente na Universidade do Oeste de
Santa Catarina; fernanda.dagostini@Qunoesc.edu.br
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Neste sentido, Plizzari (2011), enfatiza que estando em ambiente de clima temperado,
as espécies das inUmeras familias de anfibios fazem o uso de ambientes aqudticos, sejam eles
tempordrios ou ndo, durante sua temporada reprodutiva. Diante disso, uma maior devastacdo
desses micros habitats naturais especificos, acarreta em um declinio considerdvel na populacdo,
tendo em vista que os anfibios podem ser importantes indicadores das condicdes de impacto de
florestas por possuirem um ciclo bifdsico. Acdes como a poluicdo, agrotdxicos, desmatamento e
destruicdo de banhados tém se constituido acdes humanas que estdo reduzindo a quantidade de
anfibios e, até mesmo, em certas regides, extincoes.

Conforme Silvano e Segalla (2005), a Regido Sul do Brasil mais precisamente o estado de
Santa Catarina, ndo possuem publicacdes que afiram o nUmero exato de espécies de anfibios,
sendo insuficiente também os registros de informacodes sobre dados subsequentes como distribuicdo
geogrdfica e biologia da populacdo de anfibios no estado. Segundo Bastiani e Lucas, o estado
apresenta um total de 144 espécies ainda sobre a diversidade da anurofauna, o estado de Santa
Catarina possui 12 familias e 84 espécies segundo dados Instituto R&-Bugio (WOEHL JUNIOR; WOEHL,
2014).

Tomando por base esse contexto o presente estudo faz um levantamento das espécies
de anuros em uma drea rural no Municipio de Pinheiro Preto. Posteriormente, fez-se uma andlise
dos possiveis fatores que influenciaram a comunidade do local, discutindo os principais agentes
causadores de declinios populacionais.

O as amostragens foram realizadas no periodo de abril de 2019 a fevereiro de 2020 em
fragmento de mata, localizado no municipio de Pinheiro Preto, Meio Oeste do estado de Santa
Catarina, sob a predomindncia de floresta ombrofila mista. As amostragens foram realizadas
mensalmente a cada 15 dias. Foram montadas armadilhas de interceptacdo e queda (pitfall traps)
as quais foram dispostas e instaladas em dois conjuntos de cinco baldes a uma distdncia de 10
meftros enfre cada balde, somando um total de 50 metros por conjunto, com um total de 1.584
horas de esforco amostral. Posteriormente, fez-se uma revisdo bibliogrdfica a respeito dos possiveis
fatores que influenciaram a comunidade de anuros do local.

Para a escolha do local das armadilhas, fez-se um reconhecimento prévio da drea onde
pode-se identificar a vocalizacdo de algumas espécies de anfibios. Apds o inicio do estudo, ndo se
registrou nenhuma espécie de anfibios anuros.

Estudos realizados com anuros indicam alguns fatores que afetam diretamente a
comunidade, sendo o declinio populacional destas espécies um problema ambiental muito grande,
uma vez que os mesmos sdo considerados um grupo de grande importéncia ecoldgica, tanto por
sua grande diversidade, quanto por corresponderem a um grupo de interface entre a dgua e a
terra (TOLEDO, 2010). Afualmente, os anuros sdo reconhecidos como um dos grupos de animais
mais ameacados de extincdo em todo o mundo. Cerca de 30% das espécies de anuros correm
risco de desaparecer nos préoximos anos e, aproximadamente 25% ndo sdo conhecidas o suficiente
para elencarmos corretamente seu nivel de ameaca. (IUCN, 2009)

A reducdo do tamanho do ambiente natural por consequéncia da alteracdo e
fragmentacdo de habitat em grande parte do Brasil e do mundo faz com que as dreas naturais

figuem cada vez menores, mais alteradas e isoladas entre sim. Essa reducdo do tfamanho, alteracdo



Artigos

e conseguentemente o aumento do isolamento dos ambientes tém reflexos diretos e indiretos sobre
a diversidade bioldégica como um todo, sendo considerada uma das principais causas do declinio
mundial dos anfibios (VERDADE et al., 2010).

O fato do local de estudo estar presente préoximo a uma rodovia pode ser um dos fatores
da causa do desaparecimento de anfibios na regido. Segundo Coelho et al. (2012), a construcdo
de estradas, rodovias e o fluxo de veiculos sGo um dos responsdveis por diversos impactos diretos
e indiretos sobre a fauna silvestre mundial estando diretamente relacionada & perda de habitat.
Além dos atropelamentos em estradas o declinio populacional de anfibios também estd associado
a modificacdo da paisagem decorrente das obras e do corpo (DUFF et al., 2011).

Outra possivel causa da falta de registros de espécies pode ser a presenca de bovinos e
plantio de péssegos e parreirais sendo assim, o local estudado pode estar sofrendo interferéncia
com as alteracdes ocasionadas pela pecudria e agricultura. A degradacdo ambiental decorrente
da exploracdo da agricultura e pecudria, tem transformado os ambientes naturais, resultando
no desmatamento, compactacdo do solo, assoreamento de rios, perda de biodiversidade, etc.
(CUNHA, 2008). Segundo Colombo (2004), bovinos alimentam-se de mudas de drvores presentes na
beira da mata, impedindo assim a regeneracdo da floresta o que afeta diretamente as espécies
gue se reproduzem nesses ambientes e a intfensa agricultura eleva consideravelmente o grau de
perturbacdo antrépica, danificando locais de refugios para os anfibios.

A contaminacdo quimica do ambiente estd diretamente relacionada ao plantio de
péssegos e parreirais. No local do presente estudo utiliza-se uma série de herbicidas os quais a
dosagem depende do estdgio da planta sendo eles: Glifosato, Finale®, Gramoxone®, Metiltiofan®
Sulfato de cobre, entre outros. A utilizacdo de herbicidas na agricultura representa um perigo
constante aos ecossistemas, ocasionando a perda de diversas espécies (JUNIOR et al., 2002).

Outro fator de contribui para o declinio populacional de anfibios € a Fragmentacdo de
habitat uma vez que € um processo que ocorre na escala da paisagem, envolvendo tanto a perda,
como a mudanca na configuragcdo do habitat (FRANKLIN; NOON; GEORGE, 2002;). Colombo (2004)
cita que espécies que dependem da mata para reproducdo e que apresentam menor mobilidade,
ficam confinadas ao fragmento. Uma das consequéncias da fragmentacdo de habitat é o efeito de
borda. Este efeito, além de diminuir a quantidade de habitat, modifica o micro-habitat influenciando

assim diretamente nas espécies de anfibios.
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QUALIDADE FiSICO-QUIMICA E MICROBIOLOGICA DE MEIS: REVISAO DE LITERATURA

Camila Nohatto!
Roberto Degenhardt?

RESUMO

O mel é o principal produto obtido das abelhas e apresenta diversos beneficios a salde, como
fitoterdpico, além de ser um alimento sauddvel. A procura crescente pelo produto requer a
necessidade de confrolar e averiguar a qualidade, para que possa ser comercializado em boas
condicoes. O objetivo desse trabalho foi realizar uma revisdo bibliogrdfica sobre o tema mel. A
revisdo foi realizada utilizando como ferramentas de busca as bases de dados Scielo e Google
Académico, com buscas no periodo de 1996 a 2019, empregando os unitermos: microbiolégico;
fisico-quimica; apicultura; legislacdo; qualidade; valor nutricional. Foram utilizados como fontes de
informacodes artigos, teses e dissertacdes. O mel é o produto alimenticio produzido pelas abelhas
meliferas, a partir do néctar das flores ou das secrecdes procedentes de partes vivas das plantas ou de
excrecoes de insetos sugadores que ficam sobre partes vivas das plantas, que as abelhas recolhem,
manipulam e armazenam em favos. E um complemento nutritivo de facil digestdo, importante para
0 corpo humano pois possui vitaminas, minerais, dcidos, aminodcidos, substancias bactericidas,
aromdticas e pode substituir o acucar. Tem propriedades terapéuticas que sdo determinadas pelas
plantas visitadas pelas abelhas. A utilizacdo do produto levou a um crescimento da apicultura,
essa prdtica aumentou a comercializacdo e com o consumidor passou a ser mais exigente com a
qualidade dos produtos. Para manter esse padrdo de qualidade, segue-se a Instrucdo Normativa n°
11 de 2000, responsdvel por controlar e inspecionar as etapas de processamento, armazenamento
e distribuicdo, para garantia de um produto de qualidade & mesa do consumidor, que se apresenta
extremamente necessdrio.

Palavra-chave: Qualidade do Mel. Controle. Legislacdo. Mel. Apiculfura.

Abstract

Honey is the main product of bees and has several health benefits, such as herbal medicine, in
addition to being a healthy food. The growing by the product requires the need to confrol and
check the quality, so that it can be marketed in good conditions. The objective of the work was fo
carry out a bibliographic review on the theme of honey. The review was carried out using the Scielo
and Google Scholar databases as search tools, with searches from 1996 to 2019, using the keywords:
microbiological; physicochemical; beekeeping; legislation; quality; nutritional value. Articles, theses
and dissertations were used as sources of information. Honey is the food product produced by honey
bees, from the nectar of flowers or secretions from living parts of plants or excretions of sucking
insects that stay on living parts of plants, which as bees collect, manipulate and store in combs . It is
an easily digestible nutritional supplement, important for the human body because it has vitamins,
minerals, acids, amino acids, bactericidal and aromatic substances and can replace sugar. It has
therapeutic properties that are determined by the plants visited by bees. The use of the product
has led fo an increase in beekeeping, this practice has increased marketing and the consumer
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has become more demanding with the quality of the products. In order to maintain this quality
standard, Normative Instruction No. 11 of 2000 is followed, responsible for confrolling and inspecting
the processing, storage and distribution stages, to guarantee a quality product at the consumer’s
table, which is extremely necessary.

Keyword: Honey Quality. Control. Legislation. Honey. Beekeeping.

1 INTRODUCAO

A busca por alimentos integrais, com beneficios a saude, estd cada vez mais em alta, e
entre esses alimentos estd o mel. Buscado devido suas caracteristicas terapéuticas, cicatrizantes e
qualidade nutricional, esse produto foi um dos primeiros alimentos do homem, sendo uma importante
fonte de acucar. Todas as civilizacdes fizeram seu uso devido ao fdcil acesso e distribuicdo
cosmopolita. E produto oriundo das abelhas, que o fabricam a partir do néctar das flores, secrecdes
de partes vivas das plantas e das excrecdes de insetos sugadores de partes vivas das plantas.
Por muito tempo, foi obtido de forma predatéria fazendo com que muitas abelhas e mesmo o
enxame, acabassem morrendo. A parfir do momento que o homem entendeu a necessidade da
preservacdo e importdncia do alimento, comecou-se a criacdo de abelhas para extracdo do mel,
iniciando-se a apicultura.

A apicultura é a criacdo de abelhas com ferrdo, a Apis melifera, em confinamento, para
a obtencdo de produtos como, mel, prépolis, pdlen, geleia real, entre outros produtos apicolas
comercializados. Essa prdtica ajuda tanto o criador, que acaba gerando mais renda e mais
oportunidades de emprego, quanto na sustentabilidade ambiental, j& que a preservacdo destes
insetos estd bastante afetada, ajudando a manter a polinizacdo de diversas culturas vegetais e
também o equilibrio dos ecossistemas.

Para a comercializacdo desses méis de forma adequada, existem pardmetros a serem
seguidos e andlises que devem ser realizadas. No Brasil € a Instrucdo Normativa n. 11 de 2000 (BRASIL,
2000) que estabelece os par@metros as para andlises sensoriais, fisico-quimica e microbioldgicas
para o mel e produtos apicolas.

No presente trabalho objetivou-se apresentar uma revisGo bibliogrdfica sobre o mel

comercializado e os parmetros exigidos por lei.

2 METODOLOGIA

A revisdo bibliogrdfica foi realizada utilizando como ferramentas de busca as bases de
dados Scielo e Google Académico, com buscas no periodo de 2005 a 2015. Foram utilizados como
fontes de informacdes artigos, teses e dissertacdes, nos idiomas portugués, inglés e espanhol e os

descritores utilizados foram: controle de qualidade; microbioldgica; fisico-quimica; pardmetros; mel.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3. 1 MEL

O mel é o produto alimenticio produzido pelas abelhas meliferas, a partir do néctar das
flores ou das secrecdes procedentes de partes vivas das plantas ou de excrecdes de insetos
sugadores que ficam sobre partes vivas das plantas, que as abelhas recolhem, fransformam,
combinam com substancias préprias, armazenam e deixam maturar nos favos das colmeias. E um
produto com caracteristicas viscosa, aromdatica e acucarada Além da importéncia como alimento,
esse produto possui inUmeras qualidades terapéuticas, e é utilizado, também, pelos consumidores
como fitoterdpico e também vem sendo estudado pelos pesquisadores seu potencial de acdo em
casos clinicos. A composicdo média, principal do mel sdo os acUcares, dgua e diversos, que possui
importantes funcdes bioldgicas (PEREIRA et al., 2002).

A composicdo exata de qualquer mel depende, principalmente, das fontes vegetais
das quais ele é derivado, mas também, porem com influencia menor, do clima, solo e outros
fatores, suas caracteristicas estdo diretamente relacionadas ao local de producdo, assim como
o0 processamento e armazenamento, tudo isso interferindo na composicdo, cor, sabor e aroma.
Ainda sdo escassos 0s conhecimentos acima das caracteristicas fisico-quimicas especificas dos
méis, estando presentes nos pardmetros observados, valores que visam englobar o mel de todas as
espécies e habitat (CARVALO; SOUZA; SODRE, 1983).

A microbiota também varia, possuindo microrganismos infroduzidos pelas proprias abelhas
e outrosintroduzidos de forma indesejada durante a manipulacdo ou durante a extracdo. Apresenta
atividade antimicrobiona que esta atribuida a fatores fisicos e quimicos. Mesmo assim, ainda é
possivel encontfrar uma série de microrganismos presentes neste produto, e estes servem como
indicadores de qualidade. A legislacdo brasileira e intfernacional vigente ndo exige realizacdo de
andlises microbioldgicas em mel, estabelecendo apenas que sejam seguidas prdticas de higiene
adequadas na manipulacdo do produto (SILVA et al., 2008; SOUZA et al., 2009).

A producdo brasileira de mel tem aumentado nos Ultimos anos. Em 2008 foram produzidas
mais de 37.000 toneladas de mel, das quais 18.000 foram destinadas ao mercado externo. Em 2009
as exportacdes cresceram para 26.000 toneladas (+44,4%), reflefindo o crescimento deste setor no
Brasil (ANANIAS, 2010).

3.2 QUALIDADE NUTRITIVA

O mel é um alimento completo e nutritivo (Tabela 1) devendo ser consumido todos os
dias. E importante para o corpo humano pois em quantidades equilibradas encontra-se fermentos,
vitaminas, minerais, dcidos, aminodcidos, substéncias bactericidas, aromdticas e possui facil
digestdo (VENTURINI; SARCINELLI; SILVA, 2007).
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Tabela 1 - Valor nutricional do mel

Quantidade em 100g

Proteina 087 g
Carboidratos 80,35 mg
Colesterol 1,87 mg
Célcio 15,29 mg
Ferro 1,42 mg
Sddio 14,16 mg
Energia 324,88 Keal

Fonte: Venturini; Sarcinelli; Silva, (2007).

Pode substituir o acucar e tem propriedades terapéuticas que sdo determinadas pelas
plantas visitadas pelas abelhas. Uma colher de sopa de mel fem o mesmo valor nutritivo de duas
bananas, duas laranjas, meia macd, 200 ml de leite, 100g de nozes, 150 gramas de peixe e oufros
alimentos (VENTURINI; SARCINELLI; SILVA, 2007).

3.3 APICULTURA

A apicultura caracteriza-se pelo manejo de abelhas da espécie Apis mellifera, € uma
das atividades que beneficia tanto a natureza quanto o ser humano. A primeira ganha um eficaz
polinizador, a abelha, que aumentando a variabilidade genética das espécies, favorecendo, deste
modo, todo o ecossistema. J& o ser humano se beneficia com os produtos por ela produzidos e
geracdo de empregos também (NOGUEIRA NETO, 1997).

O clima do Brasil e a sua flora diversificada, sdo considerados quase perfeito para esta
atividade. Como a apicultura é uma atividade que vem crescendo gradativamente, faz-se
necessdrio o controle e a fiscalizacdo no cumprimento de normas de higiene indispensdveis para
a producdo e comercializacdo adequada do mel, pois alguns produtos comercializados nas
cidades podem apresentar contaminacdo microbioldgica e alteracdes fisico-quimicas. Além disso,
por possuir grande importéncia no mercado de produtos naturais, & extremamente necessdria a
identificacdo de falhas de manejo e beneficiamento com o intuito de aumentar sua durabilidade
e manutencdo da qualidade original (LIEVEN, M. et al., 2009).

O manejo do mel deve seguir alguns procedimentos, visando a manutencdo de suas
caracteristicas originais e qualidade do produto final. E importante ressaltar que a colheita é a
primeira fase critica para a obtencdo da qualidade total, sendo o inicio de um longo processo
de susceptibiidade em relacdo as condicdes ambientais, de manipulacdo, equipamentos e
instalacodes, até que o produto chegue ao consumidor final. Alguns apicultores ndo tém consciéncia

da importéncia dessa etapa na manutencdo da qualidade original do mel (LIEVEN, M. et al., 2009).
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3.4 IMPORTANCIA DO CONTROLE

O consumo do mel aumentou significativamente nos Ultimos anos, visto que a populacdo
em geral vem procurando produtos naturais, visando uma alimentacdo mais sauddvel. Este mesmo
consumidor passou a ser mais exigente com a qualidade dos produtos que consome o que imprime,
no setor produtivo, uma maior preocupacdo com a qualidade dos alimentos (TESSMANN, 2007).

Novas providéncias devem ser tomadas para obtencdo de um mel de qualidade, tais como
aquisicdo dos utensilios adequados e o emprego de técnicas de processamento que garantam a
infegridade e a vida de prateleira do produto. Neste ponto, temos que insistir que o controle de
qualidade e o registro de umidade sdo requisitos mais importantes para obtencdo de um produto
de qualidade (MORAES, 1996).

E de grande importancia a realizacdo das andlises fisico-quimicas de mel para que
possamos ter certeza da qualidade do produto comprado. As andlises microbiolégicas fazem-se

necessdrias, devido d maior parte dos méis ndo sofrerem o processo de pasteurizacdo (ALVES, 2011).

3.4.1 Legislagao

Segundo a Instrucdo Normativa n°® 11 de 2000 (CIDASC, 2019), sdo analisados os seguintes
par&metros para determinar a qualidade do produto comercializado:

Caracteristicas sensoriqis:

a) cor: é varidvel de quase incolor a pardo-escura; sabor e aroma: deve ter sabor e aroma
caracteristicos com a sua origem;

b) consisténcia: varidvel de acordo com o estado fisico em que o mel se apresenta.
Caracteristicas fisico-quimicas:

a) Maturidade: acUcares redutores (calculados como acucar invertido);

a) Mel floral: minimo 65g/100 g.

b) Melato ou Mel de Melato e sua mistura com mel floral: minimo 60g/100g.

c) Umidade: mdximo 20g/100 g;

d) Sacarose aparente:

e) Melfloral: Maximo 6g/100g;

f)  Melato ou Mel de Melato e sua mistura com mel floral: méximo 15g/100g;

g) Pureza: solidos insolUveis em dgua: mdximo 0,1 g/100 g., exceto no mel prensado, que
se tolera até 0,5 g/100 g., unicamente em produtos acondicionados para sua venda
direta ao publico;

h) Minerais (cinzas): mdximo 0,6 g/100 g. No melato ou mel de melato e suas misturas com
mel floral, tolera-se até 1,2 g/100 g.; pdlen: o mel deve, necessariamente, apresentar
grdos de pdlen;

i) Deterioracdo: fermentacdo: o mel ndo deve ter indicios de fermentacdo;
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i) Acidez: mdxima de 50 mil equivalentes por quilograma;

k) Atividade diastdsica: como minimo, 8 na escala de Géthe. Os méis com baixo conteldo
enzimdtico devem ter como minimo uma atividade diastdsica correspondente a 3 na
escala de Gothe, sempre que o conteldo de hidroximetilfurfural ndo exceda a 15 mg/
ka:

[) Hidroximetilfurfural: méximo de 60 mg/kg.

4 CONCLUSOES

Com o aumento da comercializacdo, e consequente consumo, do mel em busca de uma
alimentacdo mais sauddvel e também pelas caracteristicas medicinais, € imprescindivel garantir
a qualidade do produto que estd sendo comercializado. Ainda mais pela origem do produto ser
natural e sua manipulacdo artesanal, também é necessdrio o controle e andlises, para manter
a qualidade e assegurar cada vez mais a confiabilidade do produtfo. Assim assegurando que o
alimento estd livre de contaminantes bioldgicos, ndo naturais do produto. A busca do consumidor
por alimentos naturais, fortalece cada vez a producdo dos produtos de origem artesanal, gerando
mais empregos e também a preservacdo, dos organismos que sdo de extrema importéncia para o

equilibrio ambiental.
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