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APRESENTACAO

Os Anais Eletrénicos da Docéncia Universitaria & Inovacdo Pedagdgica, em sua 4% edigdo,
retnem uma qualificada coletdnea de relatos de experiéncias inscritas no Concurso Mérito Docente, da
Universidade do Oeste de Santa Catarina - Unoesc, realizado no ano de 2024. O objetivo é apresentar
para docentes, pesquisadores e estudantes as préaticas pedagdgicas universitérias de docéncia, pesquisa,
extensdo e inovagdo que se revelaram promissoras e exitosas frente aos desafios do ensino superior.
Aliado ao objetivo, os Anais se alinham ao compromisso educacional da Universidade, de fornecer
formacdo continuada aos professores e fortalecer a concepgdo pedagdgica e filoséfica de organizagdo
dos processos de ensino e de aprendizagem por aquisicdo de competéncia, bem como, a integragao
do ensino, pesquisa e extensdo. A socializagdo das experiéncias permite aos docentes um trabalho de

reflexividade critica sobre as praticas e de (ré)construgdo permanente de uma identidade profissional.

Portanto, nos Anais da Docéncia Universitdria e Inovagdo Pedagdgica, oferecem um acesso
privilegiado a trajetérias pedagodgicas singulares e inovadoras, enriquecendo o campo educacional

universitario.

Desejamos uma 6tima leitural

Comissao Organizadora
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EXPERIENCIA COMO PRINCIPIO DA FORMACAO
PRAXIOLOGICA NA EDUCACAO INFANTIL

Tamires Rodrigues!

Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias da Educagao

RESUMO: O relato que se segue busca dar voz as experiéncias de aprendizagem vivenciadas por
estudantes dos cursos de Pedagogia e Psicologia da Unoesc, campus de Chapec6/SC, no dmbito do
componente curricular Estudos Teorico-praticos da Educagdo Infantil. Sob o signo do tema “Transversalidade
nos campos de Experiéncia nas escolas da Infancia”, as atividades propostas transcendiam a mera
instrucdo técnica, ancorando-se em um movimento pedagégico que celebra a integralidade dos saberes:
ser, conhecer, fazer e conviver como principio ativo das intencionalidades pedagdgicas. Metodologicamente,
cada vivéncia se teceu como um fio no grande tear da competéncia, entrelacando teoria e pratica de
modo a criar experiéncias que reverberam na formacdo docente. Os resultados revelam ndo apenas
aprendizagens significativas, mas também uma aproximagdo sensivel entre universidade, comunidade
e os futuros contextos profissionais das estudantes. Assim, reafirma-se a importancia de um fazer
pedagdgico que enxerga a infdncia como poténcia transformadora, capaz de ressignificar os espagos
educativos em comunhdo com a coletividade. Conclui-se com este relato que, no horizonte filoséfico
da formagdo praxioldgica para futuras professoras, reside a poténcia de compreender a transversalidade
dos campos de experiéncia na educagdo infantil, iluminando a construcdo de uma nova escola da
infancia. Esta perspectiva emerge como uma resposta ética e estética aos direcionadores do trabalho
pedagégico, fundamentados nos principios, valores e objetivos de aprendizagem delineados pela BNCC
para a educacéo infantil.

Palavras-chave: experiéncias de aprendizagem; formacao praxiolégica; infancia; educacdo infantil.
1 INTRODUCAO

A formagdo praxiolégica para a Educagdo Infantil, pensada a luz dos campos de experiéncia
propostos pela BNCC e sustentada pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil
(DCNEI), é um alicerce indispensavel para a transformacdo desta etapa da Educacdo Bésica no Brasil.
Estas diretrizes e os campos de experiéncia, com sua abordagem ética, politica e estética, configuram-se
como orientagdes essenciais para romper com um passado marcado pelo assistencialismo, avangando em
diregdo a uma escola da infancia potente, que reconhece e celebra as criancas como sujeitos histéricos,

sociais e de direitos, protagonistas de suas aprendizagens.

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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Historicamente, o atendimento as criangas em estabelecimentos educacionais é recente no
Brasil. Apenas com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB) de 1996, a Educacdo Infantil foi
reconhecida como parte integrante da Educacdo Bésica. Este marco juridico, complementado pelas
DCNEI, estabeleceu que a Educacdo Infantil tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianga
até seis anos de idade, em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, promovendo interacoes

e brincadeiras que respeitam a pluralidade cultural e individual.

Este marco também definiu a formagdo de docentes em nivel superior ou médio na modalidade
normal, reconhecendo pela primeira vez a necessidade de qualificagao especifica para os profissionais da area.
Até entdo, a prética pedagdgica com criangas pequenas era predominantemente assistencialista, voltada

apenas para o cuidado, sem contemplar a riqueza da infancia como espago de desenvolvimento integral.

Desde a promulgagdo da LDB, a Educacao Infantil tem vivenciado transformagées significativas.
No entanto, ainda persiste o desafio de consolidar uma compreensdo ampla de sua fungdo social e
politica, bem como de fortalecer a identidade curricular e pedagégica desta etapa. Neste contexto, a
BNCC para a Educagdo Infantil reafirma que esta etapa deve ser planejada a partir dos direitos de
aprendizagem e desenvolvimento: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se. Esses
direitos, articulados aos campos de experiéncia (O eu, 0 outro e o nés; Corpo, gestos e movimentos; Tracos, sons,
cores e formas; Escuta, fala, pensamento e imaginacdo; Espagos, tempos, quantidades, relagdes e transformagoes),
ressignificam o papel da crianga como protagonista de seu aprendizado e do brincar como eixo central

para a construgdo de competéncias e habilidades.

Os cursos de Pedagogia, atentos a essa nova escola da infancia, tém integrado em seus curriculos
componentes voltados para as especificidades do trabalho pedagdgico com bebés, criancas bem
pequenas e criancas pequenas. Na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc), o componente
Estudos tedrico-praticos da Educagao Infantil é um reflexo dessa abordagem, promovendo um didlogo
fecundo entre teoria e prética. Este componente curricular busca ampliar as experiéncias formativas dos
académicos, qualificando-os para uma atuagao pedagdgica que respeite a pluralidade e a complexidade

da infancia.

O presente relato de experiéncia, elaborado a partir do componente destacado acima, apresenta
as vivéncias de estudantes do curso de Pedagogia da Unoesc, campus de Chapecd. A proposta inicial
foi refletir sobre a importancia de uma atuagdo docente baseada em experiéncias de aprendizagem
significativas, lGdicas e prazerosas, que promovem o desenvolvimento integral das criangas a partir da
anélise, compreensao e reaplicagdo da teoria de Piaget sobre a conservagdo da quantidade de Liquidos.
As atividades metodolégicas conduzidas teceram relagoes dindmicas entre teoria e prética, criando um
ambiente formativo que valoriza o protagonismo infantil e fortalece a conexdo entre universidade,
escola e comunidade, além de estimular a pesquisa e a criatividade ao propor as académicas o desafio de

qualificar a experiéncia antes proposta.

Como resultado, as vivéncias destacaram a relevancia de uma formagdo docente que transcenda

a mera instrugdo técnica, incorporando os valores éticos, politicos e estéticos de uma educacdo
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comprometida com a infancia em sua plenitude. Sob as orientagdes das DCNEI e dos principios
da BNCC, reafirma-se a necessidade de avancar para uma educagdo infantil que celebre a poténcia
transformadora do brincar e a riqueza dos campos de experiéncia, contribuindo para a construgdo de

uma sociedade mais justa e sensivel as infancias que a habitam.

2 A EXPERIENCIA COMO DIRECIONADOR DO TRABALHO PEDAGOGICO
NAS ESCOLAS DA INFANCIA: MUITO MAIS QUE DIRECIONADORES

A histéria da infancia no Brasil carrega em sua esséncia o peso de um longo passado marcado
por um olhar assistencialista. Durante séculos, o atendimento as criangas esteve restrito aos desvalidos,
aos 6rfaos e as margens de uma sociedade que as enxergava como dependentes e incapazes. Este
paradigma, que relegava a infdncia a um papel periférico, comegou a ser rompido com a promulgacdo
da Constitui¢do Federal de 1988, marco histérico que reconheceu as criangas como cidadas de direitos e
atribuiu ao Estado a responsabilidade por seu desenvolvimento integral. Esse momento foi um convite

a sociedade para redescobrir o valor intrinseco da inféncia.

A aprovagao da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) em 1996 representou um
novo capitulo nessa jornada. Ao integrar a Educacdo Infantil & Educacdo Basica, consolidou-se uma
visdo que vai além do cuidado, buscando o desenvolvimento pleno da crianga em seus aspectos fisico,
psicolégico, intelectual e social. Essa transformagao nao foi apenas legal; foi epistemolégica e cultural,
desafiando as escolas, os educadores e os cursos de formacdo docente a abandonarem o paradigma
do assistencialismo e a mergulharem em uma concepgdo de infancia que celebra a complexidade e a

singularidade de cada crianca.

Neste cenério de mudangas, emergem os Campos de Experiéncia propostos pela Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que oferecem um horizonte para ressignificar as praticas pedagdgicas na
Educacdo Infantil. Ao articular direitos de aprendizagem como conviver, brincar, participar, explorar,
expressar e conhecer-se, esses campos colocam a crianga no centro de sua jornada, reconhecendo-a como
protagonista de seu desenvolvimento. “O eu, o outro e o nés”, “Corpo, gestos e movimentos”, “Iracos,

n u . : =7 “ M
sons, cores e formas”, “Escuta, fala, pensamento e imaginagdo”, e “Espagos, tempos, quantidades,
relagbes e transformacoes” ndo sdo apenas teméticas; sdo convites para o mundo, para experiéncias que

dialogam com a pluralidade de ser e aprender.

Ao refletir sobre esses campos de experiéncia, é impossivel ignorar as profundas interlocu¢des com
a abordagem pedagégica de Reggio Emilia, que floresceu na Itélia no pés-guerra como uma celebracdo
da esperanca e da reconstrucdo através da infancia. Reggio Emilia propoe uma pedagogia que valoriza
a crianga como um ser potente, criativo e curioso, dotado de cem linguagens para expressar-se e para
interagir com o mundo. Essa abordagem encontra nos Campos de Experiéncia um eco vibrante: ambos
enxergam no brincar e na exploragdo os alicerces do conhecimento, ambos reconhecem que a educagao

¢ uma construgdo coletiva, tecida na interagdo entre criangas, adultos, espacos e materiais.
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A partir dessa perspectiva, o papel do professor também se transforma. Ele deixa de ser um
transmissor de contetdos para tornar-se um pesquisador, um provocador de perguntas, um arquiteto de
experiéncias. A documentagdo pedagdgica, tdo cara a abordagem reggiana, surge como uma ferramenta
essencial para observar, compreender e valorizar os processos de aprendizagem das criangas. Ao
documentar, o professor ndo apenas registra, mas dialoga com as descobertas e as intencionalidades das

criancas, ampliando o significado de cada experiéncia vivida.
cas, g

Essa nova forma de pensar e fazer educagdo infantil desafia os cursos de formagdo docente a
assumirem um compromisso com a ética, a estética e a politica da infancia. Eo que encontramos em
iniciativas como os componentes curriculares voltados para a Educacgdo Infantil na Universidade do Oeste
de Santa Catarina (Unoesc). As disciplinas “Teoria e Praticas da Educagao Infantil” promovem vivéncias que
integram teoria e prética, inspirando futuros educadores a enxergarem as criangas ndo como recipientes,

mas como sujeitos histéricos, sociais e culturais, plenos em sua capacidade de brincar e aprender.

Ao celebrarmos essa revolugao silenciosa na Educagdo Infantil, compreendemos que ela é mais
do que uma transformagédo curricular; é uma transformacdo de consciéncia. E um convite a todos os
envolvidos — professores, familias, gestores e comunidade — para resgatar a infdncia como um espago de
poténcia, beleza e humanidade. A histéria da infancia no Brasil segue sendo escrita, e nela estd inscrita
a esperanga de um futuro mais justo, onde as criangas sejam protagonistas de suas experiéncias e de

suas histérias.

Para Barbosa e Richter (2015, p. 187), a Educacdo Infantil transcende a mera transmissao
de conhecimentos sistematizados e organizados por &reas, configurando-se como um espago de
complexidade onde se entrelagam saberes oriundos das praticas sociais, das culturas populares, das
interagdes humanas e dos encontros cotidianos. Essa etapa essencial da vida da crianga exige a criacdo
de um tempo e um espaco de vida em comum, no qual experiéncias pessoais e sociais possam ser
compartilhadas e valorizadas. Sob essa perspectiva, a infancia e a educagio devem ser fundamentadas nas
relagbes e interagbes, através de préticas pedagdgicas intencionalmente orientadas para as experiéncias

cotidianas e os processos de aprendizagem que emergem no espago coletivo.

Compreender o curriculo da Educagdo Infantil ndo como uma lista de contetidos, mas como
um “conjunto de préticas que buscam articular as experiéncias e os saberes das criangas com os
conhecimentos que fazem parte do patrimdnio cultural, artistico, ambiental, cientifico e tecnolégico”
(Brasil, 2010, p. 12), implica valorizar as multiplas linguagens infantis e promover o desenvolvimento
integral de criancas de 0 a 5 anos. E nesse contexto que as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais
da Educacédo Infantil (DCNEI), publicadas em 2009, oferecem um norte para as praticas pedagogicas,
apontando as interagdes e as brincadeiras como eixos estruturantes. Essas diretrizes também definem
12 experiéncias fundamentais de aprendizagem, que devem ser vivenciadas pelas criangas como forma

de enriquecer sua trajetéria educacional.

A homologacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) em 2019 reafirmou e ampliou

essas diretrizes, configurando-se como um documento normativo que organiza de forma orgénica e
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progressiva as aprendizagens essenciais para todos os alunos da Educacdo Bésica. Na Educacdo Infantil, a
BNCC estabelece objetivos de aprendizagem e desenvolvimento organizados em campos de experiéncia,
uma inovagao que fortalece as orientacoes propostas pela DCNEI (Oliveira, 2018). Essa organizagdo
curricular por campos de experiéncia marca uma ruptura significativa com as tradicionais 4reas do
conhecimento ou disciplinas, criando espacos para praticas pedagdgicas mais abertas e conectadas as

iniciativas, desejos e formas de agir préprias das criangas. De acordo com a MPBNC (2015, p. 59),

Os campos de experiéncia estruturam-se a partir do sujeito, rompendo com a légica de
organizagdo de contetidos em dreas de conhecimento baseadas apenas no conteddo. Essa
estruturagdo transcende a fragmentacdo disciplinar ao colocar os contetdos curriculares na
perspectiva das experiéncias do dia a dia da crianga, criando uma intersecgdo entre relagbes
afetivas, o autoconhecimento, as interagdes sociais e a exploragdo do mundo ao seu redor. Os
campos integram elementos da cultura, como a literatura, a mdsica e a plastica, bem como
aspectos da linguagem, das normas e da criatividade.

Aoacolher essa complexidade, os campos de experiéncia promovem um ambiente onde o cotidiano
da crianga ganha significado pedagdgico, favorecendo o desenvolvimento integral e respeitando sua
singularidade. Eles posicionam os contetdos curriculares na perspectiva daquilo que preenche o dia a
dia da crianga, integrando relacoes afetivas, o conhecimento de si mesma e do outro, as exploragbes de
objetos e espagos, a linguagem, as normas, as interagdes, a cultura, a crianga, a literatura, a musica e a

plastica, entre outros elementos que enriquecem a vivéncia infantil.

Conduzir o trabalho pedagégico por campos de experiéncia significa reconhecer a crianga como
sujeito ativo e participante, imbuida de histéria, cultura e direitos. O trabalho por experiéncias de
aprendizagem desloca o foco do curriculo da perspectiva do professor para a da crianga, que atribui um
sentido singular as situagdes vivenciadas, conforme Oliveira (2018). Nesse sentido, Rinaldi (2014, p. 86)
afirma que “o papel e a competéncia docente se qualificam de maneira diferente de como estéo definidos
em um ambito educativo, que confia a professora a tarefa de transmitir, de maneira tradicional, o saber
disciplinar.” Essa perspectiva amplia o papel do docente, que deixa de ser um transmissor de contetidos
e se torna um mediador das experiéncias significativas que as criancas vivenciam, reconhecendo-as

como protagonistas de seus processos de aprendizagem.

Essa abordagem rejeita a superficialidade de atividades mecénicas, buscando transcender para
vivéncias marcadas pela criatividade, pela afetividade e pelas descobertas. Nesse sentido, a pratica

pedagdgica convida a

parar para pensar, parar para olhar, parar para escutar, pensar mais devagar, olhar mais devagar e
escutar mais devagar; parar para sentir, sentir mais devagar, demorar-se nos detalhes, suspender
a opinido, suspender o juizo, suspender a vontade, suspender o automatismo da agao, cultivar
a atencdo e a delicadeza, abrir os olhos e ouvidos, falar sobre o que nos acontece, aprender a
lentiddo, escutar os outros, cultivar a arte do encontro, calar muito, ter paciéncia e dar-se tempo
e espago (Bondia, 2002, p. 24).
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Corroborando com este autor, Rinaldi (2014, p. 45) destaca que escutar as diferencas, praticando
a chamada pedagogia da escuta, também significa aceitar a nossa prépria mudanca, aquilo que é gerado
nas relacOes e, mais profundamente, na interagdo. Isso implica renunciar as verdades propostas como
absolutas, buscar a duvida e exaltar a negociacdo como estratégia do possivel. Assim, a escuta pode
oferecer maiores possibilidades de mudanga a nés mesmos, sem que isso nos fragmente, mas nos

permita ampliar nossa compreensdo do outro e de nés mesmos.

Filosoficamente, esta abordagem pressupde criar ambientes onde o aprendizado se torne uma
experiéncia que toca e transforma, um espago para que a crianga descubra e ressignifique o mundo
através de sua prépria perspectiva. Nesse sentido, o conceito de experiéncia, como descrito por Bondia
(2002, p. 21), complementado pelas perspectivas de Benjamin (1991) e Dewey (1979), torna-se
central: Para Benjamin (1991), a experiéncia se constrdi na transmissdo viva da histéria, nos gestos
compartilhados entre geragoes que resgatam a memoria coletiva e possibilitam que o individuo se veja
como parte de um todo maior. Na pratica pedagogica, isso se traduz em vivéncias que conectam as
criangas as tradig¢des culturais, como narrativas orais, brincadeiras populares e exploragdes que resgatam

significados ancestrais.

Por outrolado, Dewey (1979) concebe a experiéncia como o resultado da interagdo entre o sujeito
e o ambiente, onde o aprendizado ocorre de maneira ativa e reflexiva. Em contexto educacional, isso
implica criar situagoes em que as criancas possam explorar o mundo de forma investigativa, utilizando
materiais diversos, resolvendo problemas reais e participando de projetos que estimulem o pensamento
critico e colaborativo. Corroborando com Bondia (2002, p. 21) destaca que, “a experiéncia é o que nos
passa, o que nos acontece, o que nos toca. Nao o que se passa, ndo o que acontece, ou o que toca. A cada

dia se passam muitas coisas, porém, ao mesmo tempo, quase nada nos acontece”.

Em outras palavras, a experiéncia é aquilo que transforma e marca, constituindo aprendizagens

significativas e prazerosas para a crianga.

Dessa forma, a Educacdo Infantil emerge como um campo onde o brincar, as relacoes e os
encontros com o outro se configuram como esséncia da formacédo integral. Mais do que uma etapa
educativa, é um espago de transformacdo que celebra a poténcia das infdncias e a construcdo de um

mundo onde as criangas sdo agentes ativos de suas historias.

3 PERCURSO METODOLOGICO

O percurso metodolégico delineado neste relato emerge da concepgdo transformadora da
Pedagogia das Competéncias, um arcabouco filoséfico e prético adotado pela Unoesc. Essa pedagogia
transcende a aquisicdo do conhecimento formal, projetando o saber escolar na teia complexa da vida
real, atribuindo-lhe um sentido que ressignifica o ato de aprender. Como explicitam Luz et al. (2021,

p. 4), trata-se de um “saber que traga um sentido real a aprendizagem”, promovendo vivéncias que
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ultrapassam as barreiras da sala de aula, alcando o estudante ao protagonismo em experiéncias de

aprendizagem dindmicas e significativas.

Lima (2005, p. 372) amplia essa perspectiva ao definir a Pedagogia das Competéncias como um
campo que opera no desenvolvimento de capacidades integradas, sejam elas cognitivas, psicomotoras
ou afetivas, conformando distintas maneiras de agir com éxito em praticas profissionais especificas. Tal
abordagem ndo se limita a transmissdo de contetdos, mas incorpora a dimensao do ser, do fazer e do
conviver, interligando teoria e pratica em um movimento que integra a universidade a sua fungao social

mais ampla.

Nesse sentido, o ambiente académico ndo é apenas um espago de transmissdo de conhecimentos
tedricos, mas um laboratério de experimentacdo e reflexdo sobre atitudes, comportamentos e

competéncias que se tornam cruciais na resolugao de conflitos e desafios praticos no campo profissional.

Com base nesse horizonte filoséfico, as experiéncias de aprendizagem propostas durante o
componente curricular buscaram instigar nos estudantes a compreensdo das abordagens pedagdgicas
que sustentam o processo educativo na Educagdo Infantil. Tais experiéncias foram construidas a luz
dos Fundamentos Tedéricos Metodolégicos da educagdo bésica, articulando-se as competéncias previstas
no Projeto Pedagdgico Curricular (PPC) do curso de Pedagogia. Todo o processo foi guiado pelos quatro
movimentos da competéncia: Movimento 0, Movimento 1, Movimento 2 e Movimento 3, os quais se

configuram como um fio condutor de vivéncias reflexivas e interativas.

O Movimento 0 representou o ponto de partida, ancorado em atividades diagnésticas que
sondaram os conhecimentos prévios dos estudantes sobre infancias, fung¢des da Educagdo Infantil e a
préatica pedagdgica com criangas de 0 a 5 anos. Por meio de enquetes, rodas de conversa e expressoes
artisticas, exploragdo das mini-histérias da infancia, os estudantes revisitaram memorias e afetos,
trazendo objetos que evocavam suas préprias infancias. Nesse contexto, a aula expositiva-dialogada foi

um recurso essencial para nivelar os saberes e promover um entendimento coletivo.

O Movimento 1 aprofundou-se no “saber” enquanto dominio tedrico. Esse momento
envolveu a leitura de artigos, documentos normativos e capitulos de livros, norteadas por roteiros que
sistematizavam a construcdo do conhecimento. Semindrios, mapas conceituais, esquemas e resolugdo
de questdes configuraram-se como ferramentas para consolidar a compreensdo dos conceitos, criando

uma ponte entre o universo tedrico e suas implicagdes préticas.

No Movimento 2, o enfoque deslocou-se para a aplicacdo dos conhecimentos. Aqui, a teoria
encontrou o terreno da pratica em experiéncias que incluiram a resolugdo de problemas, gravagao de
videos e a confeccdo de materiais didatico-pedagdgicos voltados a Educagdo Infantil. Esse movimento
nao apenas consolidou o aprendizado, mas revelou as potencialidades criativas dos estudantes ao lidar

com situagoes praticas.

Por fim, o Movimento 3 se consagrou como um espago de problematizagdo, convidando os
académicos a refletirem criticamente sobre suas vivéncias. A produgao de textos reflexivos, mini-histérias

do processo de aprendizagem e a organizacdo e criagdo de reels sobre o processo de co-construgdo de
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conhecimentos na educagdo Infantil partindo do trabalho com os campos de experiéncias, evidenciando
o desenvolvimento das competéncias do “saber”, “saber-fazer” e “saber-ser” (Belchior er al., 2022, p.
11). Nesse movimento, a experiéncia académica transcendeu o cardter instrumental, tornando-se uma

jornada ética, estética e profundamente humana.

7

A formagdo praxiolégica é essencial para que os académicos compreendam os campos de
experiéncia ndo apenas como direcionadores curriculares, mas como instrumentos fundamentais
do curriculo para a construcdo de intencionalidades pedagdgicas. Essa compreensdo é indispensavel
para garantir a efetivagdo dos direitos de aprendizagem das criancas na Educagdo Infantil, conforme

preconiza a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Nesse sentido, as metodologias ativas foram o alicerce das experiéncias de aprendizagem
propostas. Por se tratar de um componente voltado para a Educagdo Infantil, tornou-se imprescindivel
que os académicos ndo apenas compreendessem, mas vivenciassem o significado de ser um sujeito ativo
no processo de ensino e aprendizagem. Essa vivéncia promoveu uma integragao entre teoria e pratica,

fortalecendo a construgdo de um fazer pedagégico critico e intencional.

Para o processo de avaliagao do ensino e aprendizagem, foram utilizados instrumentos variados,
como estudos de caso, semindrios, atividades praticas envolvendo a confec¢do de materiais pedagdgicos,
produgdo de textos, entre outros. A avaliacdo adotou uma abordagem formativa, entendida como
um processo pedagdgico e interativo, profundamente associado a didatica e integrado ao ensino e a
aprendizagem. Segundo Fernandes (2006, p. 32), a avaliagdo formativa busca, acima de tudo, garantir

que os alunos aprendam de forma significativa e com compreenséo.

Ao final de cada experiéncia de aprendizagem, a professora realizou feedbacks detalhados, com
o objetivo de contribuir para o processo de ensino e aprendizagem e incentivar reflexdes criticas sobre
os contetdos abordados. Esses momentos também promoveram uma interagdo enriquecedora entre os
estudantes e a professora. Nos feedbacks relacionados as atividades préticas, foram abordados aspectos
como a adequagao da experiéncia a faixa etdria das criangas, postura profissional, forma de comunicagdo
e interagdo entre os pares, cuidado e higienizacdo dos materiais pedagdgicos, normas de seguranca e

sugestoes para o uso intencional dos materiais e recursos didaticos.

Apbs a apresentacdo desse percurso metodolégico, a préxima secdo se dedicard a andlise e
discussdo das experiéncias de aprendizagem vivenciadas, trazendo reflexdes aprofundadas sobre os

desafios e conquistas do processo formativo.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Nesta segdo, desvelam-se as tessituras das experiéncias de aprendizagem tecidas por 21 académicos
do curso de Pedagogia, no &mbito do componente curricular Estudos Teérico-Praticos da Educacao
Infantil, que se estendeu por 120 horas. Esse percurso formativo abraga como uma de suas competéncias

centrais o aprofundamento nos campos de experiéncia e nos direitos de aprendizagem na educacao
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infantil, buscando assegurar que os objetivos de desenvolvimento propostos pela Base Nacional

Comum Curricular sejam alcangados para bebés, criangas bem pequenas e criangas pequenas.

Sob a égide da formagdo docente que transborda a teoria e mergulha na préxis, o componente
pauta-se pela necessidade de vivéncias auténticas. Foram planejadas experiéncias que nio apenas
iluminassem os movimentos da competéncia, mas que transformassem os académicos em protagonistas
do processo formativo, convidando-os a ocupar, na plenitude, o lugar de sujeitos ativos na construgao

de saberes e praticas que dialoguem com a infincia em suas multiplas facetas.

Este estudo delineia um mosaico das experiéncias mais marcantes, aquelas que os académicos
elegeram como profundamente significativas em sua jornada. Uma delas emerge logo no inicio do
componente curricular, com o intuito de entrelagar memorias, vivéncias e saberes sobre a infancia. Essa
experiéncia inaugural revelou, com a for¢a de uma narrativa coletiva, que o conceito de infdncia ndo
é estatico, mas uma construgdo viva que se transforma ao longo do tempo, moldada pelos contextos

sociais, histéricos e culturais.

Na esséncia da atividade proposta, entrelaga-se o pensamento sensivel da obra A Pedagogia do
Caracol, de Gianfranco Zavalloni, e os campos de experiéncia que sustentam a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) para a Educagdo Infantil. Ao criar um espago estético e ético, a sala se transformou em
um territério de memoria e afeto, preparado com tapetes, almofadas e uma mesa central, configurando

um ambiente que convidava as académicas a um retorno introspectivo ao tempo da infancia.

O ponto de partida foi o desafio de trazer para esse espaco um objeto simbélico de sua prépria
infancia, algo que pudesse falar por elas, carregado de histérias e significados. Esses elementos pessoais
foram dispostos sobre a mesa de centro, que, ao reunir os vestigios das infdncias compartilhadas,

transfigurou-se em um altar de narrativas, onde o intimo e o coletivo convergiam.

No coragdo da sala repousava o “bati do tesouro”, receptéculo das mensagens que cada académica
escreveu para sua crianga interior. Esse ato de escrita ndo apenas reconhecia a histéria individual como
um campo fértil de experiéncias, mas também evocava o direito de cada pessoa ser ouvida, respeitada e

acolhida, valores tdo caros aos campos de experiéncia.

Apbs depositar suas mensagens, um movimento dialégico foi instaurado: ao retirar uma
mensagem do bad, cada académica lia o texto em voz alta e o ofertava a quem, naquele momento, mais
se conectava com a esséncia da mensagem. Esse gesto de olhar para o outro e perceber sua humanidade

é um exercicio filoséfico de alteridade, de aprender a enxergar o préximo além das palavras e aparéncias.

O épice dessa interacdo ocorreu quando, apés compartilhar um fato marcante de suas inféncias,
as académicas assumiram a tarefa de oferecer seus brinquedos simbdlicos aos colegas, explicando os
beneficios desses objetos para a vida da pessoa que os recebia. Esse ato de doagdo ndo apenas ressignificava
o valor de seus brinquedos, mas também criava um circuito de generosidade e empatia, valorizando as

experiéncias singulares como contribuicdes coletivas para a aprendizagem.
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Na sequéncia, cada académica foi instigada a construir uma mini-histéria da infancia,
acompanhada por um retrato que representasse esse momento. Nesse processo narrativo e artistico,
emergiam as habilidades e competéncias desenvolvidas ao longo das experiéncias que foram propostas
a partir das suas lembrangas de infancia. A pratica reconectava as académicas com os campos de
experiéncia, especialmente os de “O Eu, o Outro e o Nos”, “Corpo, Gestos e Movimentos”, e “Escuta, Fala,

Pensamento e Imaginacdo”.

A fotografia que segue apresenta o registro da primeira experiéncia de aprendizagem vivenciada

pela turma.

Figura 1 — Primeira mini-histéria construida a partir das vicéncias de aprendizagem

Fonte: a autora (2024).

Ao refletir sobre suas vivéncias, as académicas perceberam como as brincadeiras, os afetos e as
narrativas da infancia moldaram ndo apenas suas capacidades cognitivas e emocionais, mas também
a estética do ser e a ética do viver. Esse encontro com o passado, mediado pelo presente, revelou que
a educacdo é um ato de redescobrir-se continuamente como ser em construgdo e como parte de um

coletivo.

Como formade vivenciar e aplicar os saberes construidos aolongo da formacao, foram promovidas
experiéncias de aprendizagem que dialogam com diferentes preceitos teéricos. Uma dessas experiéncias,
inspirada no experimento cldssico de Piaget sobre a conservacdo de quantidade de liquidos, assumiu
uma roupagem lGdica e investigativa, entrelacada com a narrativa da histéria Bruxa, Bruxa, Venha a

Minha Festa. Nesse contexto de exploracdo, repleto de garrafas, liquidos e caldeirbes, as académicas
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foram provocadas a experimentar e a questionar: quais outras possibilidades emergem ao transpor o

experimento de Piaget para os campos de experiéncia¢

A partir dessa investigacdo, revelaram-se ndo apenas os conceitos matematicos de conservagao,
mas também o fascinio pela transmutagao das cores primarias em secundarias, ampliando os horizontes
do brincar investigativo. O ato de confeccionar materiais pedagdgicos ultrapassou a prética técnica:
foi um convite & reflexdo sobre sua relevancia, seus objetivos e, sobretudo, suas contribuigbes para o
desenvolvimento infantil. O processo tornou-se, assim, uma tessitura que entrelaga ciéncia, estética e

criatividade, iluminando a poténcia de praticas pedagdgicas intencionais na educagao infantil.

Figura 2 — Experiencia de Conservagao da quantidade de Liquidos

Fonte: a autora (2024).

Apbs o processo de exploragdo e pesquisa, a professora realizou algumas intervengdos, com
a intencionalidade de levar as académicas a compreenderem que a experiéncia de conservacdo da
quantidade de liquidos é uma prética pedagbgica que oferece as criangas a oportunidade de explorar
conceitos fundamentais do desenvolvimento cognitivo, conforme estudado por Jean Piaget. Nessa

atividade, utiliza-se liquidos coloridos e garrafas de diferentes formas e tamanhos. A proposta é

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




simples, mas poderosa: as criangas observam e manipulam os liquidos ao transferi-los de um recipiente
para outro, como de uma garrafa alta e estreita para uma mais baixa e larga. Durante o processo, sdo

encorajadas a refletir sobre a quantidade do liquido e a responder se ela mudou ao ser transferida.

No inicio, criancas em est4gios de desenvolvimento pré-operacional, geralmente até os 7 anos,
tendem a acreditar que o liquido aumenta ou diminui de quantidade dependendo da forma do recipiente.
Por exemplo, quando o liquido é transferido para uma garrafa alta, muitas podem dizer que agora hé
“mais” liquido, pois ele parece ocupar mais espago verticalmente. Contudo, a medida que avancam
para o estdgio operatdrio concreto, as criangas comegam a compreender que, embora o liquido pareca

diferente em recipientes variados, sua quantidade permanece constante.

Essa atividade conecta-se profundamente aos campos de experiéncia da BNCC, em especial
ao campo “Espacos, tempos, quantidades, relagoes e transformagoes”. Aqui, as criangas desenvolvem a
capacidade de comparar visualmente os liquidos, observando que as mudangas no formato néo afetam
sua quantidade. O uso de liquidos coloridos intensifica a experiéncia, despertando curiosidade e atencao,
além de introduzir uma dimensao estética, conectada ao campo “Tragos, sons, cores e formas”. Além
disso, a interagdo entre criancas durante a atividade, enquanto discutem suas hipdteses e observagdes,

promove habilidades sociais importantes, relacionadas ao campo “O Eu, o Outro e o Nés”.

O valor dessa experiéncia vai além do ladico. Ao envolver as criangas na manipulagdo e observagao,
trabalha-se o desenvolvimento do raciocinio Iégico, uma habilidade essencial para a percepgao matemaética.
Elas comegam a construir nogdes abstratas, como equivaléncia e invaridncia, que servirdo de base para
futuros conceitos matematicos, como medidas e operagdes. Além disso, ao participarem de um processo
investigativo, levantando hipdteses e testando-as, as criancas experimentam o inicio de um pensamento

cientifico, aprendendo que o conhecimento é construido através da experimentagao e anélise.

Por exemplo, imagine que duas criangas, Ana e Lucas, estdo realizando a atividade. Ao transferirem
o liquido de uma garrafa baixa para uma alta, Ana afirma que ha mais liquido na garrafa alta, enquanto
Lucas, ja familiarizado com a ideia de conservagdo, argumenta que a quantidade ndo mudou. Esse tipo
de didlogo permite que as criangas aprendam umas com as outras, desenvolvendo tanto o pensamento

critico quanto habilidades de comunicagao.

Essa experiéncia também é uma introducdo ao conceito de volume, mesmo que de forma inicial e
intuitiva. Ao observar as diferentes formas dos recipientes, as criangas comegam a perceber que o espago
ocupado pelo liquido é algo mensuravel, o que as prepara para futuras aprendizagens mais estruturadas

sobre medidas.

Em resumo, a experiéncia de conservacdo da quantidade de liquidos é um momento significativo
para o desenvolvimento infantil. Ela une a curiosidade natural das criangas a construgdo do pensamento
légico e matematico, enquanto promove a interagdo social e estimula a criatividade. Inserida no contexto
dos campos de experiéncia da BNCC, essa prética contribui para a formagao integral das criangas,

valorizando tanto o aprender brincando quanto a importancia do raciocinio em suas vidas.
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Apbs esse processo de estudo, pesquisa e reflexdo, as académicas foram desafiadas a reconstruir
a experiéncia e produzir um reels? de divulgacdo para o Instagram da Unoesc Chapecé. O resultado
dessa aprendizagem estd disponivel no perfil oficial da instituicdo, evidenciando as diversas habilidades
desenvolvidas pelas académicas ao longo dessa atividade.

A criagdo do reels mobilizou competéncias como criatividade, comunicagdo digital, trabalho
colaborativo, planejamento e organizagdo, além de habilidades técnicas relacionadas a gravagio e
edi¢do de videos. E teve como objetivo socializar para a comunidade as atividades realizadas, assim
como ressaltar a importancia de os cursos de formacao inicial de professores constituirem-se através
de vivencias praxiologicas. Segundo Vygotsky (2005), as interagbes sociais sdo fundamentais para o
desenvolvimento das fung¢des psicoldgicas superiores, como a linguagem e o pensamento criativo. Nesse
sentido, a produgédo colaborativa do reels favoreceu a mediagao cultural, conectando as académicas ao

uso significativo das tecnologias digitais.

Essa pratica, alinhada aos campos de experiéncia da BNCC, destacou a intersecdo entre as
dimensées do “Eu, o outro e o nés” (ao explorar a colaboragdo e a comunicagdo), “Iracos, sons, cores e
formas” (na estética e na composigao visual do contetido) e “Corpo, gestos e movimento” (na interagdo
pratica com os materiais durante a gravagao). Além disso, inspirada em principios da abordagem Reggio
Emilia, essa experiéncia valorizou a documentacdo pedagdgica como uma forma de dar visibilidade ao

processo de aprendizagem, promovendo a expressao das multiplas linguagens das académicas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

As atividades realizadas no componente curricular “Estudos Tedrico-Praticos da Educagdo
Infantil” destacaram-se por promover uma formagdo docente ancorada em principios éticos, estéticos
e politicos, alinhados aos direcionadores da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e das Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI). O percurso formativo, estruturado a partir
dos campos de experiéncia, revelou-se uma abordagem potente para ressignificar as praticas pedagogicas

e fortalecer a identidade profissional dos futuros educadores.

Ao integrar memorias afetivas, praticas reflexivas e experiéncias investigativas, as vivéncias
descritas transcenderam a simples transmissao de contetdos, promovendo uma compreensdo integral
do papel da infincia na construgdo de saberes. A experiéncia com os experimentos baseados na teoria
de Piaget, a confecgdo de materiais pedagdgicos e a produgdo de reels para divulgagdo reforcaram a

importancia de uma pratica pedagbgica intencional e conectada as especificidades da infancia.

O enfoque nas metodologias ativas e na documentacdo pedagdgica permitiu que as académicas
vivenciassem, na prépria formagédo, os valores que sustentam uma educagdo infantil de qualidade: o

brincar, a exploragdo, a interagédo e a reflexao critica. Essas experiéncias reafirmaram a centralidade da

2 Disponivel em: https://www.instagram.com/reel/DCt5ajJu_DN/¢igsh=dnVqcTFIYmF4eTIx
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crianga como protagonista de seu aprendizado, em um movimento que integra teoria e pratica, saber e

ser, conhecimento e convivéncia.

Por fim, o relato apresentado reforga a relevancia de um fazer pedagdgico que reconheca as
infancias como espagos de poténcia, criatividade e transformacdo. Através do didlogo entre universidade,
comunidade e escola, vislumbra-se a construcdo de uma educagdo infantil mais justa, inclusiva e sensivel,
capaz de impactar profundamente as futuras geracoes e consolidar a esperanca em uma sociedade que

valoriza as infancias como patriménio humano.
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APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS NO
ENSINO DE GESTAO EM SAUDE E ORIENTACAO
PROFISSIONAL: RELATO DE EXPERIENCIA

Barbara Cristina Anrain'!
Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias da Vida e Saude

RESUMO: O ensino em Odontologia busca permitir aos alunos tratarem de temas contextualizados
e significativos para a realidade, e tem utilizado metodologias ativas para instigar a criatividade
e proatividade do aluno. O componente curricular de Gestdo em Satde e Orientacdo Profissional é
fundamental para que os futuros profissionais possam planejar, organizar e gerenciar seus proprios
consultérios, otimizar processos e garantir a sustentabilidade financeira de suas atividades, pautadas
nas normas e na legislagao pertinente. Este artigo busca relatar a experiéncia de desenvolver um projeto
completo de consultério odontolégico, a qual permitiu que os alunos vivenciassem uma formagao
abrangente e prética, preparando-os para a realidade do mercado. Essa abordagem possibilitou que
compreendessem ndo apenas os aspectos clinicos, mas também administrativos e legais envolvidos na
gestao de um consultério, além de desenvolver uma visdo estratégica de sua trajetoria.

Palavras-chave: metodologias ativas; aprendizagem baseada em projetos; educacdo em odontologia.

1 INTRODUCAO

O curso de Odontologia da Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc) campus de
Joagaba tem como objetivo formar cirurgides-dentistas generalistas, criticos, reflexivos, com sélida base
cientifica e tecnoldgica, capacitados para atuar de forma ética, humana e inovadora nos diferentes
niveis de atengdo a satde, comprometidos com a promocdo, prevengao, recuperagdo e reabilitagdo
da satde bucal e geral, tanto no contexto individual quanto coletivo, envolvido com o SUS e em
consondncia com suas diretrizes. O aluno do curso deve ter as condigdes bésicas para a formagao de
competéncias e habilidades especificas, entre elas “ser capaz de aplicar os conhecimentos adquiridos de
forma multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar na promogao da satide baseado nos aspectos

cientificos, de cidadania e de ética” (Unoesc, 2024).

A atuagdo do egresso do curso de Odontologia vai além da pratica clinica, sendo responsavel por
diversas atividades administrativas da clinica privada e de gestdo de recursos publicos dentro dos 6rgaos
governamentais financiados pelos Fundos Pablicos de Satde. Desta forma, torna-se crucial o aprendizado

do académico sobre as normas da administragdo publica e privada bem como da legislacdo pertinente.

Neste cendrio, o componente curricular de gestdo em satde e orientagdo profissional, é essencial

no curso de graduagdo em Odontologia, pois capacita os futuros dentistas a desenvolverem habilidades

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc.
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além das técnicas clinicas, abrangendo também competéncias administrativas e empreendedoras. Esse
conhecimento é fundamental para que os profissionais possam planejar, organizar e gerenciar seus
préprios consultérios, otimizar processos e garantir a sustentabilidade financeira de suas atividades.
Além disso, a orientagdo profissional ajuda os estudantes a entenderem as possibilidades de carreira, a se
preparar para desafios do mercado e a desenvolver uma visdo estratégica de sua trajetéria, permitindo-

lhes tomar decisoes informadas e adaptarem-se a um cenério de satide em constante transformagéo.

Acerca das metodologias de ensino utilizadas, a aprendizagem baseada em projetos estimula que
os alunos tratem de temas contextualizados e significativos para a realidade, com foco em aprender na
pratica (Barbosa; Matos, 2022).

O presente artigo tem como objetivo relatar a experiéncia dos alunos ao desenvolverem o
projeto de seus préprios consultérios odontolégicos, atividade realizada no contexto do componente
curricular de Gestdo em Satde e Orientagdo Profissional do curso de Odontologia. Essa experiéncia
busca proporcionar aos alunos a oportunidade de aplicar conhecimentos de gestdo, planejamento e
organizagao, preparando-os para os desafios praticos e administrativos que enfrentardo em suas futuras

carreiras na odontologia.

2 0 ENSINO BASEADO POR COMPETENCIAS E A APRENDIZAGEM
BASEADA EM PROJETOS

O ensino baseado em competéncias exige do estudante o ato de “aprender a aprender”; e
desperta no docente a necessidade de utilizar praticas que permitam que o estudante se aproprie do seu
préprio conhecimento (Popp, 2021). No ensino da Odontologia o contexto ndo poderia ser diferente,
a Diretriz Curricular Nacional (DCN) vigente, publicada em 2021, trouxe a necessidade de curriculos
voltados para a tomada de decisdes e para a resolugdo de problemas. Ainda, segundo esta resolugéo,
“competéncia é compreendida como a capacidade de mobilizar conhecimentos, habilidades e atitudes,
utilizando os recursos disponiveis em prol de iniciativas e agoes que se expressem em desempenhos
capazes de solucionar, com pertinéncia, oportunidade e sucesso, os desafios que se apresentam a prética

profissional, em diferentes contextos do trabalho em satde” (Brasil, 2021).

Neste cenério de ensino baseado em competéncias, as metodologias ativas, abordagens
pedagbgicas inovadoras que se destacam por promover a participagdo ativa dos estudantes no processo
de aprendizagem, permitem ao estudante e ao docente ter uma percepgdo inovadora e diferenciada. Elas
devem acompanhar os objetivos pretendidos, ou seja, se queremos que os estudantes tenham atitudes
proativas e facilidade na tomada de decisdes, precisamos estimula-los e desenvolver atividades com

metodologias que os permitam mostrar sua inciativa (MORAN, 2013).

Em um ensino baseado por competéncias, desenvolver projetos estimula o aluno a tomar

decisbes, ser proativo e se envolver em atividades complexas. Para Bender (2014, p. 15):
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A aprendizagem baseada em projetos pode ser definida pela utilizagdo de projetos auténticos e
realistas, baseados em uma questao, tarefa ou problema altamente motivador e envolvente, para
ensinar contetidos académicos aos alunos no contexto de trabalho cooperativo para a resolugao
de problema. [...] A investigagdo dos alunos é profundamente integrada & aprendizagem baseada
em projetos, e como eles tém, em geral, algum poder de escolha em relagdo ao projeto de seu
grupo e aos métodos a serem usados para desenvolvé-los, eles tendem a ter uma motivacdo
muito maior para trabalhar de forma diligente na resolugao de problemas.

A aprendizagem baseada em projetos é uma metodologia ativa de ensino que cada vez mais se
torna objeto de estudo no dmbito da educacdo. Os projetos promovem uma aprendizagem significativa
para o aluno, possibilitando-os refletir sobre o processo de ensino-aprendizagem e serem investigadores
do seu préprio aprendizado, resolvendo questdes complexas cada vez mais presentes em um contexto

que dialogue com a sua realidade (Goodman, 2010).

Nesse modelo de aprendizagem, os professores devem ser facilitadores educacionais, & medida
em que os estudantes avancem em suas atividades de projeto, ou seja, os docentes tornam-se mediadores

das aprendizagens (Barbosa; Matos, 2022).

3 0 COMPONENTE CURRICULAR

O componente curricular de Gestdo em Satde e Orientagdo Profissional é ofertado na 9 fase do
curso de Odontologia, com carga horaria de oitenta horas, e no primeiro semestre de 2024 foi ofertado no
periodo matutino com 31 alunos matriculados. O componente busca contribuir para a formacao do perfil
do egresso: “profissional com visdo empreendedora, com atuagdo ativa na gestao dos recursos, financeiros
e humanos, da clinica privada ou do servigo publico de satide. Ainda, tem como tem como unidades de

ensino “Orientagdo profissional. Gestdo em satide. Gerenciamento em satde. Marketing odontolégico”.

As competéncias desenvolvidas no componente para alcangar o perfil do egresso desejado sdo:
“Ter nogbes de gestao publica em satde; Aplicar os fundamentos da epidemiologia e do conhecimento da
comunidade, como fatores fundamentais a gestdo, ao planejamento e a avaliagdo das agbes profissionais;
Estabelecer oportunidades na comunicagdo para mediar conflito e conciliar possiveis visdes divergentes
entre profissionais de satde, pessoa sob seus cuidados, familiares e responséveis; Planejar, administrar e
executar servigos de satide comunitéria de forma humanizada e compartilhada, respeitando o usuério e
a equipe de trabalho; acompanhando e incorporando inovagbes tecnolégicas no exercicio da profissao;
Gerenciar, administrar e supervisionar a equipe de trabalho e os recursos, baseado nos protocolos,
diretrizes e legislagdo vigente para tomada de decisées desempenhando acoes de forma eficaz e liderar
equipes multidisciplinares; Organizar, manusear e avaliar recursos financeiros de cuidados de satde de
forma efetiva e eficiente ; Gerenciar os insumos necessarios ao adequado funcionamento do consultério
odontolégico; Desenvolver, implantar e acompanhar inovagbes tecnoldgicas (informética, novos

materiais, biotecnologia), gerenciais e de modelos de negécio com visdo empreendedora” (Unoesc, 2024).
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O componente de orientagdo profissional é fundamental na formagdo em odontologia, pois
prepara os estudantes para lidar com os desafios do mercado de trabalho e para construir carreiras
sustentédveis e éticas, abordando gestdo de carreira, desenvolvendo habilidades empreendedoras e
interpessoais, preparando para os desafios do mercado, sempre atentos a ética e a responsabilidade

profissional (Gontijo et al., 2020).

4 METODOLOGIA

As atividades foram realizadas no primeiro semestre de 2024, na Universidade do Oeste de Santa
Catarina (Unoesc) campus de Joagaba, no componente curricular de Gestdo em Satde e Orientagado
Profissional, onde os alunos desenvolveram ao longo do semestre o projeto completo de seu futuro
consultério odontoldgico, o que envolveu a aplicagdo pratica dos conhecimentos de gestio e das normas
técnicas e legais especificas da drea. Durante essa experiéncia, os estudantes planejaram todos os aspectos
do consultério, desde a estrutura fisica e layout até a aquisigdo de equipamentos e insumos, sempre em
conformidade com as legislagbes vigentes, como normas de biosseguranca, acessibilidade e vigilancia
sanitaria. Essa atividade permitiu que os académicos vivenciassem os desafios e responsabilidades de um

gestor, preparando-os para atuar com profissionalismo e seguranga ao iniciarem suas préticas clinicas.

A elaboragao do projeto do consultério odontolégico levou em consideragdo todos os aspectos
abordados durante o semestre, sendo que apds cada assunto discutido em sala de aula os académicos
desenvolviam parte do projeto, culminando na apresentagdo de um projeto completo e que compds
uma nota Al com peso 10. A atividade foi desenvolvida em duplas ou trios. O projeto foi realizado nas

etapas evidenciadas no Quadro 1.

Quadro 1 - Etapas do projeto

Atividade executada

Ap6s conhecer a Legislagdo para Consultério e/ou Clinica Odontolégica, onde foram identificados
Legislagio para os principios basicos da protecao radiolégica nos servigos de diagnéstico e tratamento médico

e odontolégico, seguindo a Resolugdo ANVISA 453/98, além das orientacdes para elaboragio
do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos em Satde (Resolugao ANVISA 306/2004), os

alunos desenvolveram o projeto do espago fisico do consultério/clinica odontolégica seguindo

Consultério e/
ou Clinica

Odontoldgica
& as orientagoes e legislacdo, tendo como resultado a elaboragao da planta baixa e da fachada do

consultério

Com base na analise detalhada de custos fixos e varidveis, os alunos desenvolveram suas préprias

C i tabelas de precos, com uma visdo pratica sobre a importancia de uma precificagdo estratégica,
ust.o/s 1.xos considerando todos os elementos financeiros que influenciam a sustentabilidade do consultério,
© va1"1;1ve1§ ez como aluguel, contas de consumo, materiais, instrumentacao e remuneragao da equipe.
prect ;c-agao o Com essa prética, os alunos puderam compreender como estabelecer pregos justos e competitivos,
procedimentos capazes de cobrir os custos operacionais e garantir a viabilidade econémica de seu futuro negécio

odontoldgico
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Atividade executada

Referindo-se a lideranga e gestdo de pessoas, os alunos puderam identificar as principais estratégias
relacionados & gestéo de recursos humanos em empresas odontolégicas privadas e desenvolveram
Recursos Humanos | em seus projetos os recursos humanos para o consultério/clinica odontoldgica. Assim, puderam
compor suas equipes e as caracteristicas necessarias, habilidades técnicas e comportamentais

necessarias

Ap6s compreender a atual conjuntura do mercado de trabalho odontoldgico e ferramentas
gerenciais e de marketing aplicado & Odontologia, os alunos desenvolveram a identidade visual de
Marketing e seus consultorios, definindo paleta de cores, ptblico-alvo, persona, publicages para redes sociais e
Comunicagio ferramentas de midia. Essa vivéncia prética permitiu que aplicassem conhecimentos de marketing
e comunicagao, essenciais para o desenvolvimento de uma presenca profissional sélida e atrativa no
mercado odontolégico

Todas as etapas do projeto seguiram o Cédigo de Etica Odontolégico, garantindo respeito aos
Cédigo de ética padrdes de seguranca, integridade e responsabilidade profissional essenciais na pratica odontoldgica.
Odontolégico Cada fase foi conduzida de forma a assegurar que o ambiente e os servigos oferecidos estao de
acordo com as diretrizes éticas e legais

Fonte: o autor.

Evidenciando os movimentos mobilizadores de competéncias na atividade executada, o
movimento zero, que se refere ao diagnéstico dos conhecimentos prévios dos alunos foi realizado no
inicio da abordagem de cada assunto utilizando a plataforma de aprendizado Kahoot!. O movimento
um, relacionado ao saber e ao dominio tedrico, foi contemplado nos momentos de aula expositiva

dialogada com a explanagdo dos contetdos.

Figura 1 — Questionario utilizado em uma das atividades de diagnéstico dos conhecimentos prévios dos alunos

Fonte: o autor.

J& o movimento dois, refere-se a aplicagdo do conhecimento com metodologias que permitam
associar teoria e pratica, e a elaboracdo do projeto completo dos consultérios representa essa associagéo,
pois permitiu a aplicacdo dos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos.

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




O movimento trés, que envolve a problematizacao, desafiou o aluno a explorar ndo sé os aspectos
técnicos da odontologia, como o layout de equipamentos e a ergonomia do espago, mas também
elementos da administragdo, como custos e viabilidade financeira, e questdes éticas e de bem-estar do
paciente. Os alunos aplicaram e interconectaram os conhecimentos tedricos e praticos adquiridos ao

longo de sua formacao, promovendo uma aprendizagem integrada.

Ao desenvolver cada tapa do projeto os alunos revisavam a legislagdo vigente, normas técnicas
e cédigo de ética odontolégico. Contaram também com o auxilio de profissionais de cada area que
contribuiram compartilhando suas experiéncias nos encontros em sala de aula, possibilitando que o

projeto se desenvolvesse o mais similar possivel com a realidade.

Figura 2 — Identidade visual de um dos projetos deselvolvidos

Fonte: o autor.
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Ao considerar desde o planejamento do espago fisico até a precificagdo dos servigos, os alunos
passam a ter uma visao que facilita o inicio de suas carreiras, promovendo maior seguranca e autonomia
para enfrentar desafios financeiros, burocraticos e organizacionais. Essa pratica ¢ essencial para preparar
futuros profissionais que saibam planejar e gerenciar seus préprios consultérios com ética, eficiéncia e

responsabilidade.

Figura 3 — Estrutura Fisica: planta baixa e fachada de um dos projetos desenvolvidos

Fonte: o autor.

Ao elaborar o plano de marketing, foi exigida dos alunos uma atencdo especial a Lei Geral

de Protecdo de Dados (LGPD), principalmente ao utilizar midias sociais para promover produtos ou
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servigos. No contexto das redes sociais, é essencial que os alunos compreendam a importancia de pedir
o consentimento dos usuérios para coletar e utilizar informagbes pessoais, garantindo transparéncia e

seguranca, além de evitar possiveis multas e sangbes legais.

Essas discussdes sdo valiosas para que o plano de marketing esteja em conformidade com a

legislagdo e para que os futuros profissionais se familiarizem com préticas éticas de gestdo de dados.

Figura 4 — Plano de marketing e divulgacdo em redes sociais de um dos projetos desenvolvidos

Fonte: o autor.

O desenvolvimento da composicdo da equipe e dos recursos humanos necessarios proporcionou
aos alunos momentos de reflexdo sobre as habilidades técnicas e comportamentais que o mercado
de trabalho exige. Além disso, quando o futuro profissional entende os fatores envolvidos em todo o

processo, ele passa a utilizar critérios que tendem a construir uma equipe engajada.
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Figura 5 — Recursos Humanos de um dos projetos desenvolvidos
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Fonte: o autor.

O desenvolvimento do projeto serviu como um laboratério onde todos os saberes se uniram,
mostrando a importancia de um planejamento que vai além da teoria para contemplar as demandas

reais do ambiente profissional.

4 CONSIDERACOES FINAIS

As metodologias ativas que incentivam o aluno a pensar e desenvolver projetos sdo fundamentais
para uma aprendizagem significativa e para o desenvolvimento de habilidades préticas e cognitivas
essenciais. Ao participar ativamente na criagdo de um projeto, os alunos nio apenas absorvem
conhecimento, mas aplicam-no de forma critica e contextualizada, o que promove uma compreensao

mais profunda dos contetidos. Esse método incentiva a autonomia, o trabalho em equipe, a capacidade
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de resolugdo de problemas e o pensamento critico, competéncias altamente valorizadas no mercado
de trabalho. Além disso, o processo de desenvolvimento do projeto do consultério proporcionou
uma experiéncia préxima da realidade profissional, preparando os alunos para os desafios praticos e

reforgando sua confianca para aplicar o que aprenderam em situagbes reais.

Desenvolver um projeto completo de consultério odontolégico durante o curso de odontologia
possibilitou que aos alunos experienciar uma formacdo abrangente e prética, preparando-os
para a realidade do mercado, compreendendo nao apenas os aspectos clinicos, mas também

administrativos e legais envolvidos na gestao de um consultério.

A aprendizagem com base em projetos é capaz de ressignificar o processo de ensino, uma vez que
o aluno realiza uma prética transformadora da realidade, isso foi percebido durante o desenvolvimento

dos projetos ao longo do semestre bem como na apresentagao final que revelou excelentes projetos.
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CULTURA E IDENTIDADE NA PSICOLOGIA CULTURAL:
UMA ABORDAGEM PEDAGOGICA INTEGRADA AOS
MOVIMENTOS DA LITERATURA BRASILEIRA

Elaine Sousa!
Relato de experiéncia em ensino Area das Ciéncias da Vida e Saude

RESUMO: O presente relato descreve uma experiéncia pedagégica voltada para a integragdo entre
literatura e o desenvolvimento social no curso de Psicologia de Sdo Miguel do Oeste e Pinhalzinho.
O objetivo da atividade foi estabelecer conexdes entre os textos literarios e os conceitos trabalhados
no componente, incentivando os académicos a refletirem criticamente sobre as influéncias culturais e
psicolégicas presentes nas narrativas. Essa experiéncia foi fundamentada em movimentos pedagdgicos
que promovem a construgdo ativa do conhecimento e valorizam os aspectos culturais e sociais no
aprendizado dos alunos. As atividades utilizaram metodologias como debates, leituras dirigidas,
discussoes e a produgdo de um position paper para estimular a reflexdo e a formagao de uma identidade
profissional critica. Os resultados indicaram que essas abordagens contribuiram para o aumento do
engajamento dos estudantes, possibilitando um entendimento mais profundo sobre o papel da cultura
na formagao da identidade e no desenvolvimento social. As produgbes dos estudantes foram compiladas
em um livro, como um reflexo dos saberes construidos ao longo do semestre.

Palavras-chave: psicologia; identidade; cultura; literatura brasileira.

1 INTRODUCAO

O relato de experiéncia apresenta as vivéncias realizadas no segundo semestre de 2024, no
componente curricular Psicologia Cultural, do curso de Psicologia. As atividades foram desenvolvidas
entre julho e outubro de 2024, na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc), no campus de Sao

Miguel do Oeste e unidade de Pinhalzinho, com alunos da segunda fase do curso.

A Psicologia Cultural busca compreender como cada pessoa internaliza a cultura em que esta
inserida. Dessa forma, o estudo da cultura visa contribuir, por exemplo, para o combate ao preconceito,

oferecendo pardmetros para relagoes baseadas no respeito e dignidade (Pires, 2023).

A literatura, como instrumento no processo de ensino e aprendizagem, pode favorecer o
desenvolvimento de competéncias, enfatizando a participagdo ativa dos estudantes em cada etapa.
Além disso, buscou-se incentivar a leitura, considerando que este habito ndo esta presente na rotina da

maioria dos jovens no Brasil (IBGE, 2022).

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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No plano de ensino e aprendizagem do referido componente, define-se como objetivo
“desenvolver os conhecimentos tedricos e praticos acerca das dindmicas interculturais, promovendo um
olhar diverso acerca da construgdo da identidade do individuo em sociedade” (Unoesc, 2024). Assim,
buscou-se incentivar os alunos em sua transformacio individual e, sobretudo, na construcdo de sua
identidade profissional, promovendo uma reflexdo critica sobre a relevancia do contexto cultural em

nossas vidas e na formagédo da identidade dos sujeitos.

2 COMPREENDENDO O COMPONENTE

O componente curricular Psicologia Cultural estabelece como uma principal competéncia
“identificar as demandas sociais oriundas das experiéncias culturais locorregionais para promover
agoes de prevencgdo e promogdo da saide mental, visando a transformacao da realidade sociocultural”
(Unoesc, 2024). Esse objetivo visa proporcionar aos alunos uma compreensdo mais profunda sobre o
papel das experiéncias culturais especificas de cada regido e a importancia de considera-las na prética
psicolégica. Nesse contexto, a Psicologia Cultural desafia os estudantes a refletirem sobre como as
particularidades culturais influenciam o bem-estar e as relagdes sociais dos individuos, considerando
as diversas realidades de Santa Catarina. Além disso, a ementa do componente ressalta a importancia
do didlogo interdisciplinar, enfatizando como o conhecimento em psicologia se beneficia de trocas com
outros saberes, como antropologia, sociologia e histéria. Essas abordagens interdisciplinares possibilitam
uma visdo mais ampla e completa do sujeito, compreendendo-o como um ser imerso em um contexto

cultural e histérico especifico.

Com base nessa compreensdo, cada encontro foi estruturado para atingir a meta geral do
componente, que é “desenvolver os conhecimentos tedricos e praticos acerca das dindmicas interculturais,
promovendo um olhar diverso sobre a constru¢do da identidade do individuo em sociedade” (Unoesc,
2024). Para tanto, as atividades foram planejadas de maneira a incentivar os alunos a refletirem sobre
suas proprias construgbes de identidade, tanto em nivel individual quanto coletivo, ajudando-os a

reconhecer a complexidade dos processos de formagao identitéria.

A proposta pedagdgica, além disso, buscou promover a conscientizagdo dos estudantes
acerca de sua futura atuagdo como psicélogos, ressaltando a importancia de uma prética profissional
fundamentada em principios éticos e no respeito a diversidade cultural. Esse enfoque ético e reflexivo
é essencial para que o futuro profissional compreenda a relevancia de considerar as especificidades
culturais em sua atuagdo, sendo capaz de adaptar-se e responder as diversas demandas que podem surgir

em seu trabalho com diferentes populagoes.

Na psicologia, entendida como ciéncia e profissdo, o estudo do comportamento humano é
indissocidvel da andlise do contexto sociocultural em que o sujeito estd inserido. Assim, para compreender

a construgdo da identidade individual, é necessario também analisar as estruturas sociais e culturais que
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moldam essa identidade, reconhecendo a sociedade como uma construgao social, histérica e coletiva

dos sujeitos (Bock; Furtado; Teixeira, 2022).

Dessa forma, o componente Psicologia Cultural abordou temas como imigragao, colonizagéo,
processos histdricos e culturais, entre outros elementos fundamentais da formagao de Santa Catarina,
especialmente nas regides Oeste e Extremo Oeste Catarinense. Esses aspectos sdo essenciais para que os
estudantes entendam a complexidade das influéncias culturais na formagdo das identidades pessoais e
sociais, permitindo-lhes adotar uma postura critica e informada frente & diversidade cultural e as questdes
de identidade. A reflexdo sobre esses temas permite aos alunos desenvolverem uma compreensao mais
profunda de sua prépria identidade e dos contextos culturais em que atuardo, fortalecendo uma prética

psicolégica comprometida com a transformagdo social e com o respeito a diversidade.

3 AMETODOLOGIA

A metodologia utilizada teve como objetivo central possibilitar que o estudante se tornasse
um agente ativo e protagonista de seu processo de aprendizagem, participando ativamente de cada
encontro. Esse protagonismo foi incentivado por meio de atividades diversificadas, incluindo aulas
expositivas, leituras guiadas, trabalhos em grupo, rodas de conversa, exibigoes de documentarios, debates
colaborativos e outras atividades praticas, todas fundamentadas nas metodologias ativas e na teoria das
competéncias. O uso dessas abordagens metodoldgicas buscou engajar o aluno, permitindo-lhe aplicar
e relacionar os conhecimentos tedricos em situagbes reais e praticas, estimulando tanto a construgao de
habilidades individuais quanto coletivas. Assim, desde o inicio, os alunos foram apresentados ao plano
de ensino, onde cada unidade e atividade planejada para o semestre foram detalhadas, dando-lhes uma

visdo ampliada dos objetivos e da estrutura do curso.

Na Unidade 1, intitulada “Dindmicas Interculturais” foi empregada a metodologia “Rotacdo por
Estagbes” para apresentar os conceitos iniciais e questoes chave da psicologia cultural. A abordagem
incentivou a criagdo de contetdos sobre o tema das geragbes, resultando em apresentagbes e debates
ao final das rodadas. Apés varios encontros introdutérios, exibiu-se um documentario sobre a histéria
do Brasil, visando aprofundar a compreensdo dos alunos sobre as implicacdes culturais e histéricas da

sociedade brasileira e, mais especificamente, a realidade da regido Extremo Oeste de Santa Catarina.

O debate gerado a partir do documentario levou os estudantes a identificarem elementos
fundamentais da “Identidade Brasileira” e a refletirem sobre o papel da Psicologia nas interagbes com a
sociedade. Para consolidar e avaliar o aprendizado, foi aplicada uma atividade em grupo, com o intuito
de promover a construgdo coletiva do conhecimento, reforcando a importancia do didlogo entre os

alunos na formacio de uma visdo critica.

Na Unidade 2, intitulada “Territorialidade, Coletividade(s) e Identidade Cultural”, os alunos
comecaram discutindo em grupos temas relacionados a organizagdo social e as dindmicas de poder que

influenciam a construgdo do sujeito. Como parte desse processo, leram um artigo (Picheth; Chagas,
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2018) com foco em palavras-chave destacadas, as quais integraram discussoes previamente iniciadas na
Unidade 1. Esse exercicio inicial foi complementado por questionamentos que permitiram aos alunos
compartilharem suas percepgbes e esclarecer duvidas, enriquecendo o debate sobre as interseccoes
entre cultura, identidade e poder. Em seguida, como parte da aplicacdo prética do conhecimento, uma
musica (MC César, 2019) foi utilizada para ilustrar como a cultura se manifesta e se relaciona com as
experiéncias individuais e coletivas. Nessa atividade, os estudantes foram convidados a relacionar suas
vivéncias pessoais e o contexto social brasileiro, com énfase na realidade catarinense, especialmente da

regido Extremo Oeste.

Outra atividade de destaque, como forma de aplicagido de conhecimento, foi a leitura e discussao
de livros previamente selecionados, cuja escolha era feita pelos préprios alunos em uma lista de obras
classicas e contemporaneas da literatura brasileira. Durante o primeiro dia de aula, ao apresentar o
plano de ensino, os estudantes puderam escolher entre dez titulos, com autores como Carolina Maria
de Jesus, Machado de Assis e Conceigdo Evaristo, que exploram temas relevantes sobre a cultura e a

formacéo do sujeito em contextos diversos. A lista de livros inclufa:

a) Quarto de despejo (Carolina Maria de Jesus);
b) O alienista (Machado de Assis);

c) Olhos d’dgua (Conceicdo Evaristo);

d) O Ateneu (Raul Pompeia);

e) O Pagador de Promessas (Dias Gomes);

f) O avesso da pele (Jeferson Tenério);

g) Torto arado (Itamar Vieira Junior);

h) Um Defeito de Cor (Ana Maria Gongalves);
i) Senhora (José de Alencar);

j) Amora: contos (Natalia Borges Polesso).

Os livros, acessiveis nas bibliotecas da universidade, foram escolhidos por abordarem questdes
culturais e os desafios da construgido de identidade. Por meio da “Roda de Conversa” os alunos
socializaram suas percepgdes sobre as leituras, explorando como os temas dos livros se relacionavam
com a Psicologia Cultural. O conhecimento adquirido foi entdo avaliado por meio de um position paper,

onde cada estudante desenvolveu uma andlise reflexiva sobre as leituras.

Essa experiéncia de leitura se estendeu por trés meses, e ao longo desse periodo, diversos alunos
expressaram, tanto em registros formais quanto em conversas informais, a surpresa e a satisfagdo com

as obras, ressaltando a importancia da literatura brasileira para o autoconhecimento e desenvolvimento
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profissional. Muitos relataram como estavam descobrindo o prazer pela leitura, mencionando que “ndo

imaginavam que a literatura brasileira fosse tdo rica e cativante”.

Fotografia 1 — Aluna com o livro “Quarto de despejo: didrio de uma favelada”

Fonte: a autora (2024).

Fotografia 2 — Aluna com o livro “O pagador de promessas”

Fonte: a autora (2024).
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As interagoes durante os intervalos e as trocas espontdneas entre os estudantes sobre os livros
acabaram inspirando a ideia de compilar os textos e reflexdes dos alunos em um livro, tornando o
material acessivel ao ptblico em formato de eBook, com previséo de langamento para o primeiro semestre
de 2025 pela editora da Unoesc. Esse projeto representa um dos principais resultados dessa metodologia,
evidenciando o comprometimento dos alunos ndo apenas com a nota, mas com o aprendizado coletivo
e o desenvolvimento individual e social. Sem o esforco colaborativo, a concretizagio desse trabalho ndo

teria sido possivel, tornando esse resultado ainda mais significativo para todos.

Aolongo dessa experiéncia, foi possivel observar comoaliteraturaea psicologia se complementam,
ambas como éreas dedicadas a compreensao do ser humano em sua complexidade. O processo de leitura
desafia o estudante a explorar diferentes perspectivas, em um exercicio de introspeccdo e de contato
com a alteridade, que enriquece sua compreensdo do mundo e de si. Conforme destaca Freire (2008), a

leitura pode ser vista como uma viagem em dire¢do ao autoconhecimento e ao mundo.

A leitura enquanto viagem. Seja a viagem rumo ao desconhecido, seja a deambulacao, os perigos
colocam-se ao viajante leitor. Quer se perdendo no labirinto da biblioteca ou encontrando seus
avessos nas obras de muitos e contraditérios escritores, o sujeito ledor é chamado a um trabalho
exaustivo e muitas vezes solitdrio, em que se pode reencontrar ou se desencontrar de si mesmo,
aprender e desaprender o mundo. Hd um chamamento ao encontro com a alteridade, do texto,
do mundo, do outro que si mesmo (Freire, 2008, p. 6).

Além disso, como aponta Barbosa (1993), a literatura vai além das palavras; é um processo de
imaginagao, afeto, didlogo e sonho, que permite ao individuo transcender seu mundo e dialogar com
diferentes realidades e identidades. Assim, trabalhar a psicologia cultural por meio da literatura nédo
foi apenas uma forma de explorar textos, mas um meio de fomentar o didlogo entre as duas &reas e de

compreender o sujeito em suas dimensoes social, histérica e pessoal.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

As Unidades 1 e 2 do componente curricular de Psicologia Cultural tiveram como objetivo
principal estimular uma reflexao critica dos estudantes sobre os contextos sociais e individuais em que
estdo inseridos e que vivenciam diariamente. Essas atividades culminaram em uma socializagdo dos
livros lidos pelos alunos, resultando na elaboracdo de um position paper, ja mencionado anteriormente,

que serviu como uma sintese reflexiva do aprendizado adquirido.

Enquanto psicéloga e professora, considero fundamental que o processo de desenvolvimento do
individuo, seja na sala de aula ou no contexto da psicoterapia, inclua sua participagdo ativa. Acredito que a
construcao, desconstrugdo e reconstrucao de conhecimentos e verdades sobre si e 0 mundo ao redor deva
ocorrer de forma conjunta com o préprio sujeito, que é participante ativo nesse percurso. Essa participagdo

envolve ndo apenas a receptividade, mas uma postura de engajamento e comprometimento em cada etapa.
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O aluno, como sujeito no processo de aprendizagem, ndo pode se limitar a ser um mero receptor
de informacoées. Ele deve ser parte integrante desse processo de construgdo do conhecimento. E cabe
a noés, enquanto professores, fomentar condi¢des para que esse envolvimento aconteca de maneira
auténtica e produtiva. O verdadeiro compromisso com o processo de aprendizagem ultrapassa a
obtencdo de boas notas ou o simples siléncio em sala de aula; envolve o engajamento em agdes que

englobam comportamento, reflexdo e potencial para mudanga.

Cada discente é um individuo Unico, com suas caracteristicas subjetivas e fisicas, além de suas
préprias vivéncias, que se refletem em como cada um percebe, interpreta e reage ao mundo. Essas
diferencas individuais também se manifestam no modo como interpretam as obras literarias indicadas,
revelando que uma obra pode despertar multiplas interpretagoes e emogdes. Assim como a aprendizagem,
a leitura é uma experiéncia pessoal e subjetiva, um processo de apropriagdo do contetdo e do mundo
ao nosso redor que varia para cada pessoa. Conforme ressalta Leite (2003), o leitor, a partir de sua
interpretacdo, é capaz de imaginar, criar, relacionar-se com a narrativa, emocionar-se e refletir sobre si
e 0 contexto em que vive, numa série de reagdes que espelham sua unicidade e potencial criativo, como

um artista que compode sua prépria obra.

Duranteasocializagdo das leituras e na avaliagdo dos position papers, ficou evidente o envolvimento
e o comprometimento dos alunos com a proposta educativa. Os trechos a seguir, extraidos da atividade?,
ilustram esse engajamento, revelando como a experiéncia foi significativa e como cada aluno trouxe sua
perspectiva e compreensédo individual para o grupo, enriquecendo ainda mais o processo de construgao

coletiva do conhecimento.

Figura 1 — Relato de um aluno

A historia ¢é contada de um jeito bonito , repleto de emoc¢do, mostrando as
vivéncias de mulheres negras e suas lutas didrias. A escolha das palavras ¢ rica e cheia
de sentido, permitindo que eu me visse dentro das situagoes faladas, desde os problemas
enfrentados até as vitorias pequenas.

Fonte: a autora (2024).
Nota: texto retirado do position paper dos alunos.

Figura 2 — Relato de um aluno

Me senti triste, envergonhada, frustrada e com raiva a cada vez que pega o livro pra
ler, muitas noites fui dormir com raiva e indignada. Mas néo parei, pois percebo que fechar os
olhos a tantas realidades diferentes da minha ndo me fazem uma profissional e ser humano
melhor, de alguma maneira esse livro me impulsionou ¢ me deu mais gs para poder fazer o
que a profissdo me pede, que como diria C. G. Jung "Ao tocar uma alma humana seja apenas

outra alma humana".

Fonte: a autora (2024).
Nota: texto retirado do position paper dos alunos.

2 Position paper — atividade desenvolvida individualmente pelos alunos apés a socializagao do livro.
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Figura 3 — Relato de um aluno

A loucura € criada e mantida por praticas sociais e institucionais destinadas a controlar
e excluir aqueles que ndo seguem as regras, ¢ a defesa da verdade e da ciéncia ¢ usada para
legitimar a repressdo social. Tanto Foucault quanto Machado de Assis, nos convidam a refletir
sobre 0 que ¢ loucura ¢ o que é normal, e quem tem autoridade para definir o que ¢ a
normalidade, visto que vivemos em meio a uma vasta diversidade de pessoas, costumes ¢
personalidades. Refletimos sobre a distingdo e a fragilidade entre a insanidade e a razio,
indagando se, de fato, a verdade ¢ verdadeira. Concluimos que, a verdade tem muitas vertentes,

assim como a loucura, e “o psiquiatra, € um louco que deu certo”.

Fonte: a autora (2024).
Nota: texto retirado do position paper dos alunos.

Figura 4 — Relato de um aluno

Confesso que esse livro, Torto Arado, mexeu mais comigo do que
imaginei. Apesar de viver uma realidade muito distante da apresentada por
Itamar Vieira Junior, me senti pertencente aquele universo. Penso que existem
muitas coisas que nos conectam, o livro e eu, que vao além do tempo e espago
fisico, mas sobre papeis assumidos e sentimentos que perpassam essas
barreiras.

Fonte: a autora (2024).
Nota: texto retirado do position paper dos alunos.

Os resultados obtidos com as atividades foram significativos e ultrapassaram o cumprimento de
um plano de ensino ou a execugdo de uma tarefa especifica em sala de aula. Esses resultados representam
uma contribuigdo duradoura para a vida pessoal e profissional dos alunos. Os textos produzidos,
refletindo as vivéncias de cada estudante, evidenciaram a capacidade critica de cada um ao se posicionar
em seu contexto e no seu processo social, indicando que o objetivo geral do componente foi plenamente

alcangado, o que se traduziu em um envolvimento profundo e comprometido dos participantes.

Nesse sentido, fica evidente que a psicologia e a literatura ndo apenas abordam a subjetividade
do individuo, mas também revelam como ele se posiciona no mundo e o transforma, ao mesmo
tempo em que é transformado pelo seu contexto. A relacdo entre sujeito e cultura, entre experiéncia e
significado, é um processo dindmico e reciproco, em que cada vivéncia e cada interpretagdo constroem

um entendimento mais profundo do papel que cada um desempenha em seu meio.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Concluindo este relato de experiéncia, é possivel afirmar que os objetivos do componente
curricular foram plenamente atingidos, alinhando-se também aos propdsitos institucionais e ao projeto
do curso de Psicologia. Afinal, o que se espera de estudantes universitarios e futuros profissionais,
independentemente da drea de atuagdo, é que desenvolvam uma formagao sélida, tedrica e técnica,
e que cultivem posturas éticas e empdticas, comprometidos com seu processo formativo. O que se
observou ao longo das atividades foi justamente isso: um envolvimento genuino dos estudantes com

seu crescimento pessoal e profissional.

Diariamente, o “outro” nos afeta, e nés, como profissionais, também afetamos e somos afetados
em diversas interagoes. Compreender o outro como ser social, histérico e Ginico torna-se essencial. O
contexto histérico e social que envolve cada individuo influencia suas experiéncias e se reflete em suas
atitudes cotidianas. Por isso, a prética profissional deve ser ancorada no respeito, bem como no Cédigo
de Etica Profissional do Psicélogo, orientando a conduta de acordo com principios éticos fundamentais

para a relacdo do psicélogo com as pessoas atendidas e com a sociedade.

“Toda profissdo define-se a partir de um corpo de préticas que busca atender demandas sociais,
norteado por elevados padrdes técnicos e pela existéncia de normas éticas que garantam a adequada

relagdo de cada profissional com seus pares e com a sociedade como um todo” (CEPP, 2005, p. 5).

Desenvolver atividades que incentivem a reflexao critica dos estudantes é, portanto, essencial
para a formagdo de profissionais realmente engajados e éticos, para que possam questionar, quando
necessario, com fundamentagdo tedrica, as “verdades” ditas absolutas, respeitando profundamente
seus clientes/pacientes e desenvolvendo uma conduta ética que valorize praticas humanizadoras e

promotoras do desenvolvimento integral do ser humano.

Enquanto principios fundamentais: “I. O psicélogo baseard o seu trabalho no respeito e na
promogao da liberdade, da dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano, apoiado nos valores
que embasam a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos [...]” (CEPE, 2005, p. 7). Entende-se assim,
que, observar os principios do Cédigo de Etica é ter uma atuacio pautada no respeito e promogio da

dignidade humana.

Ao final deste processo, podemos reconhecer que reunir literatura e psicologia resultou ndo s6 no
alcance dos objetivos propostos pelo componente, mas também em um espaco de reflexdes profundas,
moldadas pelas vivéncias de cada estudante. Este é o papel da academia: estabelecer um elo significativo
entre a realidade social e individual dos alunos e da comunidade, de modo que o conhecimento faca

sentido e que a experiéncia académica se traduza em contribuigbes reais para a vida.
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Trecho da musica “Coragao de Estudante” — Milton Nascimento:

Quero falar de uma coisa
adivinha onde ela anda¢

deve estar dentro do peito

ou caminha pelo ar

pode estar aqui do lado

bem mais perto que pensamos
a folha da juventude

é o nome certo desse amor

J& podaram seus momentos
Desviaram seu destino

Seu sorriso de menino
Quantas vezes se escondeu
Mas renova-se a esperanga
Nova aurora a cada dia

E ha que se cuidar do broto
Pra que a vida nos dé

Flor, flor e fruto

Coracao de estudante

ha que se cuidar da vida

ha que se cuidar do mundo
tomar conta da amizade
alegria e muito sonho
espalhados no caminho
verde: plantas e sentimento

folhas, coracédo, juventude e fé.
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Assim, ao reunir literatura e psicologia, ndo apenas cumprimos os objetivos do componente,
mas promovemos reflexées transformadoras para além da sala de aula. Esse encontro entre teoria e
prética gerou sentidos para as experiéncias dos alunos e da professora, reforgando a importancia do

aprendizado que, de fato, dialoga com a vida.
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DESENVOLVENDO COMPETENCIAS PROFISSIONAIS:
A INDISSOCIABILIDADE ENTRE ENSINO, PESQUISA E
EXTENSAO EM CIENCIAS CONTABEIS

Kemylli Farinon!
Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias Sociais

RESUMO: Este resumo expandido apresenta um relato de experiéncia docente no curso de Ciéncias
Contabeis, destacando a importdncia da integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo. O objetivo
foi promover o aprendizado académico dos estudantes por meio da realizagdo de uma pesquisa
bibliométrica sobre temas relevantes da contabilidade gerencial e avangada, com exposi¢do em semindrio
e a empresdrios de Videira e regido. A metodologia adotada incluiu a organizagdo dos estudantes em
equipes para realizar uma revisdo bibliogréfica, tabulagdo e anélise de dados, elaboragdo de resumos
cientificos e banners, além da apresentacdo dos resultados no Simpésio de Iniciagdo Cientifica e
Extensdo (Siepe). Os estudantes também tiveram a oportunidade de interagir com empresérios locais,
promovendo um vinculo entre a academia e a comunidade. Os resultados evidenciaram um significativo
aprimoramento nas habilidades de pesquisa, sintese e comunicagdo oral dos estudantes, além de uma
maior compreensdo dos temas abordados. Foram publicados 07 (sete) resumos no Siepe e os trabalhos
foram divulgados a 14 (quatorze) empresérios. A experiéncia demonstrou que a articulacdo entre teoria
e prética ndo apenas enriquece o aprendizado académico, mas também prepara os estudantes para os
desafios do mercado de trabalho. Conclui-se que essa abordagem integrada é essencial para a formacao
de profissionais competentes e socialmente responsaveis, reforcando o compromisso da universidade
com o desenvolvimento sustentével da sociedade.

Palavras-chave: trabalho em equipe; integragdo; ensino; pesquisa; competéncias.
1 INTRODUCAO

A formagdo académica de estudantes do curso de Ciéncias Contébeis deve ir além da mera
transmissdo de conhecimentos teéricos. E fundamental que os futuros profissionais desenvolvam
habilidades praticas e competéncias que os preparem para os desafios do mercado de trabalho (Moraes
Janior, 2011). Nesse contexto, a integragdo entre ensino, pesquisa e extensdo emerge como uma
estratégia eficaz para promover um aprendizado significativo e multidimensional (Marinho; Severiano;
Martins, 2020).

Uma atividade bem estruturada deve estar em consondncia com a proposta pedagdgica

institucional, que prevé um movimento continuo de desenvolvimento de competéncias (Berchior et

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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al., 2020). O Movimento 0 (zero) foca no diagnéstico e nivelamento dos estudantes, preparando-os
para a construcdo do conhecimento (Berchior et al., 2020). No Movimento 1, os estudantes passam por
uma imersdo em contetidos tedricos fundamentais, proporcionando uma base sélida para a pesquisa
(Berchior et al., 2020). O Movimento 2 possibilita a aplicagdo pratica desse conhecimento em situagoes
reais, enquanto o Movimento 3 envolve atividades contextualizadas e problematizadas que estimularam

a interdisciplinaridade (Berchior ez al., 2020).

Diante do exposto, surge o seguinte questionamento: como desenvolver os quatro movimentos
mobilizadores de competéncias em estudantes da sexta fase do curso de Ciéncias Contabeis em uma
atividade que explore ensino, pesquisa e extensao¢ Sendo assim, este resumo expandido apresenta um
relato de experiéncia docente exitosa, cujo objetivo foi promover o aprendizado académico dos estudantes
por meio da realiza¢do de uma pesquisa bibliométrica sobre temas relevantes da contabilidade gerencial

e avancada.

Logo, os resultados esperados incluem o aprimoramento das habilidades de pesquisa, sintese
e comunicacdo oral dos estudantes, culminando na produgdo académica através da publicagdo de
resumos cientificos e apresentacdo de banner no Simpésio de Iniciacdo Cientifica e Extensao (Siepe).
Além disso, acredita-se que a atividade fortalecerd o vinculo entre a universidade e a comunidade local,
ao incorporar os empresarios no momento de divulgacdo dos resultados da pesquisa dos estudantes,
fortalecendo também o papel do projeto NAF Unoesc Videira, o qual proporciona orientagdo contébil e

disseminagdo do conhecimento promovendo um impacto positivo na comunidade.

A justificativa para a realizagido deste resumo expandido e da atividade com os estudantes do
curso de Ciéncias Contabeis reside na necessidade de promover uma formagao académica que v4 além da
simples transmissao de conhecimentos tedricos (Marinho; Severiano; Martins, 2021). Em um contexto
educacional em constante transformagdo, é fundamental que os estudantes desenvolvam competéncias
praticas e criticas que os preparem para os desafios do mercado de trabalho (Moraes Junior, 2011). A
integragdo entre ensino, pesquisa e extensao oferece uma oportunidade valiosa para que os estudantes
se tornem protagonistas de seu aprendizado, permitindo-lhes aplicar o conhecimento adquirido em
situagOes reais e interagir com a comunidade local (Martinez; Castro; Juli4, 2018). Essa abordagem nao

apenas enriquece a experiéncia académica, mas também fortalece o compromisso social da universidade.

Além disso, a atividade proposta visa fomentar habilidades essenciais, como pesquisa, analise
critica e comunicagdo eficaz, que sdo indispenséveis para a formagdo de profissionais competentes
e socialmente responsaveis (Ozkiirkgiiler, Ceran, Ortakarpuz, 2014). Ao realizar uma pesquisa
bibliométrica sobre temas relevantes da contabilidade gerencial e avangada, os estudantes puderam
desenvolver um olhar critico sobre a literatura existente e contribuir com novos conhecimentos
ao campo. A interagdo com empresdrios locais durante o Siepe também proporcionou uma valiosa
oportunidade de networking, preparando-os para uma atuagao profissional mais integrada e consciente
das demandas do mercado. Dessa forma, o resumo expandido ndo apenas documenta essa experiéncia
enriquecedora, mas também destaca a importdncia da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e

extensdo na formacao dos futuros contadores.
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2 ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO NA CONTABILIDADE

A formagdo de profissionais em Ciéncias Contabeis exige uma abordagem educacional que
transcenda a mera transmissao de conhecimentos teéricos. Segundo Moran, Masetto e Behrens (2013),
a educagdo superior deve promover um aprendizado significativo, onde os estudantes ndo apenas
absorvam informagoes, mas também desenvolvam competéncias e habilidades praticas e criticas que os

preparem para os desafios do mercado de trabalho.

Para Valerio, Inca e Mendoza (2023, p. 139), conforme Figura 1, o ensino perpassa por trés grandes
saberes, sendo eles; a) saber conhecer: o qual estéd atrelado “aos componentes cognitivos e a forma
como o conhecimento é internalizado”; b) saber fazer: o qual estd vinculado a adrea prética, ou seja,
P L . . o » L

envolvendo técnicas que permitem a realizacdo de uma atividade”, e c; saber ser: o qual esta vinculado
a “um conjunto de competéncias ou conhecimentos que permitirdo ao aluno um desenvolvimento

emocional adequado”.

Figura 1 — Saberes da aprendizagem baseados nas competéncias

Saber
Conhecer

Saber Ser Saber Fazer

Fonte: adaptado de Valerio, Inca e Mendoza (2023, p. 139).

Além dos saberes supracitados, a literatura aponta a articulagdo entre ensino, pesquisa e
extensdo. Esses trés pilares educacionais proporcionam um ambiente de aprendizado mais dindmico e
envolvente, sendo eles a pesquisa o ensino e a extensio (Moita; Andrade, 2009). De acordo com Severino
(2016), as atividades de pesquisa permitem que os estudantes se familiarizem com métodos cientificos,
promovendo uma compreensio mais profunda dos contetdos abordados nas aulas. Essa prética ndo sé

enriquece o conhecimento teérico, mas também estimula a curiosidade e a iniciativa dos estudantes.

Docéncia  Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




Além disso, a extensdo universitdria desempenha um papel crucial na formacao profissional ao
conectar a academia com a comunidade. Segundo Andifes (2012), projetos de extensdo oferecem aos
estudantes a oportunidade de aplicar seus conhecimentos em situagdes reais, beneficiando tanto os
estudantes quanto a sociedade. Essa troca de saberes fortalece o compromisso social da universidade e

contribui para a formacao de profissionais mais conscientes e responsaveis.

A pesquisa bibliométrica, especificamente, tem ganhado destaque como uma ferramenta valiosa
no ensino das Ciéncias Contabeis. Conforme argumenta Soares, Picolli e Casagrande (2018), essa
metodologia permite aos estudantes desenvolverem habilidades analiticas ao investigar tendéncias e
lacunas na literatura existente. A capacidade de sintetizar informagbes e apresentar resultados de forma

clara é fundamental para a formagao académica e profissional dos estudantes.

Outro aspecto relevante da integragao entre ensino, pesquisa e extensao é o desenvolvimento de
competéncias interpessoais. De acordo com Moran, Masetto e Behrens (2013), atividades colaborativas
em projetos multidisciplinares incentivam o trabalho em equipe, a comunicacéo eficaz e a resolugdo
de problemas complexos. Essas habilidades sao altamente valorizadas no mercado de trabalho e sdo

essenciais para o sucesso profissional.

A literatura também destaca os desafios enfrentados pelas institui¢bes na implementagao
dessa integragdo. Para Fazenda (2014) muitas universidades ainda operam com estruturas rigidas
que dificultam a colaboracdo entre diferentes departamentos e areas do conhecimento. Para superar
essas barreiras, é necessario promover uma cultura institucional que valorize a interdisciplinaridade e

estimule iniciativas conjuntas.

Além disso, é importante considerar o papel do docente nesse processo. Conforme aponta INEP
(2006), os professores devem atuar como facilitadores da aprendizagem, incentivando os estudantes a
explorarem novas ideias e abordagens. A formagao continuada dos docentes é fundamental para que
eles se sintam preparados para implementar metodologias inovadoras que integrem ensino, pesquisa e

extensao.

Os beneficios dessa integracdo sdo evidentes ndo apenas para os estudantes, mas também para
as instituigbes de ensino superior. Para PROEEC (2024) as universidades que adotam essa abordagem
tendem a ter um impacto social mais significativo e uma reputagdo académica mais forte. A produgdo
cientifica gerada por projetos integrados pode elevar o status da instituigdo no cendrio nacional e

internacional.

Por fim, é essencial destacar que a integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo nao deve ser
vista como um fim em si mesma, mas sim como um meio para formar profissionais mais completos e
comprometidos com sua atuagdo social. Como conclui Santos ez al. (2023), essa abordagem contribui
para uma educagdo mais inclusiva e transformadora, alinhada as necessidades contempordneas da

sociedade.

Em suma, a revisdo da literatura evidencia que a integracdo entre ensino, pesquisa e extensao

¢ fundamental para a formacdo de profissionais em Ciéncias Contdbeis. Essa articulacdo ndo apenas
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enriquece o aprendizado académico dos estudantes, mas também fortalece o vinculo da universidade
com a comunidade, promovendo um impacto social positivo e preparando os estudantes para enfrentar

os desafios do mercado de trabalho.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este resumo expandido apresenta um relato de experiéncia docente que descreve aimplementacdo
de uma atividade de pesquisa colaborativa com estudantes do curso de Ciéncias Contébeis, visando
promover o aprendizado académico por meio da integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo. A
metodologia adotada foi estruturada em um cronograma detalhado, dividido em sete etapas principais,
permitindo que os estudantes desenvolvessem habilidades de pesquisa, anélise e comunicagdo de forma
colaborativa. Participaram da atividade 26 estudantes devidamente matriculados na sexta fase do curso,

resultado em 7 equipes de pesquisa.

Na primeira etapa, os estudantes foram organizados em equipes e receberam um tema sorteado
para a pesquisa (Quadro 1), sendo que foi realizado um debate em sala de aula para diagnosticar o
conhecimento prévio. Apds o debate, cada grupo de estudante realizou uma revisdo bibliogréfica sobre
o tema designado, buscando artigos académicos publicados no Periédico Capes, sendo o tempo de busca
limitado a 10 anos. Essa fase teve como objetivo familiarizar os estudantes com a literatura existente e
identificar lacunas no conhecimento que poderiam ser exploradas nas etapas seguintes. Apés a revisao
bibliogréfica, os estudantes procederam a tabulagdo e anélise dos dados coletados. Utilizando uma
planilha do Excel, cada equipe organizou as informagées dos artigos encontrados, categorizando-as
por relevancia, temadtica, quantitativo de publicagdes, revistas publicadas, universidades vinculadas,
quantitativo de autores e nimero de publicagbes realizadas sobre o tema no periodo analisado. Essa
atividade permitiu aos estudantes desenvolverem habilidades analiticas e quantitativas, essenciais para

a interpretagdo dos dados.

Quadro 1 — Temas da revisio bibliogréfica e termos de busca no periédico Capes

Ordem | Temas Termos de busca combinada

1 Contabilidade Gerencial para Micro e pequenas empresas. “Contabilidade Gerencial” + Micro
2 Sistemas de Informagao Gerencial. “Sistema de Informacio Gerencial”

3 Economic Value Added “Economic Value Added”

4 Balanced Scorcard BSC. “Indicadores de desempenho” + BSC
5 Fusdo de empresas. Fuséo + empresa

6 Combinagao de negécios. “Combinagdo de negdcios”

7 Fungées do Controller. Controller + Gerencial

Fonte: o autor.

A aplicacdo dos conhecimentos se deu durante e apés a tabulagido dos dados, momento no qual

os estudantes elaboraram um resumo cientifico que sintetizava os principais achados da pesquisa. Além
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disso, cada equipe criou um banner seguindo as normas estabelecidas pelo Siepe. Os resumos e banners
foram apresentados a professora orientadora para feedback e orientacoes sobre possiveis melhorias.
Apés arevisao e ajustes sugeridos pela professora, os estudantes publicaram seus resumos na plataforma

do Siepe, garantindo que o trabalho fosse formalmente reconhecido e acessivel ao ptblico académico.

Os resumos submetidos passaram por uma avaliagdo por revisores da plataforma SIEPE, que
forneceram feedback detalhado. Os estudantes realizaram as correcbes necessdrias com base nos
apontamentos recebidos, garantindo que o trabalho final estivesse alinhado aos critérios académicos
exigidos. No dia do evento cientifico, o qual ocorreu no dia 25 de outubro, cada aluno apresentou seu
banner durante a sessdo de exposi¢bes. Como parte da atividade, os estudantes foram incentivados
a convidar pelo menos dois empresarios da regido de Videira para participar do evento ou visitar
seus estabelecimentos para discutir as contribuigdes da pesquisa para o negécio local, momento de
problematizacdo, sendo o fechamento da mobilizacdo das competéncias. Essa interagdo nido apenas
ampliou a rede de contatos dos estudantes, mas também fortaleceu o vinculo entre a academia e a

comunidade empresarial.

A avaliagdo total da atividade teve peso 10, sendo o estudante avaliado a cada etapa finalizada e
entregue, sendo de forma individual ou coletiva. As avaliagbes parciais tiveram as seguintes etapas: a)
entregar na plataforma AVA da Unoesc o Resumo Cientifico no modelo do Siepe até dia 20/08/2024,
com peso de 2,5 pontos para a equipe; b) apresentar em Semindrio interno em sala de aula no dia
20/08/2024 com peso individual de 2,5 pontos; ¢) publicar o Resumo no periédico da Unoesc SIEPE no
dia 03/09/2024, sendo que os estudantes deveriam apresentar o comprovante de submissdo e por fim o
arquivo de aceite (depois das corregdes), com peso para a equipe de 2,5 pontos, e; d) apresentar o banner
no Siepe no dia 25/10/2024 e convidar dois empresarios para participar do evento, tendo peso individual

de 2,5 pontos.

Por fim, cada aluno elaborou um relatério individual da Atividade Prética de Extensdo (Apex). O
relatério, o qual precisa ser elaborado nas normas da ABNT da Unoesc, incluiu uma capa, introdugao
(com contextualizagdo, objetivo e justificativa), desenvolvimento (resultados das atividades, incluindo
o resumo publicado, o debate com o empresario) e consideragbes finais sobre a atividade realizada.
O relatério de extensdo é uma nota especifica nos planos de ensino com peso 2 para cada estudante.
Essa etapa finalizou o processo de aprendizado ao permitir que os estudantes refletissem sobre suas

experiéncias e resultados obtidos.

4 RESULTADOS

A implementacdo da atividade de pesquisa colaborativa no curso de Ciéncias Contébeis
resultou em beneficios significativos para os estudantes, refletindo um impacto positivo tanto no
desenvolvimento académico quanto na formacao profissional. A experiéncia foi estruturada em um

cronograma que permitiu aos estudantes explorarem de maneira aprofundada temas relevantes da
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contabilidade gerencial e avangada, promovendo uma aprendizagem ativa e integrada. Ainda, como
realizaram as atividades em grupo, os estudantes desenvolvem competéncias de colaboracao, dividindo

tarefas e integrando diferentes perspectivas e conhecimentos.

Durante a fase de revisdo bibliografica, os estudantes foram desafiados a buscar e analisar uma
variedade de fontes académicas. Essa etapa inicial foi crucial para o desenvolvimento de habilidades de
pesquisa, permitindo que os estudantes se familiarizassem com a literatura existente e identificassem
lacunas no conhecimento. A capacidade de realizar uma revisdo critica da literatura ndo apenas
enriqueceu seu entendimento sobre os temas abordados, mas também os preparou para futuras
investigagbes académicas. Os estudantes relataram que essa experiéncia aumentou sua confianga em

trabalhar com textos académicos complexos, além de aprimorar suas habilidades de leitura critica.

Na sequéncia, a tabulagdo e anélise dos dados coletados em planilhas do Excel proporcionaram
um aprendizado pratico sobre organizacao e interpretagdo de informagées. Os estudantes aprenderam
a categorizar dados por relevancia, temética, quantidade de autores, revistas publicadas, universidades
vinculadas e nimero de publicagbes por ano, o que os ajudou a desenvolver um olhar analitico sobre
as informagbes disponiveis. Essa préatica ndo apenas reforcou o conhecimento teérico adquirido, mas
também equipou os estudantes com competéncias quantitativas essenciais para sua futura atuagdo

profissional no campo da contabilidade.

A elaboragao dos resumos cientificos e banners foi um marco importante na formacdo académica
dos estudantes. Os resumos, que foram publicados na plataforma do Siepe (Figura 2), refletem a
capacidade dos estudantes de sintetizar e comunicar resultados de pesquisa de maneira clara e concisa.
Essa atividade ndo apenas serviu como um primeiro passo significativo para sua insercdo no meio
académico, mas também proporcionou uma oportunidade valiosa para os estudantes praticarem suas

habilidades de comunicagdo oral durante a apresentacdo dos banners no evento cientifico.

Figura 2 — Exemplo dos Resumos publicados no Periédico Unoesc — Siepe

ATUACAO DO CONTROLLER NO MERCADO DE TRABALHO: UMA ANALISE DAS PESQUISAS NO PERIODO DE 2014 A
2024

Marcelo Vanz, Glauciane Lira, Vanessa Abatti, Bruna Hude, Kemylli Farinon 235633

I. [4 PDF

Fonte: Siepe, 2024.

Além disso, o processo de correcdo dos resumos ap6s avaliagdo por revisores foi fundamental
para o aprendizado continuo dos estudantes. A experiéncia de receber feedback construtivo ajudou-
os a entender a importdncia da revisdo e aprimoramento constante em suas produgdes académicas.
Muitos estudantes relataram que as sugestoes recebidas foram valiosas para melhorar suas habilidades
de escrita cientifica e apresentagdo visual. O evento, realizado no dia 25 de outubro, foi um momento
culminante da atividade. Os estudantes apresentaram seus banners a um publico diversificado, incluindo

professores, colegas e empresérios da regido (Fotografia 1).
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Fotografia 1 — Apresentacdo dos banners no Siepe no dia 25/10/2024 pelas equipes

Fonte: o autor.

A interagdo com os empresirios e com os proprios estudantes que estavam apresentando
outros trabalhos foi especialmente enriquecedora, pois quando o estudante apresentou seu trabalho
a um publico desconhecido, contribui para o aumento da sua capacidade argumentativa ao ter que
responder aos questionamentos (Fotografia 2). Ao convidé4-los para participar do evento ou visitar seus
estabelecimentos, os estudantes puderam demonstrar como suas pesquisas poderiam contribuir para
o desenvolvimento dos negécios locais. Ao todo, foram recebidos 14 empresérios de diversos ramos.
Esse engajamento ndo apenas ampliou a rede de contatos profissionais dos estudantes, mas também
fortaleceu o vinculo entre a universidade e a comunidade empresarial, evidenciando o papel social da

instituicado.
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Fotografia 2 — Exposicao dos trabalhos aos empresarios locais

Fonte: o autor.

Por fim, a elaboragao do relatério individual da Apex permitiu que cada estudante refletisse sobre
sua experiéncia ao longo do projeto. O relatério incluiu uma contextualizacdo do tema pesquisado,
objetivos claros e justificativas para a escolha do assunto, além do desenvolvimento que contemplava
o resumo publicado e consideragbes finais sobre as aprendizagens obtidas. Essa reflexao finalizou o
processo educativo ao proporcionar aos estudantes uma visdo abrangente sobre sua trajetéria durante

a atividade.

Em suma, os resultados obtidos com essa atividade demonstram que a integracdo entre ensino,
pesquisa e extensdo é ndo apenas vidvel, mas altamente benéfica para a formagdo dos estudantes
em Ciéncias Contdbeis. A experiéncia proporcionou um ambiente rico em aprendizado pratico e
tedrico, preparando os estudantes para enfrentar os desafios do mercado de trabalho com confianca
e competéncia. Além disso, ao promover um impacto positivo na comunidade local por meio da
disseminagdo do conhecimento contdbil, a atividade reforcou o compromisso social da universidade

com seu entorno.

Essa vivéncia ndo apenas enriqueceu o conhecimento académico dos estudantes, mas também
contribuiu para sua formagdo integral como profissionais conscientes e comprometidos com o

desenvolvimento sustentavel da sociedade.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este resumo expandido abordou a experiéncia docente na implementacdo de uma atividade de
pesquisa colaborativa no curso de Ciéncias Contabeis, enfatizando a importancia da integragdo entre
ensino, pesquisa e extensdo na formagdo académica dos estudantes. A proposta foi desenhada para
promover o aprendizado ativo e multidimensional, permitindo que os estudantes desenvolvessem

competéncias essenciais para sua futura atuacdo profissional.
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O objetivo central da atividade foi aprimorar as habilidades de pesquisa, sintese e comunicagdo
oral dos estudantes, ao mesmo tempo em que se buscou fortalecer o vinculo entre a universidade e
a comunidade local. Através da realizagdo de uma pesquisa bibliométrica sobre temas relevantes da
contabilidade gerencial e avancada, os estudantes puderam vivenciar um processo educativo que os

preparou para os desafios do mercado de trabalho.

Os resultados mais relevantes desta experiéncia incluem o significativo desenvolvimento das
habilidades analiticas e de comunicagdo dos estudantes, evidenciado pela elaboracdo de resumos
cientificos e apresentagdo de banners no Simpésio de Iniciagdo Cientifica e Extensdo (Siepe). Além
disso, a interagdo com empresarios locais durante o evento fortaleceu a conexdo entre a academia e
o setor produtivo, demonstrando como a pesquisa pode ter um impacto positivo na comunidade. Os
estudantes relataram uma maior confianga em suas capacidades de apresentagdo e uma compreensao

mais profunda dos temas estudados.

A hipdtese inicial de que a realizagdo da pesquisa bibliométrica poderia ser uma abordagem
eficaz para aprimorar as competéncias dos estudantes foi confirmada. A experiéncia demonstrou que a
articulagdo entre teoria e pratica ndo apenas enriquece o aprendizado académico, mas também prepara
os estudantes para enfrentar os desafios do mercado com uma visdo critica e responsavel. Bem como,
confirma-se a hipdtese da integragdo entre a Universidade e a comunidade, sendo a Unoesc um agente

de conhecimento importante para a regido onde esta inserida.

Os beneficios dessa atividade se estendem além do desenvolvimento individual dos estudantes,
ela também representa um avango significativo para a classe docente e para o ensino de qualidade.
Ao integrar ensino, pesquisa e extensdo, os docentes podem promover um ambiente mais dindmico e
colaborativo. Ainser¢dodosestudantesem fasesintermedidrias da pesquisa e sua exposicdo em semindrios
contribuem para formar profissionais mais bem preparados, capazes de atuar com responsabilidade
social e compromisso ético. Essa abordagem nédo sé enriquece a formagdo académica dos estudantes,

mas também fortalece o papel da universidade como agente transformador na sociedade.

A atividade desenvolvida nao apresentou dificuldades, no entanto a professora precisava ficar
muito atenta ao cronograma dela, pois, como ela ocorreu de 30 de julho a 25 de outubro, e tinham
varias etapas processuais, era importante e fundamental para o estudante, o acompanhamento e
aviso corriqueiro da professora sobre o que o estudante deveria desenvolver em cada momento. Esse
acompanhamento constante da professora durante toda a realizacdo da atividade, ndo sé motivou os

alunos, mas os deixou confiantes para o desenvolvimento dela.

Conclui-se que esta experiéncia reafirma a importancia da integracdo entre ensino, pesquisa e
extensdo como um caminho promissor para a formagao de profissionais competentes e comprometidos

com o desenvolvimento sustentavel da sociedade.
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Xanxere
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ECOTURISMO SUSTENTAVEL E TECNOLOGIAS
EMERGENTES: PROPOSTAS PARA O
DESENVOLVIMENTO REGIONAL EM LAJEADO
GRANDE, SANTA CATARIANA, BRASIL

Anderson Saccol Ferreira!
Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas

RESUMO: Este estudo explora o desenvolvimento sustentavel e a valorizagdo cultural da Rota da
Ovelha e Sabores de Lajeado Grande por meio do ecoturismo. Com foco em fortalecer o turismo local e
desenvolver a sustentabilidade, a pesquisa envolveu estudantes de Arquitetura e Urbanismo e aplicou
uma metodologia baseada nos movimentos de competéncia: diagnéstico, dominio teérico, aplicagdo
pratica e responsabilidade social. Os estudantes elaboram um mapa interativo, personalizado para
melhorar a experiéncia dos visitantes e facilitar a navegacao pela rota. Além disso, propuseram melhorias
em acessibilidade e infraestrutura, como sinalizagdo inclusiva, monitoramento ambiental e tecnologias
de eficiéncia energética, de forma a possibilitar um turismo acessivel e sustentdvel. As intervencoes
planejadas combinam inovacdo e respeito ao contexto local e contribuem para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentével (ODS), principalmente ODS 8, 11 e 13, que abrangem trabalho decente,
cidades sustentdveis e agdo climatica. O estudo oferece um modelo replicavel que alia ecoturismo e
sustentabilidade, para incentivar o desenvolvimento econdémico local e a preservagdo ambiental. Para
os estudantes, o projeto proporcionou uma experiéncia pratica de aprendizado, que integra teoria e
aplicacdo em um contexto real, e possibilita o desenvolvimento de competéncias técnicas, andlise critica
e responsabilidade social.

Palavras-chave: ecoturismo; sustentabilidade; desenvolvimento regional; cidades inteligentes;

tecnologias emergentes.

1 INTRODUCAO

A integragdo entre desenvolvimento sustentavel, turismo e preservacdo cultural é fundamental
para desenvolver roteiros turisticos que valorizem o patriménio local e promovam a inclusdo social.
Tecnologias emergentes, como a Internet das Coisas (IoT) e a realidade aumentada, destacam-se como
ferramentas estratégicas para enriquecer a experiéncia do visitante e otimizar a gestdo dos espagos
(Wu et al., 2024; Cortese et al., 2019). Quando associadas a praticas sustentéveis, essas tecnologias

aumentam a eficiéncia energética, melhoram a acessibilidade e permitem o monitoramento em tempo

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




real, que contribui para uma governanca urbana eficaz em dreas turisticas (Gasé, 2023; Saleem et al.,
2023). Essa abordagem integra-se diretamente aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentével (ODS)

ao possibilitar o desenvolvimento de espagos acessiveis e sustentaveis.

Estudos recentes sobre ecoturismo e sustentabilidade em cidades inteligentes reforcam a
importanciade praticasdeconservagdoambiental einfraestruturainclusiva, queatraem turistasenquanto
protegem o patriménio natural e cultural (Ferndndez-Diaz et al., 2023; Huamantupa-Chuquimaco et
al., 2023). Esse contexto sugere um modelo de desenvolvimento que articula planejamento urbano
e turismo sustentédvel, que possa integrar tecnologia e desenvolvimento regional para maximizar os
impactos positivos. Esse modelo contribui para 0 ODS 8 (Trabalho Decente e Crescimento Econémico),

ao fomentar o ecoturismo como uma alternativa de desenvolvimento econdmico local sustentével.

Oestudotem comoobjetivoinvestigar estratégias para fortalecer oecoturismoeasustentabilidade
na Rota da Ovelha e Sabores de Lajeado Grande, de forma a considerar as potencialidades e limitagoes
locais. Explorou-se o papel das tecnologias emergentes e do planejamento ambiental, com vistas
a estabelecer uma base tedrica robusta e propor intervengdes praticas aplicdveis. A pesquisa foi
conduzida por estudantes da 8% fase do curso de Arquitetura e Urbanismo, no componente curricular
de Planejamento e Desenvolvimento Regional, de forma a permitir o desenvolvimento de competéncias
voltadas para a analise de potencialidades regionais, planejamento urbano e elaboragéo de propostas de

intervencao.

A metodologia adotou os movimentos de competéncia: Diagnéstico e Nivelamento, com
levantamento bibliografico sobre ecoturismo e sustentabilidade na base Scopus; Dominio Tedrico, onde
o uso de aplicativos de inteligéncia artificial (IA) auxiliou na anélise de tecnologias relevantes; e Saber
Fazer, com a aplicacdo do conhecimento em visitas técnicas; culmina no Saber Ser, voltado para a

responsabilidade social e intervengdes sustentaveis.

Este estudo busca contribuir para o desenvolvimento académico e aprimorar as competéncias de
pesquisa e andlise critica dos estudantes por meio da aplicagdo de teorias e metodologias em contextos
praticos. Para a comunidade, as propostas visam aumentar a acessibilidade e sustentabilidade dos
espagos turisticos e promovem a incluséo social. Em termos de desenvolvimento regional, espera-se
que o estudo forneca um modelo replicédvel de planejamento turistico que valorize o contexto local,
de forma a possibilitar o desenvolvimento econdémico sustentavel e preservacdo ambiental da Rota da
Ovelha e Sabores de Lajeado Grande.

2 PROCEDIMENTO METODOLOGICO

A metodologia deste estudo foi estruturada conforme os movimentos de competéncia para
assegurar uma experiéncia de aprendizado pratica. O trabalho iniciou-se com o Movimento Zero:
Diagnéstico e Nivelamento (Unoesc, 2020), onde a area de estudo escolhida foi a Rota da Ovelha e

Sabores de Lajeado Grande. Para nivelar e proporcionar uma compreensao inicial do tema, os estudantes
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realizaram um brainstorming de palavras-chave em inglés, que foram organizadas em strings de pesquisa.
Essas palavras-chave foram aplicadas na base de dados Scopus, em inglés, com o uso de filtros para
artigos recentes de 2023-2024 e para artigos mais antigos de 2007 e 2022, de forma a facilitar a anélise

temporal do tema.

Na busca, foram empregados operadores booleanos OR e AND para conectar as palavras-chave
de forma eficiente. Em seguida, foi realizada a leitura dos resumos e titulos dos artigos encontrados para
identificar abordagens que se alinhassem as necessidades especificas da rota. Esse levantamento inicial

possibilitou nivelar o conhecimento entre os estudantes e estabelecer uma base teérica comum.

No Movimento Um: Dominio Teérico, o foco foi consolidar o conhecimento tedrico dos
estudantes (Unoesc, 2020). Eles foram organizados em oito grupos, dos quais sete dedicaram-se a
propriedades especificas da rota, enquanto um grupo foi encarregado de desenvolver um mapa interativo.
Cada grupo realizou leituras orientadas de textos e foi usado o aplicativo ChatPDE que emprega IA para
auxiliar na compreensao e extragao de informacoes. Nessa etapa, prompts especificos foram elaborados
para direcionar a anélise dos artigos, o que possibilitou a identificagdo do uso de tecnologias, objetivos,
resultados, lacunas de pesquisa e sugestdes para estudos futuros. As informagbes obtidas foram
sistematizadas em fichamentos, o que possibilitou o dominio dos principais conceitos tedricos. As

propriedades foram numeradas de um a sete para assegurar a confidencialidade dos resultados obtidos.

No Movimento Dois: Saber Fazer (Aplicacdo do Conhecimento), os estudantes aplicaram o
conhecimento teérico obtido (Unoesc, 2020). Participaram de uma palestra sobre a Rota da Ovelha e
Sabores de Lajeado Grande, que explorou como a rota ocorre e suas as necessidades das propriedades.
Posteriormente, no dia & de outubro de 2024, realizaram uma visita técnica, onde observaram os desafios
locais e interagiram com os proprietarios. Em sala de aula, as informagdes coletadas durante a visita
foram tabuladas e complementadas com dados secundarios, organizados em um checklist, de forma a

proporcionar uma aplicagao prética e contextualizada do conhecimento teérico adquirido.

O Movimento Trés: Saber Ser (Competéncia Contextualizada e Interdisciplinar) encerrou o
ciclo da metodologia (Unoesc, 2020). Nessa fase, foi construido um mapa interativo e desenvolvidas
propostas de intervencdo em infraestrutura e paisagistica, com énfase em solugbes de baixo custo e
impacto ambiental positivo. Para ampliar o engajamento da comunidade, os estudantes gravaram

videos com suas propostas, de forma a promover transparéncia e facilitar o acesso aos resultados.

Ao término da atividade, os projetos foram entregues formalmente aos proprietdrios das
propriedadesdarota, deformaacompletarociclode umaexperiénciaacadémicaaplicadaeinterdisciplinar.
A metodologia conecta-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), especialmente nos
ODS 9 (Indtstria, Inovagao e Infraestrutura) e ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentdveis). O uso
de solucdes de baixo custo e impacto ambiental positivo também reforca o ODS 13 (Agdo Contra a

Mudanga Global do Clima) para proporcionar praticas sustentaveis no desenvolvimento regional.
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3 DESENVOLVIMENTO

3.1 MOVIMENTO ZERO E UM DA COMPETENCIA: DIAGNOSTICO,
NIVELAMENTO E DOMINIO TEORICO

A atividade foi organizada para contribuir com o Movimento Zero e Um da Competéncia:
Diagnéstico, Nivelamento e Dominio Tedrico, onde os estudantes foram divididos em grupos, cada
um com um foco especifico relacionado ao desenvolvimento urbano, turismo sustentével e cidades
inteligentes. A partir de leituras e pesquisa na base de dados Scopus, os estudantes abordaram temas
como ecoturismo, acessibilidade, sustentabilidade e inovacdo tecnolégica em ambientes urbanos, de
forma a fundamentar suas analises em artigos cientificos atuais, de alto impacto e com reconhecimento

global.

O Grupo 1 utilizou as palavras-chave (smart citiesOR sustainability OR urban infrastructure OR
governance) AND (information and communication technologies) para explorar o uso de plataformas digitais
e loT na governanga urbana e participagdo cidada. As tecnologias digitais como IoT e IA revelaram-se
eficazes no monitoramento de infraestrutura e otimizagdo do planejamento participativo, que possa
enriquecer a experiéncia urbana (Cortese et al., 2019; Sabatini-Marques et al., 2020; Wu et al., 2024;
Othengrafen et al., 2024).

O Grupo 2 focou em turismo inclusivo com as palavras-chave (tourism OR smart tourism OR
physical disability OR visual impairment OR accessibility OR inclusive infrastructure OR inclusion) AND (smart
cities). Estudos indicaram que tecnologias como realidade aumentada e recomendagbes personalizadas
aumentam a satisfacdo e acessibilidade dos turistas, especialmente aqueles com deficiéncia que possam

possibilitar destinos inclusivos e sustentaveis (Ferndndez-Diaz et al., 2023; Hien; Trang, 2024).

O Grupo 3 utilizou palavras-chave como (tourism OR smart cities OR Sustainability OR inclusion
OR sustainable development OR ecological routes) AND (“ecological tourism”) para examinar o ecoturismo.
Os resultados destacaram a importdncia de préticas de conservacao e gestao de biodiversidade em locais
como o Cuihu Wetland Fark e o Vale de Cusco, de forma a valorizar o turismo ecolégico e a preservagao

cultural (Sunet al., 2019; Huamantupa-Chuquimaco et al., 2023).

O Grupo 4 pesquisou inovagoes culturais e tecnolégicas com (Cultural Heritage OR Sustainability
OR Sustainable Development) AND (Innovation OR Information and Communication Technologies) AND
(Smart Cities). Este grupo propds a preservagao cultural integrada ao planejamento urbano e a adogéo
de sistemas de gerenciamento de energia para cidades inteligentes (Gasé, 2023; Saleem et al., 2023; Mui,
2022; Andrade et al., 2022).

O Grupo 5 investigou a aplicagdo de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo - TICs para
melhorar a acessibilidade e a experiéncia turistica em cidades inteligentes. Usou-se as palavras-chave
como (Tourism OR tourist city OR urban development OR infrastructure OR sustainability AND smart cities).

No caso de Florianépolis (SC), rotas de inovagdo integradas entre setores impulsionam o turismo
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sustentédvel (Cortese er al., 2019; Sabatini-Marques et al., 2020). Na Figura 1, é possivel compreender a

busca realizada na base de dados.

Figura 1 — Busca nas bases de dados da Scopus
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Fonte: o autor.

O Grupo 6 focou no turismo esportivo com (sports tourism OR sport OR sporting event OR football
OR sports architecture) AND (smart city). Estudos exploraram o uso de redes sociais e de Software-Defined
Networking - SDN para aprimorar a infraestrutura e gestdo de grandes eventos esportivos, de forma
a promover a inclusdo e melhor uso de recursos urbanos (Pérez-delHoyo et al., 2020; Zhang & Zhao,

2020).

Por fim, o Grupo 7 abordou tecnologias digitais e planejamento para ecoturismo sustentavel
com um grupo de palavras-chaves: ((tourism OR tourist city OR travel OR tourist spot) AND (smart cities
OR smart city OR technology OR information OR automation) AND (sustainability OR trees OR pollution
OR smoke OR landscaping OR flowers OR forests)). A anélise destacou a necessidade de digitalizagdo
e sustentabilidade em cidades como Jacarta (capital da Indonésia) e em regides rurais na India que
possam possibilitar o ecoturismo e conscientizagdo ambiental (Akbar et al., 2024; Chai-Arayalert, 2020;
Chanda et al., 2023; Liu et al., 2024).

Os resultados alcangados até este momento no movimento zero e um mostram uma
convergéncia em torno dos temas de sustentabilidade urbana, inclusdo e acessibilidade, e inovagao
tecnoldgica, importantes para cidades inteligentes e turismo sustentavel. Todos os grupos destacaram
a importancia de praticas sustentaveis que protejam o ambiente e valorizem o patriménio cultural, por
meio do ecoturismo, de forma a direcionar a conservagio de recursos naturais e biodiversidade em locais

de alto valor ambiental e cultural.

Além disso, inclusdo social e acessibilidade foram enfatizadas como elementos essenciais
para tornar destinos turisticos e espagos urbanos mais atraentes e acessiveis para todos, que incluem
pessoas com deficiéncia, de forma a utilizar ferramentas como interfaces digitais acessiveis e realidade
aumentada para melhorar a experiéncia dos visitantes e reforcar o compromisso das cidades com a

equidade.
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Os resultados do Movimento Zero e Um mostram que todos os grupos alinharam suas anélises
aos ODS 9, 11 e 13. © ODS 9 foi abordado por meio da implementagdo de IoT, IA e TICs para fortalecer
infraestruturas resilientes e inovadoras (Grupos 1, 4 e 5). O ODS 11, focado na inclusdo urbana,
apareceu nas propostas de acessibilidade e integracdo de tecnologias digitais para proporcionar cidades
mais acessiveis a todos, o que inclui eventos esportivos e turismo inclusivo (Grupos 1, 2, 5 e 6). O ODS
13, que busca agdo climética, foi contemplado nas préticas de ecoturismo e conservagdo ambiental em
areas sensiveis, destacadas nos Grupos 3 e 7. Esses pontos em comum reforgam a visdo de uma cidade

inteligente que alia sustentabilidade, inclusdo e inovagéo.

3.2 MOVIMENTO DOIS DA COMPETENCIA: SABER FAZER

A segunda etapa envolveu o levantamento técnico dos locais investigados, com propostas de
melhoria elaboradas pelo grupo de pesquisa. Foi aplicado o movimento dois da competéncia o saber
fazer. Esse movimento destaca a habilidade pratica de analisar, diagnosticar e propor intervencoes
embasadas em conhecimentos tedricos e tecnoldgicos, de forma a aprimorar a experiéncia dos visitantes.
As estratégias propostas integram tecnologias de cidades inteligentes e solugdes de ecoturismo, como

monitoramento em tempo real, sistemas de acessibilidade digital e otimiza¢do ambiental.

Para realizar as propostas foi realizada uma palestra com o municipio com o objetivo de
compreender a rota turistica e identificar os principais desafios enfrentados pelos envolvidos. Durante
essa palestra, duas necessidades foram destacadas, o desenvolvimento do paisagistico que valoriza
a identidade local e a criagdo de um mapa informativo que facilite a localizagdo e o deslocamento
dos visitantes entre os pontos da rota. Posteriormente, os estudantes realizaram visitas técnicas aos
produtores locais, divididos em grupos, para conversar diretamente com os proprietarios das propriedades
turisticas. Esse contato direto possibilitou uma compreensao detalhada e contextualizada da realidade
local. A partir das informacoes coletadas, os estudantes desenvolveram propostas de intervencdo

especificas, com melhorias no paisagismo e infraestrutura dos espagos.

As propostas de intervencgdo, baseadas em diagndsticos técnicos e principios de sustentabilidade,
sdo apresentadas neste trabalho de forma detalhada. Cada grupo buscou equilibrar o respeito pela
identidade cultural dos locais com inovagbes que contribuam para o fortalecimento do turismo
sustentével na regido, de forma a promover a valorizagdo da cultura local e melhorar as condi¢oes de
acessibilidade e sinalizacdo dos espacos. Na Figura 2, observa-se os estudantes durante o levantamento

técnico, atividade que possibilitou a construgao das propostas para cada uma das propriedades analisadas.
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Figura 2 — Visita técnica dos grupos

Fonte: o autor.

No local analisado pelo Grupo 1 (Figura 3A), destacaram-se vérias caracteristicas positivas,
que indicam o potencial para incorporar tecnologias que elevem a experiéncia e a sustentabilidade
do ambiente. O local possui uma infraestrutura auténtica, enraizada em tradi¢oes familiares, onde a
narrativa do processo produtivo da cachaga, desde a selecdo das matérias-primas até o engarrafamento,
estabelece uma conexao com os visitantes. A drea de descanso, com sugestdes de melhorias, j& contribui
para o relaxamento e a socializagdo, intensifica a imersdo sensorial por meio da degustacdo dos
produtos. A incorporacdo de tecnologias de cidade inteligente e sustentabilidade pode enriquecer o
cendrio. Sabatini-Marques et al. (2020) destacam que a infraestrutura inteligente aprimora a eficiéncia e
acessibilidade, enquanto sensores de controle ambiental, para monitoramento da qualidade do ar e ruido,
proporcionam maior conforto aos visitantes. Essas inovagdes proporcionam um turismo sustentével ao

integrar tecnologias acessiveis que valorizam o contexto cultural local (Corbari et al., 2019).

O local investigado pelo Grupo 2 (Figura 3B) apresenta uma infraestrutura funcional com
potenciais de aprimoramento para otimizar a experiéncia dos visitantes. O ambiente oferece acomodagoes
confortéveis, com banheira de hidromassagem e cozinha equipada, que proporciona um clima privativo
e aconchegante, ideal para pequenos grupos. Visitantes elogiam a hospitalidade e o cenério tranquilo,
que confere ao local a reputagdo de reftigio ideal para relaxamento. Melhorias recomendadas incluem
um sistema de drenagem, pavimentagdo no estacionamento e novas atividades ou oficinas, que
ampliaram o apelo do local. A adogdo de tecnologias, como realidade aumentada para sinalizagdo e IoT
para monitoramento e eficiéncia energética, contribuiria para tornar o local mais sustentavel e alinhado
as expectativas dos turistas contemporaneos. Tecnologias de acessibilidade digital, como aplicativos
moveis com informagdes em tempo real, sdo importantes para possibilitar inclusdo e interacdo mais

completa com o espaco (Ferndndez-Diaz et al., 2023). A aplicagdo de tecnologias como sensores para
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monitoramento ambiental e realidade aumentada pode otimizar a experiéncia dos visitantes e ampliar

o engajamento e a percepgao de valor (Hien; Trang, 2024).

A analise do local pelo grupo 3 (Figura 3C) revela uma infraestrutura que oferece uma experiéncia
acolhedora e ristica, integrada ao ambiente natural. Atividades como o café colonial e trilhas ecolégicas
permitem contato direto com a natureza, aspectos altamente valorizados pelos visitantes pela qualidade
das refei¢bes e ambiente tranquilo. Contudo, limitagdes foram observadas quanto a sinalizagdo e
organizacdo do estacionamento, o que pode dificultar o fluxo de visitantes. Melhorias recomendadas
incluem a instalacdo de sinalizagdo interna e adaptacdes para acessibilidade. A infraestrutura adequada
e acOes educativas em ecoturismo valorizam o ambiente natural e a satisfacdo dos visitantes (Sousa;

Aquino, 2007).

Olocal analisado pelo grupo 4 (Figura 3D) destaca-se pela infraestrutura de acesso e pelas atragoes
oferecidas. O acesso pavimentado pela SC-156 proporciona um trajeto seguro, enquanto a estrada
interna cascalhada facilita o trafego de veiculos de grande porte. O amplo estacionamento demonstra
comprometimento com a inclusdo, com rampas e banheiros adaptados. A sinalizagdo externa clara
auxilia na orientagdo dos visitantes e amplia a experiéncia. A principal atragdo, o rodizio de pizzas,
junto aos balangos que proporcionam vistas ao p6r do sol, cria momentos de descontragdo e contato
com a paisagem, de forma a enriquecer a experiéncia gastronémica e rural. A aplicagdo de tecnologias
como gestdo energética eficiente e automacao de processos por meio da IoT, pode otimizar o consumo
de energia e melhorar a experiéncia dos visitantes (Saleem et al., 2023). Tecnologias sustentaveis, como
sensores de controle e monitoramento, contribuem para o gerenciamento de energia e a responsabilidade
ecolégica (Gaso, 2023).

Figura 3 — Locais analisados pelos grupos
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Fonte: o autor.
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O local analisado pelo grupo 5 (Figura 3E), na Rota Turistica da Ovelha, oferece uma experiéncia
auténtica de turismo rural, que integra a produgdo de derivados de leite de ovelha com atividades
interativas com animais, e proporciona um ambiente imersivo e educativo. A infraestrutura de acesso
razoéavel e o estacionamento amplo, mas sem demarcagdo e que podem impactar a organizagdo em
periodos de grande fluxo. A introducdo de tecnologias como IoT e IA para monitoramento e gestao
de fluxos poderia otimizar a experiéncia, de forma a facilitar a circulacdo e proporcionar uma
organizacdo eficiente. O uso de IoT para controle de acessos e manutengdo preditiva eleva a seguranca

e sustentabilidade da propriedade (Sabatini-Marques et al., 2020; Wu et al., 2024).

O grupo 6 (Figura 3F) investigou um exemplo auténtico de turismo rural, com producio artesanal
de queijos e salames e atividades como pesca e passeios de ponei. A infraestrutura conta com areas de
descanso e alimentagio, mas melhorias em acessibilidade, sinalizacdo e estacionamento sdo recomendadas.
Tecnologias como IoT para monitoramento do fluxo de visitantes e plataformas digitais para divulgagdo
e marketing poderiam otimizar a experiéncia, de forma a facilitar a organizagdo em periodos de maior
demanda (Pérez, 2020; Song, 2024). Tecnologias de monitoramento inteligente e integracdo de dados
aperfeigoaram a experiéncia dos visitantes. IoT e redes definidas por Software-Defined Networking (SDN)
permitiriam a coleta e gestdo em tempo real de informagdes sobre o fluxo de visitantes e condigdes de

acessibilidade, que possibilitam aumentar a seguranca do local (Zhang; Zhao, 2020).

No local investigado pelo grupo 7 (Figura 3G), aspectos positivos incluem integragdo com
a natureza e cuidado paisagistico, com vegetacdo que promove um ambiente acolhedor e estético.
O paisagismo com gramado esmeralda e brita favorece uma conexdo visual com o entorno rural, e a
inclusdo de arvores nativas, como o jacarandé-paulista, refor¢a o compromisso ambiental. Tecnologias
integradas, como IoT para monitoramento em tempo real e BIM para planejamento de infraestrutura,
otimizam a organizagdo e acessibilidade (Liu er al., 2024). Aplicativos de ecoturismo inteligente focados

em aprendizado e sustentabilidade podem fortalecer a conscientizacdo ambiental (Chai-Arayalert, 2020).

As contribuicdes dos grupos evidenciam uma convergéncia de estratégias voltadas para o
aprimoramento sustentdvel e a experiéncia enriquecedora do visitante em cada local investigado.
A aplicagdo de tecnologias de cidade inteligente, como a loT, e a implementagdo de recursos para
acessibilidade e eficiéncia energética foram pontos comuns que resultaram em propostas inovadoras e
praticas. Além disso, os grupos demonstraram um compromisso com a valorizagdo do contexto cultural

e ambiental, de forma a integrar solucoes que respeitam e fortalecem a identidade local.

As propostas dos grupos se alinham aos ODS 9, 11 e 13, de forma a promover a inovagdo,
acessibilidade e sustentabilidade. O Grupo 1 e o Grupo 4 sugeriram o uso de IoT e IA para monitorar
infraestrutura e otimizar eficiéncia energética, o que fortalece o ODS 9. Em relacdo ao ODS 11, os
Grupos 2, 5 e 6 propuseram melhorias em acessibilidade digital, sinalizagdo inclusiva e infraestrutura,
que possibilitam um turismo mais acessivel. Para o ODS 13, os Grupos 3 e 7 enfatizaram préticas de
conservagdo ambiental e paisagismo sustentavel com vegetagdo nativa, e promovem o ecoturismo e

conscientizagdo ambiental.
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3.3 MOVIMENTO TRES DA COMPETENCIA: SABER SER

Os projetos de paisagismo analisados evidenciam intervengdes que combinam estética,
funcionalidade e uma escolha criteriosa de espécies vegetais para cada ambiente, alinhadas com o
Movimento Trés da Competéncia: Saber Ser, que integra valores de preservagdo ambiental e consciéncia
tecnolégica. No projeto do Grupo 1, observa-se o uso de espécies como ipé-amarelo, azaleias e palmeira-
real, que, integradas a um pergolado de madeira, conferem ao espaco um ambiente acolhedor e natural.
A estrutura e o pértico na entrada valorizam a identidade local, enquanto o estacionamento sinalizado

oferece funcionalidade e acessibilidade aos visitantes.

J& no projeto do Grupo 2, Figura 4A, o paisagismo é elaborado com ipé-branco, lavanda, agave
attenuata e jeriva, que cria um jardim que equilibra espécies nativas. As intervencdes incluem um
pergolado de madeira no estacionamento, um balango com vista para o p6r do sol, e uma area de fire pit
(Lareiras Ecolégicas), espagos que proporcionam sombra, altura e contraste visual, de forma a oferecer
um ambiente de convivéncia agradavel. No projeto do Grupo 3, a selegdo de espécies como palmeira
imperial, trapoeraba-roxa, buxinho, agave attenuata e lirfope resultou em um espago para fogueira com
bordas de tijolos refratérios, caminhos pavimentados e vegetacdo ao redor. Além disso, propdem-se
fechar ao redor da piscina com pedras e vegetacdo de forma garantir privacidade e agregar beleza ao

ambiente.

Figura 4 — Propostas de intervengéo resultados dos Grupos 2 e 4

Fonte: o autor.

O projeto do Grupo 4, Figura 4B, destaca-se pela utilizacdo de ipé-amarelo, platano, grapia,
canafistula, pingo de ouro e lavanda. As interven¢des incluem decks elevados, cercamentos e iluminagao,
de forma a manter drvores nativas e plantas ornamentais e medicinais, como alecrim e hortela, o que
possibilita um espago integrado com a natureza e funcional para os visitantes. O Grupo 5 propde um
paisagismo ornamental com horténsia, buxinho, palmeira rabo de raposa, caléndula, estrelicia e ipé-

amarelo. Este projeto prioriza canteiros e bordaduras com plantas nativas e ornamentais. O buxinho é
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utilizado como demarcador de caminho, enquanto a caléndula e a estrelicia que atraem polinizadores,

de forma a fortalecer a vida e cor ao jardim.

O Grupo 6 desenvolveu um paisagismo com lavanda, agapanto branco, grama-preta-ana e
laranjeira. As intervengoes incluem caminhos em deck de madeira até o agude, uma area de fire pit para
socializagdo e mesas e cadeiras a beira do agude com guarda-séis para sombreamento, para oferecer
um espago relaxante e acessivel aos visitantes. No projeto do Grupo 7, as espécies escolhidas incluem

horténsias, palmeira-sagu, pettnias, jacaranda-paulista, agave attenuata e palmeira real.

A proposta integra grama esmeralda e brita para facilitar a circulagdo, além de horténsias e
palmeiras que embelezam o ambiente e demandam baixa manutengdo. Cada projeto é fundamentado
em um levantamento detalhado dos autores e tecnologias, culminando em propostas que integram o
viés tecnolégico e ambiental. Esse enfoque pratico e acessivel facilita a implementagdo nas propriedades
e promove a sustentabilidade, com o uso consciente de espécies nativas e exdticas que maximizam o

bem-estar dos usudrios e enriquecem a biodiversidade local.

O mapa interativo da Rota das Ovelhas e dos Sabores de Lajeado Grande, disponivel na plataforma
Umap OpenStreetMap, na Figura 5 complementa essas propostas ao oferecer uma ferramenta digital

acessivel, que auxilia na exploragdo de pontos turisticos e atividades regionais.

Figura 5 — Mapa interativo da Rota das Ovelhas e dos Sabores de Lajeado Grande

Fonte: Grunitzki (2024).

Esse mapa incluicamadasinformativas que representam propriedades rurais, dreas de preservagéo
natural e locais culturais, com filtros de categorias para personalizar a experiéncia de acordo com
interesses como gastronomia, turismo de aventura e histéria. A navegacdo em tempo real e a escolha
entre diferentes estilos de visualizacdo (mapa de satélite ou com relevo) facilitam o planejamento de

trilhas e passeios, de forma a possibilitar uma interagdo pratica e inovadora com o ambiente.
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As apresentagoes das propostas de intervengao, os relatérios técnicos e os projetos de paisagismo
foram compartilhados com a comunidade por meio de videos no YouTube, com links especificos
direcionados a cada propriedade da Rota da Ovelha e Sabores de Lajeado Grande. Esse formato facilitou
o didlogo entre os estudantes e a comunidade, o que permitiu que os proprietarios e outros interessados

acessassem as informagoes de forma pratica e visual, a qualquer momento e lugar.

A utilizacdo do YouTube como ferramenta de comunicagao possibilitou uma maior transparéncia
de forma a promover a devolutiva direto das partes envolvidas e reforcar a conexdo entre a teoria
académica e as necessidades reais da comunidade local. Além disso, essas intervencdes ressaltam a
importancia de um Saber Ser consciente e responsével, onde o desenvolvimento paisagistico respeita o
contexto ambiental e se adapta as necessidades das comunidades locais, com solugdes tecnolégicas que

favorecem a acessibilidade e a integragdo com a natureza.

3.4 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A discussdo dos resultados obtidos revela o sucesso da metodologia aplicada para desenvolver
as competéncias técnicas e o engajamento dos estudantes com a pesquisa, o uso de bases de dados
internacionais e o incentivo a leitura em inglés. Ao longo dos movimentos da competéncia, os estudantes
puderam explorar habilidades analiticas, tedricas e praticas, que possibilitaram um aprendizado
dindmico e multidimensional. A atividade buscou, aplicar os conceitos tedricos no campo prético,
fomentar o interesse pela pesquisa académica através do uso da base de dados Scopus, que possibilitou
o acesso a estudos de alto impacto e relevancia global. O uso de artigos em inglés ampliou o vocabulério
e a compreensdo da lingua e introduziu os estudantes a terminologia técnica internacional, essencial

para sua formagdo em uma é4rea cada vez mais globalizada.

Outro ponto central foi o estimulo ao desenvolvimento regional, uma vez que a Rota da
Ovelha e Sabores de Lajeado Grande ofereceu um espago real para aplicar e observar solucoes de baixo
custo e impacto positivo na comunidade. Os estudantes puderam experimentar in loco os desafios,
potencialidades para desenvolver sugestdes que respeitam o contexto cultural e ambiental do local. As
solugbes propostas, embora fundamentadas em um estudo académico, possuem alta aplicabilidade na

pratica e podem ser implementadas com recursos acessiveis, que beneficiam a comunidade.

O desenvolvimento do mapa interativo foi um dos resultados inovadores e altamente aplicéveis.
Esse recurso digital permite uma experiéncia interativa, diferenciada da rota ao oferecer uma ferramenta
acessivel e funcional para visitantes. O mapa integra pontos turisticos, areas naturais e culturais, e
filtros de interesses, de forma a favorecer o planejamento de visitas e atividades de forma personalizada

e atrativa.

Dentre as dificuldades encontradas, destaca-se a complexidade em conectar diretamente a
teoria dos artigos com as observagdes feitas nas visitas técnicas. Mesmo com o auxilio de ferramentas

de inteligéncia artificial, essa tarefa exigiu um esforco analitico significativo dos estudantes, que
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precisavam ajustar conceitos tedricos as realidades observadas. Contudo, essa dificuldade se traduziu
em um aprendizado, pois estimula o pensamento critico e a adaptagdo do conhecimento tedrico para
contextos especificos, uma habilidade essencial para futuros profissionais na drea de arquitetura e
urbanismo. Além da contribui¢do académica, essa atividade estabelece uma ligagdo com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especialmente os ODS 8, 11 e 13 ao incentivar o desenvolvimento
de solucoes de baixo custo e impacto positivo, a iniciativa promove o crescimento econdémico inclusivo
e sustentavel na regido. O projeto valoriza a criacdo de espagos e comunidades acessiveis, de forma a

aprimorar a qualidade de vida e a inclusao local.

A atividade cumpriu seu objetivo de desenvolver as competéncias dos estudantes, promover
a pesquisa e o uso de novas tecnologias e incentivar o interesse pelo desenvolvimento regional. Ao
conectar teoria e pratica, os estudantes aprimoraram suas habilidades profissionais e contribuiram para

a comunidade, de forma a propor intervengdes que respeitam e valorizam o ambiente e a cultura local.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados deste estudo mostram a eficidcia dos movimentos de competéncia, com o
diagnéstico, dominio tedrico e aplicacdo prética para fortalecer o ecoturismo e o desenvolvimento
sustentavel na Rota da Ovelha e Sabores de Lajeado Grande. Esses resultados revelam a viabilidade de
praticas tecnoldgicas e inovadoras que enriquecem a interagdo entre visitantes e o ambiente natural e

cultural com a identidade local e aumentam o engajamento comunitério.

Para os municipios, o estudo apresenta caminhos praticos para impulsionar o turismo sustentavel
com intervencoes de baixo custo e alto impacto. Para a comunidade e propriedades envolvidas, as
intervengoes propdem melhorias em acessibilidade e experiéncia do visitante, de forma a proporcionar
a sustentabilidade e inclusdo. Em termos regionais, as propostas favorecem um desenvolvimento

integrado, e incentiva o crescimento econdémico, cultural e ambiental.

Para os estudantes, o estudo proporcionou uma experiéncia educacional que alia teoria e pratica,
com um aprendizado contextualizado. Este estudo traz inovagdo ao integrar tecnologias como IoT,
plataformas digitais e realidade aumentada para o turismo sustentével e acessibilidade. A criacdo de um
mapa interativo especifico para a rota, com funcionalidades personalizadas, representa um avango na

exploragdo e planejamento de experiéncias turisticas.

O estudo constatou que: a tecnologia digital otimiza a gestdo de rotas turisticas, e aumenta
a acessibilidade e sustentabilidade; préticas sustentdveis que valorizam o contexto ambiental e
cultural local séo essenciais para a identidade e atratividade das rotas de ecoturismo; inclusdo social e
acessibilidade tornam os espagos mais democraticos e atrativos; e o uso de artigos em inglés ampliou o

conhecimento académico dos estudantes, o que os conecta com as referéncias globais.

Este estudo contribui ao propor um modelo replicavel de desenvolvimento turistico sustentavel

para outras rotas e localidades. Além disso, integra ferramentas tecnoldgicas e metodologias de
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competéncia no ensino, alinhado com teoria e prética incentivam a pesquisa e o desenvolvimento
regional. Entre as limitages, destaca-se a dificuldade de correlacionar diretamente a teoria dos artigos
com as condigbes especificas das propriedades visitadas. O uso de IA auxiliou na anélise dos artigos,
mas ndo eliminou a complexidade de adaptar conceitos globais ao contexto local, o que exigiu esforgo

interpretativo dos estudantes.

Para estudos futuros, recomenda-se que as propriedades turisticas implementem gradualmente
as tecnologias sugeridas, como sistemas de loT e plataformas digitais. Em termos metodolégicos,
sugere-se aprimorar a aplicacdo préatica com os estudantes ao incluir etapas de analise critica e simulagao
das intervencoes propostas, de forma a fortalecer a correlagio entre teoria e pratica e desenvolver a
capacidade de adaptagdo do conhecimento tedrico a contextos locais e especificos. Essa abordagem
enriquecerd a experiéncia educacional e incentivara a aplicagdo pratica das competéncias desenvolvidas

em ambientes reais.
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PLATAFORMAS DE APRENDIZAGEM: E-LEARNING E
APRENDIZAGEM UNOESC

Jacson Luiz Matte!

Relato de experiéncia em pratica inovadora em pesquisa e/ou extensado da Area das Ciéncias

Exatas e Tecnolbgicas

RESUMO: O relato descreve a implementagdo de duas plataformas educacionais inovadoras
desenvolvidas pela Unoesc: a E-learning Unoesc e a Aprendizagem Unoesc. A primeira foi projetada
para atender alunos do ensino superior, abrangendo cursos técnicos, de graduagdo e pés-graduagdo,
com destaque para iniciativas como o curso “LaTeX com Overleaf para Artigos”. J& a segunda se
focou na preparacdo de estudantes do ensino médio para o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem),
promovendo simulados e préticas pedagdgicas inclusivas. Ambas as plataformas utilizaram o Moodle
como sistema de gestdo de aprendizado, permitindo a personalizacdo e automagéo de trilhas pedagdgicas,
além de integrar metodologias ativas. O projeto foi liderado pelo Prof. Jacson Luiz Matte, responsavel
por desenvolver, customizar, dar suporte a professores e criar estratégias pedagdgicas. O impacto foi
significativo, beneficiando mais de 2.000 estudantes e capacitando educadores para o uso de tecnologia
na educacdo, promovendo a inclusdo e democratizacdo do conhecimento.

Palavras-chave: Moodle; LMS; ensino hibrido; tecnologia educacional.

1 INTRODUCAO

O avango das tecnologias educacionais tem transformado o ensino, superando barreiras
geograficas e promovendo inclusdo. A necessidade de flexibilizagdo na educacgdo tornou-se ainda mais
evidente durante a pandemia de Covid-19. O ensino remoto rapidamente se tornou uma alternativa
para garantir a continuidade da educagédo, revelando a importancia de plataformas online e recursos

digitais que apoiem tanto o ensino quanto a aprendizagem.

Este relato explora a criagdo das plataformas E-learning Unoesc e Aprendizagem Unoesc, que,
embora tenham focos distintos, compartilham a missédo de facilitar o acesso a educagdo e promover
praticas pedagogicas inovadoras. A E-learning Unoesc é voltada para o ensino superior, permitindo que os
alunos acessem cursos em diversas areas, enquanto a Aprendizagem Unoesc se concentra na preparagao
dos alunos do ensino médio para o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem). Nesta abordagem, o uso
do Moodle como sistema de gestdo de aprendizado se torna fundamental, permitindo a construcdo de

um ambiente virtual rico e interativo que dinamiza a experiéncia educacional.

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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1.1 OBJETIVOS

Os principais objetivos deste relato séo:

a) Analisar a implementagdo das plataformas E-learning Unoesc e Aprendizagem Unoesc,

destacando seus processos e metodologias.

b) Avaliar o impacto dessas plataformas na formacdo dos alunos e na préatica pedagdgica dos

educadores envolvidos.

c) Discutir o papel das tecnologias educacionais na democratizagdo do conhecimento e na

inclusdo social.

d) Estabelecer conexdes entre a experiéncia pratica e as teorias educacionais contemporaneas.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 EDUCACAO A DISTANCIA

A Educacéo a Distancia (EAD) é uma das principais modalidades de educagdo no Brasil, em um
contexto onde a acessibilidade e flexibilidade sdo fatores determinantes para o aprendizado. Desde o
inicio dos anos 2000, o EAD vem mostrando crescimento continuo, refletindo a busca por uma educagao
que alcance mais regides do pais, com foco em estudantes que, por diversos motivos, ndo desfrutam de

facil acesso a institui¢oes de ensino presencial de qualidade.

De acordo com o Censo da Educagdo Superior de 2023, divulgado pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), a modalidade a distancia jé& representa 66,4%
dos ingressos em cursos de graduagdo no pais, superando os cursos presenciais na rede privada. Esse
aumento estéd diretamente relacionado a expansao das plataformas digitais e ao desenvolvimento de
novas tecnologias que possibilitam um aprendizado remoto mais eficaz. Além disso, um fator que
se deve levar em consideragdo para essa expansdo é o custo envolvido em cursos presenciais, que
muitas vezes inclui gastos significativos com deslocamento e, principalmente, com mensalidades mais
elevadas em institui¢des privadas. O EAD, por sua natureza, oferece uma alternativa mais acessivel
financeiramente, permitindo que estudantes de diferentes regides e condi¢des econémicas possam

acessar a educagdo superior com mais facilidade.

Além disso, o fortalecimento da educagdo a distancia é impulsionado por politicas ptblicas que
garantem a inclusdo de estudantes de baixa renda. O Programa Universidade para Todos (Prouni) e o
Fundo de Financiamento Estudantil (Fies) desempenham um papel importante na elevagao das taxas

de conclusao de cursos de graduagdo, tanto em modalidades presenciais quanto a distancia. Segundo o

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




Censo da Educagao Superior, os estudantes beneficiados pelo Prouni tiveram uma taxa de concluséo de
58% em 2023, enquanto os que utilizam o Fies alcangaram 49%, demonstrando a importancia dessas

politicas na manutencdo dos alunos no ensino superior.

2.1 O MOODLE COMO FERRAMENTA DE APRENDIZADO

O Moodle, uma das plataformas de LMS mais utilizadas globalmente, é conhecido por sua
flexibilidade e capacidade de adaptacdo as necessidades dos educadores e alunos. Ao permitir a criacdo de
cursos personalizados e a integragdo de ferramentas multimodais, o Moodle promove um aprendizado
colaborativo e ativo. A capacidade do Moodle de integrar féruns, quizzes interativos, wikis e atividades
praticas em um Unico ambiente de aprendizagem torna-se um diferencial significativo (Gonzalez-
Donoso et al., 2024).

A personalizagdo da experiéncia de aprendizagem ¢é outro fator crucial, pois os alunos podem
trilhar seus préprios caminhos de aprendizado com base em preferéncias individuais e necessidades
especificas. Fatima et al. (2024) destacam que o uso de LMS como o Moodle favorece préticas
educacionais centradas no aluno, pois permite a monitorizagdo continua do seu progresso e a realizagdo
de avaliagbes formativas. Com isso, os educadores conseguem identificar pontos fortes e fracos dos

alunos rapidamente, ajustando suas estratégias de ensino de acordo.

2.2 INCLUSAO E ACESSIBILIDADE

Além das inovagbes pedagdgicas, a questdo da inclusdo e acessibilidade no ambiente educacional
contemporaneo é fundamental. O conceito de inclusdo educacional abrange a necessidade de garantir
que todos os alunos, independentemente de suas condigbes sociais, econdmicas ou fisicas, tenham

acesso ao conhecimento e possam participar efetivamente do processo de aprendizagem.

O Moodle, com seus recursos como legendas em videos, suporte a diferentes dispositivos e
uma interface adaptavel que considera a facilidade de uso, se destaca como uma ferramenta poderosa
para promover a inclusdo (Panda, 2024). Além disso, a formagdo adequada de educadores no uso de
tecnologias educacionais é crucial para garantir que as plataformas sejam utilizadas de maneira eficaz e

que as necessidades de todos os alunos sejam atendidas.

De acordo com a Unesco (2021), sistemas de ensino que incorporam tecnologias inclusivas néo
apenas reduzem a desigualdade educacional, mas também melhoram o desempenho académico de todos
os alunos. O papel do educador, portanto, se transforma em mediador que conecta essas ferramentas ao
processo de ensino e aprendizado, garantindo a todos os alunos a possibilidade de atingir seu potencial

maximo.
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3 RELATO DA ATIVIDADE

3.1 PLATAFORMA E-LEARNING

A plataforma E-learning Unoesc concentrou-se no ensino superior, sendo utilizada por mais
de 1.226 usudrios e disponibiliza 25 cursos conforme Figura 1 com dados da tela do Adminstrador
extraldos em 03/12/2024, que sdo utilizados em cursos de graduacdo, mestrado e doutorado. O curso
“LaTeX com Overleaf para Artigos”, criado para auxiliar na producédo de trabalhos académicos, tornou-
se um dos mais populares, especialmente entre alunos de Engenharia de Computagdo e Sistemas de
Informacéo. Sendo que, neste segundo semestre de 2024, a maioria dos alunos de TCC, nos cursos de
Sistemas de Informagdo e Engenharia da computagdo utilizaram para escrita dos projetos e artigos.
Além disso, o curso é Gtil durante as disciplinas, em que os alunos criam relatérios das APEX, assim
se isolam das regras da ABNT. Outro exemplo foi o curso “Epistemologias do Sul e Cultura Juridica”,
desenvolvido em parceria com UFES e UERGS, com videos editados e suporte técnico coordenado pelo
professor Jacson Luiz Matte, que também trouxe um grande nimero de académicos da UFES campus
Erechim para plataforma. Por fim, outro curso relevante é o “Linux - Terminal no dia a dia”, Gtil para as
disciplinas iniciais em cursos de tecnologia, e também capacitou funciondarios do setor de tecnologia da
empresa Cooperalfa em Chapecé. Esses cursos demonstraram como o Moodle pode ser utilizado para

integrar contetdos interdisciplinares e promover colaboragdo académica.

Figura 1 — Dados do painel administrativo da plataforma E-learning

3 2% e-leaming-ceo.unoescedu.br/moodle/my/index.php?lang=pt_br

=S LZAINING

Personalizar esta pagina

Fonte: o autor (2024).

Por fim, neste ano, o aluno André Luiggi Wojciechowski Riboli, do curso de Engenharia da
Computagdo, desenvolveu um projeto de conclusdo de curso com o objetivo principal de criar um
painel de métricas e indicadores para a plataforma E-Learning. Esse painel foi projetado para auxiliar
os administradores na gestdo da plataforma, oferecendo ferramentas intuitivas e eficientes de
monitoramento. O painel estd disponivel online no enderego (http://177.184.218.141:9001/home), e
o cédigo-fonte pode ser acessado no repositério pablico em (https://github.com/andreriboli/TCC). A

defesa do projeto serd realizada no dia 09 de dezembro, sob a orientagdo do Prof. Jacson Luiz Matte.
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Na Figura 2 demonstra algumas telas do painel de métricas. Assim, demonstrando que a plataforma
E-learning gerou oportunidades de aprendizado em diversos contextos, e atingindo muitas pessoas,

desde alunos, professores e empresas.

Figura 2 — Indicadores do projeto de TCC

Fonte: o autor (2024).

3.2 PLATAFORMA APRENDIZAGEM

A plataforma Aprendizagem da Unoesc foi projetada para atender escolas e alunos do ensino
médio, com foco especial na preparagdo para o Enem. Atualmente conta com 1050 alunos cadastrados

e 18 cursos conforme dados extraidos do painel administrativo da plataforma no dia 03/12 na Figura 3.

Além de centralizar materiais, questionarios e videos dos “Auldes do Enem” e diversas disciplinas,
a plataforma permitiu a aplicagdo de simulados em escolas publicas de Chapecé em parceria com a
Secretaria da Educagdo (SED), sendo presencialmente na EEB Pedro Maciel, EEB Prof* Zélia Scharf e
EEB Prof. Nelson Horostecki, conforme registro da Figura 4. Sendo que, o total de 323 alunos fizeram

os simulados presencialmente. O uso do navegador seguro “Safe Exam Browser” garantiu que os alunos
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realizassem as avaliagbes em um ambiente controlado, em que o professor realizou a configuragdo e
instalagdo nos laboratérios das escolas. As demais escolas abrangentes da SED que nédo tinham estrutura
de laboratério fizeram de forma online. Esses simulados foram acompanhados de relatérios detalhados
de desempenho, conforme apresentado na Figura 5, um exemplo de relatério enviado a escola Zélia

Scharf. Assim ajudando as escolas a identificar lacunas de aprendizado e planejar melhorias pedagdgicas.

Figura 3 — Indicadores do projeto de TCC

Fonte: o autor (2024).

Figura 4 — Aplicagao presencial do Simulado do Enem

Fonte: o autor (2024).
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A plataforma Aprendizagem também foi utilizada pelo EEB Bom Pastor em abril de 2024, em
que 428 alunos do ensino médio foram cadastrados para acessar os cursos disponiveis na plataforma,
como Fisica, Quimica, Matematica, etc. Sendo feito a capacitacdo dos professores da escola para que
conseguissem repassar o funcionamento e o uso dos cursos para complemento de contetdos das

disciplinas no ensino médio.

A gestédo das plataformas envolveu ndo apenas aspectos técnicos, mas também pedagdgicos. O
professor Jacson Luiz Matte foi responsavel pela automagao de trilhas de aprendizado, facilitando o
uso das plataformas pelos criadores de contetdo. Ele também capacitou educadores na elaboragdo de
materiais e no uso de ferramentas digitais, promovendo a integragdo de metodologias ativas no dia a

dia das escolas.

Figura 5 — Relatério de desempenho no simulado do Enem

Fonte: o autor (2024).

3.3 METODOLOGIAS E ESTRATEGIAS DE ENSINO

As metodologias adotadas nas plataformas foram fundamentadas em principios de ensino
ativo e centrado no aluno. A proposta educacional buscou promover ambientes de aprendizagem
que incentivassem a autonomia e a colaboracdo entre os alunos. A utilizagdo de féruns de discussao,
praticas de trabalho em grupo e avaliagdes formativas eram componentes-chave na constru¢do de um

aprendizado significativo.

Os cursos oferecidos pela plataforma E-learning e Aprendizagem na Unoesc, foram estruturados

em moédulos que combinavam teoria e pratica, conforme Figura 6, que exemplifica uma trilha. Os alunos
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eram incentivados a participar de atividades préticas que buscavam conectar o contetido académico
a realidade profissional. Isso foi particularmente evidente no curso de LaTeX, onde os alunos foram
desafiados a produzir projetos, realatérios técnicos, artigos e o préprio relatério da APEX utilizando

Latex que atendeu aos padroes de publicagdo, o que os preparou para desafios profissionais futuros.

Figura 6 — Trilha na Plataforma E-learning do curso de Latex com Overleaf

Fonte: o autor (2024).

Na Aprendizagem Unoesc, a abordagem também envolveu simula¢des de exames. Os alunos
participaram de simulados que replicavam as condi¢oes do Enem, com tempo cronometrado e questoes
de exames anteriores. Essa pratica ndo apenas aumentou a confianca dos alunos, mas também
proporcionou uma oportunidade de autoavaliagdo, contribuindo para o aprimoramento de suas

habilidades. Pode ser visto todos os diferentes questionérios aplicados na Figura 7.

A formacdo continua dos educadores foi uma estratégia crucial para o sucesso das iniciativas.
Capacitagoes foram realizadas para que os professores se familiarizassem com o Moodle e pudessem
utilizar todas as ferramentas disponiveis de forma eficaz. Foram promovidos workshops que abordaram

tépicos como design de cursos online, criagdo de avaliagbes e recursos multimidia.
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Figura 7 — Questionarios dos simulados do Enem

Fonte: o autor (2024).
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados alcangados pelas plataformas foram expressivos em diferentes niveis. A E-learning
Unoesc ampliou o acesso a cursos técnicos e académicos avangados, beneficiando estudantes de
graduagao e pos-graduacdo, enquanto a Aprendizagem Unoesc impactou diretamente alunos do ensino
médio, preparando-os para exames nacionais. A aplicagao de tecnologias como o “Safe Exam Browser”
garantiu a confiabilidade dos processos avaliativos, enquanto os relatérios detalhados permitiram as

escolas parceiras melhorar o planejamento pedagdgico.

O impacto das plataformas foi além dos nimeros, destacando-se como ferramentas inclusivas
e inovadoras. Ambas as iniciativas demonstraram como a combinagao de tecnologia e pedagogia pode

transformar a experiéncia de aprendizado, promovendo engajamento e acesso ao conhecimento.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Aexperiéncia com as plataformas E-learning Unoesc e Aprendizagem Unoesc foi transformadora,
tanto para os alunos quanto para o professor Jacson Luiz Matte. Essas iniciativas permitiram atingir
publicos diversos, desde alunos do ensino médio até doutorandos, promovendo inclusdo e democratizagdo
do conhecimento. Além disso, o trabalho com tecnologias avancadas e parcerias estratégicas, como com
a Secretaria de Educagdo de Chapecé e institui¢oes como UFFES e UERGS, reforgou o impacto social das

plataformas.

Os aprendizados obtidos ao longo do projeto destacaram a importadncia de unir inovagao
tecnoldgica e praticas pedagdgicas para enfrentar desafios educacionais contemporaneos. O legado
dessas plataformas continuaré a inspirar novas iniciativas, consolidando o uso do Moodle como uma

solugdo completa para a educacdo em multiplos niveis.
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APRENDENDO E CUIDANDO: PEDAGOGIA NO
AMBIENTE HOSPITALAR

Cristiane Elizete Fiorese!

Relato de experiéncia em pratica inovadora em pesquisa e/ou extensado da Area das Ciéncias

da Educacao

RESUMO: Este trabalho apresenta a o relato de uma experiéncia de prética inovadora em extensdo
no Curso de Pedagogia da Unoesc Joagaba, tendo como institui¢do coparticipante o Hospital
Universitario Santa Terezinha — HUST. A metodologia do Projeto consiste em agdes participativas, a
partir de metodologias ativas que envolvem a participagdo dos estudantes como protagonistas de suas
aprendizagens, por meio de situagbes reais, estimulando-os a compreender, aplicar e problematizar
conhecimentos nas diversas vivéncias educativas em um contexto ndo escolar, o ambiente hospitalar.
Apresenta-se discussoes e reflexdes acerca do papel e da atuagdo do pedagogo em um ambiente ndo
escolar, a partir da vivéncia pratica no ambiente hospitalar, envolvendo a realizagdo de préaticas lddico-
pedagdgicas junto aos pacientes hospitalizados, em seus leitos, tendo em vista a promocao da cidadania
e do bem-estar dos individuos envolvidos, contribuindo com a humanizagdo no ambiente hospitalar.

Palavras-chave: pedagogia hospitalar; ludicidade; humanizacao.

1 INTRODUCAO

O Projeto Aprendendo e Cuidando: Pedagogia no ambiente hospitalar iniciou no ano de
2023 e prossegue em atividade, em parceria entre o curso de Pedagogia da Universidade do Oeste de
Santa Catarina - Unoesc e o Hospital Universitdrio Santa Terezinha — HUST. Participam do projeto
estudantes do curso de Pedagogia da Unoesc Joagaba, especialmente bolsistas dos Programas Uniedu
e Universidade Gratuita. Trata-se de um projeto de extensao, realizado no municipio de Joagaba, mas
com agao social de alcance regional, uma vez que o HUST atende a comunidade de toda a regido. Visa,
assim, a indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensdo, bem como a transformacéo social,

considerando os estudantes participes do projeto, como a comunidade envolvida.

O Projeto esta articulado aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel — ODS, da Agenda
2030, especialmente o ODS 3 — Satide e Bem-estar, que visa assegurar uma vida saudével e promover o
bem-estar para todos, em todas as idades. Nesse sentido, o Projeto busca promover atividades préticas

extensionistas (APEx) junto a comunidade, por meio de intervengdes pedagogicas dirigidas, com vistas

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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a possibilitar o bem-estar aos pacientes hospitalizados no HUST, contribuindo com a promogao da

satde publica e o desenvolvimento sustentavel para a comunidade regional.

As atividades desenvolvidas pelo Projeto envolvem praticas de interagdo de estudantes de
Pedagogia com pacientes hospitalizados, especialmente, idosos e criangas, mas também adultos e
respectivos acompanhantes, por meio de atividades lddico-pedagdgicas realizadas junto aos leitos,
objetivando auxilid-los a enfrentar com mais seguranca e perseveranca as enfermidades, bem como a
restabelecerem-se de maneira menos traumatica, tendo como fim minimizar o sofrimento e a ansiedade

e auxiliar em seu processo de recuperagao.

Objetiva, assim, contribuir com o processo de humanizagdo no ambiente hospitalar,
fornecendo meios e assegurando condigbes para o acolhimento e assisténcia humanizada aos pacientes
hospitalizados, desde sua adaptagdo e rotinas até o atendimento de suas necessidades, seja no contato,
na interacdo e na escuta desses pacientes, seja no acolhimento emocional e respeito aos seus sentimentos
e valores. Favorece, dessa forma, o estabelecimento de um clima de confianca e de relagdo humanizada,

contribuindo e proporcionando qualidade de vida, satide e bem-estar aos envolvidos no Projeto.

Para tanto, o Projeto envolve o engajamento dos estudantes do Curso de Pedagogia, na pesquisa,
planejamento, organizagdo e realizagdo de préticas ludico-pedagdgicas, bem como na producdo de
materiais ltdicos e na avaliacdo continua de suas préticas, contribuindo com seu processo de formacao
e proporcionando-lhes desenvolver habilidades e competéncias essenciais para o exercicio da profissdo e
da cidadania, tais como: capacidade de planejar, selecionar, elaborar e desenvolver praticas pedagdgicas
com criatividade, criticidade e autonomia; saber comunicar-se com clareza, coeréncia e assertividade,
expressando otimismo e entusiasmo; saber ouvir e acolher o outro em suas subjetividades, demonstrando
empatia e respeitando as diferengas; promover o cuidado consigo e com o outro, mantendo uma postura
ética e comprometida; ser proativo e saber cooperar em equipe, respeitando a diversidade de ideias e
valores e cultivando o respeito mutuo. O Projeto envolve, também, o engajamento dos estudantes na
promogao de agdes sociais e sustentaveis, que visam o didlogo continuo com a comunidade, mobilizando
competéncias para a promogao do bem-estar e a qualidade de vida das pessoas, com grande impacto

social e comunitério.

Ainda, o Projeto possibilita a atuacdo dos estudantes de Pedagogia em um ambiente nao
escolar — o ambiente hospitalar — oportunizando o desenvolvimento de competéncias que vao além da
escola e da sala de aula, em espagos ainda pouco conhecidos ou explorados. Nesse sentido, o Projeto
apresenta aspectos inovadores de acdo pedagdgica ao oportunizar ao estudante de Pedagogia vivenciar
experiéncias educativas em um contexto que transcende a esfera escolar, ampliando o campo de atuagdo
do pedagogo para além da docéncia, e capacitando-o a mobilizar competéncias que ndo poderiam ser
desenvolvidas plenamente sem tais experiéncias, como a sensibilidade em olhar para o outro e acolhé-
lo em suas necessidades, colocar-se em seu lugar e expressar solidariedade, zelar pelo cuidado do outro,
além de aplicar os conhecimentos adquiridos para proporcionar momentos de descontragdo e leveza em
ambientes que, costumeiramente, causam medo e dor. Mostra-se como oportunidade de aprofundar

conhecimentos e aplicé-los, considerando o papel do pedagogo de proporcionar experiéncias educativas

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




em todos os espagos, escolares e ndo escolares, tendo como fim a educagdo e seu papel na transformacgao

social.

A metodologia do Projeto consiste em acdes participativas, a partir de metodologias ativas
que envolvem a participacdo dos estudantes como protagonistas de suas aprendizagens, por meio de
situagOes reais, estimulando-os a articular teoria e pratica, e nesse movimento, a compreender, aplicar
e problematizar conhecimentos nas diversas vivéncias educativas em um contexto nio escolar, mais

especificamente, o ambiente hospitalar.

Assim, o Projeto promove praticas extensionistas que envolvem a agdo dirigida e a interagdo
de estudantes do curso de Pedagogia da Unoesc Joagaba com pacientes hospitalizados no HUST, para
a realizagdo de atividades ladico-pedagédgicas, junto aos leitos, como: contagdo de histérias, musica,
desenho e pintura, colagem, dobradura, roda de conversa, jogos, brincadeiras, entre outras. Dentre
os materiais lGdicos utilizados, destacam-se os produzidos pelos estudantes, tais como: brinquedos,
fantoches, jogos, fantasias, dentre outros, além de materiais de expediente disponibilizados pelo Curso
ou pelo Espago Pedagdgico do HUST, como: papel A4, cartolina, ldpis de cor, giz de cera, EVA, livros

infantis, de acordo com as demandas e faixa etéria dos pacientes.

Assim, o Projeto assume uma dindmica interdisciplinar que envolve todos os componentes
curriculares da Matriz nos semestres vigentes, tais como: Desenvolvimento Humano e Teorias da
Aprendizagem I e II; Infancia e Ludicidade; Literatura Infantil; Fundamentos da Educagdo Especial;
Curriculo e Identidades; Antropologia da Educacao; Etica, Cultura e Contemporaneidade; entre outros.
Dessa forma, promove a indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensdo, ao oportunizar
o didlogo entre os diversos conhecimentos e a sua mobilizagdo no processo de desenvolvimento de
competéncias em atividades praticas junto a comunidade, visando seu bem-estar, lazer e qualidade de

vida.

As atividades no Hospital sdo desenvolvidas semanalmente, em dia definido pela Geréncia
Pedagégica do HUST, no perfodo vespertino, para organizagdo de materiais e intervengdo lddico-
pedagdgica, passando pelos setores de Pediatria, Oncologia e Enfermaria, podendo estender-se a outros
setores, mediante a necessidade, sempre obedecendo a rotina didria do setor no Hospital. As praticas
ladico-pedagdgicas sao realizadas junto aos leitos, com a participagdo ativa e voluntaria dos pacientes
e respectivos acompanhantes. Algumas atividades, previamente planejadas e autorizadas, podem ser
realizadas na Brinquedoteca do Hospital, de forma individual ou em duplas de criangas, otimizando
0 espago. As préticas seguem um cronograma semanal, com rodizio de duplas ou grupos, envolvendo

todos os estudantes de Pedagogia que participam do Projeto.

A execugdo do projeto envolve as seguintes etapas:

a) capacitagdo dos estudantes de Pedagogia, considerando contetidos conceituais, procedimentais

e atitudinais, tendo como elemento central a ludicidade e a elaboracdo de atividades e materiais lGdicos,
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bem como os aspectos éticos no atendimento aos pacientes hospitalizados e os cuidados no ambiente

hospitalar;

b) orientagdo dos estudantes para a pesquisa e o planejamento das atividades praticas de

intervencao ludico-pedagdgica;
c) selecdo, organizagao e producdo de materiais lddicos pelos estudantes;

realizacdo de intervengdo prética junto aos leitos dos pacientes, pelos estudantes de Pedagogia,

por meio da aplicagdo e o desenvolvimento de atividades lGdico-pedagdgicas dirigidas;

d) didrio de campo e registro das atividades realizadas pelos estudantes, em livro préprio, sob a

guarda do Espaco Pedagdgico do HUST] preservando o sigilo quanto aos dados dos pacientes;
e) realizagdo de reunides periédicas para orientacdo, acompanhamento e avaliagdo do Projeto;

f) avaliacdo das préticas desenvolvidas e autoavaliagdo dos estudantes, de forma continua e

constante.

Destaca-se que as préticas ladico-pedagdgicas realizadas no ambiente hospitalar sdo
supervisionadas pela Geréncia do Espaco Pedagégico do HUST, obedecendo ao Regulamento Académico
de Atividades Praticas e Estadgios no HUST, especialmente no que se refere aos espagos, rotinas, servigos
e normas, zelando pela integridade e cuidado do paciente hospitalizado bem como dos estudantes
envolvidos. Cabe ressaltar que o registro fotografico dos pacientes é permitido, desde que autorizado
pelos pacientes ou seus representantes legais, em documento especifico, devidamente assinado e

arquivado no Espago Pedagégico do HUST.

Assim, o Projetoviabiliza a articulagdo entre teoria e pratica, dentro e fora dasala de aula, buscando
alcangar resultados que impactem a vida dos individuos envolvidos, quer sejam os estudantes, quer
sejam os pacientes hospitalizados, de forma individual e coletiva. Visa consolidar o cardter humanizador
e social do projeto, tendo em vista promover, nos diferentes ambientes educativos, reflexdes criticas e
praticas educativas comprometidas com a transformacao social, o bem-estar e a melhoria da qualidade

de vida das pessoas.

Nesse sentido, o presente trabalho tem por objetivo apresentar o relato de uma experiéncia
de prética inovadora em extensdo no Curso de Pedagogia da Unoesc Joacaba. Apresenta-se a seguir,
discussoes e reflexdes acerca do papel e da atuagdo do pedagogo em um ambiente nédo escolar, por
meio da curricularizagdo da extensdo, a partir da vivéncia pratica no HUST, envolvendo a realizagdo
de préticas lddico-pedagédgicas junto aos leitos dos pacientes hospitalizados, tendo em vista contribuir
com a promogao da cidadania, do bem-estar dos individuos envolvidos e a humanizagdo do ambiente

hospitalar.

O texto estd organizado da seguinte forma: na primeira parte discute-se a relevdncia do

desenvolvimento de préticas pedagdgicas, por meio do lddico, e sua contribuicdo com a humanizagado
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do ambiente hospitalar. Na segunda parte, apresenta-se os campos de atuagdo do pedagogo, destacando
seu papel na educagdo ndo escolar, especialmente, na Pedagogia Hospitalar. Na terceira parte, aborda-se

a andlise dos resultados alcangados, que fundamentam as consideragdes finais.

2 0 LUDICO NA HUMANIZACAO DO AMBIENTE HOSPITALAR

O conceito sobre a ludicidade é amplo e estd diretamente ligado ao brincar e a diversdo. O
termo lddico surgiu associado ao jogo, porém, passou por varias modificagdes ao longo do tempo e
adquiriu outros significados que véo além do jogo, envolvendo o brincar esponténeo, a liberdade o
divertimento, que sdo atividades inerentes ao ser humano, como uma necessidade basica do corpo e da

mente (Kishimoto, 2012).

Segundo Almeida (2013), o termo /idico ndo é associado de forma literal ao jogo.

O jogo contém o lidico, mas nem sempre o /idico contém o jogo e a brincadeira, porque o sentido
destas pode extrapolar as acepgbes e conceituagdes emprestadas ao jogo. Conforme a evolugdo
semantica, os significados de um e de outro parecem encontrar-se, mas mantém um movimento,
uma tendéncia & identifica¢do e & manuten¢io da autonomia de cada um dos termos (Almeida,

2013, p. 19).

Assim, a ludicidade pode ser associada ao brincar, de modo geral, a jogos, brinquedos, brincadeiras,
recreacdo, diversao e lazer. Como atividade essencial do ser humano, est4 presente em toda e qualquer
idade, de formas diversas, proporcionando uma série de beneficios individuais e coletivos, que vao além

da diversdo, como afirma Kishimoto (2012, p. 12):

O brincar é uma necessidade do ser humano em qualquer idade e ndo pode ser visto apenas como
diversdo. O desenvolvimento do aspecto ludico facilita a aprendizagem, o desenvolvimento
pessoal, social e cultural, colabora para uma boa satide mental, prepara para um estado interior
fértil, facilita o processo de socializagio, comunicagdo, expressio e construcdo de conhecimento.

Embora presente em todas as fases da vida, é na infancia que o lddico assume maior destaque,
pois brincar faz parte do cotidiano da crianca, de forma natural e espontdnea, sendo o lddico uma
linguagem infantil essencial para a compreensdo do que é o “ndo brincar” (Brasil, 1998). No brincar a
crianga € livre e conduz a brincadeira com prazer, sem a condigdo de um produto final. Brincar a relaxa
e a envolve por inteiro, desenvolve habilidades e competéncias e promove a aprendizagem de saberes,

atitudes, regras e valores (Kishimoto, 2012).

Ao brincar a crianga interage com o ambiente, aprende e ressignifica as experiéncias. Segundo
Piaget (2012), por meio do brincar as criangas assimilam e modificam seus esquemas de agéo,

N

constituindo-se o brincar uma forma de acomodar-se a realidade vivida & estrutura mental, com a
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construcdo de novas formas de pensar, desenvolvendo-se em multiplas dimensées. Nesse sentido, o
brincar se mostra uma possibilidade de a crianca expressar sentimentos, preferéncias, receios, habitos e

emogbes, ressignificando a realidade vivida.

As criangas brincam com temas variados, mas de alguma forma relacionados ao seu ambiente
diario de convivéncia. Por isso, se esse contexto muda, as brincadeiras também podem mudar (Aragao;

Azevedo, 2001). Nesse sentido, o brincar possibilita a crianca aprender a lidar com as situagdes

complicadas da vida, tendo no ltdico um apoio para assimilar, compreender e enfrentar tais situagoes.

Nesse contexto, destaca-se a condicdo de hospitalizagdo da crianca e os efeitos que esta pode
causar no seu organismo, como problemas de sono, apetite, caréncia afetiva, desorientagao, distdrbios
do comportamento, sujeicdo a infecgdes, entre outros (Parcianello; Felin, 2008). Segundo Aragéo e
Azevedo (2001), a condicdo da hospitalizagdo estd totalmente relacionada a manutencédo da satde das
criangas hospitalizadas. A experiéncia do adoecimento e da hospitalizagdo sdo fenémenos que adquirem
significados particulares para aqueles que os vivenciam, principalmente a crianga, podendo interferir no
curso do seu desenvolvimento, uma vez que podem causar angistia e ansiedade, pois geram rupturas

no seu cotidiano.

Angerami apud Aragdo e Azevedo (2001) compreende que a crianga pode entrar em um nivel de
sofrimento emocional e fisico, em decorréncia da hospitalizagdo, cuja situagdo pode criar ameagas reais
ou imagindrias, que podem ser expressas por meio de medo, choro, agressividade, dependéncia, ansiedade,
depresséo, distturbio do sono, entre outras reagdes. Isso ocorre porque a hospitalizacdo modifica a vida
da crianca, que é afastada da familia e do meio em que vive e se sente segura, perdendo grande parte de
suas referéncias, sem contar o sofrimento provocado pela enfermidade e os procedimentos muitas vezes
invasivos pelos quais necessita passar, carregados de uma atmosfera geralmente tensa e ameagadora

(Sagguese; Maciel apud Aragdo; Azevedo, 2001).

Melo et al. (2023) corroboram nesse sentido, considerando que o enfrentamento de situagoes
adversas pode levar a crianga a manifestar comportamentos agressivos, repudiando o tratamento e
dificultando sua efetividade. Daf a importéancia de se reduzir os efeitos negativos que a hospitalizagao
exerce sobre a crianga, auxiliando-a a sentir-se menos vulneravel. E nesse sentido que o ladico pode
contribuir significativamente, como um importante recurso terapéutico, pois, por meio do brincar, a

crianga pode se sentir relaxada e compreender melhor a situagdo (Aragao; Azevedo, 2001).

Dessa forma, a crianga ressignifica as experiéncias vivenciadas, por meio do brincar, conforme

assinala o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (RCNEI):

[...] para brincar é preciso apropriar-se de elementos da realidade imediata de tal forma a atribuir-
lhes novos significados. Essa peculiaridade da brincadeira ocorre por meio da articulagdo entre a
imaginacdo e a imitacdo da realidade. Toda brincadeira é uma imitagdo transformada, no plano
das emocgbes e das ideias, de uma realidade anteriormente vivenciada (Brasil, 1998, p. 27).
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Assim, atividades ltdicas podem auxiliar a crianga a ressignificar as experiéncias no ambiente
hospitalar. Por isso, Aragédo e Azevedo (2001) defendem que as atividades ltdicas devem ter fungdo
de intervencdo terapéutica no contexto hospitalar, amenizando o medo e a ansiedade, e exercendo
efeitos positivos sobre o processo de recuperagéo e restabelecimento da satde da crianga. Por exemplo, o
brinquedo pode ser utilizado como recurso para informar e preparar a crianga para procedimentos a que
serd submetida ou para enfrentar uma situagdo ameagadora, seja ela real ou imaginaria; também, como

forma de estabelecer vinculos e clima de confianga na relacdo com a equipe hospitalar.

O brincar é, portanto, essencial para a crianga. Porém, quando hospitalizada, essa condicdo se
altera em fungdo das condigdes de satde e do préprio ambiente, podendo adquirir outras proporgdes,
sendo o lddico um mecanismo que pode auxiliar a crianga a lidar com a situagdo, enfrentando-a
positivamente, de forma mais participativa no seu processo de tratamento. Assim sendo, torna-se
relevante a realizagao de atividades lddicas no ambiente hospitalar que permitam a crianga ressignificar
essas vivéncias, tornando-as menos angustiantes, ao passo que o ambiente se adapta a sua realidade e

se torna mais humanizado, como afirma Oliveira (2020, p. 48):

[...] um hospital ndo é um local adequado para o desenvolvimento fisico, intelectual e psicolégico
de criangas e adolescentes, portanto, é imprescindivel que o ambiente seja adaptado a realidade
destes, para que isto seja feito da forma mais humana possivel. A ludicidade aliada aos jogos e
brincadeiras favorece de maneira exponencial o processo imaginario dos educandos, convertendo-
se em um alivio para sua dificil situagdo cotidiana.

Segundo Aragédo e Azevedo (2001), o uso de recursos lidicos no ambiente hospitalar influencia
positivamente no tratamento, podendo incidir até mesmo na reducgdo do tempo de internagdo, pois
as criangas passam a alimentar-se e dormir melhor, a ficarem mais bem-humoradas, a aceitarem mais
calmamente o tratamento e a cooperar com os procedimentos médicos, além de fortalecer os vinculos
afetivos. Logo, as atividades lddicas séo eficazes no processo de recuperagdo infantil, sendo o brincar

uma estratégia de enfrentamento das situagdes mais dificeis, especialmente a hospitalizago.

Por outro lado, as atividades ltdicas também proporcionam beneficios aos adultos e aos idosos
hospitalizados. Segundo Jannuzzi e Cintra (2006), no processo de envelhecimento o organismo
apresenta um decréscimo de suas capacidades, que resulta na vulnerabilidade biolégica, psiquica e
social, tornando os idosos mais susceptiveis as doengas e & manifestacdo de doengas cronicas, como
hipertensdo arterial sistémica, Diabetes mellitus, artrites, e de doengas degenerativas, como afecgdes
cardiovasculares, acidente vascular encefdlico, deméncias e afec¢es neoplésicas, entre outras, com a
consequente hospitalizacdo, considerando entre os idosos a maior incidéncia no nimero e em tempo

de internagdes.

De acordo com os autores, a hospitalizagdo exige mudangas nos habitos de vida do idoso,
além do distanciamento de familiares e objetos pessoais. Dentre os inconvenientes da hospitalizagao,

destacam-se: confinamento ao leito; falta de estimulo para atividades fisicas e mentais; dificuldades de
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adaptacdo ao novo ambiente, perdas de capacidades funcionais e motoras, diminuigdo da mobilidade,
estresse imposto, sofrimento e medo causado pela enfermidade, sensagdo de proximidade da morte,
entre outros, gerando, por sua vez, caréncia afetiva, depressdo, sentimento de inutilidade, limitacoes

diversas e até confusdo mental (Jannuzzi; Cintra, 2006).

Por esses motivos é fundamental aos idosos manterem-se ativos, na medida do possivel, fisica e
psicologicamente, mesmo durante a hospitalizagdo, por meio de estimulos diversos, como: exercicios,
dindmicas, conversas, brincadeiras e jogos, cujas atividades auxiliam a prevenir e recuperar déficits,
elevar o humor e a autoestima, além de aumentar a adesdo ao tratamento e amenizar os efeitos negativos

da internacéo.

Nesse sentido, o lddico assume papel de destaque na minimizagdo dos efeitos negativos da
hospitalizagido do idoso ao contribuir com o preenchimento destes periodos de solidao e sofrimento com
atividades de lazer, que propiciem relaxamento, prazer e diversdo, uma vez que ocupam o tempo 0cioso,
estimulam as inter-relagdes, trabalham as emocoes e a afetividade, diminuem o nivel de ansiedade, além
de exercitarem as fungbes psiquicas e cognitivas, como a memoria e a coordenagdo motora, contribuindo
para o conforto dos pacientes e uma melhor qualidade de vida no processo de envelhecimento, bem

como transformando a hospitalizacdo em um evento menos doloroso (Jannuzi; Cintra, 2006).

No contato com a recreagdo, o paciente resgata necessidades importantes para o seu
desenvolvimento, j& que essa é uma atividade espontdnea que cria sentimentos e proporciona
momentos de relaxamentos que colaboram na mediagdo entre o mundo familiar e as situagdes
novas e ameagadoras [...] (Melo et al. 2023, p. 234).

Da mesma forma, Matos e Mugiatti (2017) destacam a importancia da recreacdo hospitalar
como recurso terapéutico no processo de recuperagdo dos pacientes, bem como na prevengdo da
satde. A introdugdo de atividades lddicas na rotina das criangas e idosos hospitalizados é, portanto,
um mecanismo importante para preservar e promover a saide mental e fisica, bem como auxiliar no
enfrentamento das vicissitudes e no processo de recuperacao, contribuindo, assim, para a humanizagado

do ambiente hospitalar.

3 ATUACAO DO PEDAGOGO EM ESPACOS NAO ESCOLARES

Segundo Libaneo (2005, p. 156), “Pedagogia é o campo de conhecimentos que se ocupa do estudo
sistemético da educagdo — do ato educativo, da prética educativa como componente integrante da
atividade humana, como fato da vida social, inerente ao conjunto dos processos sociais”. O pedagogo é
um profissional multifacetado, com diversos campos de atuagao, que envolvem os processos educativos,
em espacos escolares e ndo escolares, de acordo com o que preconizam as Diretrizes Curriculares

Nacionais para o curso de Pedagogia - Resolucdo do CNE/CP, n. 1, de 15 de maio de 2006.
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O curso de Licenciatura em Pedagogia destina-se & formagao de professores para exercer fungbes
de magistério na Educacdo Infantil e nos anos iniciais do Ensino Fundamental, nos cursos de
Ensino Médio, na modalidade Normal, de Educagdo Profissional, na 4rea de servicos e apoio
escolar e em outras dreas nas quais sejam previstos conhecimentos pedagogicos (Brasil, 2006).

Assim, no ambito escolar, o pedagogo esta habilitado a atuar na docéncia na educagdo bésica,
e, no ambito ndo-escolar ou ndo formal, em espacos que demandem conhecimentos pedagdgicos, uma
vez que ocorrem agbes pedagdgicas ndo somente na escola e na familia, mas também em outros grupos

humanos organizados, ou seja, os espacos nao escolares.

Pedagogia é, entdo, o campo do conhecimento que se ocupa do estudo sistemético da educacao,
isto é, do ato educativo, da prética educativa concreta que se realiza na sociedade como um dos
ingredientes bésicos da configuragio da atividade humana. Nesse sentido, educagio é o conjunto
das agdes, processos, influéncias, estruturas, que intervém no desenvolvimento humano de
individuos e grupos na sua relagdo ativa com o meio natural e social, num determinado contexto
de relagdes entre grupos e classes sociais. E uma pratica social que atua na configuracio da
existéncia humana individual e grupal, para realizar nos sujeitos humanos as caracteristicas de
“ser humano” (Libaneo, 2005, p. 30).

Nesse sentido, Lima (2018) destaca que o pedagogo é quem possui a prerrogativa de acompanhar
as questOes educacionais, para direcionar e qualificar o processo, considerando todos os espagos

educacionais, seja na escola ou fora dela.

O pedagogo deve se apresentar como um profissional proativo, dindmico e capaz de desenvolver
diferentes competéncias e habilidades voltadas aos processos educativos. Além disso, deve ser um
continuo pesquisador e se manter atualizado para o exercicio da prética educativa em espagos
escolares e nédo escolares, portanto, necessita articular, de forma critica e reflexiva, a teoria e a
prética, tendo como suporte tedrico os saberes nas mais diversas areas [...] (Lima, 2018, p. 60).

No entanto, conforme afirmam Modesto e Pereira (2021), a Pedagogia ainda ¢ pouco conhecida
dentro dos campos ndo formais ou nédo escolares. Ainda assim, a Pedagogia tem sofrido modificaces e
ganhado uma nova roupagem, perpassando as fronteiras institucionais do sistema formal, abrangendo
espagos ndo escolares. Amplia-se, assim, a perspectiva de atuagdo do pedagogo, face suas contribui¢oes

pedagdgicas nos mais diversos espagos.

Uma das mudangas mais significativas relacionadas as transformacdes na sociedade
contemporanea diz respeito a ampliagido dos espacos onde a educagdo estd presente. [...] Assim
como o mundo sofreu transformagdes nas tGltimas décadas, as institui¢des académicas também
passaram por modificacbes para atender as novas exigéncias de mercado. Um exemplo dessas
mudancas pode ser encontrado no curso de Pedagogia. Os profissionais formados nessa érea,
tdo comumente associados as institui¢des formais de educacgdo, passam, pouco a pouco, a ter
ampliados os espagos de trabalho (Lima, 2018, p. 115).
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Nesse sentido, Libaneo (2005) compreende que hé muitas praticas educativas na sociedade e,

com isso, diversas pedagogias.

E acentuada a consciéncia atual da importancia e da necessidade da intervengio participante e
eficaz desses profissionais no ambito das préticas socioculturais desenvolvidas, tendo em vista
que processos pedagdgicos informais estdo sempre implicitos nas praticas, efetivadas no plano
coletivo e comunitério. [...] Assim, é reivindicada, com toda a legitimidade, a presenga atuante
de profissionais dotados de capacitagido pedagdgica para atuarem nas mais diversas instituicoes
e ambientes da comunidade: nos movimentos sociais, nos meios de comunicagdo de massa, nas
empresas, nos hospitais, nos presidios, nos projetos culturais e nos programas comunitarios de
melhoria da qualidade de vida (Libaneo, 2005, p. 116-117).

No ambito néo escolar, constituem-se campos de atuagdo do pedagogo: hospitais, empresas,
tribunais de justica, ONGs (Organizagbes ndo Governamentais), ntcleos de educacdo a distancia,
brinquedotecas, centros de reabilitagdo de jovens e adolescentes, entre outros (Lima, 2018).
Especificamente, no que se refere a Pedagogia Hospitalar, como campo de atuacdo do pedagogo em

espago nao escolar, compreende-se:

[...] aquele ramo da Pedagogia, cujo objeto de estudo, investigagdo e dedicacdo é a situagdo do
estudante hospitalizado, a fim de que continue progredindo na aprendizagem cultural, formativae,
muito especialmente, quanto ao modo de enfrentar a sua enfermidade, com vistas ao autocuidado
e & prevencao de outras possiveis alteragOes na sua satde (Matos; Mugiatti, 2017, p. 79).

Lima (2018) também destaca o papel do pedagogo em clinicas e hospitais, tendo como fim
acompanhar a crianca e o adolescente hospitalizado na continuidade de seus estudos no periodo de
auséncia escolar. No entanto, o autor amplia o campo de atuagio da Pedagogia Hospitalar, considerando
que a atuagdo do pedagogo pode se dar na ala de recreagdo do hospital, indo “[...] além do atendimento
ao paciente, estendendo-se também a familia deste, que, frequentemente, apresenta problemas de

ordem psicoafetiva, os quais podem interferir na adaptacdo ao espago hospitalar” (Lima, 2018, p. 111).

Por outro lado, segundo Matos e Muggiati (2017), além de possibilitar as criangas a continuidade
de seus estudos durante a hospitalizagdo por periodos prolongados, o campo da Pedagogia hospitalar
também pode abranger propostas de intervengdo terapéutica, como espago de promogao da saude,
do bem-estar, da manifestagdo de emocdes, de fortalecimento de lacos sociais e da amenizacdo do

sofrimento, em situagdes de hospitalizagao.

Hospital-escola constitui-se num espago alternativo que vai além da escola e do hospital, haja
vista que se propde a um trabalho ndo somente de oferecer continuidade de instrucao. Ele vai além,
quando realiza a integracdo de escolar hospitalizado, prestando ajuda ndo s6 na escolarizagdo
e na hospitalizagdo, mas em todos os aspectos decorrentes do afastamento necessario do seu
cotidiano e do processo, por vezes, traumatico da internagdo (Matos; Mugiatti, 2017, p. 73).
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Nesse sentido, a publicagdo do Ministério da Educagao referente a Pedagogia Hospitalar destaca
a importancia do acompanhamento pedagdgico em processos de hospitalizagdo, especialmente de

criancas.

[...] o tratamento de satde ndo envolve apenas o aspecto biolégico da tradicional assisténcia
médica a enfermidade. A experiéncia de adoecimento e hospitalizagdo implica mudar rotinas;
separar-se de familiares, amigos e objetos significativos; sujeitar-se a procedimentos invasivos
e dolorosos e, ainda, sofrer com a soliddo e o medo da morte - uma realidade constante nos
hospitais. Reorganizar a assisténcia hospitalar, para que dé conta desse conjunto de experiéncias,
significa assegurar, entre outros cuidados, o acesso ao lazer, ao convivio com o meio externo, as
informacoes sobre seu processo de adoecimento, cuidados terapéuticos e ao exercicio intelectual
(Brasil, 2002, p. 10-11).

Assim, o pedagogo ¢é o profissional encarregado de dar continuidade & escolarizagdo das criangas
hospitalizadas, no ambiente hospitalar, mas sua atuagdo pode transcender a esfera do ensino e da
docéncia, com o desenvolvimento de atividades educativas, integrando o lddico e a recreagdo como
recursos pedagdgicos que auxiliam no tratamento e na recuperagdo dos individuos hospitalizados,
em qualquer idade. Dessa forma, a atuagdo pedagdgica sustenta e contribui para a humanizagdo do

ambiente hospitalar (Cavalcante; Guimaraes; Almeida, 2015).

Nesse sentido, ressalta-se a formagdo do profissional pedagogo para atuagdo na Pedagogia

Hospitalar.

A formagao desse profissional é importante, pois a/o pedagoga/o que trabalha nessa 4rea elabora
agbes educacionais para os pacientes, respeitando suas limitagdes e as condigdes em que se
encontram. Além disso, proporciona uma assisténcia emocional e humanistica, no intuito de
proporcionar uma recuperagdo mais tranquila a crianga, pois a crianga ao ficar internada nio
perde sua condicdo de crianca, nem sua infancia, garantindo, dessa forma, a socializacdo das
criangas hospitalizadas e permitindo a realizagdo de um trabalho produtivo e integral (Melo ez
al. 2023, p. 238).

Assim, a Pedagogia Hospitalar vem contribuir com a continuidade dos processos educativos para
a crianca hospitalizada, mas, adquire proporgdes maiores ao possibilitar aos individuos de qualquer
idade, recursos de enfrentamento e motivagdo em seus processos de hospitalizacdo e de recuperagéo,
por meio da intervengdo pedagdgica associada a recreagdo e lazer, ou seja, ao lddico. A Pedagogia
Hospitalar é, portanto, um dos campos de atuagdo do pedagogo, que caracteriza o cardter humanizador
da profissao, promovendo a educagdo em todos os espagos formais e ndo formais em que ocorrem os

processos educativos.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente Projeto buscou envolver estudantes do curso de Pedagogia em atividades praticas de
extensdo por meio do Projeto: Aprendendo e cuidando: Pedagogia no ambiente hospitalar, tendo como

instituigdo coparticipante o Hospital Universitdrio Santa Terezinha — HUST.

O projeto iniciou em 2023 e permanece vigente. Nestes dois anos de atividades, envolveu mais
de 30 estudantes do Curso de Pedagogia da Unoesc Joagaba, todos bolsistas dos Programas Uniedu ou
Universidade Gratuita. Foram realizadas atividades semanais, as quartas-feiras, no perfodo vespertino,
com rodizio de trios ou duplas de estudantes junto aos leitos dos pacientes, nos setores de Enfermaria,
Oncologia, e Pediatria, envolvendo criangas, adultos eidosos hospitalizados, além de seus acompanhantes.
Em média, foram realizados, aproximadamente, de 10 a 12 atendimentos a pacientes hospitalizados,
por semana. A participacdo dos pacientes e acompanhantes nas atividades foi voluntaria, havendo

poucos casos de recusa, que foram sempre respeitados.

Para iniciar as atividades, os estudantes foram capacitados, em sala de aula, de forma presencial,
pela Gerente Pedagégica do HUST, sobre aspectos éticos no atendimento aos pacientes hospitalizados e
cuidados no ambiente hospitalar. Os estudantes também receberam cépia do Regulamento Académico
de Atividades Praticas e Estdgios no HUST para atendimento das normas e rotinas necessarias no
ambiente hospitalar, como: nao utilizar adornos, como brincos, anéis, pulseiras, piercings, colares e
quaisquer outros objetos que possam favorecer a contaminagdo bioldgica pelo acimulo de residuos;
manter os cabelos presos; usar calgados fechados; ndo usar saias ou vestidos; nao utilizar celular dentro
do ambiente hospitalar; higienizar as maos; entre outras. Também foi ofertado um curso de extensdo aos
estudantes, com 20 horas, sobre elaboracido de materiais ladicos, totalmente on-line, com interacoes ao
vivo com uma professora do Colegiado de Curso, para capacitacdo e desenvolvimento de competéncias

criativas envolvendo o lddico, como elemento central.

Para organizagdo e acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos estudantes no Projeto,
elaborou-se uma trilha de aprendizagem no AVA, contendo as seguintes se¢oes: cronograma de atividades
e rodizio dos estudantes nas atividades semanais no ambiente hospitalar; documentos e normas, como
o Regulamento Académico de Atividades Praticas e Estdgios no HUST, a Nota Técnica CCIH 01-2024,
referente ao uso de adornos; materiais de apoio, como cartilhas e apostilas com sugestoes de atividades
ladicas, materiais sobre Pedagogia Hospitalar, dentre outros. Nessa secao, também foram disponibilizados
os links de gravacdo das aulas do Curso de Extensdo sobre produgdo de materiais ltdicos; registro das
atividades realizadas, com as fotos dos estudantes na organizagdo e desenvolvimento das atividades no

ambiente hospitalar.

O planejamento, selegdo e organizagdo das praticas lidico-pedagdgicas, bem como a produgao
de materiais, ficou sob responsabilidade dos estudantes, com orientacdo e acompanhamento da
coordenadora do Projeto. Sempre que necessario, o Espago Pedagégico do HUST realizou a impressao
de materiais para a realizagao das atividades. Em cada pratica realizada, os estudantes trajavam jaleco

branco sobre suas vestimentas, alguns decorados com elementos ludicos, e eram acompanhados
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por uma colaboradora do Espago Pedagdgico nas visitas e atendimentos junto aos leitos. Havendo
impossibilidade de visita a algum leito, por condi¢bes de satde dos pacientes, em quadros de maior

gravidade ou fragilidade, os estudantes eram comunicados para nao realizar o atendimento.

Dentre as atividades ludico-pedagdgicas desenvolvidas, destacam-se: contagdo de historias,
cancoes com acompanhamento de instrumentos musicais, desenho e pintura, colagem, dobradura,
jogos, dindmicas, brincadeiras, roda de conversa, entre outras. A seguir, apresenta-se alguns exemplos

de atividades realizadas e que causaram comogdo entre os pacientes envolvidos:

a) caixa musical: caixa com abertura em um dos lados, contendo objetos associados a musicas,
que sdo retirados pelos pacientes, para em seguida todos cantarem as cangdes, acompanhados por

instrumentos musicais, como o ukulele;

b) caixa do tesouro: caixa totalmente fechada, contendo um tesouro, que, ao ser aberta pelos

pacientes, revela um espelho interno, vendo a si mesmos como o tesouro oculto;

c) jardim das virtudes: cada paciente recebe o molde de uma flor para colorir e nela escrever uma

virtude. Ao final, todas as flores confeccionadas compoem um mural com o jardim das virtudes;

d) enfeites de Natal: confeccdo de bolas de Natal pelos pacientes. Ressalta-se que, em 2023,
as estudantes do Curso de Pedagogia colaboraram com a decoragdo da arvore de Natal em espago

direcionado pelo Hospital.

Muitas outras experiéncias emocionantes foram realizadas, ressaltando-se o encontro dos
estudantes de Pedagogia com uma paciente hospitalizada, egressa do curso de Pedagogia da Unoesc, com
mais de 30 anos de experiéncia na educagao basica, e o encontro de uma estudante com sua professora

de infAncia em um dos atendimentos.

Em cada dia de prética, os estudantes realizavam o registro das atividades desenvolvidas em
um livro préprio, sob a guarda do Espago Pedagdgico, como didrio de campo, relatando as atividades
desenvolvidas, os materiais utilizados e suas impressdes sobre os atendimentos e experiéncias
vivenciadas. Tais relatos contém registros de momentos de muita emogdo e aprendizados, tanto por
parte dos pacientes, que conversaram, contaram histérias, relembraram momentos marcantes, como
dos estudantes, que relataram momentos felizes, em que puderam levar descontragdo, leveza e alegria
as pessoas, em momentos delicados de suas vidas, dentro de um ambiente hospitalar. Os estudantes
também relataram terem sido muito bem recebidos e acolhidos pelos pacientes e acompanhantes,
com algumas excecoes de pessoas que se opuseram a participar, mas com a adesdo e a participagao
da maioria, com entusiasmo nas atividades propostas. Segundo os estudantes, foram momentos que
renderam muitos sorrisos, gargalhadas e lagrimas (de emogdo), ou seja, momentos que o registro em

papel ndo consegue captar, mas que irdo ficar na memoria de todos que vivenciaram essas experiéncias.
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Como ndo é possivel aos estudantes utilizarem seus aparelhos celulares dentro do ambiente
hospitalar, os registros das atividades em imagem foram realizados pela colaboradora do Espago
Pedagdgico, ressaltando-se que as fotos com os pacientes sdo autorizadas por eles ou seu representante

legal, em documento assinado, sob a guarda do Espago Pedagdgico.

Dentre os resultados do Projeto, pode-se afirmar que os objetivos foram alcangados, pois foi
possivel promover a participagdo dos pacientes hospitalizados em atividades ltdico-pedagogicas, de
acordo com as possibilidades de cada paciente, por meio de estratégias visando estimular a interacdo
social, habilidades cognitivas e motoras, como: memoria, atengao, raciocinio e fungdes executivas, além
da autoestima, da esperanga e motivacado, entre outras, proporcionando uma melhor qualidade de vida

durante a hospitalizagao.

Pode-se, assim, levar alegria e leveza aos pacientes hospitalizados e acompanhantes, idosos e
criangas, auxiliando a amenizar suas angistias, sofrimentos e ansiedade, em um ambiente em que eles
se sentem fragilizados e vulneraveis. Também colaborou para auxiliéd-los a manter um novo olhar sobre
o momento vivenciado no ambiente hospitalar, na forma com que encaram seu diagnéstico e a situagdo
pela qual estéo passando, contribuindo para a adogdo de uma nova postura perante seu quadro clinico e,
principalmente, sobre sua vida, o que era constantemente lembrado pelos préprios pacientes, em rodas

de conversa com os estudantes, refletindo sobre os aprendizados que tais atitudes proporcionaram.

De forma geral, o presente Projeto contribuiu para:

a) amenizar os efeitos negativos que a hospitalizagdo exerce sobre criangas e idosos, auxiliando-
os a sentirem-se menos vulneraveis, amenizando o medo e a ansiedade e exercendo efeitos positivos

sobre seu processo de recuperacao;

b) auxiliar a manter criangas e idosos ativos, fisica e psicologicamente, por meio de estimulos
diversos, como: exercicios, dindmicas, conversas, brincadeiras e jogos, além de exercitar as funcoes

psiquicas e cognitivas, como a memoria e a coordenagao motora;

c) proporcionar atividades de lazer, relaxamento, prazer e diversdo, contribuindo com o bem-

estar e a qualidade de vida dos individuos envolvidos;

d) trabalhar as emocoes e a afetividade, diminuindo o nivel de ansiedade e promovendo o bem-

estar e a saide mental;

e) estimular as inter-relacoes, favorecendo a criagdo de um clima harmoénico com os pacientes,

propicio para melhor aceitagdo e reagdo ao tratamento;

f) acolher cada pessoa em suas angustias, valorizar sua histéria de vida e dar oportunidade para

ser ouvida, fortalecendo suas emocgdes e estreitando vinculos afetivos;

g) ressignificar as vivéncias, auxiliando no processo de enfrentamento das situacoes e contribuindo

com a minimizagdo dos efeitos negativos da hospitalizagao;
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h) promover experiéncias positivas para os pacientes, em um ambiente, costumeiramente, visto
como ameacador, amenizando a dor e o sofrimento e proporcionando momentos de alegria e leveza em

meio a momentos de medo e angustia;

i) contribuir com o processo formativo dos estudantes de Pedagogia, desenvolvendo competéncias
socioemocionais, como: empatia, cooperagdo, respeito, ética, criatividade e autonomia, favorecendo o

exercicio da cidadania;

j) desenvolver a sensibilidade no e para o cuidado com o outro e consigo mesmo, favorecendo a

adogdo de uma postura mais empética e solidéria;

k) favorecer o desenvolvimento de habilidades e competéncias essenciais a formacdo do pedagogo,

em suas multiplas dimensoes, para além da sala de aula, em um contexto nio-escolar;

I) contribuir com o protagonismo dos estudantes e o desenvolvimento de metodologias ativas

adequadas a realidade do ambiente hospitalar, por meio do ladico;

m) favorecer a articulagdo entre a teoria e a prética, viabilizando a integragdo, aplicagdo e

problematizacdo dos conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais.

Certamente os impactos com a realizagdo deste Projeto sdo significativos, pois oportunizou
momentos de reflexdo para todos os envolvidos, sejam estudantes, profissionais ou pacientes, vindo
ao encontro de suas emogbes mais profundas. Como o fator emocional assume grandes proporges na
satde fisica e mental dos individuos, afetando suas vidas com um todo, pode-se afirmar que o Projeto
tem grande potencial e espera ter contribuido para a mudanga de perspectiva e de atitude de muitas
pessoas mediante situagdes de dor e sofrimento, melhorando sua autoestima, seu humor, seu estado de

animo e modo de reagir as situagdes, bem como para o seu bem-estar e a sua qualidade de vida.

Também, acredita-se que o Projeto contribuiu com a formagdo dos estudantes de Pedagogia,
ampliando sua compreensdo sobre o campo de atuagdo do pedagogo, para além da escola e da sala de aula,
desenvolvendo competéncias fundamentais para a atuagdo profissional e o exercicio da cidadania, na
promogao da educacdo em todos os espagos, escolares e ndo escolares, tendo como fim a transformagao
individual e social. Considerando os 4 pilares da educagdo — aprender a conhecer, aprender a fazer,
aprender a conviver e aprender a ser (Delors, 2010) — certamente, o Projeto contribuiu com a construgdo
e aplicagdo de conhecimentos, na esfera do saber e do fazer, bem como, do conviver com o outro,
sejam estudante, profissionais ou pacientes hospitalizados, mas principalmente, contribuiu com o ser,
promovendo a transformagao individual de cada um dos estudantes envolvidos, tornando-os pessoas
mais conscientes, sensiveis e proativas no processo de cuidar do outro e de proporcionar a educagdo
para todos, em todos os espagos sociais, tornando a Pedagogia uma realidade no processo de formar e

transformar pessoas.

Ressalta-se, ainda, a relevancia da curricularizagdo da extensdo e da realizagdo de projetos

sociais, que envolvam Universidade e comunidade, em prol de melhores condi¢oes de vida, aliando
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ensino, pesquisa e extensdo em projetos interdisciplinares, como esse, de grande impacto social e
comunitério, haja vista a abrangéncia do HUST, como hospital universitario regional. Observa-se, por
fim, a relevancia do papel do pedagogo nesse processo de bem-estar social, por meio da educacéo, e
a necessidade de se investir na qualificacdo dos profissionais pedagogos para o desenvolvimento de
competéncias que envolvam o conhecimento e a pratica pedagdgica nas suas diversas dimensdes, tendo
em vista o desenvolvimento e a aprendizagem individual e coletiva dos sujeitos, em espagos escolares

e nao escolares.
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DESENVOLVIMENTO DE POSICIONADOR
RADIOGRAFICO PARA TECNICA DE CLARK

Lucas Biegelmeier Bandeira !
Luciana Schwantes Schmith 2
Luiz Henrique Giacomelli?
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RESUMO: Exames radiograficos sdo de extrema importancia para a odontologia, sendo utilizados
em quase todas as especialidades odontoldgicas. Em 1910, foi desenvolvida uma técnica radiogréfica,
conhecida como Técnica de Clark, que consiste no deslocamento do tubo de raio X. A técnica de Clark
possui muitas aplicagdes, porém é uma técnica de dificil realizagdo e interpretacdo, sendo necessario
muito treinamento técnico. O objetivo deste estudo foi desenvolver e confeccionar um dispositivo que
tenha pré angulagdo, e que facilite a realizagdo da técnica de Clark, e que se encaixe no posicionador
radiografico padrdo utilizado no Brasil, para facilitar sua realizagdo. O posicionador radiogréfico
desenvolvido permitiu a realizagdo da dissociacdo radiogréfica de forma satisfatéria, de maneira simples,
e eficiente, minimizando a chance de erros radiograficos. Foi possivel dissociar de forma satisfatério
condutos radiculares. Neste estudo foi possivel concluir que o dispositivo para dissociagdo radiografica
desenvolvido pelos estudantes do curso de Odontologia do campus de Sdo Miguel do Oeste, SC, foi de
extrema eficdcia, dissociando de forma satisfatéria condutos radiculares de dentes artificiais, associados
a mandibulas secas, e corpos estranhos de estruturas anatémicas.

Palavras-chave: radiologia; radiografia dentaria digital; odontologia.

1 INTRODUCAO

Desde que a radiacdo X foi descoberta, o exame radiografico tornou-se indispensavel para
qualquer tratamento médico ou odontolégico. Atualmente o avango tecnolégico, possibilitou com a
utilizagdo de mais dispositivos digitais, que se tornaram fundamentais (Alauddin; Baharuddin; Ghazali,

2021).

Mesmo tendo intmeras modalidades de exames de imagem nos dias atuais, uma das técnicas
mais utilizadas € a radiografia periapical, que possui como vantagem o baixo custo, alto detalhamento,

facilidade de realizagdo e alta aplicabilidade (Ikuta; Salzedas, 2018). As principais aplicagbes envolvem
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o diagndstico de cérie, o tratamento endodéntico, a terapia periodontal, o diagnéstico de lesdes no
sistema estomatogndtico, o diagnéstico de fraturas e perfuragdes radiculares e a ortodontia (Gruber;

Kameyama, 2001).

Porém uma das desvantagens desta técnica, é alimitagdo em visualizar estruturas tridimensionais,
limitando sua utilizacdo em certos casos (Christell et al., 2012), por exemplo, se analisar uma radiografia,
onde hd um dente retido, ndo é possivel saber se esta por vestibular, lingual ou palatina; portanto,
necessita da imagem tridimencional para interpretagdo, ou a realizagdo da técnica de Clark (Franco et
al., 2019).

Em 1910, foi desenvolvida uma técnica radiogréfica, conhecida como Técnica de Clark, que
consiste no deslocamento do tubo de raio X, na qual o dngulo de projegdo em relagdo a dois objetos
distintos € alterado, nos permitindo identificar a localizagdo da imagem em estudo. Essa técnica é
muito utilizada quando precisamos identificar uma fratura, perfuragdo, corpo estranho ou raizes
supranumerdrias (Clark, 1910; FRANCO ez al., 2019). A técnica de Clark possui muitas aplicagoes,
porém é uma técnica de dificil realizagdo e interpretagdo, sendo necessdrio muito treinamento técnico,
mas, em contrapartida, pode promover resultados com baixo custo, e auxiliar em diversos procedimentos
odontolégicos, tais como endodontia, cirurgia, odontopediatria e ortodontia (White; Pharoah, 2015;
Freitas; Rosa; Souza, 2004)

O objetivo deste estudo é desenvolver e confeccionar um dispositivo que tenha pré angulacao,
e que facilite a realizagdo da técnica de Clark, e que se encaixe no posicionador radiogréfico padrao
utilizado no Brasil, para facilitar sua aplicagdo, além disso pretende-se com esse dispositivo, facilitar
a realizagdo da técnica e diminuir os erros radiogréaficos, além de diminuir a exposigdo a radiacdo X

desnecesséria.

2 REVISAO DE LITERATURA

A Odontologia sempre caminhou junto com a descoberta da radia¢do X, sendo que apenas 14 dias
ap6s a sua descoberta, o Cirurgido Dentista, Dr. Otto Walkhoff realizou a primeira radiografia intraoral,
com vinte e cinco minutos de exposicdo, tempo que hoje é de menos de um segundo (FREITAS; ROSA;
SOUZA, 2004). Atualmente o cenério é outro, com o uso de radiografias digitais, que se popularizaram
muito nos consultérios odontoldgicos, pricipalmente devido as suas vantagens, como a economia no
tempo e no processamento, facilidade de armanezamento, 6tima qualidade, boa resolu¢ao, método ndo
poluente, e principalmente a redugao da dose de radiagao, que é quase 90% menor em em alguns sistemas
de revelagdo digital, em comparagdo a radiografia convencional. (Ikuta; Salzedas, 2018; Albuquerque et

al., 2017).

Os exames radiogréficos sdo de extrema importancia para a odontologia, sendo utilizados em

quase todas as especialidades odontolégicas. A correta indicagdo de exames radiograficos é fundamental
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para a determinacdo do diagnéstico de uma condigdo patolégica, e deve ser feita com cautela para ndo

expor o paciente a radiagdo X desnecessaria (Oliveira et al., 2012).

Os sistemas de aquisicdo de imagens digitais podem ser classificados em diretos e semidiretos.
Sendo os diretos denominados de CMOS (Complementary Metal Oxide Semiconductor) ou também
chamados de chamados de sensor de fibra éptica, os sistemas indiretos sdo chamados de e PSP

(Photostimulable Phosphor Plate) ou placa de fésforo (Ikuta; Salzedas, 2018).

Dentre os sistemas digitais, A placas de armazenamento de fésforo (PSP), sdo um exemplo
de receptor de imagem, geralmente usado, pois se assemelham a filmes periapicais convencionais em

tamanho e grossura (Lacerda et al., 2020).

Os exames radiograficos auxiliam o profissional no diagnéstico e plano de tratamento. Existe
vérias técnicas radiograficas, como a radiografia periapical, interproximal e oclusal. A técnica de Clark,
(que foi desenvolvida em 1910) consiste em um método de localizacdo radiogréfica, que possibilita a
identificagdo de estruturas sobrepostas a outras. Método usado para identificar a posi¢do espacial de

um objeto por mio deslocamento de tubo radiogréfico (Clark, 1910).

A justificativa para esse procedimento é devida as posigoes relativas das imagens radiogréficas
de dois objetos distintos mudarem quando ¢é alterado o 4ngulo de projecdo no qual as imagens foram
feitas. O método de Clark é uma técnica que, parte do principio, existem dois objetos em linha
reta, tendo em vista que o objeto mais longe estd escondido pelo outro objeto. Se o observador se
move para a direita, o objeto mais distante aparentemente se moverd para direita, similarmente se o
observador se mover para a esquerda, o objeto mais distante aparentemente se moveré para a esquerda,
causando a dissociagdo radiogréfica, conhecida entdo como técnica de Clark (White; Pharoah, 2015;
Clark, 1910). Esta técnica é muito Gtil, na especialidade de endodontia, para dissociagdo de condutos
radiculares, também na identificagdo de patologias, dentes inclusos e corpos estranhos (Franco et al.,
2019). Atualmente outros exames podem ser indicados para a avaliagdo precisa e tridimensional como a
Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC), porém é uma técnica mais onerosa e com maior
dose de radiagdo e que pode ser substituida (em casos simples), pela técnica de Clark, que necessita de

menor dose de radiacdo, e menor tempo de execucdo (Ikuta; Salzedas, 2018).

Uma das maiores indicagoes hoje da técnica de Clark é na endodontia, pois a maioria dos dentes
possuem dois ou mais condutos radiculares, que podem ser sobrepostos durante radiografias periapicais
convencionais (ortoradial), sendo necessério a dissociacdo radiografica. Usando a técnica corretamente,
o clinico consegue encontrar canais ou raizes extras, diferenciar objetos sobrepostos e diversos tipos de
reabsorcao, identificar a posicao lingual de fraturas e defeitos perfurantes, localizar corpos estranhos e

reconhecer acidentes anatdmicos em relagdo ao dpice dentdrio (Hargreaves; Berman, 2011).
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3 DESENVOLVIMENTO DO DISPOSITIVO

Atualmente no Brasil ndo existem opc¢des no mercado para dispositivos que facilitem a realizagéo
da técnica de Clark, sendo que o profissional deve realizar a técnica sem o uso de um posicionador pré

angulado, o que causa mais chance de erros radiograficos e exposigdo a radiacdo desnecessaria.

Para diminuir este problema um dispositivo radiografico foi desenvolvido, utilizando o
posicionador convencional da técnica da bissetriz como base para o projeto. O posicionador foi
desenvolvido por meio do aplicativo freeCAD, e confeccionado por meio da impressdo 3D (Figura 1).
O dispositivo confeccionado pode ser acoplado ao posicionador para auxiliar no deslocamento do tubo,
com duas pré angulagoes (mesial e distal) de 17°, servindo como um guia para dissociagdo radiogréfica,

facilitando a técnica de Clark (Figura 2).

Figura 1 — Projeto do posicionador realizado no software Freecad

Fonte: o autor (2024).
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Figura 2 — Posicionador radiogréafico impresso

Fonte: o autor (2024).
Nota: Na figura a) é possivel ver o posicionador convencional ortoradial, em b) observa-se o dispositivo acoplado ao mesmo
posicionador ja com as angulagbes para dissociagao radiogréfica.

4 TESTES DO DISPOSITIVO

O dispositivo confeccionado foi testado com dentes artificiais associados a mandibulas secas
cedidas pelo laboratério de anatomia humana, e as radiografias realizadas no laboratério de radiologia,
ambos da Unoesc, campus de Sdo Miguel do Oeste. Foi optado por realizar os testes apenas em
mandibulas secas, e ndo em pacientes, pois o material plastico utilizado na sua impressdo nio permite

esterilizacdo.

Primeiramente, para concluir que as técnicas tém eficacia, foi realizado testes em dentes artificiais
com tratamento de canal, realizados por académicos na disciplina de endodontia, para ndo submeter
os pacientes com radiacoes desnecessarias, sem ter a conclusdo que a técnica é efetiva (Figura 7). Foi
posicionado um primeiro molar inferior artificial, com tratamento endoddntico, sobre a mandibula

edéntula, simulando a densidade 6ssea, para dissociarmos os trés condutos radiculares (Figura 7)

Para realizar a dissociagdo de estrutura anatomica, foi realizada a colocacdo de objeto metalico
(tira de aco) atrds do forame mentual, sobrepondo a estrutura na tomada ortorradial (B), para testar
o dispositivo na dissociagdo de corpo estranho. Apds a tomada ortorradial, foi realizada a tomada
mesiorradial (A), e distorradial (C), onde foi possivel observar que o objeto mais préximo (forame) se

deslocou no sentido oposto ao observador (Figura 3)

Todos os exames radiogréficos foram realizados com aparelho periapical Kavo Focus (figura 8),
com tempo de exposigao de 0,63 segundos, com 7 mA e a leitura das imagens foi feita através do sistema

de digitalizacdo de imagens por placa de fésforo KAVO Scan eXam e o software Clinic View (Figura
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5). O auxilio do raio x digital, favorece a qualidade, praticidade e rapidez do exame, o que facilita a

interpretagdo da radiografia.

Figura 3 — Dissociagdo Radiogréfica, em A) Técnica Ortoradial, e B) e Mesioradial

Fonte: o autor (2024).

Figura 4 — Radiografia da técnica de clark, utilizando tira metalica obre o forame mentual

Fonte: o autor (2024).
Nota: a) mesioradial, b) ortoradial e ¢) distoradial.
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Figura 5 — Sistema de revelagao digital, digitalizagdo de imagem por placa de fésforo KAVO Scan eXam e o software Clinic
View

Fonte: o autor (2024).

Figura 6 — Aparelho periapical Kavo Focus

Fonte: o autor (2024).
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5 RESULTADOS

O posicionador radiografico foi testado, e permitiu a realizagdo da dissociagdo radiogréfica de

forma satisfatéria, de maneira simples, e eficiente, minimizando a chance de erros radiogréficos. Foi
7 7 ]

possivel dissociar de forma satisfatério condutos radiculares (Figura 8). Pode se observar também que a

angulagdo que demonstrou melhor dissociacdo para condutos radiculares foi a mesiorradial.

Figura 7 — Radiografia da técnica de Clark, utilizando dentes artificiais com endodontia sobre mandibula de cadéver.

Fonte: o autor (2024).
A) mesioradial, B) ortoradial e C) distoradial.

Figura 8 — Em B) é possivel observar os canais mesiais sobrepostos, ja em A) é possivel observar a dissociagdo mesioradial.

Fonte: o autor (2024).

6 A IMPORTANCIA DA INOVACAO NA FORMACAO ACADEMICA

Além dos resultados técnicos, podemos observar a importdncia da pesquisa e inovagdo, ndo
somente na drea odontolégica, mas também para a vivéncia académica, nas relagdes interpessoais,

tedrico-praticas, na interdisciplinaridade e transdisciplinaridade.

Estimular a criatividade, tanto cientifica quanto metodoldgica, é algo que o professor deve
fomentar em seu ambiente de aprendizagem. Toda a metodologia deste estudo, assim como sua
execucdo foi elaborada em conjunto com os estudantes, tornando-os protagonistas e orientando-se

por préticas pedagdgicas significativas (Figura 9). Neste contexto o professor atua como mediador das
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interagdes dos alunos com o conhecimento, promovendo uma aprendizagem coletiva, contextualizada

e significativa.

Figura 9 - Estudantes Lucas Biegelmeier Bandeira e Luiz Henrique Giacomeli, juntamente com professor Leonardo Mottes,
orientador do projeto

Fonte: o autor (2024).

Este projeto de pesquisa foi pensado no ensino voltado para a aprendizagem, valorizando
a interdisciplinaridade, a transdisciplinaridade e a contextualizagdo dos conhecimentos como

fundamentais na construgao do saber.

Porém nao basta apenas estimular a pesquisa cientifica e inovadora, é preciso o estimulo para
apresentacdo dos resultados em eventos (Figura 10); buscando a integracdo do ensino, da iniciagdo a

pesquisa e a extensao.
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Figura 10 — Apresentacdo da Pesquisa no Siepe 2024 pelos bolsistas Lucas Biegelmeier Bandeira e Luciana Schwantes Schmith
a Esquerda, e no Centro de Inovacdo da Unoesc Sdo Miguel Do Oeste, a Direita, pelo bolsista Lucas Biegelmeier

Bandeira e participante voluntario Luiz Henrique Giacomeli

-~

Fonte: o autor (2024).

A formagao de profissionais qualificados, criticos, reflexivos e com uma visdo humanista é um
dever, ndo somente pelo curso de Odontologia, mas pela Unoesc, que envolve, nos processos de ensino e
aprendizagem, a integragdo entre teoria e prética, buscando desenvolver conhecimentos, competéncias
e valores, de modo a preparar os estudantes para o diagndstico e a resolugdo de problemas no ambito

profissional e social.

O projeto foi pensado e articulado para que os estudantes ndo tivessem apenas uma visdo tedrica,
mas sim uma experiéncia pratica, que somasse em seu ambiente de aprendizagem como um diferencial
para sua formacdo profissional, preparando-os de forma mais completa e assertiva para os desafios do

mercado de trabalho e da sociedade.

7 CONCLUSAO

Neste estudo foi possivel concluir que o dispositivo para dissociagdo radiografica desenvolvido
pelos estudantes do curso de Odontologia do campus de Sao Miguel do Oeste, SC, foi de extrema eficécia,
dissociando de forma satisfatéria condutos radiculares de dentes artificiais, associados a mandibulas
secas, e corpos estranhos de estruturas anatomicas. Pode se observar também que a angulacdo que
demonstrou melhor dissociagdo para condutos radiculares foi a mesiorradial. O dispositivo além
de facilitar a realizagdo da técnica de Clark, também diminuiu a chance de erros radiograficos, e

consequentemente a menos dose de radiagdo, além disso possui baixo custo de produgdo e aquisigao.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

E de fundamental importancia que os estudantes tenham acesso A pesquisa e 4 extensdo, e
a Unoesc é uma instituicdo que se preocupa com essa dimensdo formativa, oferecendo aos alunos
oportunidades de desenvolver habilidades académicas e préticas por meio de projetos inovadores e de
impacto social. Com uma forte tradicdo em fomentar a integracdo entre ensino, pesquisa e extensao,
a Unoesc proporciona um ambiente estimulante para a construgdo do conhecimento e a aplicagdo de

solugdes reais para os desafios da sociedade.

E importante destacar também que este dispositivo confeccionado é de extrema importancia
para a comunidade, ndo somente para a 4rea odontolégica, mas também para a satde publica em
geral, promovendo o bem-estar e a qualidade de vida de todos, além de fortalecer a integracdo entre a
universidade e as necessidades locais, contribuindo para um desenvolvimento social mais inclusivo e
acessivel. Com este relato, espera-se contribuir para que outros docentes estimulem em seus estudantes

a pesquisa a inovagao cientifica.
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INTERFACE ENTRE SAUDE MENTAL, CIDADANIA
E INCLUSAO SOCIAL: EXTENSAO UNIVERSITARIA
TRANSFORMADORA NO CAPS DE VIDEIRA, SC

Fabiana Piccoli?

Adriano Schlosser?

Relato de experiéncia em pratica inovadora em pesquisa e/ou extensao da Area das Ciéncias
da Vida e Saude

RESUMO: O objetivo deste relato de experiéncia em pratica inovadora no contexto da extensdo
universitaria é apresentar os resultados obtidos envolvendo as agdes de natureza psicossocial no Centro
de Atencdo Psicossocial de Videira, SC, promovidos pelos estudantes do quarto ano de Psicologia.
Metodologicamente, as agdes ocorreram dentro do contexto das Atividades Praticas de Extensdo (APEX),
com intervengdes semanais com os usudrios do CAPS, cabendo aos estudantes a execugdo de 40h de
oficinas, tendo como tema norteador a¢des de saide mental com vistas ao empoderamento, autonomia e
protagonismo, oferecendo nio apenas um espaco de acolhimento, mas de crescimento pessoal e respeito
a individualidade. Ao todo, foram realizadas 68 oficinas, destacando-se dois momentos singulares nas
experiéncias dos usudrios e estudantes: a organizagao da ida ao cinema, e o dia no parque aquatico, agoes
totalmente organizadas e financiadas pelos estudantes, sob condugao de docentes. Constatou-se, de forma
significa, o impacto das oficinas e intervengdes como agbes transformadoras nas experiéncias dos cidadaos
que frequentam o centro, fortalecendo o sentimento de pertencimento, cidadania e validagdo pessoal,
além de estimular o contato com novas experiéncias de inclusdo, estimulando a flexibilidade emocional e
consequentemente a melhoria global na qualidade de vida. Os resultados do projeto indicam que aspectos
como satide mental e integragdo social sdo indissocidveis na percepcao de bem-estar, contribuindo para a
reducdo do isolamento, fortalecimento de vinculos sociais e redugao de sintomatologias.

Palavras-chave: extensdo universitaria; intervengao psicossocial; satde mental; transformagao social.

1 INTRODUCAO

Dentre os contextos de adoecimento pelos quais uma pessoa possa padecer em sua experiéncia
humana, talvez o adoecimento psiquidtrico possa ser entendido como um dos principais — se nédo o
principal — modelo de doenga que carrega fortemente processos sociais de exclusdo e estigma social,
para além do sofrimento que naturalmente sua doenga acarreta (Demo, 2002). Em sua célebre obra ‘A
histéria da loucura”, Foucault (1972) expde a estigmatizagdo social do louco/doente mental ao longo

dos séculos, vivendo & margem da sociedade e infelizmente ainda presente na sociedade contemporanea.

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).

2 Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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Desta maneira, principalmente entre os séculos XIX e XX — antes da Reforma Psiquidtrica iniciada na
Italia por Franco Basaglia na década de 70 (Feurshuette; Franco; Rossi, 2024) - a assisténcia psiquidtrica
destinava-se a excluir os “anormais”, tratando-os unicamente a base de medicagdo e segregando-os da

vida social e familiar (Maciel et al., 2008).

Iniciada nos anos 70 na Europa e Estados Unidos, a proposta da Reforma Psiquidtrica constitui-
se como um amplo movimento social em defesa dos direitos humanos das pessoas em sofrimento
psicoldgico gravem questionando fortemente a instituigdo asilar e a pratica médica, transformando o

modelo de custédia e segregacdo em reabilitagdo ativa e humanizagdo da assisténcia (Desviat, 1999).

Considerando a busca pela alteragdo tanto das préticas quanto das relagbes estabelecidas frente
ao cuidado ao portador de sofrimento psiquico, do modelo hospitalocéntrico ao modelo de inclusdo
social préprio do CAPS — iniciado com a Reforma Psiquidtrica, sua regulamentagao brasileira ocorreu
via portaria ministerial GM n. 336, de 19 de fevereiro de 2002 (Brasil, 2001). Os Centros de Atencado
Psicossociais (CAPS) se constituem enquanto dispositivos destinados a atengao didria em satde mental,
de natureza substitutiva ao modelo outrora hegeménico de hospital psiquidtrico, tendo por diretrizes
norteadoras a responsabilidade por atender sujeitos com transtornos mentais severos e persistentes,
trabalhando sob a légica da territorialidade (Alves et al., 2024; Brasil, 2001).

No Brasil, o cuidado em satde mental é oferecido pela Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS),
instituida pela Portaria n. 3.088, de 23 de dezembro de 2011. A RAPS tem como objetivo estabelecer,
expandir e integrar diferentes pontos de atengdo em satde para atender pessoas em sofrimento psiquico,
com transtornos mentais ou com necessidades relacionadas ao uso de dlcool e outras substincias, dentro
do Sistema Unico de Satde (SUS) (Brasil, 2011).

Estrategicamente,o CAPSatuadeformamultiprofissional, e priorizaatividadesdiversificadas, para
além do acompanhamento psiquiatrico e medicamentoso, oferecendo atendimentos psicoterapéuticos
individuais e grupais, oficinas de arteterapia, atividade fisica, autocuidado e ludoterapia, para além
de agoes individualizadas préprias de cada unidade. Ademais, o contexto familiar é entendido como

fundamental no processo de manutengao do tratamento, que também perpassa por acompanhamento
(Mielke et al., 2009; Pinheiro et al., 2022).

A partir do exposto, o objetivo o presente relato de experiéncia destina-se a apresentar as agoes
realizadas por estudantes do 4 ano do curso de Psicologia da Universidade do Oeste de Santa Catarina,
campus de Videira, SC, em seu contexto de curricularizagdo da extensdo, a partir de intervengdes do

Centro de Atencgéo Psicossocial do municipio.

2 CONTEXTO DA PRATICA EXTENSIONISTA

Trata-se de um Centro de Atengdo Psicossocial, situado no municipio de Videira, SC. As

atividades de extensdo universitaria realizadas pelo Curso de Psicologia neste contexto ocorrem desde
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o ano de 2022, apés o retorno da pandemia. As agbes descritas no presente relato sdo pertinentes as
oficinas psicoeducativas realizadas no ano de 2024, por intermédio dos estudantes do 4° ano do curso

de Psicologia.

Ao todo, participaram das oficinas 80 usudrios. As oficinas ocorreram semanalmente, entre
os usudrios que participam do CAPS nos turnos matutino e vespertino. Participaram das oficinas 20
estudantes. Inicialmente, os estudantes realizaram atividades de observagdo e acompanhamento de
grupos ja realizados no espaco, visando tornarem-se familiares aos usudrios. De forma complementar,
foram repassadasleiturasvoltadas ao modelo assistencial do CAPS, bem como as atividades desenvolvidas
em seus espagos, além dos materiais produzidos pelo Ministério da Satde e Conselho Federal de
Psicologia. Os componentes com interface nesta atividade extensionista envolveram de forma direta
os seguintes componentes, distribuidos ao longo dos 4 anos de formacdo em que os estudantes do 4°
ano j& haviam cursado: “Teoria e técnicas de grupo”, “Politicas Publicas e Satde Coletiva”, “Psicologia,
Politicas Publicas e Direitos Humanos”, “Psicopatologia do Adulto e Idoso”, “Psicologia e Intervengado

Psicossocial” e “Etica e Legislagdo em Psicologia”.

Considerando a matriz do curso em que os estudantes estdo matriculados, foram aplicadas as
seguintes competéncias a serem desenvolvidas pelas agbes de extensdo: “Desenvolver projetos voltados
para a educagdo em satde, fornecendo o apoio da Psicologia para a aquisi¢do e manutencao de atitudes
voltadas & promogdo da satde na populagao”, “Planejar e aplicar técnicas grupais voltadas desenvolver
e/ou aprimorar habilidades efetivas de enfrentamento dos problemas de sujeitos e equipes técnicas
em distintas instituigbes”, “Desenvolver trabalho interdisciplinar e multidisciplinar de equipes na
implementacdo de politicas publicas voltadas para consolidagdo de novos modelos de intervencdo
em saude” e “Atuar como um agente promotor da satide psicolégica entre diferentes segmentos da

populagéo”.

Paraalém do exposto, a proposta associou-se a dois dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), a saber: Satde e Bem-estar e Paz (ODS 3) e Justicga e Instituigdes Eficazes (ODS 16). Através da
ODS 3, que visa assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos em todas as idades,
os CAPS fornecem apoio integral a pessoas com transtornos mentais, contribuindo para a redugao de
desigualdades em satde e o acesso a cuidados qualificados. As praticas terapéuticas e de reabilitagdo
social oferecidas buscam ndo sé o tratamento clinico, mas o fortalecimento dos vinculos sociais e
familiares, incentivando a integragdo do individuo ao seu ambiente e a comunidade, fundamental para

a promogao do bem-estar mental e emocional.

Além disso, a ODS 16, que propde a promogao de sociedades pacificas, justas e inclusivas, é
refletida nas praticas do CAPS ao combater o estigma e a exclusdo social historicamente associados
as pessoas com transtornos mentais. Ao incentivar a incluséo e a participagao desses individuos em
diversas atividades sociais e laborais, os CAPS promovem a dignidade, o respeito aos direitos humanos
e a reintegragdo social, colaborando para a construgdo de uma sociedade mais inclusiva e livre de
discriminagédo. As oficinas e grupos de apoio realizados nos CAPS ajudam a fortalecer o sentimento

de pertencimento e o empoderamento, possibilitando que esses individuos participem de maneira
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ativa e produtiva em suas comunidades, o que é essencial para a paz e a coesdo social que a ODS 16
preconiza. Dessa forma, os CAPS ndo somente cuidam da satide mental, mas também contribuem para
a criacdo de um ambiente social justo, acolhedor e integrado, alinhando suas praticas as metas globais

de desenvolvimento sustentdvel.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Operacionalmente, as oficinas foram realizadas semanalmente, entre os meses de marco a
novembro de 2024, excetuando-se o més de julho. Ao todo, 68 oficinas psicoeducativas foram realizadas
durante o periodo, distribuindo-se nos turnos matutino e vespertino, com média de participagao de 30
usudrios por grupo. Inicialmente, é de fundamental importancia salientar que, nos Centros de Atengado
Psicossocial, as intervengdes sdo amplamente voltadas para a reabilitagdo psicossocial, promogdo de

autonomia e reintegragdo social dos usudrios.

Considerando o exposto, os estudantes organizaram e/ou colaboraram de forma interdisciplinar,
a partir de 6 eixos de acOes, com objetivos estratégicos alinhados a trés pilares: reabilitacdo psicossocial,

promogao de autonomia e reintegragdo social.

a) Eixo 1 — Oficinas de Habilidades Sociais e Integracdo Social. Objetivo Estratégico: Desenvolver

habilidades de comunicagdo, expressao e convivéncia social.

b) Eixo 2 — Oficinas de Autocuidado e Higiene. Objetivo Estratégico: Desenvolver préticas de

autocuidado, essenciais para autonomia do usudrio em seu cotidiano.

c) Eixo 3 — Oficinas de Expressao Artistica. Objetivo Estratégico: Facilitar a expressdo emocional

por meio de formas artisticas, como pintura, musica, danga e teatro.

d) Eixo 4 — Oficinas de Satde Fisica. Objetivo Estratégico: Participar de atividades voltadas ao
bem-estar fisico, como danca, caminhada e exercicios moderados, considerando a satde em

sua natureza biopsicossocial.

e) Eixo 5 — Oficinas Psicoeducativas. Obijetivo Estratégico: Trabalhar habilidades cognitivas e

funcionais, voltadas ao fortalecimento da cognicao.

f) Oficinas de Atividades Manuais. Objetivo Estratégico: Participar de atividades de trabalho

formais ou informais, como culindria, jardinagem ou artesanato, de forma multiprofissional.

De acordo com o Ministério da Satde, as oficinas terapéuticas caracterizam-se como atividades
grupais destinadas a reabilitagdo social dos usudrios, bem como a socializagdo familiar (Dantas et al.,
2024), tendo por énfase central as estratégias de cuidado, atengdo e interacdo, com vistas a ampliar

sua autonomia, cidadania e emancipacdo. Considerando o exposto, as oficinas no CAPS ndo adotaram
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um formato que se assemelhe a palestras, mas possuiram natureza participativa e dindmica, sendo
realizadas por meio de jogos, exercicios préticos, debates, dramatizagoes e outras estratégias interativas.
Este cuidado proporciona a interagdo ativa dos usudrios, respeitando seus tempos e espagos de expressao,

além de promover a construgédo coletiva do conhecimento e das habilidades.

Nas agoes dos estudantes envolvidos, o cuidado que empodera visa substituir o cuidado que
enfraquece o fortalecimento do eu, haja vista que cuida exige, por parte que quem cuida, conhecimento,
sensibilidade, humanizagdo e sobretudo empatia, principalmente em contextos em que o sujeito a ser
cuidado apresente dificuldades de maior complexidade (Soares; Santana; Siqueira, 2000). Ainda, vale
ressaltar que o entendimento da humanizagdo interage diretamente com elementos como cidadania e
inclusao social. Nas atividades realizadas pelos estudantes, humanizar foi uma agdo estratégica que, para
além de interferir sobre o processo de satde, também garante o acesso universal, integral e imparcial
com acolhimento e resolutividade. Para tanto, o cuidado humanizado transpde as técnicas terapéuticas,
fazendo uso do vinculo, do acolhimento e singularidade de cada sujeito como molas propulsoras de seu

processo satde-doenga (Baggio, 2006).

As agoes desenvolvidas no CAPS também se voltam no fortalecimento continuo obtido pela
reforma psiquidtrica, por meio do investimento ndo apenas em equipamentos e politicas de atengdo
em satde mental, mas fortemente no fator humano que interage e afeta cada usuéario, que ndo deve
estar diminuido as caracteristicas do seu diagndstico, tornando-os efetivamente protagonistas de suas
histérias (Figueird; Dimenstein, 2010). Desta forma, diminui-se o peso da tecnicidade hegemoénico no
cuidado em satde mental, promovendo a integralidade do cuidado a partir da humanizagdo (Jafelice;

Ziliotto; Marcolan, 2024). As Fotografias 1 e 2 apresentam alguns momentos de realizagdo das oficinas.

Fotografia 1 — Oficina de Expressao artistica, com o tema norteador “Expressdo das emogdes”

Fonte: o autor.
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Fotografia 2 — Oficina de Atividades Manuais, com o tema norteador “Vestindo afetos”

Fonte: o autor.

Através das oficinas, foi possivel identificar diversas limitagbes e potencialidades dos
participantes, havendo o fortalecimento dos pontos fortes, e o desenvolvimento de estratégias para
lidar com as dificuldades percebidas, com vistas ao fortalecimento coletivo. Para além das agdes
psicoeducativas realizadas, os estudantes, tendo por horizonte os conceitos de cuidado humanizado
e cidadania, organizaram, no més de junho, uma rifa para o Dia dos Namorados, onde toda a
arrecadacdo seria destinada a levar os usuérios do CAPS ao cinema de forma gratuita, para assistirem
ao filme “Divertidamente 27, incluindo pipoca e refrigerante. A arrecadacao financeira por meio da rifa
oportunizou a todos os usuarios do CAPS de Videira a experiéncia de irem ao cinema, materializando

= : u =z : A1 o 4P :
em agbes os conceitos trabalhados em componentes como “Intervencdo Psicossocial” e “Psicologia e
Politicas Pablicas”. Ao proporcionar experiéncias fora do contexto terapéutico habitual, promoveu-se,

essencialmente, o senso de pertencimento e valorizagdo da dignidade humana desses sujeitos.

Durante o segundo semestre de 2024, com o valor restante arrecadado pela rifa, todos os usudrios
do CAPS foram convidados a irem, no més de outubro, a ter um dia do parque aquético, igualmente
de forma gratuita. As Fotografias 3 e 4 apresentam momentos das atividades no cinema e no parque

aquaético.
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Fotografia 3 — Dia dos usuérios do CAPS no Parque Aquatico

Fonte: o autor.

Fotografia 4 — Dia dos usuérios no cinema

Anlmation supany sy mdebnel vanturing

Fonte: o autor.
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No que tange a humanizagdo, cidadania e inclusdo social, as agdes buscaram responder as
necessidades emocionais e subjetivas dos participantes, transcendendo espagos de satde para além
do CAPS. O cuidado humanizado, fundamentado no respeito a individualidade e ao direito ao lazer
e a cultura, permite que os usudrios experimentem formas alternativas de inser¢do na comunidade,
rompendo com o estigma e com a exclusdo social, frequentemente associada ao sofrimento mental
(Maciel et al., 2008). Para Castel (1997) o processo de exclusdo social pode ser entendido como a condicdo
daqueles que se encontram fora das trocas sociais, interpelando assim uma extracdo da dignidade

humana, por meio da retirada dos vinculos socioafetivos.

Assim, as oficinas e agdes em saide em contexto “extra muros” também fomentaram a
consolidagdo de vinculos. De acordo com Ayres (2009), a nogdo de vinculo refere-se a construgio de
encontros entre subjetividades que compartilhem de forma rica suas vivéncias pessoais de forma
interpessoal, além de, por meio dela, favorecer a reinsercido social e conquista de novos espacos na

sociedade.

Em relagdo a cidadania, as agbes fortaleceram a autonomia dos individuos, ao promover o
acesso igualitario a espagos e atividades sociais e culturais, direito que é essencial para a construcdo de
uma cidadania ativa e inclusiva. Sabe-se que, em certos casos, o adoecimento psiquico pode reduzir a
capacidade de atuagdo das pessoas, restringindo a vida a experiéncia da doenga. Em algumas condigoes
mentais, o embotamento afetivo e o isolamento social sdo ocorréncias bastante comuns (Silveira,
2021). Birman (1992) levanta questées fundamentais sobre a condi¢do de cidadania das pessoas com
transtornos mentais. Devido ao longo histérico de exclusdo social, o Estado teria uma divida para com
esses individuos, manifestando-se através do desrespeito a sua legitima condigdo de cidaddo. O doente
mental, sendo visto como alguém privado de razdo, seria, portanto, considerado incapaz de exercer
plenamente sua vontade e racionalidade, o que comprometeria seu status de cidaddo pleno. Nesse
contexto, a sociedade moderna, pautada pela razdo cientifica e pela tecnologia, estabelece préticas e
valores com base em dicotomias como razdo/insanidade, ciéncia/magia e sagrado/profano. Assim, a
pessoa considerada “louca” passou a ser rotulada como “doente mental”, o que lhe garantiu acesso a
direitos médicos e cuidados terapéuticos; contudo, essa condi¢do trouxe a perda de outras dimensoes

de cidadania.

Dessa forma, expressar uma necessidade revela o empoderamento desses individuos, aspecto
essencial e almejado nas préticas de cuidado em Satde Mental. Iniciativas que garantam o acesso
a esses direitos possibilitam o exercicio da cidadania de forma plena, promovendo a autoestima, o

reconhecimento social e a valorizagao das potencialidades dos usudrios como sujeitos de direitos.

Por fim, a incluséo social foi reforcada ao permitir que os usudrios do CAPS ocupem espagos
publicos de lazer, contribuindo para uma maior integracdo entre eles e a comunidade local. A experiéncia
coletiva de assistir a um filme popular em um ambiente ptGblico comum (cinema), com todos os
elementos de uma experiéncia completa (pipoca e refrigerante), reforcam a importancia de incluir
essas pessoas em praticas culturais que muitas vezes sdo negadas, proporcionando conforto vivéncias

enriquecedoras e estimulando o vinculo social. Esta mudanga de perspectiva problematiza também
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que desinstitucionalizar é agir contra violéncias e lutar pela transformacdo de culturas tecnicistas,

aprisionadas no mesmo fazer profissional (Silveira, 2021).

Da mesma forma, a iniciativa de levar no parque aquético reafirmou o direito dos usuérios a
desfrutarem de experiéncias comuns e integrativas na sociedade, fortalecendo o senso de pertencimento
social que por vezes lhes sdo negados, de forma direta ou indireta. De acordo com Elisha, Castle e
Hocking (2006), o isolamento social possui alta prevaléncia entre as pessoas com transtornos mentais,
que frequentemente se retiram do contato social, sendo que a forma com que os usudrios se relacionam
com os outros reflete o nivel de aceitagdo e inclusdo que a sociedade oferece a essa populagdo, impactando
diretamente a sensagao de acolhimento e pertencimento das pessoas com transtornos mentais (Salles;
Barros, 2012).

Desta maneira, faz-se mister afirmar que nio é apenas dentro do CAPS a possibilidade de
construgdo de vinculos e redes de inclusdo por parte dos usudrios, pois o contexto social estd presente
para efetivamente fomentar processos de incluir as diferengas. Assim, embora haja a discriminagdo
ainda presente, buscar formas de desmistificar estereétipos preconceituosos sdo fundamentais para

inclusoes efetivamente transformadoras, como as propostas neste relato.

Por fim, é importante ressaltar o comprometimento e assiduidade por parte de todos os
estudantes. Considerando a necessidade de expertise com as intervengdes no contexto do CAPS,
inovagbes constantes com vistas a cativar e promover a participacdo, bem como desenvolver estratégias
efetivas de inclusdo social e cidadania, todos os estudantes receberam orientacoes e acompanhamento
da docente responsavel pelo projeto, sendo continuamente avaliados em suas estratégias e intervencoes
executadas. O comprometimento de cada estudante foi crucial para o sucesso desta agdo, refletindo
na qualidade e impacto das intervengoes realizadas. A dedicagdo individual e coletiva contribuiu para
o fortalecimento das préticas inclusivas e para o desenvolvimento de competéncias essenciais ao

atendimento no contexto do CAPS, promovendo tanto o aprendizado quanto o bem-estar dos usuarios.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que a pratica assistencial em satde mental no Brasil comegou a ser influenciada
pela l6gica do Modo Psicossocial a partir da década de 1980, com vistas a inovar frente ao paradigma
psiquiatrico tradicional, as agdes realizadas ao longo do ano no contexto da extensdo universitario
do Curso de Psicologia da Unoesc Videira, despontam de forma diretamente associada a préticas
inovadoras, considerando inovagdo neste contexto ao ampliar as abordagens do cuidado em satde
mental, para além dos métodos tradicionais e terapéuticos. Ao integrar atividades de lazer e socializagao
na perspectiva do cuidado, as praticas aqui descritas adotam uma abordagem mais holistica e centrada
no sujeito, confirmando que a saide mental também depende de vivéncias de inclusdo, cidadania e

acesso a direitos culturais e sociais.
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Esta inovagédo se reflete também na exposigdo de experiéncias que ndo apenas fortalecem o
bem-estar emocional dos usudrios, mas combatem o estigma social, promovendo uma percepgdo mais
positiva e integrada sobre o papel dos individuos com transtornos mentais na comunidade. Desta
forma, inova-se ao entender o CAPS ndo apenas como um espago de tratamento, mas como agente de

transformacéo social, alinhado com modelos de reabilitagdo psicossocial mais avangados e inclusivos.

Para além do exposto, essas iniciativas também evidenciaram a importancia do CAPS como um
espaco de articulacdo de politicas inclusivas e de promogdo dos direitos humanos. Neste quesito, os
resultados obtidos apontam ser necessario investir mais fortemente em novas estratégias e integrantes
que sejam capazes de alavancar o processo de reforma psiquidtrica, ndo s6 em nivel de uma atengao
técnica/especializada, mas em uma maior participagdo e empoderamento das pessoas em sofrimento

psiquiatrico atendidas pelo CAPS (Vasconcelos, 2008).
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EMPREENDENDO CUIDADOS: CAPACITACAO DE
ACADEMICOS PARA A EXTRACAO DE BIOMOLECULAS,
DE PLANTAS REGIONAIS, E PRODUCAO DE
COSMETICOS

Cristian Alex Dalla Vecchia'

Relato de experiéncia em pratica inovadora em pesquisa e/ou extensao Area das Ciéncias da
Vida e Saude

RESUMO: O projeto teve como objetivo fortalecer o ecossistema regional de inovagdo e empreendedorismo,
com foco na criagdo de cosméticos sustentdveis a base de dleos essenciais de plantas locais. Desenvolvido
pela Universidade do Oeste de Santa Catarina, o projeto capacita alunos de graduagdo, pds-graduagao e
profissionais da satide, promovendo a inovagao, o resgate do conhecimento etnobotanico e o desenvolvimento
econdmico da regido. A iniciativa capacitou os participantes na extragao de éleos essenciais e na formulacdo
de cosméticos, estimulando uma cultura empreendedora e o desenvolvimento de tecnologias sustentaveis.
O projeto se organizou em trés etapas, sensibilizacdo para o empreendedorismo por meio de workshops,
capacitagdo técnica para a extragdo de dleos e desenvolvimento de produtos cosméticos, e criagdo de marcas
e parcerias comerciais com o mercado. Entre os resultados ja alcangados, destacam-se a construgdo de
manuscritos para publicagdes académicas futuras, aampliagdodainfraestruturalaboratorial e o fortalecimento
da empregabilidade dos participantes, ao oferecer habilidades técnicas e empreendedoras. O projeto gerou
impacto cientifico, com pesquisa aplicada sobre o uso de plantas regionais, e impacto social, ao aproximar
os estudantes da comunidade e promover produtos acessiveis e ambientalmente responséveis. Essa prética
contribui para a sustentabilidade e o fortalecimento econémico local, consolidando a universidade como um
agente de transformagao e inovacao social.

Palavras-chave: conhecimento etnobotanico; crescimento e desenvolvimento; ensino empreendedor;

mudanga social; produtos naturais.

1 INTRODUCAO

A promocgéo de atividades sustentéveis por meio de uma educagdo interdisciplinar tem ganhado
forca ao passar dos anos (Santiago; Scavarda; Machado, 2024). Em especial, o desenvolvimento de
produtos naturais a partir de plantas mostra-se potencialmente benéfico ndo somente para a satide fisica,
mas também para a saide emocional dos envolvidos, além disso promove o empreendedorismo local

a partir do conhecimento compartilhado entre os docentes e académicos com a comunidade, visando

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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demonstrar a responsabilidade profissional dentro de um contexto social e intercultural gerando um

impacto positivos na construcdo de uma economia mais sustentavel (Rafael et al., 2024).

Em paralelo, cresce a busca por alternativas ecolégicas que respeitem a biodiversidade local, nesse
contexto a demanda por 6leos essenciais teve um aumento significativo, tanto para uso em
alimentos quanto para uso em cosméticos, visto que é um produto natural livre de processos
quimicos e que podem trazer indmeros beneficios uma vez que pode apresentar propriedades
significativas como, agdes antisépticas, antiinflamatorias, analgésicas e outras (Barbosa, 2024).

Diante desse contexto, o objetivo desse projeto foi capacitar académicos na pratica de extracdo
de 6leos essenciais de plantas nativas, visando ndo apenas a producdo de cosméticos, mas também o
estimulo ao empreendedorismo sustentavel. Com o foco na utilizagdo de plantas regionais, o projeto
contribui para o aproveitamento de recursos naturais que, muitas vezes, sdo subutilizados, além de
promover uma integragao entre conhecimento académico e praticas de mercado. A capacitagdo envolve
desde a compreensdo dos métodos de extragdo, como a destilagdo a vapor, até a formulagdo de produtos

cosméticos, como sabonetes, shampoos e cremes hidratantes, usando ingredientes 100% naturais.

Ao fomentar o conhecimento técnico, o projeto também se alinha aos principios de sustentabilidade
e valorizagdo da biodiversidade local. A prética de empreender a partir de recursos naturais é uma forma
de economia circular que busca integrar atividade econdmica e bem-estar ambiental, buscando contribuir
para a economia regional, criando oportunidades de negécios que respeitem o meio ambiente e atendam a

crescente demanda por produtos sustentaveis de forma racional (Aquino; Pantoja; Luz, 2023).

Este relato de experiéncia visa compartilhar os desafios, as metodologias adotadas e os resultados
obtidos, com o intuito de proporcionar uma visdo ampla sobre os impactos do projeto na formagao dos

académicos e na comunidade local.

2 METODOLOGIA

A metodologia adotada envolveu trés etapas praticas e progressivas que integraram o aprendizado
tedrico com atividades de campo e oficinas, promovendo uma formagao interdisciplinar com foco na
sustentabilidade e no empreendedorismo. Cada etapa foi planejada para desenvolver competéncias
especificas, como o empreendedorismo sustentavel, a capacitacdo técnica em cosméticos naturais e o
desenvolvimento de produtos que atendam a crescente demanda por solugbes sustentdveis. A seguir,

descrevem-se as trés etapas.

2.1 ETAPA 1: SENSIBILIZACAO PARA O EMPREENDEDORISMO E INOVACAO

A primeira etapa teve como objetivo despertar nos estudantes o interesse pelo empreendedorismo

sustentédvel e a inovacdo no setor de cosméticos naturais. Para isso, foram organizados workshops e

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




oficinas, abordando conceitos de negécios sociais, desenvolvimento sustentével e préaticas inovadoras
no mercado de cosméticos. Os professores também passaram por treinamentos que os capacitaram a
aplicar metodologias de ensino interativas e tecnolégicas, visando estimular o engajamento dos alunos.
Esses eventos ajudaram os estudantes a identificarem oportunidades de negécio e a compreender como

suas futuras carreiras podem contribuir para a criacdo de um mercado mais responsavel e ecolégico.

Dessa forma, a metodologia empregada na etapa supracitada refor¢a o papel das instituigdes
de ensino superior na formagdo de cidadidos empreendedores e preparados para o mercado de trabalho.
Assim, a universidade cria um ambiente propicio para que o futuro profissional, além de possuir um
nivel técnico de exceléncia, desenvolva também as habilidades empreendedoras necessérias no mundo

contemporaneo (Ribeiro; Oliveira; Araujo, 2014).

2.2 ETAPA 2: CAPACITACAO TECNICA EM EXTRACAO DE OLEOS
ESSENCIAIS E FORMULACAO DE COSMETICOS NATURAIS

Na segunda fase, o foco foi a capacitagio técnica para a extragao de 6leos essenciais e a formulagao
de cosméticos. Os estudantes participaram de treinamentos especializados que inclufam tanto aulas
tedricas quanto préticas sobre as propriedades quimicas e terapéuticas dos dleos essenciais. Foram
ensinadas técnicas de destilacdo e extragdo, como o uso de equipamentos laboratoriais avangados,
incluindo rotaevaporadores e extratores de Oleos essenciais. Essas sessoes formativas abordaram
também a regulamentacdo sanitéria e os protocolos de seguranca, fundamentais para o trabalho com
substancias naturais. Para complementar o aprendizado, foram realizadas visitas técnicas a industrias
locais, onde os alunos puderam observar a aplicagdo de processos de extragdo e producdo em larga
escala, enriquecendo sua compreensio sobre as etapas de desenvolvimento de produtos naturais e os

padroes de qualidade exigidos pelo mercado.

2.3 ETAPA 3: DESENVOLVIMENTO DE PRODUTOS, MARCAS E PARCERIAS
SUSTENTAVEIS

A terceira e Gltima etapa foi dedicada ao desenvolvimento de produtos cosméticos e a criagdo de
marcas com foco em sustentabilidade e inovacdo. Foram organizadas oficinas e mentorias para orientar
os alunos no processo de criagdo de produtos que fossem ao mesmo tempo eficazes e ambientalmente
responsaveis. As mentorias cobriram tépicos como formulagdo de cosméticos a base de plantas, estratégias
de branding e técnicas de comercializagdo no setor de produtos naturais. Além disso, oficinas praticas
foram realizadas em parceria com a comunidade local, proporcionando uma experiéncia real de producdo
colaborativa e contribuindo para o fortalecimento de vinculos sociais e a inclusdo econoémica de diferentes

grupos. Os alunos também participaram de atividades préaticas em empreendedorismo, abordando desde
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a escolha do modelo de negécio até os desafios de gestdo, e foram incentivados a desenvolver solugoes

inovadoras alinhadas com as expectativas e valores dos consumidores conscientes de hoje.

Essastrésetapas permitiram aos alunos uma formacgao completa, abrangendo desde o aprendizado
técnico e cientifico até o desenvolvimento de habilidades empreendedoras e a interagdo com o mercado.
O projeto reforgou o papel da universidade como um polo de inovacao e capacitagdo, promovendo uma
abordagem integrada entre ciéncia, sustentabilidade e empreendedorismo que prepara os alunos para

contribuirem significativamente com o setor de cosméticos naturais e com a economia local.

3 RESULTADOS OBTIDOS

Os resultados do projeto “Empreendendo Cuidados: Capacitagido de Académicos para a Extragao
de Oleos Essenciais, de Plantas Regionais, e Produgdo de Cosméticos” destacam um alcance satisfatério
das metas estabelecidas inicialmente, abrangendo inovagdo, formagao profissional e infraestrutura
aprimorada. A seguir, exemplificamos as principais atividades e os resultados alcangados até o momento,

com descrigoes e registros fotograficos

Quadro 1 - Descreve brevemente algumas das atividades realizadas e ao lado de cada atividade as respectivas imagens ao lado
para comprovar o andamento e a execugao de cada uma:

Atividade/ Resultado Imagem correspondente

Capacitacao docente: A equipe
docente participou de uma
capacitagdo em Metodologias para

a Inovagéo, conduzida pelo Dr.
Geraldo Campos, CEO e fundador
da Sapienza. O treinamento teve
como foco as inovagoes tecnolégicas
aplicadas ao ensino, visando
contribuir para a promogao de um
ensino de qualidade por meio da
aplicagdo de técnicas inovadoras.
Também foi ofertado uma palestra
ministrada pelo Dr. Dado Shcneider
que é especialista em comunicagao,
o objetivo da plestra foi passar as
melhores formas de se comunicar com
a comunidade além de proporcionar
visdes que estimulem mudangas
futuras no aprendizado das geragoes
futuras
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Atividade/ Resultado

Imagem correspondente

Aquisicao de esquipamentos:
Durante a execugao desse projeto foi
adquirido equipamentos essenciais
para a realizagdo das atividades
propostas como evaporador rotativo
mod. 803-230V, extratora de ervas em
aco inox e vidrarias para laboratério,
além, de que poderao ser utilizados
em outros projetos que impactem na
vida académica, social e também que
possam estar gerando publicagbes
importantes para o mundo cientifico
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Atividade/ Resultado

Imagem correspondente

Capacitacoes Técnicas em
Extracao de Oleos Essenciais e

Producao de Cosméticos Naturais:

Os alunos receberam treinamentos
sobre técnicas de extracio de 6leos

essenciais e producdo de cosméticos
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Atividade/ Resultado

Imagem correspondente

Visitas Técnicas a Inddstria

e a Producao Local: Os alunos
visitaram empresas como a inddstria
de chés Hilé e o Empdrio do Mirtilo,
acompanhando processos produtivos
e aprofundando o conhecimento
sobre fabricacio local

Palestras e Workshops sobre
Temas de Satde e Inovagio:
Palestras como “Medicina
Translacional: Inovagbes na
Farmacoterapéutica” foram oferecidas
para motivar alunos e profissionais
locais na busca por inovagoes
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Atividade/ Resultado

Imagem correspondente

Oficinas de Producao
Colaborativa de Cosméticos
Naturais: Oficinas como
“Empreendendo Cuidados”

foram realizadas com o objetivo

de promover o empoderamento
feminino e a inclusdo de imigrantes,
criando um ambiente acolhedor

e de aprendizado mutuo. Nessas
atividades, os participantes tiveram

a oportunidade de explorar, de forma
prética, o potencial das plantas
medicinais regionais na produgao

de cosméticos, incentivando a
criatividade e a valorizagio de saberes
tradicionais. Além disso, essas oficinas
contribuiram para o desenvolvimento
de habilidades técnicas e
empreendedoras, capacitando os
envolvidos para a geracdo de renda e
o fortalecimento de sua autonomia

econdmica e social
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Atividade/ Resultado

Imagem correspondente

Atividades no Viveiro e Horto
Medicinal: Alunos participaram
na producado de mudas, colheita e
embalagem de chés, interagindo
diretamente com o cultivo de
plantas medicinais e fortalecendo o
aprendizado prético e sustentavel

Eventos de Empreendedorismo e
Inovacao: Realizamos eventos como
algumas Startups em conjunto com
os cursos de arquitetura e urbanismo,
voltados ao fortalecimento do
pensamento empreendedor e
interdisciplinar, além de oficinas
como “CLT ou PJ: Desbravando os
Caminhos do Empreendedorismo”,
orientando os alunos sobre os desafios
e decisées no mundo dos negécios
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Atividade/ Resultado

Imagem correspondente

Mentorias com Profissionais

do Mercado: Foi ofertado uma
mentoria sobre metodologia de
empreendedorismo, refor¢ando a
importancia de uma abordagem
estratégica para inovagao e negdcios

Projetos de Pesquisa e
Desenvolvimento de Produtos
Inovadores: Diversos Trabalhos de
Conclusao de Cursos e projetos foram
desenvolvidos, como um shampoo
veterindrio exclusivo. Essas pesquisas
exploram novas possibilidades de
mercado e resgatam o valor cultural
do uso de plantas medicinais
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Atividade/ Resultado

Imagem correspondente

Producoes Cientificas e Eventos
Académicos: Artigos e apresentagoes
de resumos e banners em eventos
como semanas académicas,
semindrios e congressos como o
SIEPE demonstram o impacto do
projeto na pesquisa cientifica, com
temas que abordam a utilizagdo de
plantas medicinais e conhecimentos
etnoculturais na satdde. Além disso, a
partir desse projeto foi desenvolvido o
I Congresso de Tecnologia e Inovagao
na Humanizacdo e Cuidado em
Satde (I CTIHCS) que aconteceu em
Kanxeré — SC

Fonte: os autores (2024).
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A implementagdo de uma metodologia empreendedora, torna mais dindmica e eficaz a forma
de segmentacado de principios e conceitos, uma vez que a experiéncia é constante durante o processo.
Pois, ao passo que o refor¢a o que o estudante aprendeu, ela permite que ele aplique o conhecimento em
situagdes cotidianas do mundo real. E modificando sua visdo frente as adversidades, uma vez que as vé

como possibilidades a geracdo de novos horizontes (Araujo; Davel, 2018).

O projetodesenvolvido conseguiu consolidar umaestrutura que ndo apenas capacita tecnicamente
os alunos, mas também os prepara para o mercado de trabalho com uma visdo empreendedora e
sustentével. As atividades préticas, oficinas, visitas técnicas e mentorias tém fortalecido a competéncia
e o compromisso dos estudantes com o desenvolvimento regional e a preservagdo ambiental. Por
fim, a proposta vai além do ensino tradicional, gerando impactos econémicos e socioambientais na

comunidade e criando oportunidades de inovagao e autossuficiéncia na regido.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho, além de incentivar o empreendedorismo, a inovagao e o resgate do conhecimento
etnofarmacolégico, possui uma significativa dimensao social, aproximando os discentes da realidade
comunitéria. Trata-se de uma iniciativa interdisciplinar que integra areas da satde e da gestéo,
abrangendo diversas frentes de atuagdo, tanto na pesquisa quanto na inovagdo, com foco na criagdo de
novos produtos cosméticos, voltados tanto para o uso humano quanto animal. O projeto visa, ainda,
o desenvolvimento da comunidade regional, oferecendo aos académicos uma experiéncia prética que
fomenta a cultura empreendedora e inovadora, ao mesmo tempo em que cumpre uma fungao social
relevante. Por meio dessa iniciativa, é possivel apoiar pessoas e imigrantes de baixa renda, facilitando sua
inser¢do no mercado de trabalho e, consequentemente, contribuindo para a melhoria de sua qualidade

de vida.
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A EXPERIENCIA O ENADE NO CURSO DE
MATEMATICA DA UNOESC CAMPUS CHAPECO

Lidiane Ronsoni Maier!

Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias da Educagao

RESUMO: Considerar um processo de ensino alternativos propde que o professor deixe de ser o
centro das atengdes e passe a auxiliar o estudante no processo de aprendizagem como um mentor,
um especialista no assunto. Pois é para isso que estamos a frente de tal processo. Pressupde também
o professor possua mais liberdade para desenvolver e utilizar recursos didaticos diferenciados para o
aprendizado do estudante, tornando o processo de ensino mais leve e mais proveitoso. O objetivo
desse relato de experiéncia é contar, de forma simples e objetiva a experiéncia do Enade no curso de
Matematica da Unoesc campus Chapecé. Metodologicamente nos utilizamos da Sala de Aula invertida
como forma de modelo de ensino aprendizagem. Ensinar é aprender com seu aluno, é demostrar
humildade mesmo sabendo que o caminho do seu aluno é longo e 4rduo, é demonstrar compaixao nos
momentos de desdnimo, é ndo deixa-lo desistir mesmo sabendo de suas dificuldades. Ensinar é trocar
conhecimento, pois no momento em que vocé ensina vocé também aprende. Aprende novos métodos,
novas formas, novas opinides. Aprende que seu aluno precisa focar, precisa dominar mais a teoria,
precisa de argumentos mais convictos e nesse sentido vocé vai oportunizando a ele novas experiéncias,
novos argumentos, novos autores, novas teorias. E assim vai ensinando e principalmente aprendendo.

Palavras-chave: ensino-aprendizagem; sala de aula invertida; ensino da matematica.

1 INTRODUCAO

Como jé dizia D’Ambrésio (1993), tradicionalmente a visdo de Matematica predominante no
curriculo escolar esté refletida na percepcdo da sociedade do que vem a ser a Matematica. De acordo com
Thompson (1992), muitos individuos consideram a Matemadtica uma disciplina com resultados precisos
e procedimentos infaliveis, cujos elementos fundamentais sdo as operagdes aritméticas, procedimentos
algébricos e definigbes e teoremas geométricos. Dessa forma o contetdo fixo e seu estado pronto e

acabado. E uma disciplina fria, sem espago para a criatividade.

E necessario e urgente que novos professores compreenderem a Matematica como uma disciplina
de investigagdo. Uma disciplina em que o avango se dd como consequéncia do processo de ensino-
aprendizagem, ademais, “é importante que o professor entenda que a Matematica estudada deve, de
alguma forma, ser Gtil aos alunos, ajudando-os a compreender, explicar ou organizar sua realidade”
(D’ambrésio, 1993, p. 35).

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catariana (Unoesc).
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Esse relato de experiéncia traduz, de forma simples e descomplicada, o que para mim é ensinar
matemadtica. Ele estd composto de trés secoes, sendo a primeira intitulada O Enade e a Universidade
com a interlocugdo do objeto desse relato com as interagdes do sistema educacional. A segunda secao,
intitulada A experiéncia do Enade no curso de Matemaética da Unoesc campus Chapecd, relata, pautada
nas metodologias utilizadas e nos movimentos mobilizadores das competéncias institucionais, o

processo de desenvolvimento de oficinas de ensino voltadas a preparagdo do Enade.

A terceira se¢do intitulada A andlise do processo de ensino, apresenta uma anélise critica dos
déficits de contetdos matematicos dos alunos do curso de matemética da Unoesc campus Chapecd
com relacdo as questdes selecionadas para aplicagdo de exame institucional. Ainda, nas consideracoes

finais, discuto os preceitos de ensinar matematica no curso superior a partir de minha prética de ensino.

2 O ENADE E A UNIVERSIDADE

O Sistema Nacional de Avaliagdo da Educagdo Superior (Sinaes), instituido em 2004 pela Portaria
n. 2.051, foi criado no intuito de promover a avaliagdo das instituigdes de educagao superior, de cursos de
graduagao e de desempenho académico de seus estudantes sob a coordenagao e supervisdo da Comissao

Nacional de Avaliacdo da Educagdo Superior (Conaes).

A instituicdo do Sinaes propunha, pela Portaria MEC n. 1606, avaliar pelo Exame Nacional
de Desempenho dos Estudantes (Enade), no ano de 2004, os cursos das seguintes 4reas: Agronomia,
Educagdo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina, Medicina Veterinéria,

Nutrigdo, Odontologia, Servi¢o Social, Terapia Ocupacional e Zootecnia (Brasil, 2004).

O curso de Matematica passou a ter avaliagdo obrigatéria no ano de 2005, aprovado pela Portaria
Inep n. 176, de 24 de agosto de 2005, com a premissa investigar “a formagdo de um profissional ético,
competente e comprometido com a sociedade em que vive” (Brasil, 2005, p. 1). Além disso, a drea de

Matemaética tinha por objetivo

aferir o desempenho dos estudantes em relagido aos contetidos previstos nas Diretrizes Curriculares
para os cursos de Matematica, Bacharelado e Licenciatura, as habilidades e competéncias
necessdrias para o ajustamento as exigéncias decorrentes da evolucdo do conhecimento
matematico e de seu ensino e & compreensdo de temas exteriores ao dmbito especifico de sua
profissdo e de outras dreas do conhecimento (Brasil, 2003, p. 2).

Nesse sentido, e com quase duas décadas de aplicagdo desse exame nacional, os cursos de
Matemaética recebem conceitos relativos ao conhecimento dos alunos que finalizam sua trajetéria
educacional ao longo do curso. A avaliagdo das institui¢des de educagdo superior, com objetivo de
identificar o perfil e o significado da atuagao destas instituicoes, é pautada pelos “principios do respeito
a identidade e a diversidade das institui¢oes, bem como pela realizagdo de autoavaliagéo e de avaliagdo
externa” (Brasil, 2004, p. 4).
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A Avaliagdo do Desempenho dos Estudantes é uma das etapas dentre a avaliagdo da institui¢do

de ensino superior e tem por objetivo

acompanhar o processo de aprendizagem e o desempenho dos estudantes em relacdo aos
contetdos programaticos previstos nas diretrizes curriculares do respectivo curso de graduacao,
suas habilidades para ajustamento as exigéncias decorrentes da evolugdo do conhecimento e suas
competéncias para compreender temas ligados a realidade brasileira e mundial e a outras areas do
conhecimento (Brasil, 2004, p. 6).

A Avaliagdo do Desempenho dos Estudantes é realizada pelo Inep, sob a orientagdo da Conaes,
mediante a aplicacdo do Enade. O Enade é desenvolvido com o apoio técnico das Comissdes Assessoras
de Area.

O Enade é aplicado periodicamente, admitida a utilizagdo de procedimentos amostrais aos
estudantes do final do primeiro e do Gltimo ano dos cursos de graduacdo, que sao selecionados, a cada
ano, para participarem do exame. Cabe ao Inep definir os critérios e procedimentos técnicos para a

aplicacdo do Exame.

O Enade é uma avaliagdo obrigatéria realizada pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (Inep). O Enade tem como objetivos principais: Avaliar o desempenho
dos alunos que estdo finalizando a graduagdo; verificar a qualidade dos cursos superiores e auxiliar os

estudantes a escolherem uma instituigdo de ensino superior.

O Enade é realizado anualmente, mas ndo sdo todos os cursos que fazem a prova. A cada ano,
uma area do Ciclo Avaliativo do Enade é escolhida para realizar o exame. A coordenacao local avisa os

alunos sobre a obrigatoriedade de realizar o exame.

No ano de 2024, o curso de matematica da Unoesc campus Chapecd foi selecionado para fazer o

exame do Enade. Este relato conta um pouco da trajetéria de preparagao para tal exame.

3 A EXPERIENCIA O ENADE NO CURSO DE MATEMATICA DA UNOESC
CAMPUS CHAPECO

A experiéncia relatada aqui refere-se a execucdo, andlise e acompanhamento de atividades
relativas a aplicacoes de andlise diagnéstica formativa sobre conteido matematico como forma de

preparagdo para o Enade 2025.

Tal experiéncia foi projetada pela coordenagdo do curso de Licenciatura em Matemadtica da
Unoesc campus Chapecd, e desenvolvida com auxilio dos professores do curso. No total foram aplicados

6 testes.

Os testes iniciaram em setembro de 2023 e eram compostos por questdes objetivas e no minimo

uma questdo discursiva, levando em consideracdo os moldes do exame nacional (Enade). O total de
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questdes por exame nao era fixo, como por exemplo o primeiro teste aplicado foi composto de treze
questdes objetivas e uma questdo discursiva e o Gltimo teste foi composto por trinta e cinco questoes

objetivas e uma discursiva.

As avaliagbes de diagndstico formativo foram analisadas em quatro cendrios. No cendrio 1:
consideramos que a questao obteve mais de 70% dos acertos dos alunos; para o cendrio 02: consideramos
que a questdo obteve acerto entre 50% e 70% dos alunos; para o cendrio 03: consideramos que a questao
obteve acerto entre 40% e 50% dos alunos; e, para o cendrio 04: consideramos que a questao obteve

menos de 40% de acerto entre os alunos.

Na tabela a seguir podemos visualizar as anélises dos testes.

Tabela 1 — Indicativos dos resultados adas anélises diagnésticas formativas

Nuamero de

Ordem do Teste  Data . Cenario 01 Cenario 02  Cendrio 03  Cenadrio 04
questoes
02 02 02 07
Te 01 S bro/2023 14
este etembro/ 14,3% 14,3% 14 3% 50%
01 03 01 13
Teste 02 Novembro/2023 18
5,50% 16,5% 5,50% 72,3%
Teste 03 M /2024 20 02 03 03 i
esre a0 10,0% 15,0% 15,0% 55,0%
02 10 03 14
Teste 04 Maio/2024 30
esre aio/ 6,6% 33,33% 10,0% 46,66%
13 05 03 09
Teste 05 Julho/2024 31
41,94% 16,13% 9,68% 29,03%
16 06 05 08
Teste 06 Outubro/2024 36
44 44% 16,66% 13,88% 22.22%

Fonte: a autora (2024).

Ao analisarmos a tabela anterior, destacamos que no primeiro teste o nivel de acertos de questdes,
considerando um horizonte favorével ao nivel de aprendizado — somando os percentuais dos cendrios 1 e
2 —foi de 28,6% das questdes. Varios fatores podem influenciar neste baixo indice de acertos do primeiro
teste, como as dificuldades com o contetido matemaético, especialmente Calculo, Fungoes e Aritmética,
questdes com maior percentual de erro; questbes relacionadas & matriz curricular do curso, pois os
alunos ainda ndo haviam frequentado os componentes curriculares de Calculo Diferencial e Integral; e,
por se tratarem de alunos trabalhadores, o cansaco relativo ao longo dia de jornada de trabalho diminui
a interagdo e os estudos complementares, foram da sala de aula, “quando os jovens estdo no mercado, a
maioria ganha menos de 2 saldrios minimos e trabalha mais de 40 horas por semana, uma combinagao

que em nada favorece a busca por maior escolaridade” (Vargas, Paula, 2013, p. 462).

Estes indices se repetiram na aplicacdo 2 e 3 com nivel de acerto de 22% e 25%, respectivamente.
Um trabalho intenso de anélise de déficits foi realizado, identificando contetidos matematicos mais

criticos, conceitos mais deficitdrios, revisdes sisteméticas de contetdo, discussbes acerta de temas
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sobre ensino de matemadtica, legislacoes educacionais, teorias de aprendizagens, enfim, contetdos que

envolviam as questoes identificadas nos cenérios entre 3 e 4, da Tabela 1.

Nesse sentido, a Unoesc Chapecd, identificando a necessidade de retomada de contetdos e
conceitos matematicos, organizou devolutivas em grupos, a partir de entdo, apds corregdes dos testes,
houve a identifica¢do de quais conceitos e contetidos matematicos precisavam ser retomados e foram
organizadas oficinas de devolutivas. As oficinais consistiam de, partindo do conhecimento prévio do

aluno, identificar qual era o procedimento falho, que ocasionou o erro na resolucdo da questao.

Este processo foi realizado com as questdes identificadas nos cendrios 3 e 4, o que significava,
no nosso entendimento, que o conceito nao estava definido para a maior parte da turma. Partindo
do conhecimento do aluno, identificamos os déficits, retomamos os conceitos, as propriedades e o

desenvolvimento da questdo, realizando assim a resolugdo da mesmo, em grupo.

Nesse sentido, partimos do Movimento zero, desenvolvendo através de debates e palavras-
chaves, o resgate do conhecimento do aluno, o que ele trazia de conhecimento interiorizado sobre tal
tema. A partir disso, criamos uma tempestade de ideias, o conhecimento prévio de cada uma, formou
uma nuvem de conceitos e retomadas de propriedades, fazendo com que todos os alunos ficassem no

mesmo nivel de entendimento

Partindo do nivelamento de ideias, identificdvamos teoricamente os conceitos abordados
(Movimento um), relacionando-os com a pratica do aluno, hora em sala de aula, ministrando suas
aulas, hora em seu local de trabalho, hora nas atividades do cotidiano, criando relagdes do “Para que”
utilizamos isso, fazendo com que a atividade ganhe forma e exprima experiéncias (Movimento dois da

teoria de competéncias).

Para além da utilizagdo da teoria de competéncias, foi necesséria, a utilizagdo de metodologias
hibridas no processo, em resposta a necessidade de plasticidade no processo de ensino e aprendizagem
aplicamos a metodologia da sala de aula invertida. Tal metodologia consiste na mudanga na forma

tradicional de ensinar.

O contetdo passa a ser estudado em casa e as atividades, realizadas em sala de aula. Com isso,
o estudante deixa para trds aquela postura passiva de ouvinte e assume o papel de protagonista
do seu aprendizado. Mas as mudangas ndo param por ai! O professor, em sala de aula, deixa o
papel de expositor de informagao e passa a mediar atividades envolventes e desafiadoras, com
o objetivo de direcionar e orientar o estudante na construgdo do seu préprio conhecimento
(Silveira Junior, 2020, p. 4).

Surgida em 2007, nos Estados Unidos é uma metodologia bastante recente e inovadora pois tem

como premissa, a ideia de seu criador Aaron Sams de que

O momento que os alunos realmente precisam da minha presenga fisica é quando empacam e
carecem de ajuda individual. N&o necessitam de mim pessoalmente ao lado deles, tagarelando
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um monte coisas e informacoes; eles podem receber o contetdo sozinhos (Bergmann; Sams,

2020).

Para Flip (2014) a Aprendizagem Invertida é uma abordagem pedagdgica na qual a aula expositiva
passa da dimensao da aprendizagem grupal para a dimensdo da aprendizagem individual, enquanto o
espago em sala de aula é transformado em um ambiente de aprendizagem dindmico e interativo, no
qual o professor guia os estudantes na aplicacdo dos conceitos. Schmitz (2016) apresenta os quatros

principais pilares da sala de aula invertida.

Figura 1 — Pilares da aprendizagem invertida’

Fonte: adaptado de Schmitz (2016).

A partir dos pilares elencados, percebemos a abordagem metodoldgica que a sala de aula invertida

nos sugere, tornando o professor, um facilitador do processo de ensino aprendizagem.

Nesse sentido, em nossas atividades, por vezes, foi solicitado que um dos alunos assumisse o
papel de intermediador do processo de ensino aprendizagem, ouvindo as ideias e as opinides dos colegas,

na tentativa de resolugdo de tal problema.

2 Flipped Classroom — Sala de aula invertida.
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Na Figura 2, abaixo apresentado podemos ver as principais diferengas entre a sala de aula
tradicional que toma o professor como o detentor de todo conhecimento e o aluno como um estudante
passivo, e o modelos de sala de aula invertido que apresenta o professor como um mentor, auxiliando,

com seu conhecimento produzido ao longo de sua jornada, o aluno ativo.

Figura 2 — Comparagdo Sala de Aula Tradicional e Sala de Aula Invertida

Fonte: adaptado de Scheneiders (2018).

Como finalizagdo da atividade, contextualizivamos os diferentes entendimentos,
problematizando a tomada de decisdo no momento da resolugdo das questdes do teste (Movimento
trés). A partir do momento que comegamos a realizar as devolutivas dos testes, por meio da metodologia
expressa acima, percebemos que os alunos comegaram a melhorar seus desempenhos nos testes. No
quarto teste, o indice de acerto subiu para 40%, no quinto para 58% e no sexto teste o indice alcangou
60% de acerto.

Reforgamos que a prova do Enade foi aplicada no més de novembro de 2024, e todos os estudantes
convocados realizaram o texto. O resultado serd publicado pelo INEP até margo de 2025, data em
que poderemos observar verdadeiramente se o processo de Avaliagdo de Diagnéstico Formativo surtiu

resultado.
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4 A ANALISE DO PROCESSO DE ENSINO

O processo de ensino, ha tempos, vem tomando um formato diferenciado. O lugar do professor
como detentor do saber, j4 ndo existe mais. Tornar a sala de aula, um local de igualdade de direitos e
também de deveres é essencial para que possamos fazer com que nossos alunos, futuros professores

tomam (con)ciéncia de suas responsabilidades nesse processo de ensinar e (sempre) aprender matematica.

A visdo absolutista da Matemadtica gera uma dindmica de ensino em que os alunos devem
acumular conhecimento. Esta é a for¢a que vem dirigindo nosso ensino de Matemadtica hé vérios
séculos. Com base na construgio social do conhecimento matemadtico descrito anteriormente,
a atividade do matemadtico deve ser descrita como menos acimulo de informacio e mais agio.
Dentro dessa visdo, o objetivo do ensino da Matemética é que os alunos tenham legitimas
experiéncias matemdticas, ou seja, experiéncias semelhantes as dos matemadticos. Essas
experiéncias devem se caracterizar pela identificagdo de problemas, solucdo desses problemas
e negociacdo entre o grupo de alunos sobre a legitimidade das solugées propostas (D’ambrésio,
1993, p. 36).

Considerar um processo de ensino alternativos propde que o professor deixe de ser o centro das
atengOes e passe a auxiliar o estudante no processo de aprendizagem como um mentor, um especialista
no assunto. Pois é para isso que estamos a frente de tal processo. Pressupde também o professor possua
mais liberdade para desenvolver e utilizar recursos didéticos diferenciados para o aprendizado do

estudante, tornando o processo de ensino mais leve e mais proveitoso.

O professor passa a conhecer melhor os estudantes, conseguindo identificar necessidades
especificas de ensino e de avaliagdo que melhor se adequem a cada individuo, possibilitando assim, uma
sala de aula com maior produtividade a partir da maior interacdo entre professor e estudante, bem como

menor perda de tempo devido a diminuicdo da dispersdo dos estudantes.

o futuro professor de Matematica deve aprender novas idéias matematicas de forma alternativa.
O seu aprendizado de matérias como Célculo, Algebra, Probabilidade, Estatistica e Geometria,
no ensino superior, dever visar & investigagdo, a resolugdo de problemas, as aplicagOes, assim
como uma andlise histérica, socioldgica e politica do desenvolvimento da disciplina. Isso exige
uma nova percepgao por parte dos matemdticos de como se aprende Matemética, o que para
muitos estd além de suas preocupagdes. Portanto, a mudanga de cursos formais de Matematica é
tamanha utopia que exige da comunidade de educadores matematicos a procura de alternativas
criativas para que o futuro professor tenha legitimas experiéncias mateméticas simulando as
atividades de uma comunidade de pesquisa matemadtica (D’ambrésio, 1993, p. 39).

Em especial, o relato de experiéncia aqui apresentado, auxilia estudantes que enfrentam
dificuldades de aprendizagem, pois o professor terd mais tempo para acompanhé-los, também auxilia
estudantes com diferentes habilidades a se superarem, melhorando a sua autoestima. O estudante pode
adequar o professor a sua velocidade: “pausar” o professor, para que melhor compreenda o contetdo, e

“acelerar” o professor quando tem facilidade com o contetdo;
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Também pode intensificar a interagdo estudante-professor, experiéncia inestimdvel para os
estudantes, estimulando o trabalho em equipe, assumindo papéis e atitudes que sdo caracteristicas
importantes para os profissionais do futuro. O estudante passa a ser protagonista do seu aprendizado,
deixando o papel passivo muitas vezes assumido no modelo de aula tradicional, se adequando a realidade
de estudantes que possuem muitas atividades, permitindo maior liberdade de programacdo dos seus

estudos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao considerarmos a aprendizagem como o processo de construgdo do conhecimento, os paralelos
existentes entre o ato de aprender e o ato de pesquisar sdo marcantes. O ciclo realidade-individuo-
acao-realidade proposto por D’Ambrosio (1988) como um modelo do comportamento humano pode
ser utilizado para explicar tanto a aprendizagem quanto a pesquisa. Em ambos os casos o individuo
— aprendiz ou pesquisador — reflete sobre a realidade, problematiza a realidade, planeja e implementa
uma agao e reflete sobre a consequéncia de sua acdo sobre a realidade, inevitavelmente modificada pela
sua agdo. Portanto, a agdo de pesquisa pelo futuro professor deve resultar na sua aprendizagem sobre
como as criangas aprendem Matemaética, sobre sua acdo como professor e sobre a prépria Matemética

enquanto disciplina.

Nao ha nada de extraordinédrio no relato de experiéncia do qual acabei de apresentar. O
extraordindrio mora no modo como nos portamos frente as dificuldades de nossos alunos, na forma
como acolhemos suas angUstias, como abragamos seus medos e como lidamos com as particularidades

de cada um.

J& dizia o poeta “ensinar é um ato de amor”, preciso discordar de alguns pontos dessa afirmagao,
mesmo sendo uma poesia. Ensinar é um ato de preparagio, de superacdo, de desafios. Ensinar envolve
querer, estar disposto a assumir suas responsabilidades. Nao é um ato de transmissédo de conhecimento,

nao é transferir pois vocé ndo porta o conhecimento debaixo de seu brago.

Ensinar é aprender com seu aluno, é demostrar humildade mesmo sabendo que o caminho do
seu aluno é longo e arduo, é demonstrar compaixdo nos momentos de desdnimo, é ndo deixa-lo desistir
mesmo sabendo de suas dificuldades. Ensinar é trocar conhecimento, pois no momento em que vocé
ensina vocé também aprende. Aprende novos métodos, novas formas, novas opinides. Aprende que seu
aluno precisa focar, precisa dominar mais a teoria, precisa de argumentos mais convictos e nesse sentido
vocé vai oportunizando a ele novas experiéncias, novos argumentos, novos autores, novas teorias. E

assim vai ensinando e principalmente aprendendo.

E saber o contraponto entre o esforgo que vocé faz para compartilhar o conhecimento que vocé
produziu e acumulou ao longo dos anos e a sede de querer aprender, do seu aluno. Se a reciproca for

verdadeira, entdo, o ato de ensinar valeu todo o esforgo.
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DESAFIANDO MENTES, CONSTRUINDO
PROFISSIONAIS: UMA JORNADA INOVADORA DE
APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS (PBL) EM
CONTROLADORIA

Ieda Margarete Oro!
Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias Sociais

RESUMO: Este relato de experiéncia de ensino objetivou demonstrar como a aplicacdo de casos de
ensino, utilizando metodologias ativas, pode fomentar um aprendizado inovador que desenvolva
habilidades préticas em controladoria, promovendo a conexao entre teorias da administragao e desafios
reais do mercado de trabalho. A metodologia empregada foi a Aprendizagem Baseada em Problemas
(PBL), implementada em quatro etapas: sensibilizacdo com mapas mentais, uso do ChatGPT, anélise de
multiplos casos e desenvolvimento de casos reais pelos alunos. A metodologia foi empregada no segundo
semestre de 2024. A avaliacdo da aprendizagem, realizada por questiondrio, revelou que a maioria dos
estudantes consideraram o método eficaz ou muito eficaz para o aprendizado de Controladoria. Todos
os estudantes relataram alta interacdo e colaboracao, e perceberam melhora significativa na capacidade
de resolver problemas reais. Os estudantes destacaram o desenvolvimento de habilidades analiticas,
de tomada de decisdo e de comunicagdo. O relato concluiu que a PBL é eficaz no desenvolvimento
de habilidades praticas e no estabelecimento de conexdes entre teoria e pratica, preparando melhor
os estudantes para os desafios do mercado de trabalho. Sugestdes para aprimoramento incluem a
integracdo de profissionais do mercado e mais tempo para andlise dos casos.

Palavras-chave: aprendizagem baseada em problemas; metodologia ativa, casos de ensino; tecnologias;

controladoria.

1 INTRODUCAO

O tempo nos revela, que o processo de ensino aprendizagem, mostra-se cada vez mais desafiador.
Buscar novas abordagens experienciais de aprendizagens, torna-se cada vez mais necessario. Aulas
expositivas tradicionais, professor no modo ativo e aluno no modo passivo, foram a metodologia de
ensino mais comum nas universidades, nas décadas passadas. Repensar este modelo de aula e colocar o

aluno no centro da aprendizagem é um desafio emergente no mundo contemporaneo.

As formas de interacdo professor-aluno mudaram significativamente com a implementagao
da tecnologia. A tecnologia trouxe uma nova dimensdo para o processo de ensino-aprendizagem.

Ferramentas, softwares, games, Inteligéncia Artificial e outros artefatos estdo dimensionando um novo

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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paradigma no ensino. A tecnologia, quando bem integrada ao processo educacional, transforma o papel
do professor em um mediador e facilita a aprendizagem colaborativa e significativa (Moran, 2012). A
tecnologia também trouxe uma variedade de plataformas, midias e outras acessibilidades que permitem

o aluno buscar um contetdo que seja importante para o seu desenvolvimento intelectual.

Aproximar o método de ensino com o conhecimento pratico do mercado de trabalho, torna-se
atrativo para o estudante e o coloca como protagonista no processo de aprender. Para Frezatti, Mucci e
Martins (2018), a integracdo da experiéncia profissional dos alunos no ambiente educacional cria uma
ponte valiosa entre a teoria e a pratica. Quando os estudantes tém a liberdade de identificar e abordar
problemas relevantes de seu contexto profissional em sala de aula, estabelece-se uma conexao direta
com o mundo real. Esse processo ndo apenas melhora o aprendizado, mas também, proporciona um
cendrio onde o conhecimento académico se entrelaca com situacdes concretas do mercado de trabalho.
Destaca-se que, os estudantes nascidos no século XX1 sio considerados nativos digitais (Prenski, 2001)
e acostumados a interagir com a tecnologia desde cedo e mais inclinados a buscar um papel ativo no seu

processo de aprendizagem, em vez de serem receptores passivos de informagao (Leal; Miranda; Casa
Nova, 2017).

Neste relato de ensino, as abordagens das metodologias ativas incluem o aluno no centro do
processo de ensino-aprendizagem, desenvolvendo competéncias e habilidades necessérias para o aluno
aprender de forma mais ativa (Souza; Verdinelli, 2014). As metodologias ativas, como a Aprendizagem
Baseada em Problemas ou Learning Basead Problems (PBL) e a sala de aula invertida, incentivam os alunos
a assumirem um papel ativo em seu processo de aprendizagem, desenvolvendo habilidades criticas e de

resolucdo de problemas (Frezatti et al., 2018).

Entre as formas de dar protagonismo ao estudante estdo os casos de ensino para as areas de
administragao e ciéncias contébeis (Frezattier al., 2018). Abordagens de problemas reais que incentivem
o estudante a pensar sobre possiveis solucdes, além de contextualizar com problemas que acontecem
na sua organizagdo, torna-se instigante. A partir deste contexto, o problema deste relato de ensino,
consiste em: como a utiliza¢do de casos de ensino, por meio de metodologias ativas como a PBL pode promover um
aprendizado inovador e eficaz no desenvolvimento de habilidades praticas em controladoria, conectando teorias
de administracdo a problemas reais do mercado de trabalho? Face ao problema, o objetivo deste relato de
ensino consiste em demonstrar como a aplicacdo de casos de ensino e reais, utilizando metodologias
ativas como a PBL, pode fomentar um aprendizado inovador que desenvolva habilidades praticas em

controladoria, promovendo a conexao entre teorias da administragao a desafios do mercado de trabalho.

O relato de experiéncia em ensino é fruto desta breve reflexao, mas com base na experiéncia
muitos anos de sala de aula. A cada semestre, um novo desafio se apresenta, mostrar ao estudante, como
ele poderé tirar proveito do contetido para se desenvolver intelectualmente e absorver o conhecimento
para novas experiéncias profissionais. Além disso, este relato de experiéncia em ensino busca contribuir

com outros docentes que tenham interesse de aplicar este contetido em sala de aula.
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O relato de experiéncia de ensino foi aplicado na disciplina de Controladoria no segundo semestre
de 2024, e segue o movimento dos mobilizadores de competéncias previstos na proposta pedagdgica

institucional da Unoesc.

9 SELECAO DOS CASOS DE ENSINO DE NEGOCIOS

A selecdo dos casos para ensino consiste na primeira etapa. Buscar entre os casos de ensino
disponiveis nas plataformas, o caso que reflete a teoria organizacional que propde no plano de ensino,
avaliar a experiéncia e o tipo de aprendizagem que o caso proporciona. Neste ponto, é importante, o
professor ler o caso e a notas de ensino antecipadamente, assim como, avaliar e adaptar os casos com
os movimentos pedagdgicos. Os casos de ensino estdo em plataformas de periédicos na internet. Para
componentes curriculares que envolve a area de negdcios empresariais, ha necessidade de contemplar
o tépico que estd em pauta no plano de ensino, neste caso na unidade 1. Para esta aprendizagem,
0 objetivo consiste em mostrar a relagdo teoria e pratica, com contetddo de teorias de estratégias na

prética.

Na sequéncia, uma relagao de periédicos que possuem casos de ensino em suas bases de dados:

a) GVcasos - Revista Brasileira de Casos de Ensino em Administracao;
b) Casos Insper;

c) Revista de Administracao Contemporanea (RAC);

d) Revista Administracao: Ensino e Pesquisa (RAEP);

e) Cadernos de Estudos;

f) Harvard Business Publishing;

As plataformas de casos de ensino listadas possuem casos que atendem a area de negdcios

empresariais. E necessario realizar um cadastro para acesso aos casos e notas de ensino.

3 APLICACAO DOS CASOS EMPRESARIAIS

3.1 PRIMEIRA PARTE: SENSIBILIZACAO E APRESENTACAO DO METODO

O movimento pedagédgico inicial, buscou informacdo com os estudantes sobre este método de
ensino, com um diagnodstico sobre o tema e conteddo em pauta. Na primeira parte da aplicagdo dos

casos de ensino, todos os estudantes tiveram acesso ao caso de ensino antecipadamente, disponivel
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na trilha do componente. A leitura era necessdria para responder alguns questionamentos. Entre os
questionamentos, estavam: o dilema do caso, os protagonistas envolvidos, a teoria do caso, identificaram
conhecimentos necessdrios para entender o caso, analisaram e possiveis solugbes para resolver o

problema.

Esta técnica de ensino consiste em Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL). Os alunos
sdo apresentados a problemas complexos, sem solugdes pré-definidas, que devem resolver em grupos.
Isso estimula o desenvolvimento de habilidades de pensamento critico, resolugdo de problemas e
colaboragéo, além de promover a aplicagdo prética do conhecimento tedrico. A ABP é uma metodologia
educacional que coloca os estudantes no centro do processo de aprendizado, desafiando-os a resolver
problemas complexos e reais, promovendo assim o desenvolvimento de habilidades criticas, analiticas e

colaborativas (Souza; Verdineli, 2014).

Hmelo-Silver (2004) destaca que a PBL ¢ essencial para desenvolver habilidades nos estudantes.
O método aprimora a resolugdo de problemas, permitindo que os estudantes identifiquem, definam e
solucionem questdes de forma prética. A PBL também promove o pensamento critico, incentivando a
andlise e sintese de informagoes diversas. Além disso, estimula o aprendizado autodirigido, capacitando
os estudantes a gerenciarem seu préprio aprendizado. Finalmente, o trabalho em grupo na PBL melhora

a colaboragdo e comunicagdo, preparando-os para ambientes de equipe.

A Figura 1 mostra o processo de aprendizagem envolvido neste processo.

Figura 1 — Método PBL de ensino

Fonte: adaptado de Frezatti et al. (2018).

De acordo com Frezatti et al. (2018), o problema comeca como ponto de partida. Para estimular

o aprendizado, o caso comega com um problema que precisa ser resolvido, incentivando os estudantes a
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buscarem informagdes e recursos necessarios para encontrar solugdes. Na sequéncia, o trabalho devera
ser desenvolvido em equipe para trocar ideias e a colaboragdo. Neste ponto, o espirito de equipe dever
ser motivado. O professor ird atuar como um facilitador, ajudando os estudantes a desenvolverem
suas préprias solugdes. O PBL integra conhecimentos de diferentes disciplinas interconectando com

problemas reais das empresas.

A primeira fase foi a sensibilizagdo para a aplicagdo do caso. O caso inicial aplicado tinha como
foco uma teoria de estratégia de crescimento por meio de franquias. O objetivo deste contetido consiste

em alinhar a teoria e a prética. O artigo 1 foi utilizado para mostrar a estratégia de crescimento.

3.1.1 Artigo 1

ESTRATEGIAS PARA EXPANSAO DE UMA REDE DE FRANQUIAS DE CUIDADOS
CANINOS

Autora: Natalia Varela da Rocha Kloeckner
Universidade de Sao Paulo — Sdo Paulo, SP, Brasil

Periédico — GV Casos.

O caso trata sobre a trajetéria da empreséria Sonia e sua sécia na construgdo e gestdo de um
negécio de cuidados caninos em Fortaleza, Ceard, com foco na estratégia de expansdo por meio de
franquias. A tarefa para o desenvolvimento do caso realizado pelos estudantes foi um mapa mental.
Nesta tarefa foram criados cinco grupos. Cada grupo desenvolveu um mapa mental com os principais

pontos que estavam interagindo com o caso.

Na sequéncia, uma lista de sites que desenvolvem mapas mentais.

a) MindMeister. Descricao: ferramenta online para criagdo colaborativa de mapas mentais.

b) XMind. Descricao: Aplicativo para criagdo de mapas mentais e brainstorming com varios

modelos.
c) FreeMind. Descricao: Ferramenta de cédigo aberto para criagdo basica de mapas mentais.

d) Canva. Descricao: O Canva oferece uma ampla gama de templates, incluindo opgdes para

mapas mentais.

Apbs a elaboragdo do mapa mental, foi realizado uma discussdo dos resultados com o grande

grupo. Neste ponto, buscou-se avaliar a criatividade, o pensamento analitico e as sugestoes de resolucdo

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




do caso. As solugbes sugeridas pelos grupos deveria ter como base a teoria de estratégia de crescimento,

neste caso, de franquias.

3.2 SEGUNDA ETAPA: USO DA FERRAMENTA CHATGPT

A segunda etapa foi o uso da ferramenta de Inteligéncia Artificial (IA) para andlise de um
caso. Nesta etapa, os estudantes utilizaram o ChatGPT para desenvolver o caso. Também foi solicitado
o uso de uma ferramenta estratégica para anélise. A ferramenta estratégica de administragdo foi anélise
das forgas, fraquezas, Oportunidades e Ameacas, conhecida como SWOT e Balanced Scorecard (BSC).

O artigo 2 foi utilizado para o uso da ferramenta ChatGPT.

3.2.1 Artigo 2

CASO: SABORES DA SERRA
Autor: Adalto Barbaceia Gongalves

Plataforma — INSPER — Casos de ensino

Os seguintes prompts foram sugeridos para incluir no ChatGPT e um roteiro estruturado para
anélise do caso. Destaca-se que a atividade foi realizada de forma individual e os estudantes foram

protagonistas do caso, na fun¢do de Controller.

a) Compreender o contexto do estudo de caso: resuma o estudo de caso “Sabores da Serra” e
identifique os personagens principais e seus desafios. Descreva a histéria da empresa “Sabores da Serra”
e como se posiciona no mercado de geleias. Compare o consumo de geleia no Brasil com outros paises,

como Estados Unidos, Canad4 e Franga.

b) Analisar o ambiente interno e externo da empresa: com base no estudo de caso, liste as forgas,
fraquezas, oportunidades e ameagas (analise SWOT) da empresa “Sabores da Serra”. Explique como a
“resisténcia a inovagao” pode ser considerada uma fraqueza para a “Sabores da Serra”. Quais empresas

vocé conhece que se beneficiaram da inovacdo em produtos no setor alimenticio¢

c) Desenvolver solugoes e estratégias: proponha solugbes para que a “Sabores da Serra” aumente
sua capacidade de produgdo. Quais as vantagens e desvantagens de a “Sabores da Serra” investir em
marketing digital¢ Como o ChatGPT pode ajudar a simular o impacto de uma campanha de marketing

digital nas vendas da “Sabores da Serra”¢
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d) Aperfeigoar a comunicagdo e escrita: que argumentos poderiam ser utilizado para defender
a importancia da “Sabores da Serra” investir em pesquisa e desenvolvimento¢ Crie um roteiro de

apresentacgdo para expor a andlise do caso “Sabores da Serra”.

e) Vocé é o Controller desta empresa e se fosse elaborar um BSC, quais indicadores utilizaria
como fundamental para clientes, processos e inovagdo, Aprendizagem e colaboradores e dimensao

econdémico-financeira. Elabore 4 indicadores para cada dimensao citada.

f) Crie um roteiro de apresentagao em slides para expor a anélise do caso “Sabores da Serra”.

Apbs a atividade, os resultados foram discutidos no grande grupo. Os estudantes puderam a

avaliar a utilidade da ferramenta derivada da IA, ChatGPT, para aplicar e analisar o caso.

3.3 TERCEIRA ETAPA: APLICACAO DE VARIOS CASOS

Na terceira etapa, foram utilizados 5 casos de ensino diferentes. Cada grupo recebeu um caso
e com base nele, foram elaborados semindrios para apresentagdo do caso para o grande grupo. Nesta
etapa, precisava desenvolver: o contexto do problema de pesquisa; apontar o dilema ou problema do
caso; a teoria abordada; avaliar as alternativas de solucdes do caso; e alternativas de solugdo do caso

sugeridas pelo grupo. Os casos foram:

a) Caso 1 - DEXCO: como manter a lideranca de um setor em transformacao (2023)
Gilberto Sarfati

Renato Damaso Maruichi

b) Caso 2 — Um show de cacau (2016)

José Francisco Rezende

Unigranrio — Universidade do Grande Rio — Rio de Janeiro, R], Brasil
Simone Mello

Unigranrio — Universidade do Grande Rio — Rio de Janeiro, RJ, Brasil

c) Caso 3 — Todo mundo #nu: uso de Data Science em servicos (2018)
Thiago Assungdo de Moraes

Universidade Federal da Paraiba — Jodo Pessoa, PB, Brasil

Antonio Messias Valdevino

Universidade Federal da Paraiba — Jodo Pessoa, PB, Brasil
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Livia Nogueira Pellizzoni
Centro Universitario de Jodo Pessoa - Jodo Pessoa, PB, Brasil

d) Caso 4 — Faturamento estagnado e baixa rentabilidade. E agora, como a supera vai

virar o jogo¢ (2021)
Alexsander Canaparro
Universidade do Vale do Rio dos Sinos — Porto Alegre, RS, Brasil
Kadigia Faccin
Universidade do Vale do Rio dos Sinos — Porto Alegre, RS, Brasil
Diego Marconatto
Universidade do Vale do Rio dos Sinos — Porto Alegre, RS, Brasil
e) Caso 5 — Expansao organizacional: o caso TOTVS (2017)
Alexandre Luis Prim
Escola de Administracdo de Empresas de Sdo Paulo da Fundacdo Gettlio Vargas — Sdo Paulo
Luis Henrigue Pereira

Escola de Administragdo de Empresas de Sdo Paulo da Fundagao Gettlio Vargas — Séo Paulo.

Para esta etapa, os estudantes usaram a plataforma Canva. Para socializacdo da atividade foram
realizados seminarios. O semindrio foi interativo. Cada grupo apresentava seu trabalho e j4 deveria ter
lido o artigo de um dos grupos e elaborado duas questdes sobre caso dos colegas. Ou seja, o grupo 1

questionava o grupo 2, o grupo 2 questionava o grupo 3, e assim sucessivamente.

3.4 QUARTA ETAPA: CASOS REAIS

Na quarta etapa do método de ensino, os alunos foram buscar um problema gerencial em
uma organizagdo para apresentar na sala de aula (esta atividade foi repassada ainda no primeiro dia
de aula). Os alunos, em grupos, apresentaram inicialmente para a professora, qual seria o problema
gerencial do caso selecionado. Apds isso, foram instigados a montar um relatério e uma apresentacdo
em semindrio para apresentacdo. Neste movimento, desenvolver o problema gerencial, saber identificar
a complexidade e relacionar com o contexto do negécio. Foi repassado um roteiro com informacoes

norteadoras para o desenvolvimento do caso.

Objetivo da atividade: avaliar a compreensao do papel controladoria, a partir de uma situagao

real de estudo.
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a) Selecione uma empresa que tenha um problema gerencial e descreva um caso real.

b) Selecionar uma empresa pelo qual tenha conhecimento e um problema de cunho gerencial,

verifique e apresente as causas do problema;
c) Apresente sugestoes ou uma solucdo para o caso, mesmo que nao seja decisiva.

d) Indique duas sugestoes para melhorar a controladoria ou da tomada de decisdo de sua empresa,

alvo deste estudo.

Na sequéncia, um roteiro para estrutura do trabalho.

Identificacao da empresa: questoes norteadoras. Identifique a empresa, destacando o ramo
de negdcio, principais produtos, ndmero de empregados, faturamento do ultimo ano e o valor do
Patriménio Liquido neste mesmo ano. Classifique a empresa em grande, média ou pequena e indique

qual o critério adotado para esta classificagao.

Estrutura da organizacao: questdes norteadoras. Elabore o organograma da empresa e indique
quais os setores que tem relacdo com o planejamento, acompanhamento, controle ou avaliagdo da
gestao dos negdcios. Como se estabelece na empresa a relagdo de comando e controle¢ A empresa tem
uma estrutura de decisdo formalizada¢ Como a empresa se organiza para a melhoria da produtividade

e da rentabilidade¢
Se optar pelos itens abaixo, segue questoes norteadoras.

Controle financeiro e gerencial. Descreva brevemente como se pratica o planejamento e o
controlede Caixa, ContasaReceber, Estoques, Imobilizado, Fornecedores, Empréstimos e Financiamentos
Bancarios. Identifique outros controles de execucao existentes. Como e com que indicadores a empresa
administra a liquidez e o endividamento dos negécios¢ Como planeja e controla o fluxo de caixa¢ Como
define a necessidade de capital de giro e as politicas de crédito a clientes e de fornecedores¢ Como decide
os investimentos na amplia¢do da capacidade produtiva e o respectivo retorno dos capitais investidos¢
A empresa trabalha com algum sistema de controle de custos¢ Descreva brevemente o método de
custeio utilizado. Como decide seus precos, volume, mix de produtos e mercado¢ Descreva como a

empresa controla sua lucratividade¢ Quais os indicadores utilizados para avaliagao do resultado¢

Sistemas de controle gerencial. A empresa utiliza algum processo de planejamento e controle
estratégico¢ Descreva-o brevemente. Como esse processo interage com o orgamento empresarial¢ Qual
é a prética do orgamento empresarial para a gestdo da empresa¢ Nao existindo o orgamento empresarial,
identifique a existéncia de alguma préatica especifica do orgamento para o controle operacional da
empresa. lem seus valores e crencas definidos como instrumento de controle¢ Como estabelece seus
limites e riscos de agdo e interage com as incertezas estratégicas¢ A empresa tem organizado algum

sistema ou painel de controle integrado da gestao¢
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Avaliacao de desempenho organizacional. A empresa utiliza algum indicador estratégico¢
Utiliza BSC ou outra ferramenta de avaliagdo de desempenho¢ A empresa se utiliza de algum sistema ou
indicador para analisar competitividade, produtividade, clientes, qualidade, processos e aprendizagem

ou outras varidveis internas e externas relacionadas ao seu desempenho¢

A atividade foi dividida em 5 grupos. Cada grupo buscou um caso para desenvolver com os
pontos sugeridos. Destaca-se que neste ponto, a criatividade de cada grupo com base nas ferramentas e

tecnologias também foi utilizada e avaliada.

Os seguintes casos reais foram apresentados pelos estudantes:

a) Primeiro caso: Empresa Medabil, uma das principais empresas brasileiras de engenharia de
estruturas metélicas, com atuacdo significativa no setor de construcao civil. Problema gerencial: fluxo
de caixa e dificuldades de cumprir os compromissos financeiros, incluindo o pagamento de fornecedores,

credores e colaboradores.

b) Segundo caso: Correios do Brasil. Problema gerencial: Por que os pregos logisticos sdo

elevados e o prazo de entrega é demasiadamente longo em comparagdo aos seus concorrentes¢

c) Terceiro caso: Life Agro. Empresa que desenvolve produtos e tecnologias que aumentem a
produtividade e melhorem os resultados no campo. Problema gerencial: Como é mensurado o custo
de producdo¢ A empresa possui um problema na associagdo dos custos de produgdo para mensurar e

associar ao processo.

d) Quarto caso: Empresa Aurora — Frigorifico regional com abrangéncia internacional na
produgdo de suinos e aves. Problema gerencial: Falta de mao de obra para suprir as demandas da

organizacao.

e) Quinto caso: Frigorifico empresa familiar. Problema gerencial: falta de direcionamento

estratégico, falta de estrutura formal e inadequagdo dos sistemas de suporte.

Esta atividade foi realizada em forma de seminario. Os alunos utilizaram a plataforma Canva. A
socializagdo ocorreu em sala de aula com discussoes sobre o problema gerencialidentificado. Relacionaram
possiveis solugbes associadas ao problema gerencial identificado alinhando o conhecimento teérico,

ferramentas tecnolégicas e indicadores.

4 AVALIACAO DO APRENDIZADO

Na tltima etapa, foi aplicado um questionario pela plataforma google docs. com objetivo de

avaliar a metodologia de desenvolvimento de habilidades, tais como:
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a) pensamento critico e analitico;
b) tomada de decisao;
c) comunicagao e argumentagao;

d) resolucdo de problemas em contextos de casos de ensino e reais.

4.1 QUESTIONARIO APLICADO PARA AVALIACAO

As questdes 1 a 7 foram utilizadas a escala: Muito eficaz, Eficaz, Pouco eficaz e Ineficaz. As

questoes 08 e 09 foram medidas as contribuicoes. As questdes 10 e 11 foram respostas abertas.
Questao 1 -Como vocé avalia a eficacia dos casos de ensino para o aprendizado de Controladoria¢

Questao 2 — Os casos de ensino ajudaram vocé a compreender melhor a aplicacdo pratica dos

conceitos de estratégia na pratica como parte do aprendizado em Controladoria¢
Questao 3 — Como vocé avalia a complexidade dos casos de ensino apresentados¢

Questao 4 — Os casos de ensino contribuiram para o desenvolvimento do seu pensamento

critico e analitico¢

Questao 5 - Como vocé avalia a relevancia dos casos de ensino para sua futura carreira

profissional¢

Questao 6 — Qual foi o nivel de interagao e colaboracdo entre os colegas durante as discussoes

dos casos¢

Questao 7 — Como vocé classifica sua preferéncia pelo método de casos de ensino em comparagao

com métodos tradicionais de ensino¢

Questao 8 — Em que medida, o método de casos de ensino contribuiu para o desenvolvimento

das suas habilidades de comunicagdo e argumentagio?

a) Contribuiu significativamente. Sinto-me mais confiante em expressar minhas ideias, defender

meus pontos de vista e construir argumentos l6gicos.

b) Contribuiu moderadamente. Percebi alguma melhora na minha capacidade de comunicagédo e

argumentagdo, mas ainda hd espago para crescimento.

c) Contribuiu pouco. Houve oportunidades para praticar comunicagdo e argumentagao, mas

néo senti uma melhora significativa nessas habilidades.

d) Nao contribuiu. Nao percebi nenhuma mudanga relevante nas minhas habilidades de

comunicacdo e argumentagao através deste método.
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Questao 9 - Em que medida, o método de casos de ensino aprimorou sua capacidade de resolver

problemas em contextos reais de controladoria¢

a) Significativamente. Sinto-me muito mais preparado para enfrentar desafios praticos e

complexos do mundo real na area de controladoria.

b) Consideravelmente. Percebi uma melhora notével na minha habilidade de abordar problemas

reais, embora ainda haja espaco para crescimento.

c) Moderadamente. Houve algum progresso na minha capacidade de resolver problemas préticos,

mas ainda me sinto inseguro em situagdes mais complexas.

d) Minimamente. Os casos de ensino ofereceram exemplos de problemas reais, mas nao senti

uma melhora significativa na minha capacidade de resolvé-los.

Questao 10 — Descreva, em suas préprias palavras, como os casos de ensino impactaram seu

aprendizado na disciplina de Controladoria.

Questao 11 — Que sugestoes vocé teria para melhorar a utilizagdo de casos de ensino na

disciplina de Controladoria¢

4.2 RESULTADOS E AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Na Tabela 1, o resultado da avaliagdo. A turma é composta por 17 alunos e 16 responderam o

formulario da pesquisa.

Tabela 1 — avaliagdo do método ABP

Muito . Pouco |,
Questao . Eficaz . ineficaz
Eficaz Eficaz
1. Como vocé avalia a eficicia dos casos de ensino para o aprendizado de
i 50% 50% 0% 0%
Controladoria¢
1 Os casos de ensino ajudaram vocé a compreender melhor a aplicacdo
prética dos conceitos de estratégia na pratica como parte do aprendizado em 50% 44% 6% 0%
Controladoria¢
3. Como vocé avalia a complexidade dos casos de ensino apresentados¢ 50% 44% 6% 0%
4. Os casos de ensino contribuiram para o desenvolvimento do seu pensamento
- © P b 50%  38% 0% 6%
critico e analitico¢
5. Como vocé avalia a relevancia dos casos de ensino para sua futura carreira
fissional? 50% 44% 6% 0%
profissional?
6. Qual foi o nivel de interagdo e colaboragdo entre os colegas durante as
. N 50% 50% 0% 0%
discussoes dos casos¢
7. Como vocé classificaria sua preferéncia pelo método de casos de ensino em
P P 50%  56% 0% 0%

comparagdo com métodos tradicionais de ensino¢

Fonte: o autor.
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Os casos de ensino sdo amplamente considerados eficazes em Controladoria, com 50% dos
estudantes os avaliando como muito eficazes e 44% como eficazes na aplicacdo prética dos conceitos.
Somente um dos estudantes (6%) considera pouco eficazes. Além disso, os casos sdo vistos como
ferramentas importantes para desenvolver o pensamento critico, com a maioria reconhecendo sua

contribuicdo significativa para a formacdo analitica dos alunos.

A relevancia dos casos para a carreira futura é destacada, com 50% dos estudantes considerando-
os muito eficazes. Na interacdo e colaboracdo durante discussdes, todos os estudantes avaliaram
positivamente, com 50% optando por “muito eficaz”. A preferéncia pelo método de casos em relagao
aos métodos tradicionais também é forte, com 56% considerando-o eficaz. A percepgao geral é de que

0s casos superam métodos tradicionais em eficécia.

O Gréfico 1 apresenta a avaliagdo do desenvolvimento de habilidades de comunicagdo e

argumentacao.

Gréfico 1 — Avaliagio do desenvolvimento de habilidades de comunica¢do e argumentagio

8. Em que medida vocé acredita que o método de casos de ensino contribuiu para o
desenvolvimento das suas habilidades de comunicacao e argumentagao?

16 respostas

@ Contribuiu significativamente. Sinto-me
mais confiante em expressar minhas
ideias, defender meus pontos de vista...

@ Contribuiu moderadamente. Percebi
alguma melhora na minha capacidade
de comunicagéo e argumentacédo, ma...

@ Contribuiu pouco. Houve oportunidades
para praticar comunicagdo e argumen...

@ Nazo contribuiu. Nao percebi nenhuma
mudanga relevante nas minhas habili...

Fonte: o autor.

Os dados revelam que o método de casos de ensino é percebido como benéfico para o
desenvolvimento de habilidades de comunicagdo e argumentagdo. No entanto, constata-se uma divisdo
equitativa entre as duas categorias principais, sugerindo que ha espaco para melhorias. Para aqueles que
relataram uma contribuicdo moderada, podem ser necessarios ajustes no método para maximizar os

efeitos positivos.

No Graéfico 2, a percepcdo dos alunos para aprimorar a capacidade de resolver problemas em

contextos reais.
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Graéfico 2 — Avaliagdo da capacidade de resolver problemas reais

9. Em gue medida o método de casos de ensino aprimorou sua capacidade de resolver problemas
em contextos reais de controladoria?

16 respostas

& Significativamente. Sinto-me muito mais
preparado para enfrentar desafios
43,8% praticos e complexos do mundo real n...
@ Consideravelmente. Percebi uma
melhora notavel na minha habilidade de
abordar problemas reais, embora aind...
@® Moderadamente. Houve algum
progresso na minha capacidade de re...
@ Minimamente. Os casos de ensino
43.8% ofereceram exemplos de problemas ...

Fonte: o autor.

O Gréfico 2 mostra que 87,6% dos estudantes perceberam um aprimoramento significativo em
suas habilidades de resolver problemas em contextos reais de controladoria, como resultado do método
de casos de ensino, com ambos os grupos representando 43,8% cada. Apenas 12,5% relataram uma
melhora moderada, e nenhum participante se sentiu minimamente impactado. Isso destaca a eficicia

do método para a maioria dos envolvidos.

No Quando 1, o relato descritivo dos estudantes sobre o impacto no aprendizado.

Quadro 1 - Relatos do método PBL na percepgado dos alunos

10. Descreva, em suas préprias palavras, como os casos de ensino impactaram seu aprendizado na
disciplina de Controladoria.

Capacidade de refletir sobre as estratégias de gestdo da empresa e como pensar para melhor situagdo dessas empresas
internamente e a longo prazo

Estimulou a colocar em pratica a matéria que tende a ser mais tedrica, e particularmente, aprendo mais praticando

Ajuda a relacionar a teoria com a prética de forma mais facil e dindmica, compartilhando opinides diferentes e ajudando a
discutir os temas

foi interessante conhecer casos de empresas e suas particularidades

Impactaram positivamente na compreensio do contetdo

Contribuiu para o aprendizado, contribuiu para a associagdo da teoria com a pratica. Com os debates conseguimos

compreender mais os assuntos

Os estudos de caso em controladoria aprimoraram nosso aprendizado ao permitir a aplicacdo pratica de conceitos tedricos,
facilitando a compreensio de como as decisdes financeiras e estratégicas afetam a empresa. Eles também desenvolvem

habilidades analiticas e mostram a importancia da controladoria no suporte a gestdo das empresas

Os casos de ensino na disciplina de Controladoria tém um impacto significativo no aprendizado, pois oferecem a
oportunidade de aplicar conceitos tedricos a situagdes praticas e reais. Eles permitem desenvolver habilidades analiticas e
de tomada de decisdo, tornando o processo de aprendizagem mais dindmico e relevante. Através desses casos, é possivel
entender como as ferramentas e técnicas de controladoria sdo usadas para enfrentar desafios empresariais, o que reforga a

compreensdo dos principios da disciplina e prepara para a resolucdo de problemas no ambiente corporativo
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10. Descreva, em suas préprias palavras, como os casos de ensino impactaram seu aprendizado na

disciplina de Controladoria.

Percebi uma melhora na minha interpretagdo de abordar problemas reais, de empresas reais e ter uma ideia de como

funciona o processo na prética do dia a dia

Os casos de ensino impactaram meu aprendizado em Controladoria ao conectar a teoria a pratica, permitindo que eu
aplicasse conceitos em situagoes reais. Eles desenvolveram minha andlise critica e habilidades de tomada de decisées, além
de fortalecer minha comunicagéo e trabalho em equipe. Essa abordagem dindmica tornou o aprendizado mais envolvente e

relevante para os desafios da 4rea

S&o bons para aprimorar o pensamento analitico

nos forgou (de forma positiva) a procurar uma solucao para casos, acho bem interessante esta metodologia

Impactaram positivamente, pois quando precisamos entender o caso e além disso explicar para os demais de forma clara e
obijetiva se torna uma responsabilidade maior e assim exige uma dedicacdo maior por parte de quem vai explicar o caso

Acredito que os casos sdo muito eficazes. Contribui para o aprendizado

Desenvolvendo um olhar critico para cada situagdo

Muito bom para ter novos conhecimentos e aprimoragdo em nosso desempenho, consegui me desenvolver e ter um pouco

de facilidade para expressar opinides

Fonte: o autor.

Os relatos dos alunos evidenciam que os casos de ensino tém um impacto positivo e significativo
no aprendizado de Controladoria. O método de PBL ndo apenas facilita a compreensdo dos conceitos
tedricos, mas também desenvolve habilidades essenciais para o profissional, como anélise critica,

tomada de decisdo, comunicacao e trabalho em equipe.

Ao proporcionar uma experiéncia de aprendizado mais pratica e relevante, os casos de ensino
preparam melhor os estudantes para os desafios do mundo corporativo, permitindo que eles reflitam
sobre estratégias de gestdo e pensem em solugbes para melhorar a situacdo das empresas a longo prazo.
Esta abordagem pedagdgica demonstra ser uma ferramenta importante na formagao de profissionais de
Controladoria mais capacitados e preparados para as demandas do mercado. A Gltima questdo, mostra

as sugestoes dos alunos para a melhoria do método.

Quadro 2 - Sugestodes para melhorar a utilizagdo de casos de ensino

11. Que sugestdes vocé teria para melhorar a utilizagdo de casos de ensino na disciplina de Controladoria¢

buscar utilizar empresas conhecidas de ramos diferentes como foi usado

Eu acredito que esse método utilizado estimula muito bem a aprendizagem.

Por mim tudo ok

Ok

Mais tempo para andlise e entendimento do caso

Acho que desta forma estd étimo

Gosto da forma como estdo sendo aplicados
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11. Que sugestdes vocé teria para melhorar a utilizagdo de casos de ensino na disciplina de Controladoria¢

Integragdo com profissionais do mercado: Trazer palestras ou depoimentos de profissionais que atuam na area de
controladoria, para que possam compartilhar experiéncias e mostrar como os conceitos séo aplicados no dia a dia das

organizacoes

ir em empresas de forma presencial, fazer visitas e ver como funciona o processo de forma mais real

Para melhorar a utiliza¢io de casos de ensino, algumas sugestdes incluem diversificar os casos para abranger diferentes
setores e tamanhos de empresas, promovendo discussoes facilitadas apés a andlise. A integragdo de ferramentas digitais
para simulagbes financeiras pode ajudar na pratica de habilidades técnicas. Além disso, oferecer feedback estruturado sobre
as solugbes propostas e convidar especialistas da industria para compartilhar experiéncias pode enriquecer o aprendizado.
Por fim, incentivar o trabalho em grupo desenvolve habilidades de colaboracdo e comunicagdo, tornando o aprendizado

mais eficaz e relevante

Casos mais curtos

acho que estd indo super bem

Talvez repassar um Word com os principais pontos que devem ser desenvolvidos/observados

Apenas continuar trazendo casos

Aprofundar em alguns termos de controladoria que surgem durante as aulas

Sem sugestoes

Fonte: o autor.

Com base nas sugestdes dos alunos para melhorar o método de PBL na disciplina de Controladoria,
identifica-se que, em geral, os estudantes estdo satisfeitos com a abordagem. No entanto, algumas
propostas de aprimoramento emergiram, visando melhorar a experiéncia de aprendizagem. Entre as
sugestoes mais relevantes, destacam-se: a diversificagdo dos casos para abranger diferentes setores
e tamanhos de empresas; a integragdo de profissionais do mercado por meio de palestras ou visitas
técnicas; a disponibilizacdo de mais tempo para andlise e entendimento dos casos; e o fornecimento de

um guia estruturado com os principais pontos a serem observados em cada caso.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O método de Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) aplicado a disciplina de Controladoria
demonstrou ser eficaz, com a maioria dos estudantes avaliando positivamente sua contribui¢do para
o aprendizado. Os casos de ensino foram considerados relevantes para a compreensdo prética dos

conceitos, desenvolvimento do pensamento critico e preparacdo para a futura carreira profissional.

O movimento da competéncia esteve presente neste relato de experiéncia em ensino.
Primeiramente, na primeira parte com sensibilizagdo e apresentagdo do método. Na sequéncia, pela
introducao de tecnologias aliadas ao processo de aprender e assimilar a informagdo. Autonomia para
exercer a criatividade para desenvolver solugdes para o caso de ensino. No Gltimo movimento, buscar um
caso, avaliar a complexidade do contexto organizacional e propor solugbes, face o problema apresentado.

Em todos os movimentos, foram observados o desenvolvimento de habilidades dos estudantes como
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uso das tecnologias, melhoria da comunicagdo, argumentagdo e capacidade de resolver problemas em

contextos reais de controladoria.

O uso de ferramentas tecnoldgicas, como o ChatGPT e mapas mentais e a plataforma Canva
enriqueceu a experiéncia de aprendizagem, permitindo aos alunos explorarem diferentes perspectivas e
aprofundar suas andlises. A diversidade de casos apresentados, abrangendo diferentes setores e tamanhos

de empresas, contribuiu para uma compreensdo mais ampla e aplicavel dos conceitos de controladoria.

Para aprimorar ainda mais o método, sugere-se a integragdo de profissionais do mercado por
meio de palestras ou visitas técnicas, a disponibilizacdo de mais tempo para andlise dos casos, e o
fornecimento de um guia estruturado com os principais pontos a serem observados. Essas melhorias
podem potencializar o impacto positivo da PBL no desenvolvimento de habilidades praticas e na

preparagao dos estudantes para os desafios do mundo corporativo.
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LAR DOCE LAR: FENOMENOLOGIA E SENSIBILIDADE
NA CRIACAO ARQUITETONICA COM JUHANTI
PALLASMAA

Susan Lee Gorham Miolo!
Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas

RESUMO: O projeto “Lar Doce Lar: Fenomenologia e Sensibilidade na Criagdo Arquitetdnica com
Juhani Pallasmaa” ressalta a importancia de integrar aspectos técnicos, conceituais e sensoriais no ensino
de Arquitetura e Urbanismo. Ao adotar uma abordagem fenomenoldgica, inspirada nos principios do
arquiteto finlandés Juhani Pallasmaa, o projeto desafiou os académicos a transcenderem a estética e
criarem espagos que evocassem experiéncias humanas completas. Metodologias ativas, como a Nuvem
de Palavras, scrapbook e dindmicas interativas, estimularam a criatividade, conectando memoria,
sensibilidade e préticas inovadoras. A iniciativa também promoveu vivéncias praticas, como visitas
técnicas e andlises de terrenos reais, destacando a importédncia de integrar teoria e pratica na formagao
académica. A abordagem metodoldgica possibilitou a exploragdo de condicionantes locais e estilos
arquitetonicos diversos, ampliando a compreensdo dos estudantes sobre os desafios éticos e técnicos
da profissdo. Como resultado, os participantes desenvolveram solugdes criativas e humanizadas,
homologadas as demandas contemporaneas finalizadas e apresentadas em maquete fisica.

Palavras-chave: fenomenologia; arquitetura sensorial; ensino de arquitetura.

1 INTRODUCAO

A profissdo de arquiteto e urbanista destaca-se pela singularidade de unir técnica e arte,
equilibrando a funcionalidade e a estética em suas criacoes. Essa dualidade essencial exige um profundo
dominio de conceitos técnicos, como normas construtivas, sistemas estruturais e tecnologias de
materiais, aliado a sensibilidade artistica para projetar espagos que expressem identidade, harmonia e
inovagédo. Desde as primeiras fases do curso de Arquitetura e Urbanismo, essa caracteristica é refletida
de forma marcante, por meio de componentes que integram conhecimentos técnicos, com préticas
criativas, como a elaboragdo de projetos e a exploracdo de linguagens visuais. Os componentes de Projeto
Arquitetdnico, que iniciam na terceira fase e estendem-se até a oitava fase do curso, costumam ser para

os académicos um campo propicio para que possam projetar contemplando todas estas nuances.

O primeiro destes projetos, que é o da residéncia unifamiliar é sem ddvidas um grande marco

para os académicos, pois é onde ele vivencia sua primeira criagdo arquiteténica, desenvolvendo uma

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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ideia desde seus primordios até a materializagdo em maquete fisica. O relato desta experiéncia de ensino,
foi vivenciada dentro deste componente cujo tema do Projeto foi: “Lar Doce Lar: Fenomenologia e
Sensibilidade na Criacdo Arquitetonica com Juhani Pallasmaa”, onde reuniu conceitos essenciais que
orientaram o desenvolvimento metodolégico e conceitual do trabalho. A compreensao aprofundada da
fenomenologia do arquiteto Juhani Pallasmaa, com seu enfoque na experiéncia sensorial e emocional
do espago, foi fundamental para inspirar solugdes arquitetdnicas que transcenderam a funcao estética e
promoveu uma conexao genuina entre o usudrio e o ambiente construido, que no caso, foi a residéncia
unifamiliar. Esse olhar sensivel foi aliado ao uso de metodologias ativas de aprendizagem, que buscou
estimular nos estudantes uma postura critica, reflexiva e protagonista, incentivando-os a aplicarem

conceitos tedricos em contextos préticos, colaborativos e orientados pela realidade profissional.

A inclusdo da inovagdo como pilar central, representada através de outras condicionantes
que serdo apresentadas posteriormente, contribufram para que os alunos explorassem um cendrio
individualizado dentro da perspectiva que lhe foi apresentada, seja na representacdo do estilo
arquitetonico ou terreno real escolhido por eles, preparando-os para as demandas técnicas e éticas do
cendrio atual da arquitetura. Com esses conceitos bem esclarecidos e integrados, este projeto unifamiliar
refletiu uma préatica de ensino que visa ndo apenas a formagao técnica dos estudantes, mas também
sua capacidade de projetar espagos que promovam uma experiéncia humana completa, alinhada as

necessidades e desafios contemporaneos da arquitetura e urbanismo.

2 JUHANI PALLASMAA E A FENOMENOLOGIA NA ARQUITETURA

Juhani Pallasmaa, arquiteto e teérico finlandés, é conhecido por sua abordagem fenomenolégica
na arquitetura, que enfatiza a experiéncia sensorial e emocional do espago. Para Pallasmaa, a arquitetura
deve ir além do visual e envolver todos os sentidos, criando uma conexao profunda entre o individuo e
o ambiente construido. Em sua obra “Os Olhos da Pele”, Pallasmaa (2008) argumenta que a experiéncia
arquitetonica é rica quando envolve sensagoes tateis, auditivas e olfativas, estabelecendo uma percepgao
espacial que transcende a visualidade superficial. Essa perspectiva contraria a tendéncia moderna de se
concentrar na forma e propde que o “habitar” tem um valor emocional que é intrinsecamente ligado ao

corpo e a mente.

Pallasmaa também explora a importadncia da meméria e do inconsciente na experiéncia
arquitetonica. Ele defende que o ambiente construido deve despertar associagdes profundas e resgatar
memorias do “habitar” humano ao longo do tempo Pallasmaa (2017). A arquitetura, sob essa 6tica, tem
o potencial de gerar apego ao lugar, um conceito também estudado na psicologia ambiental e essencial

para o bem-estar dos individuos em suas habitagdes.
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2 METODOLOGIAS ATIVAS DE APRENDIZAGEM NA ARQUITETURA E
URBANISMO

Perrenoud (2015) destaca a importancia de transformar praticas pedagdgicas tradicionais para
que as metodologias de ensino sejam mais participativas e centradas no aluno. Ele argumenta que o
desenvolvimento de competéncias especificas requer que os educadores assumam o papel de facilitadores,
promovendo um ambiente de aprendizagem ativo e colaborativo. As metodologias ativas, segundo
Perrenoud, envolvem a aplicagdo de estratégias que desafiem os alunos a construir conhecimento
por meio da interagdo, resolucdo de problemas reais e reflexdes continuas. Para isso, o professor deve
adotar uma postura reflexiva sobre sua préatica, ajustando-se as necessidades da turma e incentivando
a autonomia dos alunos. Essa abordagem, conforme ele indica, contribui para a construgdo de um
ensino mais eficaz e relevante, preparando os alunos para enfrentar desafios complexos e se tornarem

aprendizes ao longo da vida.

As metodologias ativas de aprendizagem representam uma abordagem educacional em que os
estudantes participam ativamente do processo de construgdo do conhecimento, assumindo um papel
central em sua aprendizagem. Em arquitetura e urbanismo, essas metodologias sdo especialmente

importantes para estimular o desenvolvimento critico, criativo e colaborativo.

Na prética, metodologias como a Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) e os workshops
colaborativos sdo amplamente utilizadas. Essas abordagens proporcionam aos estudantes oportunidades
de aplicar conceitos tedricos em projetos reais, desenvolvendo habilidades essenciais como resolugdo
de problemas e trabalho em equipe (Bacich; Moran, 2017). Além disso, estudos indicam que o uso de
metodologias ativas facilita o desenvolvimento de competéncias relacionadas & pratica profissional,

preparando melhor os estudantes para os desafios da profissdo (Bardin, 1993).

3 MOVIMENTOS MOBILIZADORES DE COMPETENCIAS

Osmovimentos mobilizadores de competéncias surgem como resposta as demandas complexas do
mundo contemporaneo, exigindo uma formacdo maisampla e conectada com arealidade. Em arquitetura,
esses movimentos visam desenvolver competéncias como o pensamento critico, a criatividade, e a
sensibilidade socioambiental, habilidades que sdo fundamentais para a prética profissional. Segundo
Zabala (2015), competéncia é a capacidade de mobilizar conhecimentos, habilidades e atitudes em

contextos especificos, o que se traduz em uma abordagem holistica do aprendizado.
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4 RELATO DA ATIVIDADE

No componente curricular de Projeto de Arquitetura Unifamiliar, a construcdo do conhecimento
aconteceu de forma progressiva, comecando com as etapas tedricas iniciais e culminando na fase final
do desenvolvimento do projeto, que inclui a visualizagdo tridimensional por meio da maquete fisica.
Essa abordagem visa a problematizagdo do conhecimento, alinhada aos principios metodolégicos da
instituigdo, que destacam a integragdo entre teoria e prética e o desenvolvimento de competéncias,
habilidades e valores. Dessa forma, o discente é colocado no centro do processo de aprendizagem,

atuando como agente ativo.

As duas primeiras etapas das unidades de ensino, denominadas Estudos e Anélises Preliminares e
Etapas de Elaboragao de Projetos, foram realizadas em trés movimentos metodolégicos. O Movimento
Zero, foi contemplado inicialmente com um diagndstico conceitual sobre as palavras “casa” e “lar”
utilizando a metodologia da Nuvem de Palavras, envolvendo os académicos em uma discussao inicial.
Essa técnica facilita a expressdo coletiva e a identificacdo dos conceitos principais relacionados ao tema

como observa-se na Figura 1.

Figura 1 — Nuvem de palavras

conforbo

Fonte: o autor (2024).

No Movimento Um, para aprofundar o dominio tedrico dessas unidades, aplicou-se metodologias
ativas como a aula invertida, onde realizou-se leituras prévias sugeridas, como a do texto “Casa e Lar:
A Esséncia da Arquitetura” da Revista Digital Vitravius e alguns videos onde abordou-se o contetdo de
forma pratica e dindmica. Esta leitura foi sucedida por uma resenha que foi apresentada pelos discentes,
com partes alternadas do texto sugerido. Vale ressaltar, que a logomarca deste projeto, foi inspirada em
um dos croquis trazidos no texto, que era do arquiteto brasileiro Oscar Niemeyer sobre a sua visdo da

“cabana primitiva” conforme a Figura 2.
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Figura 2 — Inspiragdo da logomarca do projeto

Fonte: o autor (2024).

Um dos principais objetivos desta etapa inicial do projeto foi sensibilizar os académicos quanto
a temdtica da casa e do habitar, desassociando a ideia de que uma moradia acolhedora, confortével e de
qualidade esta necessariamente ligada ao luxo e & grandiosidade. Com essa finalidade, foi proposto um
exercicio no qual os estudantes relembrassem uma casa significativa em suas vidas, seja na inféncia,
adolescéncia ou na fase atual, que evocasse sentimentos de apego e pertencimento. Para a realizacdo
da atividade, os académicos utilizaram a técnica do scrapbook — um método artesanal amplamente
reconhecido nos Estados Unidos que combina imagens, textos e elementos artisticos. O resultado foi
expressivo e inspirador, evidenciando memorias de lares como a casa dos avés, com o aroma caracteristico
da madeira e do fogédo a lenha, locais onde muitos relataram ter vivido seus dias mais felizes, conforme
observa-se na Figura 3. Essa prética alinhou-se diretamente a esséncia do projeto, que se fundamenta
nas ideias de Juhani Pallasmaa, para quem a verdadeira arquitetura é percebida e experimentada através

dos sentidos, especialmente por meio do tato, olfato e visdo.

Figura 3 — Scrapbooks confeccionados pelos académicos

Fonte: o autor (2024).
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Avangando para o Movimento Dois, coletou-se e analisou-se dados em sala de aula, incluindo a
legislagdo pertinente ao terreno escolhido e a aplicabilidade das normas em futuras propostas de projeto.
Para este projeto, escolheu-se 5 diferentes terrenos reais do municipio de Chapecé, no loteamento
Gardens que esta sendo executado pela Vaccaro Urbanismo. A turma fez uma visita técnica & empresa,
onde havia uma maquete do empreendimento e assim cada um pode observar quais condicionantes
incidiam em cada lote, como divisa com ciclovia, proximidade a drea de APP (Area de Preservacio
Permanente), lote de esquina ou meio de quadra etc. e apds, fomos in loco no loteamento indicado,

como indica a Figura 4.

Figura 4 — Visita técnica aos terrenos escolhidos

Fonte: o autor (2024).

Nesta fase do componente, realizou-se uma outra dindmica preparada para o projeto, que foi
um baralho de cartas composto por diversos ensinamentos retirados da literatura do arquiteto finlandés
Juhani Pallasmaa e cartas representando os mais diversos estilos arquitetonicos, como o contemporaneo,

americano, moderno, mediterradneo etc., como apresenta a Figura 5.

Figura 5 — Baralho de cartas personalizado para o projeto
SEMENTES ‘
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A dindmica do componente para a criacdo do primeiro projeto dos académicos era a de ter
as referéncias empiricas do pensamento de Pallasmaa, o estilo arquitetonico sorteado e outros
“combinados” em conjunto com a turma, como: ler no minimo 3 clientes de diferentes geragdes
habitando a residéncia, espécie vegetal de médio porte, metragem total entre 150m? a 300m?, sem
subsolo, ter dois pavimentos, contemplar os quatro elementos da natureza (fogo, ar, terra e vento)
estabelecendo conexdes com seus significados e por Gltimo, apresentar 5 itens sustentaveis. Com estas
informagbes obtidas e individualizadas para cada académico, o Movimento Dois, teve sua continuidade
com Estudos de Caso contemplando o Estilo Arquitetonico sorteado no baralho, onde o académico
pesquisou e analisou projetos unifamiliares com as caracteristicas arquiteténicas do mesmo, de acordo

com a metodologia trazida por Ching (2013).

Aunidade de ensino “Anteprojeto de Arquitetura de Uso Residencial” corresponde ao Movimento
Trés, onde ocorre a problematizagdo. Nesta fase, depois de toda a andlise e o desenvolvimento do
projeto através dos assessoramentos, finaliza-se o componente construindo uma maquete fisica do
projeto elaborado ao longo do semestre. Essa etapa consolida o aprendizado, evidenciando a relagdo
entre teoria e pratica e fortalecendo as competéncias adquiridas ao longo do processo. Para ilustrar esta
etapa, convidou-se um académico da oitava fase do curso, onde apresentou sua maquete para a turma

trazendo as suas vivéncias, conforme observa-se na Figura 6.

Figura 6 — Relato de experiéncia na confec¢do da maquete por um académico do oitavo perfodo

Fonte: o autor (2024).
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5 RESULTADOS

Como resultado do projeto “Lar Doce Lar: Fenomenologia e Sensibilidade na criagdo
Arquitetonica com Juhani Pallasmaa”, realizou-se a criagdo e elaboragdo de todas as etapas de um
Projeto Arquitetonico, desde o nascimento das primeiras ideias e referéncias, como na execugao fisica

tridimensional da maquete.

A apresentagdo da maquete (Figura/) é um momento muito esperado, pois é o resultado da
primeira criacdo arquitetonica de cada académico, e que tem geralmente o envolvimento da familia,
em toda a fase de confeccdo e acompanhamento, e é por isso que ja se tornou praxe do componente

fazermos uma apresentagdo mais solene convidando os familiares e amigos.

Este momento torna-se importante também para que exercam habilidades de comunicagdo
verbal, persuasdo e eloquéncia. Essas competéncias sdo fundamentais para a formagdo do futuro
profissional da arquitetura, uma vez que a capacidade de transmitir ideias de maneira clara e convincente
é imprescindivel para o sucesso em apresentacdes de projetos e negociagdes no contexto profissional e
que no curso de Arquitetura, fomentamos esta capacitagdo desde os primeiros semestres.

Figura 7 — Apresentagdo da maquete

Ly

Fonte: o autor (2024).

Ao longo de todo o componente, os académicos foram avaliados por diversas atividades, com
maior énfase nas quatro etapas principais e estruturantes do projeto, que sdo: Estudos Preliminares,
Anteprojeto, Projeto Final e a maquete fisica. Realizou-se concomitantemente no final do componente,
uma prova tedrica contemplando questdes objetivas e subjetivas, dentre as quais, uma que ao questionar
os conhecimentos e percepcoes obtidas ao longo do semestre, o que considerava importante como
futuro arquiteto ao projetar uma residéncia unifamiliar e obteve-se feedbacks relevantes, como este:
“Ao projetar uma residéncia unifamiliar, devemos conhecer a familia que ali deseja morat, quais seus gostos,
necessidades e desejos, sua rotina e também escolher o terreno que melhor possa ser aproveitado, usando as técnicas

de projeto para ficar dentro do padrio. Temos que pensar em funcionalidade, aconchego, estética, aproveitamento,
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economia e muito mais, buscando ndo apenas elaborar uma constru¢do, mas criar um lugar capaz de gerar bons

momentos, facilidade no dia a dia, acolhimento e unido... enfim, um lar”, conforme observamos na figura 8.

Figura 8 — Feedback sobre as atividades do semestre

Fonte: o autor (2024).

8 CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do projeto “Lar Doce Lar: Fenomenologia e Sensibilidade na Criagdo
Arquitetonica com Juhani Pallasmaa” reafirma a importancia de integrar aspectos técnicos, conceituais,
éticos e subjetivos no ensino da Arquitetura e Urbanismo, reflexo este que estd intrinseco e deve
fazer parte de um profissional da 4rea de Arquitetura e Urbanismo. A experiéncia descrita evidencia
a relevancia de metodologias ativas, que colocam o estudante como protagonista no processo de
aprendizado, promovendo uma compreensdo mais aprofundada e pratica dos conceitos fundamentais

da arquitetura.

Ao aliar a abordagem fenomenolégica do arquiteto Juhani Pallasmaa a pratica projetual, os
académicos foram desafiados a transcender a funcao estética da arquitetura e a criar espacos
que evocam experiéncias humanas completas. A utilizacdo de técnicas como a Nuvem de
Palavras, o scrapbook e a dindmica do baralho de cartas estimulou a criatividade e o pensamento critico,
além de reforgar a conexdo entre memoria, sensibilidade e todas as premissas que exige um projeto
arquitetonico. Esse processo ndo apenas facilitou o aprendizado tedrico, mas também proporcionou
vivéncias préticas, como visitas técnicas e andlises de terrenos reais, que sdo indispenséveis para a
formagdo de futuros arquitetos e urbanistas, como por exemplo sair de sua zona de conforto, afinal,
houve sorteio das cartas do baralho, e muitas vezes, o estilo arquitetonico ao qual o académico foi
sorteado, nem sempre era o da sua preferéncia. Tal premissa oportunizava-o em aprofundar-se nas
caracterfsticas do estilo arquitetdnico e compreender mais a fundo enaltecendo caracteristicas mais

pontuais préprias de determinada arquitetura.
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A abordagem metodolégica adotada destacou-se pela capacidade de integrar teoria e prética,
preparando os estudantes para enfrentar os desafios éticos e técnicos da profissdo. Além disso, ao
explorar estilos arquitetdnicos diversos e considerar condicionantes locais, o projeto promoveu uma
visdo ampla e contextualizada do ato de projetar, e cada projeto foi Ginico, pois continha informagoes
diferenciadas dos demais. Como resultado, os académicos foram capacitados a desenvolver solucoes
criativas e humanizadas, alinhadas as demandas contemporaneas de habitar, como por exemplo a

consciéncia ambiental, visto que o projeto preconizava a criagdo de cinco itens sustentéveis.

Essa experiéncia reflete o potencial transformador de préticas pedagdgicas inovadoras, capazes
de formar profissionais sensiveis as questoes socioambientais e comprometidos com a criagdo de espagos
que dialoguem com as necessidades humanas. O projeto unifamiliar, com base na fenomenologia e na
sensibilidade projetual, é um exemplo claro de como o ensino da arquitetura pode ir além da técnica,
despertando nos estudantes uma visdo critica, empatica e holistica sobre o papel da arquitetura na

sociedade.

Acredito em uma arquitetura que diminui a velocidade e focaliza na experiéncia humana,
em vez de acelerd-la ou difundi-la. Na minha opinido, a arquitetura deve salvaguardar as
memorias e proteger a autenticidade e a independéncia da experiéncia humana. A arquitetura é
fundamentalmente a forma de arte da emancipagao, e nos faz entender e lembrar quem somos.
(Pallasmaa, 2024 p. 267).
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MEU PRIMEIRO PRODUTO: EXPLORANDO CONCEITOS
TEORICOS PARA DESENVOLVIMENTO DE SOLUCOES
DE SAUDE E BEM-ESTAR

Leticia Danielli!
Relato de experiéncia em ensino Area das Ciéncias da Vida e Saude

RESUMO: O componente de Ciéncias Naturais para a Satde, oferecido aos estudantes da primeira fase
dos cursos de Biomedicina, Farmécia e Nutrigdo, trata de temas basicos de quimica e célculo aplicados a
area da satide. No entanto, muitos deles percebem essa drea como complexa e enfrentam dificuldades em
dominar esses conceitos. Como alternativa, o presente relato de experiéncia demonstra o movimento das
competéncias no componente por meio da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) a fim de aproximar
teoria e prética, incentivando os estudantes a aplicarem conceitos tedricos na criagdo de produtos voltados
a satde e bem-estar. Os grupos foram desafiados a desenvolver um produto de livre escolha (cosmético ou
terapéutico), seguindo um plano estruturado em dez etapas, que incluiu desde a pesquisa sobre ingredientes
a apresentacdo do produto final, resultando no desenvolvimento de 14 produtos, incluindo velas aromaticas,
sabonetes, cremes hidratantes e esfoliantes. A metodologia foi avaliada por meio de feedback dos estudantes,
engajamento nas atividades e observagdes sobre o desenvolvimento de habilidades. Foi possivel observar
alto engajamento, com relatos de maior interesse pelos contetidos envolvidos e melhora na capacidade de
aplicar conhecimentos tedricos na pratica. Além disso, os feedbacks apontaram aumento na autoconfianca,
aprimoramento da autonomia e maior habilidade na resolugéo de problemas complexos. De modo geral, a
metodologia ABP mostrou-se eficaz ao motiva-los, envolvendo-os ativamente na resolugédo de problemas
reais e incentivando uma aprendizagem autoénoma e reflexiva, além de demonstrar-se como uma ferramenta
Gtil para superar dificuldades relacionadas aos conceitos tedricos relativos ao ensino do componente.

Palavras-chave: movimento das competéncias; aprendizagem baseada em projetos; ciéncias naturais

para satde; autonomia; engajamento.

1 FUNDAMENTACAO TEORICA

O estudo dos conceitos basicos de ciéncias, relacionados especialmente & matematica e quimica,
e aplicados ao contexto de satide contemplados no Componente de Ciéncias Naturais para Satde,
constituem-se como base para a formagao de profissionais nas dreas de Farmécia, Biomedicina e Nutrigao.
A compreenséo desses contetidos possibilita o desenvolvimento de competéncias indispensaveis ao ambito

profissional de ambas as &reas, como, por exemplo, manipulagdo de farmacos, calculos de dilui¢do e doses,

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




formulacdo de produtos estéticos, incompatibilidade de principios ativos e excipientes, preparagdo de
reagentes e dilui¢do de amostras para realizacdo de exames laboratoriais, elaboragao de calculos e férmulas

nutricionais e compreensdo sobre a composigao quimica dos alimentos e suas transformagdes.

Esses conhecimentos, porém, apresentam desafios significativos para muitos estudantes,
especialmente por envolverem conceitos abstratos e processos considerados complexos por eles. A
percepcao de disciplinas como matematica e quimica como “dificeis” ou até assustadoras é comum, fato
que gera resisténcia e inseguranga, impactando negativamente no processo de aprendizagem (Sirhan,
2007; Flebiza; Yulis, 2018; Greisen, 2023).

No contextodas Ciéncias da Satde, essa resisténcia compromete a formagdo académica e a seguranca
nas praticas profissionais. O desenvolvimento de habilidades bésicas, como célculo de concentragbes,
conversoes de unidades e compreensdo de propriedades da matéria, torna-se mais desafiador quando os

estudantes ndo conseguem conectar teoria e pratica de forma significativa (Akani, 2017).

A utilizagdo de metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), surge
como alternativa para superar essas barreiras. Esse modelo coloca o estudante como agente principal de
seu aprendizado, incentivando o desenvolvimento de competéncias por meio de projetos que refletem
situagoes reais do campo profissional (Gleasson et al., 2011). Na ABP, os estudantes trabalham em
equipe para resolver problemas complexos e desenvolver solugbes praticas, fortalecendo sua capacidade
de aplicar conhecimentos tedricos em contextos que fazem sentido para sua futura atuagdo profissional
(Goel; Garg, 2024; Silva; Lira; Ruela, 2024).

Além disso, essa ferramenta pedagdgica contribui para o aumento do engajamento e da motivagao
dos estudantes, proporcionando-lhes uma experiéncia de aprendizado ativa e reflexiva. A colaboragao
entre pares e a autonomia na conducao de seus préprios projetos desenvolvem habilidades interpessoais
e cognitivas que sdo essenciais para o sucesso na vida académica e profissional (Ribeiro-Silva et al., 2022;
Silva; Lira; Ruela, 2024).

Neste contexto, o presente relato de experiéncia demonstra a aplicagdo do movimento das
competéncias no componente de Ciéncias Naturais da Satude, utilizando ABP para correlacionar
conceitos tedricos do componente e sua aplicagdo préatica. Além disto, a aplicagdo dessa metodologia
buscou desenvolver habilidades de raciocinio critico, resolucdo de problemas e colaboracdo em equipe,

além de superar os bloqueios no aprendizado de disciplinas exatas.

2 RELATO DA ATIVIDADE

A ABP foi realizada com as turmas da primeira fase dos cursos de Biomedicina, Farmécia e Nutricao,
durante o primeiro semestre de 2024. O componente curricular de Ciéncias Naturais para Satde tem o

formato de quatro créditos, cuja ementa estéd subdividida conforme demonstrado na Tabela 1.
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Tabela 1 — Unidades e subunidades de ensino do componente de Ciéncias Naturais para Satde
Unidades Subunidades

1.1. Conceitos.

1. Razéo e proporgdo
propers 1.2. Regra de trés simples direta e inversa.

2.1. Comprimento e 4rea.
2. Unidades de medida e conversdes p
2.2. Volume e massa.

3.1. Classificagdo das solugdes.

B 3.2. Célculo de concentragido molar.

3. Solugdes . :
3.3. Conversdo de unidades.
3.4. Diluigoes.

4.1. Ligagoes idnicas.

4. Ligagbes quimicas 4.2. LigagOes covalentes.
4.3 Ligagbes metélicas.

5.1. Fuséo e ebuligdo.
5. Propriedades fisicas da matéria 5.2. Densidade e solubilidade.
5.3. Tenacidade e dureza.
6.1. Forgas de Van der Walls.
6. Forgas de interagdo intermolecular 6.2. Dipolo-dipolo.

6.3. Pontes de hidrogénio.

7. Classificacio das funcoes e reacoes 7.1. Classificagdo das fungbes inorganicas.
inorganicas 7.2. Reagoes inorganicas.

8.1. Classificagdo e propriedades: hidrocarbonetos.

8.2. Classificagdo e propriedades: cetonas, aldeidos, dcidos carboxilicos, dlcoois,
8. Funcoes orgénicas fendis e éteres.

8.3. Classificagdo e propriedades: aminas, amidas e nitrocompostos.

8.4. Classificagdo e propriedades: haletos.

Fonte: o autor (2024).

Para o desenvolvimento da atividade os estudantes foram divididos em grupos, conforme
afinidade. A atividade foi proposta no inicio do semestre letivo e desenvolvida durante o decorrer
o mesmo, sendo finalizada com a entrega de um relatério, seguida de apresentagdo oral ocorrida na

pentltima semana do calendério letivo 2024/1.

Considerando que o intuito da atividade estava relacionado a associagdo de conceitos tedricos
e aplicacdo pratica, & medida que as aulas tedricas ocorriam e novos assuntos eram abordados, a
correlagdo com o desenvolvimento do produto era realizada. Desta forma, todos os contetdos tedricos

apresentaram correspondéncia com a atividade aplicada, conforme representado na Tabela 2.

Tabela 2 — Correlagao entre contetido abordado nas unidades de ensino do Componente e sua aplicagdo no desenvolvimento
da atividade.

Assunto abordado na unidade  Aplicacdo no desenvolvimento da atividade

B ; Utilizada para calcular proporgoes e diluigdes dos ingredientes na formulacdo dos
1. Razéo e proporgao

produtos.
2. Unidades de medida e Empregada para padronizar as medidas dos ingredientes de acordo com as
conversoes especificagdes da formulacao.

3 Solucs Aplicado na defini¢io do tipo de solugdo a ser preparada; concentragio exata de cada ativo
. Solucdes : o <
¢ e concentragdo final do produto, bem como diluigdo dos componentes da preparago.
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Assunto abordado na unidade  Aplicacdo no desenvolvimento da atividade

L o Compreensdo das interagdes entre os ingredientes da formulacao, solubilidade e
4. Ligagbes quimicas ) o
incompatibilidades.

) " - Utilizada para determinar compatibilidades, miscibilidade entre ingredientes da
5. Propriedades fisicas da matéria B o o
formulagao, textura e consisténcia da formulacao final.

6. Forcas de interagio Compreensao das interagdes entre moléculas dos componentes da férmula e
intermolecular estabilidade da formulacéo.

7. Classificagao das fungoes e Aplicado no entendimento de reagbes entre componentes inorgdnicos para a
reagbes inorganicas estabilidade e seguranga do produto.

Compreensao das propriedades quimicas dos ingredientes da formulacdo, como
8. Funcoes orgénicas solubilidade, e escolha de compostos com fungbes especificas, como agentes de

hidratacdo e absorcio.

Fonte: o autor (2024).

Utilizando a metodologia de ABP, a atividade foi estrutura em etapas, cada uma alinhada com

os movimentos de competéncia propostos pela Instituigdo (Berchior et al., 2020).

Etapa 1: nesta etapa os grupos definiram o tipo de produto a ser desenvolvido, promovendo um
diagnéstico inicial das ideias e interesses dos estudantes, em consonancia com o movimento zero de
diagnéstico e nivelamento. O produto poderia ser de aplicacdo terapéutica ou cosmética, tendo o nico
critério de exclusdo a administracdo por via oral. Nesse momento, realizou-se resgate do conhecimento
prévio dos estudantes a partir de brainstorming, estabelecendo-se um ponto de partida comum, alinhado

aos seus interesses.

Etapa 2: consistiu na realizagdo de pesquisas aprofundadas sobre ingredientes e propriedades
quimicas dos componentes. Essa etapa contribuiu para o primeiro movimento, relacionado ao dominio
tedrico. A consulta a artigos, livros e bases cientificas consolidou a compreensao tedrica necessaria para a
realizacdo do projeto. No entanto, esta etapa teve continuidade durante todo o semestre, considerando

que incluiu as aulas expositivas e dialogadas sobre os diferentes contetidos presentes na ementa.

Etapa 3: escolha da formulacdo. A partir das pesquisas realizadas na etapa anterior, os estudantes
elaboraram a formulagdo do produto. A selecdo dos ingredientes apropriados para a formulagdo exigiu
a aplicagdo das propriedades estudadas para compor o produto. Essa etapa refletiu o movimento dois
“Saber Fazer”, onde o conhecimento foi aplicado em um contexto real, permitindo o estabelecimento de
relagbes préticas entre os conceitos tedricos de quimica e as funcdes dos ingredientes escolhidos, como

a interagdo quimica e estabilidade das formulacdes.

Etapa 4: criagdo da formulacdo. Nesta etapa os estudantes desenvolveram a formulagéo inicial
do produto aplicando conceitos como razdo, proporgdo, concentragdo, regra de trés, conversdo de

unidades, propriedades fisico-quimicas das substdncias, refor¢ando o movimento dois da competéncia.

Etapa 5: esta etapa envolveu a apresentacdo da formulacdo ao professor para avaliagdo da
viabilidade de produgdo laboratorial. Esta etapa exigiu dos alunos capacidade de tomada de decisdo
e habilidades de comunicacdo para defender suas escolhas e adaptagdes na formulagdo, conforme as

recomendacoes e consideragbes de viabilidade pratica feitas pelo professor. A habilidade de justificar
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e adaptar sua proposta refletiu a problematizacdo do conhecimento em um contexto aplicado,

promovendo o movimento trés, o “Saber Ser”.

Etapa 6: desenvolvimento pratico do produto. A etapa 6 envolveu o desenvolvimento
laboratorial da formulagao criada pelos estudantes. Além disso, foram avaliadas as propriedades fisicas
das formulagdes, como consisténcia e solubilidade. Essa etapa permitiu explorar novamente o “Saber
Fazer”, onde o dominio técnico é testado em condigbes reais, levantando discussdes sobre ajustes e
aprimoramento de suas formulacdes com base nos resultados obtidos, promovendo uma aprendizagem

interativa e prética, além de tomada de deciséo.

Etapa 7: baseado na experiéncia prética e resultado obtido com o desenvolvimento da formulagéo,
os estudantes foram incentivados a discutir sobre a necessidade de realizagdo de ajustes na formulagao
e corregao de problemas identificados durante a execugdo da pratica. Essa etapa possibilitou uma
abordagem reflexiva (movimento trés) onde os estudantes, ao identificarem limitagdes na composigao,

precisaram modificar e otimizar o produto, simulando desafios reais de desenvolvimento na industria.

Etapa 8: nesta etapa trabalhou-se a criatividade através da criagdo do rétulo do produto. Além
disto, discussoes sobre informagoes relevantes sobre a composigdo, prazo de validade, orientagdes aos
usudrios foram discutidas. Mais uma vez, houve necessidade de pesquisa bibliografica e dominio tedrico

(movimento um da competéncia).

Etapa 9: elaboragidodorelatério final. Nesta etapa trabalhou-se escrita cientifica e fundamentacao
tedrica, além da reflexdo geral acerca da atividade realizada. A elaboracdo do relatério, seguiu as normas
da ABNT, detalhando cada aspecto da formulacdo e desenvolvimento préatico, bem como anélise critica
do resultado obtido. O relatério deveria incluir, além da descricdo detalhada da formulacio, a ficha
técnica de cada um dos ingredientes (incluindo para cada um a férmula quimica molecular e estrutural,
as fungdes orgénicas, as propriedades fisico quimicas — solubilidade, ponto de fuséo e ebuligdo, densidade,
dureza e tenacidade — e os tipos de ligagdo intramolecular e intermolecular envolvidos, se possivel), o
procedimento realizado em laboratério, resultados obtidos, dificuldades e desafios encontrados e suas

resolugdes, conclusoes alcangadas, imagens e outras informacoes consideradas relevantes.

Etapa 10: Apresentacéo oral do produto. A atividade foi finalizada com a apresentagdo oral sobre
o produto desenvolvido, onde os grupos expuseram seus produtos e discutiram os desafios encontrados
e como foram superados, bem a contribuicdo da realizagdo da atividade no seu aprendizado técnico e
desenvolvimento de habilidades. Além disto, esta etapa contribuiu para o desenvolvimento da oratéria

dos participantes e habilidades de comunicagéo.

2.1 AVALIACAO DA ATIVIDADE

Aavaliagdo da atividade, proposta no plano de ensino como peso 10, considerou trés componentes
principais: o envolvimento dos alunos ao longo do projeto, a entrega de um relatério escrito com todos

os tépicos especificados na etapa 9, e a apresentagdo oral dos resultados. Na apresentacdo oral, avaliou-
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se a clareza, a objetividade e a profundidade das explicagbes, além da habilidade em responder perguntas

e discutir o processo de desenvolvimento.

Do ponto de vista do relato de experiéncia de ensino, a avaliagdo da metodologia ABP incluiu
feedback direto dos estudantes, tanto oralmente quanto por meio dos relatérios de atividades. Esse
feedback serviu como fundamento para analisar o engajamento dos alunos com a metodologia ativa,
observando como se apropriaram das etapas do projeto, aplicaram os conceitos e desenvolveram
habilidades técnicas e de comunicagdo. As respostas apresentadas nos relatérios, bem como as
discussdes durante as apresentagdes, foram empregadas para identificar avancos no aprendizado e

desafios enfrentados pelos estudantes.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade ABP desenvolvida no Componente de Ciéncias Naturais para a Satude, trouxe
contribuigbes significativas ao aprendizado dos académicos, abrangendo desde habilidades técnicas
até competéncias interpessoais. Por meio da criagdo de produtos cosméticos e terapéuticos, os alunos
foram desafiados a aplicar conceitos tedricos, estudados em sala de aula, em préticas laboratoriais,

promovendo a integragdo entre teoria e pratica.

A atividade envolveu estudantes da primeira fase dos cursos de Biomedicina, Farmécia e
Nutrigdo e resultou no desenvolvimento de 14 produtos, sendo eles, gloss e hidratante labial, sabonete
e sabdo em barra, cremes hidratantes e esfoliantes (um deles vegano) e quatro tipos de velas aromaticas

(Fotografias 1 e 2).

Fotografia 1 — Produtos desenvolvidos como resultado da atividade de aprendizagem baseada em projetos (ABP)

Fonte: o autor (2024).
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Assim como demonstrado na Tabela 2, foi possivel aplicar todos os conceitos contemplados na
ementa do Componente em alguma das etapas do desenvolvimento do projeto. Por exemplo, a regra de
trés foi empregada para calcular propor¢des ao escalar uma formulagdo inicial para um volume maior
ou menor, garantindo que a composigdo quimica permanecesse equilibrada. J4 os conceitos de razio e
proporg¢ao contribuiram na determinacdo da quantidade correta de ingredientes ativos, como esséncias
ou conservantes, em relagdo a base total, evitando excessos ou deficiéncias que poderiam comprometer

a eficécia ou a estabilidade do produto (Figuras 1 e 2).

Fotografia 2 — Produtos desenvolvidos como resultado da atividade de aprendizagem baseada em projetos (ABP)

Fonte: o autor (2024).

J& a conversdo de unidades foi aplicada aos diferentes sistemas de medida presentes nos rétulos
dos ingredientes ou equipamentos laboratoriais. Por exemplo, os estudantes converteram medidas
de miligramas para gramas, em virtude da padronizagdo das balancas analiticas, ou ainda, ajustaram

volumes liquidos para percentuais especificos com a concentragdo de ativos desejada (Figura 3).
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Figura 1 — Calculos de regra de trés e proporgdo empregados na elaboragao da formulagéo

Fonte: relatérios dos estudantes (2024).

Figura 2 — Célculos para ajuste da formulagdo a embalagem apropriada

Fonte: relatérios dos estudantes (2024).

Figura 3 — Célculos de conversio de unidades e proporgado empregados na elaboragdo da formulagao

4, FORMULAGAD

4.1. Base incolor para sabonete liquido 40ml o que equivale a 16%
100-250 100"40=250x  x»=4000/250 X =16%

X-40 4000=250x

4.2,  Agua destilada 150 ml equivalente a 60%
100-250 100*150=250x  ¥x=15000/250 X =60%

X-150 15000=250x

4.3. Argila branca 45¢ equivalente a 18%
100-250 100"45=250x  x=4500/250 X =18"%

X-45 4500=250x

Fonte: relatérios dos estudantes (2024).

Os conceitos tedricos de ligagoes quimicas, forcas de interagdo intermolecular e funcoes
orgdnicas e inorganicas foram aplicados na andlise das interagbes entre os ingredientes, auxiliando na
compreensdo das propriedades de cada composto e na previsdo de possiveis incompatibilidades. Por
exemplo, os conceitos de ligagdes quimicas contribuiram na compreensao da estabilidade de compostos
na formulagdo, como a forma como ingredientes polares e apolares interagem para formar emulsdes.

J& as forgas de interacdo intermolecular, como ligagbes de hidrogénio e forcas de Van der Waals, foram
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relacionadas a solubilidade de ingredientes ativos e a formagdo de estruturas coesas, como a estabilizagdo
de cremes hidratantes. Adicionalmente, as fungbes organicas e inorganicas foram correlacionadas com
a escolha de compostos com fungées especificas. Por exemplo, compostos com grupos hidroxila foram
selecionados como agentes de hidratagdo devido a sua capacidade de atrair moléculas de dgua, enquanto
sais inorgdnicos, como conservantes, foram utilizados para garantir a estabilidade microbiolégica do

produto (Figura 4).

Figura 4 — Estudo tedrico das caracteristicas fisico-quimicas dos ingredientes da formulacdo, bem como funcdes orgénicas e
ligagbes intermoleculares e intramoleculares

Fonte: relatério dos estudantes (2024).

Importante ressaltar que esta etapa de pesquisa, construgdo e reconhecimento de estruturas
quimicas, &tomos que as compde, férmula molecular e caracteristicas das fungbes organicas especificas
de cada ingrediente, permitiu aos estudantes superar lacunas prévias no estudo da quimica e consolidar
conceitos fundamentais que ndo haviam sido plenamente desenvolvidos no ensino médio. Estudos
realizados em instituigbes de ensino superior indicaram que os estudantes ingressantes apresentavam
uma base de conhecimento considerada muito fraca na area de exatas, principalmente em quimica,

proveniente de lacunas oriundas do ensino médio (Alves; Sangiogo; Pastoriza, 2021).

Em relagdo as propriedades fisicas da matéria, como caracteristicas de peso/volume, miscibilidade
entre ingredientes da formulagéo, solubilidade, ponto de fusdo, entre outras, a abordagem compreendeu
pesquisas tedricas aprofundadas por meio de anédlises préticas realizadas em laboratério, conforme
ilustrado na Figura 5 (A e B). A solubilidade e a miscibilidade dos ingredientes ativos, por exemplo,
foram avaliadas utilizando técnicas como o aquecimento controlado, permitindo que os estudantes
compreendessem a influéncia dessas propriedades na formulagdo e a funcionalidade dos produtos

desenvolvidos.

A aplicagdo pratica dos conceitos tedricos contou com o desenvolvimento de habilidades em
laboratério. Durante o projeto, os estudantes realizaram calculos, manusearam equipamentos e vidrarias
laboratoriais, como balangas de precisao e termdmetros, e compreenderam procedimentos criticos, como

controle de pH, estabilizagdo de emulsoes e homogeneizagdo de misturas (Figura 8). A necessidade de
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trabalhar com precisdo em célculos e pesagens foi frequentemente mencionada como um desafio, mas
também como uma oportunidade de aprendizado. Muitas das dreas de atuagdo profissional dos cursos
abordados estio diretamente vinculadas ao ambiente laboratorial. Nesse contexto, a familiarizagdo
com técnicas especificas, a realizagdo de andlises de pardmetros de qualidade, a organizagdo de etapas
de producdo e a resolugdo de desafios técnicos sdo elementos importantes para o aprimoramento da

formacédo académica e preparagdo dos estudantes para as exigéncias praticas de suas futuras profissoes.

Figura 5 — Desenvolvimento da formulagdo com anélise prética das caracteristicas fisico-quimicas dos ingredientes ativos

Fonte: relatério dos estudantes (2024).

Nota: A e B, andlise da fusdo dos ingredientes ativos.

Apesar de o objetivo primdrio da atividade estar relacionado a aplicagdo prética dos conceitos
tedricos de uma forma que tornasse a aprendizagem significativa, outras habilidades intelectuais e

competéncias interpessoais foram trabalhadas.

Uma das contribuigbes do projeto foio estimulo a pesquisa bibliografica desde o primeiro semestre,
uma prética imprescindivel na formacdo académica e profissional. Os estudantes foram incentivados
a buscar informagdes cientificas sobre os ingredientes, técnicas de formulacdo e propriedades quimicas
dos produtos. Esse processo ndo apenas fomentou a autonomia intelectual, mas também destacou a
importdncia da base tedrica na resolugdo de problemas praticos. Conforme relatado por um dos grupos
em seu relatério (2024): “[...] se fez necessério entdo, uma pesquisa minuciosa sobre férmulas bases e

conversdo de unidades, para que entdo o produto fosse executado com sucesso” (informacéo verbal).
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Competéncias de escrita e comunicacdo também foram desenvolvidas. A elaboragdo dos
relatorios finais exigiu dos estudantes o uso de linguagem técnica e a organizagao légica dos resultados
e conclusdes, elementos fundamentais para a produgdo académica. Além disso, as apresentagbes orais
proporcionaram uma oportunidade de desenvolvimento da oratéria e da capacidade de argumentacao.
Em algumas apresentagoes, os académicos incorporaram elementos de marketing e empreendedorismo,

promovendo seus produtos como se estivessem no mercado.

Figura 6 — Exemplos das etapas do desenvolvimento laboratorial das formulag&es realizadas pelos estudantes

Fonte: relatério dos estudantes (2024).
Nota: A, pesagem da matéria-prima; B, ingredientes ativos fracionados; C, fusdo de ingrediente ativo; D e E, mistura de
ingredientes; F envase; G e H, produto acabado.

Outro aspecto relevante a ser mencionado foi a criagdo de rétulos para os produtos formulados.
Essa etapa estimulou a criatividade dos académicos e trouxe uma dimensao visual e estética ao trabalho,
aproximando-o de praticas do mercado. Os rétulos foram projetados para refletir a identidade do

produto e comunicar informagoes essenciais ao consumidor, como ingredientes e beneficios (Figura 7).

Durante o desenvolvimento da atividade foi possivel verificar o envolvimento ativo dos
estudantes no decorrer do projeto, com destaque para a autonomia, o trabalho em equipe e a capacidade
de resolver problemas complexos. A possibilidade de livre escolha dos produtos a serem desenvolvidos
promoveu maior engajamento dos estudantes, j& que houve o estabelecimento de uma “relagdo” com o
produto, ultrapassando a execugido mecanica de uma tarefa solicitada pelo professor. Essa autonomia no
processo de criacdo resultou em um aprendizado mais significativo e aprofundado, refletido no dominio

demonstrado pelos académicos em relagdo as caracteristicas, composicdo e formulagdo dos produtos
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desenvolvidos. Segundo Fonseca et al. (2016), ao trabalhar em projetos considerados de relevancia
7
pessoal, escolhidos com base em seus interesses e experiéncias, os estudantes tornam-se mais motivados

e engajados, resultando em uma aprendizagem mais significativa.

Figura 7 — Exemplos de rétulos dos produtos desenvolvidos no decorrer do projeto

Skt 3 AN XX 34
sabonete i e -
Liquido de s el
Maracuja § 58
[ ) H - 4
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‘@) e2
ATS
Esfoliante é;‘,“
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Fonte: relatério dos estudantes (2024).

Metodologias como a ABP permitem que os alunos adquiram habilidades socioemocionais
essenciais, como colaboragdo, lideranga, comunicagao eficaz, resiliéncia e trabalho em equipe (Oliveira;
Souza; Teixeira, 2023). A necessidade de dividir tarefas, resolver conflitos e cooperar para alcangar
objetivos comuns do projeto contribuiu para o desenvolvimento de habilidades interpessoais e de
socializagdo. Conforme relatos obtidos dos relatérios dos estudantes (2024): “As dificuldades encontradas
no decorrer das atividades foram organizar a equipe nas suas respectivas fungdes” (informagdo verbal)
e “A colaboragdo com meus colegas e a integragdo dos conhecimentos académicos foram fundamentais
para o sucesso alcangado” (informagédo verbal). Esse exercicio colaborativo reforcou a importancia do

didlogo, da escuta ativa e da responsabilidade compartilhada no sucesso do projeto.

Em relacdo as dificuldades relatadas pelos académicos, estas abrangeram desde questdes técnicas,
como a manipulacdo de ingredientes e controle de temperaturas, até aspectos organizacionais, como
divisdo de tarefas e gestdo do tempo. Tais dificuldades sdo compreensiveis devido a inexperiéncia e
nivel inicial de conhecimento técnico. Entretanto, o aspecto mais relevante a ser considerado foi o
aprimoramento na capacidade de adaptagao e resolugdo dos problemas enfrentados. Relatos obtidos dos
relatérios dos estudantes (2024) exemplificam esta questdo: “Possiveis estratégias de resolugdo foram
primeiramente a verificagdo de pesquisas cientificas especificas sobre cada ingrediente, e com um estudo
detalhado de suas caracteristicas, compreender qual seria a melhor opcéo a ser realizada e a eficdcia
desta” (informacdo verbal). A formulagdo de velas aromaéticas, por exemplo, exigiu a reformulacdo
de métodos apds problemas iniciais com a pigmentacao e a centralizagdo do pavio. A adaptagdo dos
alunos ficou evidente: “Na segunda tentativa, mudamos um pouco o método e conseguimos obter um
resultado melhor” (informacao verbal) (Informacgio obtida do relatério final dos estudantes, 2024).
Outros desafios, como o controle do pH ou a estabilidade das esséncias, também foram abordados com
estratégias criativas. Estudantes relataram que as dificuldades enfrentadas refor¢aram a importancia da

pesquisa e da experimentagao cuidadosa: “Assim conseguimos solucionar essa dificuldade ao realizarmos
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algumas contas utilizando a regra de trés e chegando a conclusio que deveriamos aumentar a quantidade

de base croda” (informacéo verbal) (Informacédo obtida do relatério final dos estudantes, 2024).

Conceitualmente, a metodologia de ABP é uma abordagem pedagdgica que promove
o aprendizado ativo e centrado no estudante, ao envolver a resolugdo de problemas reais ou o
desenvolvimento de produtos em contextos praticos (Oliveira; Souza; Teixeira, 2023). Um estudo de
meta-anélise realizado recentemente sobre o impacto da ABP no efeito da aprendizagem dos estudantes
indicou que, em comparagdo com o modelo de ensino tradicional, essa estratégia pedagdgica melhorou
significativamente os resultados de aprendizagem e contribuiu positivamente para o desempenho

académico, atitudes afetivas e habilidades de pensamento (Zhang; Ma, 2023). Esse impacto positivo

2

decorrente da abordagem pedagdgica utilizada é evidenciado pelos relatos dos estudantes em seus
relatérios (2024):

“Desenvolver o gloss labial foi uma experiéncia extremamente gratificante e prazerosa,
proporcionando muito conhecimento”.

“A prética nos permitiu aplicar, de forma concreta, os conceitos que aprendemos nas aulas de
Ciéncias Farmacéuticas, transformando a teoria em um produto real que pode ser utilizado no
dia a dia”.

“Apesar dos percalcos enfrentados, o produto foi obtido e conseguimos aplicar os conhecimentos

obtidos ao longo do semestre para a materializagdo do nosso primeiro produto, um hidratante
labial”.

‘A atividade realizada em laboratério [..] foi de suma importdncia para que possamos
compreender a importancia das vérias etapas realizadas para obter os resultados esperados, desde
o desenvolvimento tedrico até a realizagao da prética”.

“[...] a realizagdo dessa atividade contribuiu para uma aprendizagem, pois a mesma oportunizou
a aplicagdo dos conhecimentos tedricos obtidos em sala de aula [...] até como ofereceu condigdes
para o desenvolvimento de habilidades e competéncias ao realizamos a prética”.

“Esse projeto foi mais do que uma simples atividade académica, foi uma oportunidade de
crescimento pessoal e profissional. Trabalhar na criagdo do gloss nos preparou melhor para os
desafios que encontraremos em laboratério, especialmente na elaboragio de cosméticos”.

“Aprendemos na prética a importancia do conteddo abordado em sala, além da precisio, paciéncia
e inovagdo no desenvolvimento de produtos, e como essas qualidades sdo essenciais para criar
algo que realmente funcione e agrade aos consumidores”.

“[...] a experiéncia de desenvolver nosso préprio gloss labial foi incrivel e nos deixou mais
confiantes em nossas habilidades e conhecimentos”.

“Foi uma jornada de aprendizado que nos mostrou que, com dedicago e criatividade, podemos
transformar teoria em prética e criar produtos que fazem a diferenga no dia a dia das pessoas”.

“Essa experiéncia com certeza contribuiu muito para o enriquecimento do conhecimento
técnico do desenvolvimento de um produto cosmético e tudo que envolve esse processo em um
laboratério de manipulagdo”.

“Foi uma experiéncia enriquecedora para nossa validacdo académica, podendo nos proporcionar,
conhecer sobre vidrarias, matérias primas, equipamentos do laboratério e aplicar o conhecimento
tedrico adquirido na disciplina de ciéncias naturais para a satde”. (informacao verbal).
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Afirmacoes como essas evidenciam a efetividade da metodologia em transformar o aprendizado
teérico em resultados tangiveis e relevantes. Apesar de ser uma area dindmica e com inGimeros avangos
tecnolégicos, o estudo tradicional da ciéncia Quimica traz caracteristicas de aulas expositivas com
memorizagdo de conceitos que néo estdo relacionados ao cotidiano dos estudantes. No entanto, é uma
das 4reas mais presentes na sociedade atual integrada a uma série de setores, desde medicamentos,
tecnologia, vestudrio, alimentagdo, combustiveis, até satide e bem-estar (Alves; Sangiogo; Pastoriza,
2021). Ao manipular ingredientes, ajustar proporgoes e realizar calculos para a formulacao, os estudantes
vivenciaram o processo de transformar conhecimento abstrato em solugbes concretas. A vivéncia prética
ajudou a desconstruir a visdo de que essas dreas sdo excessivamente abstratas ou inacessiveis, além de
tornar o aprendizado mais dindmico e profundo e desenvolver habilidades criticas, como resolucdo de

problemas e reflexdes sobre os resultados obtidos.

Em relagdo aos desafios e limitacoes enfrentados pelo docente no desenvolvimento da atividade,
estes estdo relacionados ao acompanhamento continuo de todos os grupos e suas particularidades,
ja que cada um apresentava um produto distinto a ser desenvolvido. No entanto, o principal desafio
foi o nivelamento de conhecimento entre os estudantes, muitos dos quais apresentavam lacunas em
conceitos basicos das dreas abordadas, como fundamentos de quimica e matematica, o que dificultou e

retardou algumas etapas no desenvolvimento do projeto.

4 CONCLUSAO

A metodologia de ABP desenvolvida no Componente mostrou-se uma pratica pedagdgica efetiva
para integrar teoria e pratica no ensino superior. A abordagem trouxe uma contribuigdo significativa para
o aprendizado dos estudantes, integrando competéncias técnicas, cognitivas e interpessoais essenciais
para a formagéo profissional. O desafio da aplicagao prética dos conceitos tedricos no desenvolvimento
de produtos cosméticos e terapéuticos permitiu que os estudantes superassem barreiras em relacdo
ao ensino de conceitos de quimica e matematica, promovendo uma compreensdo mais profunda e

aplicavel destas areas.

Além da correlagdo teoria-pratica, a atividade permitiu o aprimoramento de competéncias
técnicas, como a realizacdo de calculos matematicos, manuseio adequado de vidrarias e equipamentos
laboratoriais, formulagdo de produtos e o controle de pardmetros laboratoriais, habilidades importantes

para sua atuacdo profissional.

A atividade também favoreceu o aprimoramento de competéncias transversais essenciais
para a formagdo académica e profissional. A elaboracdo dos relatérios finais permitiu aos estudantes
desenvolverem a escrita cientifica, aprimorando a organizagdo logica e a precisdo nas informagdes. As
apresentagoes orais propiciaram o desenvolvimento da comunicacdo verbal, estimulando a capacidade

de argumentacdo e clareza na exposigdo de ideias. Além disso, a criacdo de rétulos e a promogao dos
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produtos encorajaram a criatividade, permitindo que os estudantes refletissem sobre a estética e a

identidade de seus produtos no mercado.

Relatos dos estudantes evidenciaram a evolugao de habilidades interpessoais como autonomia,
trabalho em equipe e resolugdo de problemas. Aliberdade para escolher os produtos a serem desenvolvidos
também contribuiu para maior engajamento e um senso de pertencimento ao processo, tornando a

experiéncia mais rica e proveitosa e, consequentemente, a aprendizagem significativa.

Em sintese, a metodologia de ABP aplicada abordou de forma integrada os quatro movimentos
da competéncia propostos pela Instituicdo, promovendo a correlacdo entre conceitos tedricos e sua
aplicacdo pratica. Essa abordagem ndo apenas desenvolveu as habilidades técnicas dos estudantes, mas
também fortaleceu suas competéncias interpessoais, contribuindo para uma formacdo académica mais

completa e alinhada com as exigéncias do mercado de trabalho.
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PSICOLOGIA COMO FERRAMENTA DE INTERVENCAO
NAS ESCOLAS

Aline Cviatkovski!
Mariluce Poerscke Vieira?
Caroline Poerschke Vieira®
Maria Eduarda Prestes*
Roberta Kist Ribeiro®

Relato de experiéncia em pratica inovadora em pesquisa e/ou extensao Area das Ciéncias da
Vida e Saude

RESUMO: O projeto Psicologia na Escola foi criado apés uma pesquisa realizada em 2021 com
gestores, docentes e discentes de escolas publicas de Chapecd, que destacou o impacto da pandemia
na satide mental dos estudantes, especialmente no aumento da ansiedade. A iniciativa comegou como
um projeto piloto em 2022, e viu-se uma grande demanda para continuar o projeto, especialmente
em relagdo ao acolhimento psicolégico. Objetivo: Proporcionar apoio psicoldgico aos alunos do Ensino
Médio, por meio de intervengdes coletivas e acolhimentos individuais. A proposta visa abordar temas
como bullying, motivagdes, ambigbes e orientagdo profissional, com foco nas turmas de terceiro ano do
Ensino Médio. Método: O projeto conta com a participa¢do de académicas e professoras supervisoras
que conduzem atividades em grupo e acolhimentos individuais nas escolas. Além das intervencoes
psicoldgicas, o projeto inclui atividades de formagao de professores e participagdo em eventos escolares,
como o Dia da Familia na Escola. Resultados: Em 2024, o projeto atendeu 16 escolas de ensino médio
em Chapecd, colocando em prética intervengdes de orientagdo profissional em 31 turmas de terceiro
ano do Ensino Médio, promovendo reflexdes sobre aspiragdes e jornada pessoal. Conclusdo: O projeto
nao sé proporciona apoio psicolégico aos alunos, mas também fortalece o vinculo entre escola, familia
e comunidade. A sua continuidade e expansdo sio ferramentas importantes para atender & crescente

demanda e consolidar o cuidado com o bem-estar emocional dos jovens em Chapecé.

1 INTRODUCAO

A psicologia escolar e educacional tem se consolidado como uma area de extrema relevancia,
voltada para a promogdo do bem-estar e do desenvolvimento integral dos estudantes. No Brasil, a
atuacdo dos psicélogos educacionais é fundamental para atender as demandas emocionais, cognitivas e

sociais dos alunos, proporcionando um ambiente académico mais inclusivo e acolhedor. Este campo de

Professora supervisora do projeto; Professora na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc), Chapecé.
Professora coordenadora do projeto. Professora na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc), Chapecé.
Académica do curso de psicologia da Unoesc Chapecé.

Académica do curso de psicologia da Unoesc Chapecé.

Académica do curso de psicologia da Unoesc Chapecé.
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atuacdo abrange uma vasta gama de préticas e intervencoes que visam facilitar o processo de ensino-
aprendizagem e apoiar os estudantes em suas trajetérias académicas e pessoais (Oliveira; Marinho-
Aratjo, 2019).

O presente trabalho retrata o relato de experiéncia vivenciado pelas professoras Aline Cviatkovski
e Mariluce Poerschke Vieira, e as académicas Caroline Poerschke Vieira, Maria Edudar Prestes e Roberta
Kist Ribeiro. A experiéncia vivencias pelas participantes se deu no projeto Psicologia nas Escolas, o qual
abrangeu 16 escolas estaduais na cidade de Chapecé-SC. O intuito principal do projeto seria trabalhar
com o ensino médio nas escolas, abordando varios temas importantes, como ansiedade, depresséo,
estresse, bullying, comunicagdo assertiva, e um dos principais assuntos foi a orientagdo profissional

com o terceiro ano do ensino médio.

O objetivo geral do projeto se trata sobre realizar intervengdes psicolégicas nas escolas por meio
do projeto da Psicologia nas escolas. O presente resumo conta com a metodologia qualitativa, do tipo
estudo de campo e andlise de contetddo. Os participantes foram 2655 alunos de 16 escolas estaduais de
Chapecé, SC.

Foi identificar a necessidade de amparo psicolégico nas escolas e a importancia de intervengdes
sobre orientagdo profissional para auxiliar no processo de escolha dos alunos do ensino médio,
principalmente os do terceiro ano do ensino médio. O projeto foi importante, pois retrata a importancia

da Psicologia escolar.

A psicologia escolar, especificamente, foca na criagdo de estratégias que promovam tanto
o aprendizado quanto o desenvolvimento socioemocional dos estudantes. Nas universidades, a
presenca de psicélogos escolares é crucial para identificar e intervir em questoes que possam impactar
negativamente a experiéncia académica, como estresse, ansiedade, depressao e dificuldades de adaptagéo.
Esses profissionais utilizam técnicas de escuta ativa e qualificada, respeitando a individualidade e a

autonomia dos estudantes, para promover intervengoes efetivas e personalizadas (Silva; Oliveira, 2018).

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 PSICOLOGIA ESCOLAR

No Brasil, a psicologia escolar teve seu inicio oficial na década de 1920, com a criacdo dos primeiros
servigos de orientagdo educacional e vocacional. Desde entéo, a rea evoluiu significativamente, passando
de uma abordagem predominantemente clinica para um enfoque mais preventivo e de promocédo de
satde no ambiente escolar. Segundo Guzzo e Mezzalira (2009), o movimento de renovacao da psicologia
escolar brasileira a partir da década de 1980 trouxe uma visao critica ao modelo tradicional, enfatizando
a importéancia de contextos socioculturais na andlise dos problemas escolares. A abordagem critica

destaca que a psicologia escolar deve ir além da adaptagdo do aluno ao ambiente escolar, buscando
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também transformar préticas educativas e institucionais para promover um ambiente mais inclusivo e

democratico.

A Psicologia Escolar é uma disciplina da psicologia que tem se dedicado ao estudo e intervengao
nos processos psicolégicos que ocorrem no contexto educacional, visando promover o desenvolvimento
integral dos estudantes. Esta drea abrange diversas vertentes tedricas e préticas, todas centradas na
compreensdo das interagdes entre individuos, escola e aprendizagem. Segundo Tudge (2009), a Psicologia
Escolar desempenha um papel crucial ao investigar como varidveis psicolégicas, como motivagao,
autoestima e habilidades socioemocionais, influenciam o desempenho académico dos estudantes.
Estudos mostram que um ambiente escolar positivo, que promova a autonomia dos alunos e suas
competéncias sociais, estd diretamente relacionado ao sucesso educacional (Alderman, 2012; Ryan;
Deci, 2000).

Atualmente, a psicologia escolar no Brasil busca um equilibrio entre as abordagens tradicionais
e inovadoras. Psiclogos escolares sdo incentivados a participar ativamente na elaboragdo de projetos
pedagdgicos, na promogao do desenvolvimento da criatividade e na criagdo de um ambiente escolar
inclusivo e de apoio para todos os estudantes. Eles desempenham um papel crucial na assessoria
psicolégica para planejamento, intervengdo e avaliagdo dos processos educativos, trabalhando ndo
apenas com alunos, mas também com professores, pais e a comunidade escolar (Barbosa; Marinho —
Araujo, 2010).

Ha uma necessidade crescente de integracdo entre a psicologia escolar e as politicas publicas
educacionais para garantir uma abordagem mais inclusiva e eficaz. A legislagdo brasileira, por meio
da Lei n. 13.935/2019, que dispbe sobre a prestagdo de servigos de psicologia e de servigo social nas
redes publicas de educagdo bésica, é um avango significativo. No entanto, conforme destacado por
Souza (2020), a implementagdo efetiva desta lei requer um compromisso continuo das autoridades

educacionais e de satide.

Além disso, a Psicologia Escolar também se preocupa com questdes relacionadas a inclusdo
educacional, buscando garantir que todos os estudantes, independentemente de suas diferencas
individuais, tenham acesso a oportunidades educacionais justas e adequadas. Pesquisas indicam que
estratégias inclusivas ndo apenas beneficiam os alunos com necessidades especiais, mas também

enriquecem o ambiente escolar como um todo (Fuchs; Fuchs, 2006; Salend, 2016).

Nesse sentido, o papel do psicélogo escolar envolve ndo apenas diagnosticar dificuldades
individuais, mas também propor intervengbes que promovam um ambiente educacional acolhedor e
estimulante para todos os alunos (Christenson; Reschly, 2012). Através de abordagens baseadas em
evidéncias e colaboragdo com professores e familias, a Psicologia Escolar contribui para a construgdo de
escolas mais inclusivas, que valorizam a diversidade e promovem o desenvolvimento integral de cada

estudante.
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2.2 INTERVENCOES NA PSICOLOGIA ESCOLAR

O acolhimento psicolégico aos alunos universitarios tem o intuito de proporcionar o suporte
emocional e promover o bem-estar psicolégico. A transigdo para a universidade é frequentemente
marcada por desafios emocionais, académicos e sociais significativos, tornando o acolhimento psicolégico
uma intervengdo preventiva e de suporte essencial. Estudos tém destacado que muitos estudantes
universitarios enfrentam niveis elevados de estresse, ansiedade e até depressdo durante sua trajetéria
académica (Stallman, 2010; Eisenberg et al., 2007). Fatores como pressoes académicas, adaptagdo a um
novo ambiente, distancia de familiares e amigos, entre outros, podem impactar negativamente o bem-

estar psicolégico dos alunos. Além da pandemia do Covid em 2019.

Segundo Baker e Siryk (1984), o suporte psicolégico oferecido aos estudantes pode mitigar esses
efeitos adversos, proporcionando um espago seguro para a expressao de emogdes, a busca por orientagao
em momentos de crise e o desenvolvimento de estratégias eficazes de enfrentamento. O acolhimento
psicolégico ndo apenas ajuda os alunos a lidarem com desafios imediatos, mas também promove a

resiliéncia emocional, capacitando-os a enfrentar melhor futuros obstéculos académicos e pessoais.

Além disso, intervengdes psicolégicas direcionadas, como programas de promogéao de habilidades
socioemocionais, tém demonstrado eficacia na redugdo de sintomas de ansiedade e depressdo entre

estudantes universitarios (Hunt; Eisenberg, 2010; Galante et al., 2018).

3 METODO

O método utilizado neste estudo é de natureza qualitativa, com enfoque em um estudo de
campo realizado em ambiente escolar, com anélise descritiva. A pesquisa qualitativa foi escolhida devido
a sua capacidade de capturar as percepgoes, experiéncias e significados atribuidos pelos participantes em
contextos reais. Essa abordagem permitiu uma compreensio aprofundada das dindmicas envolvidas na
atuacdo da psicologia escolar, possibilitando identificar fatores contextuais que influenciam a prética

profissional e os desafios enfrentados no cotidiano escolar.

Os sujeitos do projeto foram 2655 alunos de 16 escolas estaduais do municipio de Chapeco, SC.
A Secretaria de Educagdo autorizou a entrada da Unoesc, como parceira para a realizagdo do projeto,
visando melhorar a qualidade de vida e bem-estar dos alunos. Com isso também poder melhorar
o relacionamento entre aluno e professor e aluno e aluno. Como técnica de coleta de dados foram
realizadas diversas intervengdes, como escutas, dindmicas de grupo e principalmente grupos focais,

sobre assuntos diversos, entre eles, bullying, violéncia, ansiedade, e futuro profissional.

4 RESULTADOS DOS DADOS
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No ano de 2024 foi desenvolvido o projeto psicologia nas escolas, com a coordenagdo da professora

Mariluce Poerschke Vieira, a supervisdo da professora Aline Cviatkovski e o trabalho das académicas,

Caroline Poerschke Vieira, Maria Eduarda Prestes e Roberta Kist Ribeiro. No total foram atendidas 16

escolas estaduais localizadas no municipio de Chapecé. As académicas realizaram uma carga horaria
de 2h semanais nas suas respectivas escolas, no perfodo matutino e em algumas excegdes no perfodo

vespertino e noturno, durante os meses de margo a setembro.

Inicialmente a professora Mariluce fez o contato com as escolas para realizar os encaminhamentos
e se manteve sempre préxima aos gestores e coordenadores das escolas, para compreender melhor suas

demandas e suas necessidades.

No primeiro més de projeto, foram realizadas as visitas nas escolas, para apresentagdo da
professora supervisora pelo projeto, bem como tirar algumas dividas em relacdo ao funcionamento
dele. Ao conversar com as coordenagdes pedagdgicas e com as diregdes, foi identificado varias demandas

importantes que precisam ser trabalhadas ao longo do ano.

As escolas relataram muitas dificuldades em relacdo a brigas entre alunos, desrespeito de alunos
para com professores e entre eles também, inclusive em uma das escolas no dia da visita uma das
coordenadoras estava em audiéncia pois um aluno tinha a agredido. Em outra escola irei realizar uma
intervencado na segunda dia 08/04 com uma turma que agiu com falta de respeito com a professora e com
a escola. Em todas as escolas existe essa queixa, mas em algumas as situagdes ja sairam da normalidade.
As diregbes estdo pedindo socorro, pois ja utilizaram de todas as possibilidades que conhecem e nédo
conseguem atingir os objetivos, mas comentaram que apds as intervengdes que foram realizadas em
2023 as turmas tiveram muitas evolugdes, entre elas, melhora no comportamento na escola e em casa,
cuidado e empatia entre os alunos, e melhora das notas. Porém algumas turmas que nio conseguiram

ter acesso as intervencoes, estdo com muita dificuldade.

Em supervisdo com as académicas que realizam as intervengdes, elas relatam que observando
as turmas perceberam que em todas as escolas existem muitos problemas, entre eles: bullying, falta de
respeito, agressividade, dificuldade em lidar com as emogbes, violéncia de todos os tipos, ansiedade e

alguns casos de depressao e ideagdo suicida.

Um dos pontos muito importantes trabalhados na escola se tratou sobre pensamentos sobre a
morte. A escola, sendo um espaco fundamental na vida de criancas e adolescentes, ocupa uma posigdo
estratégica para a implementagdo de programas de prevencdo. Segundo o artigo, a capacitacdo dos
professores é essencial para a identificagdo precoce de sinais de sofrimento psiquico, como mudangas
comportamentais e isolamento. Esses treinamentos fornecem habilidades para abordar as questdes de

saide mental e manejar situagdes de crise com empatia e seguranga (Sganzerla, 2021).

Outro ponto crucial que precisa ser abordado é a necessidade de orientagdo as familias dos
adolescentes. Muitas vezes, os pais ou responsaveis ndo percebem os sinais de risco ou ndo sabem como

lidar adequadamente com a situacdo. Nesse sentido, a educagdo parental e o suporte emocional sdo
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essenciais para integrar a familia na rede de protecdo e aumentar o impacto positivo das intervencoes

escolares.

Ao passar pelas escolas e ouvir os relatos das professoras pedindo socorro, buscando auxilio para
seu trabalho e uma melhor qualidade de vida para seus alunos, é possivel perceber que nosso projeto é
de extrema importancia, pois somos os Gnicos que olhamos realmente para eles, buscando contribuir
nas demandas existentes. Dessa forma se o projeto pudesse ter a possibilidade de aumentar a carga
horéria, conseguiriamos realizar um trabalho mais efetivo contribuindo com as escolas, e captando

alunos saudéveis para nossa instituigao.

Ao ouvir os relatos das professoras que expressam a necessidade urgente de apoio e melhores
condigbes para si e para os alunos, a importancia do projeto torna-se evidente. De acordo com Freire
(1996), a educagdo deve ser um ato de solidariedade, onde educadores e projetos comunitarios colaboram
para criar um ambiente que favorega o aprendizado e o desenvolvimento integral dos alunos. Nesse
contexto, o projeto desempenha um papel essencial ao proporcionar intervencdes que buscam nao
apenas responder as demandas das escolas, mas também promover a satide mental e o bem-estar dos
estudantes. Ampliar a carga horaria do projeto possibilitaria um trabalho mais profundo e continuo,
reforgando a ideia de que a educagdo precisa de esforgos sustentados e colaborativos para alcangar
impactos significativos, conforme defendem autores como Libaneo (2013), que ressaltam a relevancia

da articulagdo entre escola e comunidade para o sucesso educacional e social.

Apds os primeiros contatos com as escolas, as académicas que estavam em contato com as escolas
em caso de intervengdes especificas solicitavam para organizar intervengdes junto com a supervisora.
As supervisdes aconteceram semanalmente, para que as académicas pudessem compartilhar sobre as
atividades realizadas nas escolas. Durante o periodo de 6 meses foram realizadas intimeras atividades,
principalmente com alunos do ensino médio, uma das atividades foi o projeto de orientagdo profissional,
que foram desenvolvidas em 5 encontros e o Gltimo contava com o café das profissoes. Nesse Gltimo
encontro profissionais de outras areas participaram da atividade para que os alunos pudessem ter acesso

a mais informacoes.

As intervencoes aconteciam semanalmente, por um perfodo de 2 horas semanais, nas 16 escolas.
As académicas realizaram escutas, intervengdes de dindmicas de grupo, com turmas do fundamental IT e
do ensino médio. A partir das atividades realizadas, alguns encaminhamentos precisaram ser realizados,
como encaminhamentos para o CAPS I, Servico de atendimento Psicoldgico (SAP). Nessas atividades
foi possivel trabalhar muitos assuntos como bullying, violéncia (doméstica, sexual, financeira, fisica
e psicoldgica), autoestima, autoconhecimento, relagdes interpessoais, respeito, autolesdo ndo suicida,
suicidio, entre outros assuntos relevantes para os alunos. Todas as atividades realizadas foram pensadas

de acordo com as necessidades e demandas de cada turma e de cada escola.

Além das intervengbes das académicas, foram realizadas varias atividades com a professora

Supervisora, dentre elas, palestras do dia da familia na escola, palestras para os pais, intervengbes e
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capacitagdes para os professores, intervencdes com os alunos, conversas para melhorar as interagoes,

entre outras atividades.

A inclusdo de psicélogos no ambiente escolar é destacada como uma medida estratégica. Esses
profissionais podem atuar tanto na prevengdo quanto no suporte direto a estudantes em situagdo de
crise. A presenca do psicélogo facilita a criagdo de programas de intervengdo, além de oferecer um
espago seguro para que os adolescentes expressem seus sentimentos e dificuldades de forma aberta e

sem julgamentos (Sganzerla, 2021).

O trabalho realizado nesse projeto foi de extrema importancia para todos os envolvidos, ficou
nitido que os alunos conseguiram aproveitar o projeto e as interveng¢des da melhor maneira possivel,
principalmente quando se trata de autoconhecimento. Um dos principais exemplos que podemos citar
é em relagdo aos terceiros anos, que tiveram a atividade de orientagdo profissional e com ela tiveram
acesso ao autoconhecimento, o amadurecimento pessoal, por meio de seus relatos foi possivel identificar

que o projeto contribuiu com suas escolhas e desenvolvimento.

Segue algumas imagens sobre dados das intervencoes.

Imagem 1 — Escolas atendidas

ESCOLAS ATENDIDAS

CAROLINE ROBERTA EDUARDA

¢ IRENE STONOGA ‘EENI m : * LARA RIBAS
« PEDRO MACIEL * LOURDES LAGO * ZITTA FLACH
+ MARECHAL BORMANN » CORONEL BERTASO * VALESCA PARIZOTTO

CAROLINE ROBERTA ~ EDUARDA
« ZELIA SCHARFF s« ANTONIO SARQUIS » NELSON HOROSTECKI

* SAO FRANCISCO « TANCREDO NEVES * DRUZIANA SARTORI
s ANTONIO MORANDINI

Fonte: as autoras.
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Imagem 2 — Terceiros anos atendidos

ZITTA FLACH

301=20ALUNOS
302 =20 ALUNOS

VALESCA PARIZOTTO

302 =22 ALUNOS
303 =20 ALUNOS

NELSON HOROSTECKI

301 =25 ALUNOS
302=25 ALUNOS

301 =30 alunos

ANTONIO SARQUIS

CENLCOMEL 302 =22 alunos
301=19 alunos

LOURDES LAGO 302 = 95 aluncs
CORONEL BERTASO 301=28 alunos

301 =25 alunos

TANCREDO NEVES

Fonte: as autoras.

Imagem 3 — Quantidade de alunos/intervengoes

301 =35 alunos
302 = 30 alunos
303 =34 alunos
304 =29 alunos
305=25alunos

W

o ACOLHIMENTOS CAROLINE: 36 ACOLHIMENTOS

OO —MmMOO M —

IRENE STONOGA

301 =24 ALUNOS
302 =27 ALUNDS

MARECHAL BORMANN

301 =28 ALUNOS
302 =28 ALUNOS

ZELIA SCHARF

301 =32 ALUNOS
302 =27 ALUNOS

PEDRO MACIEL

301=19 ALUNOS
302 =17 ALUNOS

SAD FRANCISCO

301 =30 ALUNOS

ANTONIO MORANDINI

301=18 ALUNOS

DRUZIANA SARTORI

301=22 ALUNOS
302 =19 ALUNOS

LARA RIBAS

301 =24 ALUNOS
302 =23 ALUNOS

e ACOLHIMENTOS ROBERTA: 40 ACOLHIMENTOS
e ACOLHIMENTOS EDUARDA: 35 ACOLHIMENTOS

=« TURMAS ATENDIDAS CAROLINE: 34 TURMAS ATENDIDAS
* TURMAS ATENDIDAS ROBERTA: 40 TURMAS ATENDIDAS
* TURMAS ATENDIDAS EDUARDA: 38 TURMAS ATENDIDAS

e TOTALALUNOS ATENDIDOS CAROLINE: 754 ALUNOS
e TOTALALUNOS ROBERTA: 1.157 ALUNOS
e TOTALALUNOS EDUARDA: 744 ALUNOS

TOTAL DEALUNOS ATENDIDOS: 2.655

Fonte: as autoras.

Foi possivel perceber a relevancia do projeto, visto que todas as escolas tinham demandas
variadas, e foi possivel contribuir com muitas delas, melhorando a comunicagao dos alunos, entre eles
e com os professores. As intervencoes de orientacdo profissional que foram realizadas com os terceiros

anos contribuiram para as escolhas os cursos e universidades que irdo buscar.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se com este trabalho a importancia da psicologia escolar e educacional no contexto atual,
destacando como as intervencdes realizadas podem impactar positivamente a vida dos estudantes. O
projeto Psicologia nas Escolas, desenvolvido em Chapecd, SC, mostrou que hd uma necessidade de
suporte psicolégico em ambientes escolares. A partir da escuta ativa e das dindmicas realizadas, as
académicas puderam atender as demandas complexas de adolescentes que enfrentam problemas como
bullying, ansiedade e violéncia. Este tipo de suporte é essencial para promover o bem-estar emocional e

a satude mental dos alunos, contribuindo para um ambiente escolar mais seguro e acolhedor.

Outro aspecto significativo abordado no projeto foi a orientagdo profissional dos estudantes
do terceiro ano do ensino médio. Essa intervengao especifica proporcionou um espago para os alunos
refletirem sobre suas escolhas futuras, desenvolverem autoconhecimento e se prepararem para a
transi¢do para a vida adulta. As atividades realizadas ndo sé promoveram um amadurecimento pessoal,
mas também ajudaram os estudantes a tragarem metas mais claras e realistas para o futuro. A relevancia
dessa prética confirma a necessidade de programas continuos de orientagdo, que possam facilitar o

processo de tomada de decisdo e diminuir a ansiedade relacionada ao futuro.

A atuagdo dos psicélogos escolares também é essencial para fortalecer o vinculo entre a escola e
a comunidade, algo que foi evidenciado pelas parcerias estabelecidas com professores e familias durante
o projeto. As capacitages e palestras realizadas mostraram a importancia de sensibilizar todos os atores
envolvidos na educagdo para as questdes socioemocionais que afetam o desenvolvimento dos estudantes.
Essa abordagem integrada pode ajudar a construir um ambiente educacional mais colaborativo, onde

todos os membros da comunidade escolar se sintam valorizados e respeitados.

Por fim, fica evidente que a ampliagdo da carga horéria do projeto poderia potencializar ainda
mais os resultados positivos ja obtidos. O investimento em programas que levem a psicologia para
as escolas de forma continua e estratégica é crucial, sobretudo considerando os desafios enfrentados
por alunos e educadores. Além disso, hd uma necessidade urgente de politicas publicas que priorizem
a satde mental nas escolas, promovendo ndo apenas o bem-estar dos estudantes, mas também sua
capacidade de aprender e crescer de forma saudével e integral. O sucesso do projeto em Chapecé-SC
evidencia que iniciativas assim sdo fundamentais para transformar o ambiente escolar em um espago

de desenvolvimento pleno.
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RELATO DE EXPERIENCIA EM PRATICA INOVADORA
EM PESQUISA E/OU EXTENSAO: O RESGATE
HISTORICO E ARQUITETONICO DO ANTIGO

SEMINARIO DIOCESANO DE CHAPECO

Leonardo Dlugokenski!

Relato de experiéncia em pratica inovadora em pesquisa e/ou extensao Area das Ciéncias

Sociais

RESUMO: O presente trabalho insere-se no ambito do Projeto de Pesquisa Artigo 171 Fumdes e tem
como objeto de estudo o edificio originalmente destinado ao Semindrio Diocesano Menor de Nossa
Senhora da Assuncéo, localizado em Chapecd, Santa Catarina. Construido em 1959, o edificio possui
relevancia histérica e cultural significativa, estando intrinsecamente ligado ao desenvolvimento da
sociedade da regido Oeste catarinense. A partir de 1970, passou a abrigar a Fundagdo Universitaria do
Desenvolvimento do Oeste (Fundeste), que mais tarde deu origem ao campus da Unoesc Chapecd,
marcando sua transformacdo em espago educacional de grande importancia para a comunidade local
e regional. O objetivo da pesquisa é resgatar a memoria arquitetdnica e cultural associada ao edificio,
analisando o contexto histérico de sua construgdo e a relacdo entre religido e comunidade no inicio da
colonizacdo da regido por descendentes de imigrantes europeus no inicio do século XX. Além disso,
busca-se compreender a influéncia do prédio na formagao religiosa, cultural e educacional da sociedade
local. O trabalho, em fase de concluséo, esta sendo orientado pelo professor Mestre em Histéria Leonardo
Dlugokenski e executado pelo académico Fernando Smaniotto. Como produto final, serd gerada uma
maquete em 3D representando as instalagdes do prédio quando este ainda funcionava como seminario,
contribuindo para o resgate e preservagio de sua memoria histérica.

Palavras-chave: memoria histérica; arquitetura religiosa; semindario diocesano; colonizagdo europeia;

desenvolvimento regional.

1 INTRODUCAO

Este trabalho foi desenvolvido pelo aluno Fernando Smaniotto do curso de Arquitetura e
Urbanismo, sob orientagdo do professor mestre em histéria Leonardo Dlugokenski, no d&mbito do Projeto
de Pesquisa Artigo 171 Fumdes. O objeto de estudo é o edificio originalmente destinado as instalagoes
do Semindrio Diocesano Menor de Nossa Senhora da Assungdo, onde hoje se encontra o campus da

Unoesc Chapecé. A pesquisa busca resgatar a memoria histérica e arquitetdnica desse edificio, com o

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catariana (Unoesc).
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intuito de compreender o contexto histérico de sua construcao e sua relevancia para o desenvolvimento

da regido Oeste de Santa Catarina.

A arquitetura e a religido mostram-se intrinsecamente ligadas, influenciando-se mutuamente
de formas significativas. A arquitetura religiosa, enquanto expressdo tangivel da fé, reflete as crencas
e valores espirituais de uma comunidade, como demonstrado desde os templos antigos da Grécia e
Egito até as catedrais goticas da Europa medieval. Esses edificios ndo se limitam a locais de culto, mas

simbolizam a presenga divina e o compromisso coletivo com a fé.

No contexto regional, a religiosidade foi crucial para os colonizadores do Oeste catarinense,
moldando praticas culturais e arquitetonicas. Os imigrantes europeus, mesmo enfrentando adversidades,
mantiveram vivas suas tradigbes catélicas, que se tornaram parte integrante da vida das familias locais.
Antes da chegada de padres e da organizagdo de paréquias, comunidades construfam igrejas de madeira

simples, onde realizavam celebragoes informais.

A pesquisa enfrenta desafios no resgate histérico, especialmente devido & dispersdo das fontes
em instituiges e arquivos particulares, bem como a escassez de obras intelectuais sobre a estrutura
estudada. Apesar disso, este trabalho visa contribuir para a preservagao da memoria histérica do edificio,

destacando sua importéancia arquitetdnica e cultural para a formagdo da sociedade regional.

2 AS VISOES SOBRE A ARQUITETURA: DA ARTE A FUNCIONALIDADE

Para Glancey (2000), a Arquitetura consiste em um esforco humano para dar sentido e criar
ordem em um mundo confuso. Ainda que em determinadas situagdes procure-se lugares desertos, o
ser humano estéd quase sempre rodeado de edificios. Porém ainda segundo Glancey (2000) existe uma
grande diferenga entre construgdo e arquitetura, construcdo pode ser qualquer coisa, mesmo animais
sdo capazes de construir algo, como ninhos de passaros, ou até mesmo caseiros de cupins, porém o ser
humano desenvolveu a Arquitetura, que pode ser classificada como ciéncia de construir, em outras
palavras o que o autor quer dizer é que o ser humano deu sentido aos seus edificios, deixando registrado

neles tragos de sua prépria personalidade.

Para Casé (Britto, 2011) a atribuigdo da Arquitetura é abrigar uma determinada fungédo. Ela
é diferente da construgdo porque nela estdo valores que a transforam em objeto cultural, de certa
forma entdo, pode ser vista como um conjunto de filosofias materializadas em objetos construidos em

determinados tempo e espago.

No livro chamado Arquitetura: Forma, Espago e Ordem, Francis D. Ching (2013) tenta trazer
uma visdo de que a Arquitetura, enquanto sendo uma arte, compde mais do que simples exigéncias
funcionais de utilizagdo do espago. Para Melo (2007) o homem atribui ao longo de sua existéncia, algum
tipo de significado as coisas as quais o cercam, tendo com cada tipo de objeto, lugar ou criatura, um
certo tipo de relacionamento. Ainda segundo Melo (2007) a dimenséo espiritual é expressa pelas acoes

e pela maneira de se relacionar com o mundo que o rodeia.
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Segundo Melo (2007) a localizagdo de um edificio religioso tem relagdo com o tipo de uso que
se pretende abrigar, e sendo comum ele causar um grande impacto no entorno onde este situa-se.
Sua implantacdo néo é feita de forma ocasional, geralmente a forma, é estruturada a partir de eixos

predominantes, distribui¢do de ambientes etc.

Para Ponce (1997) a chamada arquitetura regional, também chamada arquitetura sem arquitetos
tem uma maior extensdo e um carater inclusivo, compartilha do uso de matérias primas, com as quais se
constréi uma arquitetura que ndo é isolada e nem independente da paisagem, natural e artificial. Ainda
segundo Ponce (1997) a arquitetura regional, tem um fator com grande relevancia a ser considerado, que
é o fator econémico, fator este de extrema importancia e impacto para constru¢des como a que é objeto
deste estudo, onde pode-se evidenciar grandes tragos de regionalismo na construgdo, bem como auxilios

econdmicos advindos da prépria comunidade em prol das obras para eregio do edificio.

3 MATERIAIS E METODOS

Os materiais utilizados nesta pesquisa foram livros, registros fotograficos, registros documentais
e bibliogréficos, plantas baixas e projetos antigos fornecidos pela Mitra Diocesana e pelo setor de
patrimonio da Curia. O método de pesquisa se deu através de revisdo documental e bibliografica, visitas

ao setor de patrimoénio da Cdria da Diocese.

3.1 ETAPAS DA PESQUISA

A primeira etapa foi de coletas de dados, através da revisdo bibliografica e documental, deu-se
no inicio e margo de 2022 a dezembro de 2022. A Segunda etapa foi de organizacdo dos dados obtidos,

e infcio do artigo completo para submissdo em abril de 2024.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

4.1 IGREJA CATOLICA E SUA LIGACAO COM A CONSTRUCAO DO SEMINARIO

A pesquisa académica empreendida sobre o prédio do antigo Seminario Menor de Nossa Senhora
da Assungao, que agora abriga a Unoesc, revelou uma narrativa fascinante de metamorfose arquitetonica
e funcional. O estudo proporcionou uma viséo aprofundada da histéria do edificio, desde sua concepgao
como espago religioso até sua adaptagdo para abrigar uma instituigdo de ensino superior. A construgdo
foi, e é de grande importéncia para a sociedade chapecoense, uma vez que em suas dependéncias servem
a populagao e contribuem ao longo de todos esses anos para formagao académica, cultural e religiosa da

populagdo em geral.
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A histéria da igreja Catdlica na Regido Oeste de Santa Catarina, bem como a instituicdo do
primeiro Semindrio Menor de Nossa Senhora da Assungédo, sdo acontecimentos de grande relevancia
para a Regido Oeste de Santa Catarina, tanto para compreensao da formagéo da sociedade, quanto para

o desenvolvimento cultural e religioso.

Fotografia 1 — Frei Jodo lanca a pedra fundamental da catedral de Santo Anténio em 8/12/1951

Fonte: arquivo digital do CEOM.

A diocese de Chapecé foi criada em 14 de janeiro de 1958 e instalada em 25 de Abril de 1959,
tendo como primeiro Bispo D. José Thurler. O qual tinha como principal preocupagao pastoral a linha
vocacional. D. José procurou incentivar as vocagoes sacerdotais através de varias agoes, dentre elas a

instalagdo junto a Diocese de uma institui¢do secular Chamada IAVS- Irmas Auxiliares das Vocagdes
Sacerdotais, e a OVS (Obra das Vocacoes Sacerdotais) (Tedesco; Diel, 1997).

A Nunciatura Apostélica pediu ao Arcebispo de Curitiba D. Manoel Da Silveira D’Elbox, que
convocasse uma reunido da Provincia para uma reunido, ocorrida em 16 de fevereiro de 1957, e teve

como resultado, a criagdo de duas dioceses, uma em Palmas no Parand, e A Diocese de Chapecé (Oro;
Cenci, 2018, p. 17).
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Fotografia 2 — Primeira igreja Catdlica de Chapecé

Fonte: arquivo digital do CEOM.

Ficou acertado que “para Chapecé se providencie uma casa para o bispo, um terreno para o
palacio Episcopal e, ainda terreno para o Semindrio” (Mello, 2002, p. 403). E atendendo a este pedido, o
Seminério menor Nossa Senhora Da Assungao, teve sua Pedra Fundamental Lancada em 15 de agosto
de 1959 (Mello, 2002).

4.2 NASCE O SEMINARIO DIOCESANO DE CHAPECO

Em 15 de agosto de 1958, era langada a pedra fundamental do Seminério Diocesano de Chapecd,
fruto da preocupacdo de D. José Thurler com a questdo vocacional, através da Obra das Vocacoes
Sacerdotais, sob o comando do Padre Antonio Mossolini. Porém era necessario ter um local provisério
para que se pudesse comegar os trabalhos, portanto em janeirode 1961, D. José instalou temporariamente
o Semindrio Diocesano Menor na cidade de Lindéia (Hoje Lindéia do Sul) onde funcionou até 1963,
enquanto D. José se ocupou da angariar fundos e doagbes para aquisi¢do dos materiais de construgao

para as novas instalagoes a serem construidas em Chapecé (Mello, 2002).
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Fotografia 3 — Escola Pe. Izidoro Benjamim Moro Lindéia do Sul década de 60

Fonte: acervo de Luciane Augustini.

Os seminaristas chapecoenses estavam espalhados por toda a parte, e na cidade de Lindéia do
Sul, hoje municipio de Concérdia, havia um colégio abandonado, o qual entéo a populagao da cidade se
dispos a fazer a reforma. A deciséo pela instalacdo proviséria naquele local se deu no inicio de outubro
de 1960 em reunido convocada por D. José Thurler, tendo a participagdo de: Pe. Romualdo Zimmer, Pe.

Antonio L. Mossolini, Pe. Adayr M. Tedesco e o Didcono Jeronimo Zimmer (Revista Loide, 2001).

Em 22 de Novembro de 1960, ocorreu a visita para reconhecimento do local, sendo constatada
a eminente necessidade de reforma, pois o colégio se encontrava em péssimas condi¢des, embora
houvesse uma Paréquia em Linddia, o cargo de paroco estava vago, entdo Pe. Isidoro Benjamim Moro
foi nomeado em 15 de janeiro de 1961 para o cargo, vindo a ser um dos responsaveis por conduzir a
reforma do local, juntamente com o Padres Adayr Tedesco e Romualdo Zimmer. A reforma terminou
em 24 de fevereiro de 1961, e logo apds os seminaristas comegaram a chegar, num total inicialmente de
48 novigos (Revista Loide 2001).

Enquanto isso em Chapecd, Frei Jodo Eidrich, foi responsavel pelas obras do Seminario Menor de
Nossa Senhora da Assuncéo, e fez este trabalho com bastante esforco e dedicagéo, o povo de Chapecéd
teve grande importancia no processo de construgdo, ora ajudando com doagbes, ora atuando como méao

de obra voluntdria na construcdo (Revista Loide, 2001).
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Fotografia 4 — Construtores do Semindrio no inicio das obras na década de 60

Fonte: redes sociais.

Existiu muita colaboragdo de moradores dos Bairros préximos ao local, em especial das
comunidades de Monte Alegre, e Bairro Sdo Francisco, e em 1963 j4 comegava a receber os seminaristas,

porém o término das obras somente ocorreu no final dos anos 60.

Fotografia 5 — Seminério no final dos anos 60

Fonte: redes sociais.
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Fotografia 6 — Interior do semindario década de 60

Fonte: redes sociais.

4.3 FATOS IMPORTANTES SOBRE O SEMINARIO

Durante alguns anos o semindrio também serviu também ao colégio bom pastor, sendo que
em 1970 as turmas da 1° e 2° series se transferiram para um prédio no centro da cidade (Revista Loide,
2001). Em 1970 foi criada a Fundeste (Fundagdo Universitaria do Desenvolvimento do Oeste), tendo
como principais apoiadores o secretdrio de negécios Plinio Arlindo de Nes e o bispo D. José Gomes, que

era o bispo diocesano da época, vindo a serem respectivamente, presidente e vice da Fundeste.

As instalagoes do semindrio foram cedidas por D. José Gomes, para que fossem utilizadas com
sala de aula, sendo que a solenidade de instalacdo ocorreu em 21 de fevereiro de 1971, e o primeiro curso

ofertado foi pedagogia (Revista Loide, 2001).

4.4, ANALISE AEQUITETONICA

Ching (2013) vé a arquitetura como uma solugdo ou composicdo de solugdes para um problema
preestabelecido. Ele acredita que a arquitetura é mais do que a satisfacdo de exigéncias puramente

funcionais de um programa de necessidades.

As manifestagbes fisicas da arquitetura acomodam a atividade humana, mas o arranjo e a
organizagdo das formas e espacos também determinam a maneira como a arquitetura pode promover

intervengoes, sugerir respostas e comunicar significados.
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Aplicando este conceito ao que podemos analisar da estrutura e formato do edificio temos:

a) Forma e Espaco: a forma quadrangular do edificio pode ser vista como uma solucdo simples
e eficiente para acomodar uma variedade de fungdes internas. O espago interno pode ser facilmente

dividido e organizado devido a regularidade da forma.

b) Estrutura: a estrutura do edificio pode ser claramente expressa na fachada, com colunas e

vigas visiveis que demonstram a légica estrutural do edificio.

c) Delimitacao: a fachada do edificio serve como a delimitagdo entre o interior e o exterior,

protegendo o interior das condigbes climéticas e proporcionando privacidade aos ocupantes.

d) Movimento no Espaco: a localizacdo e o design das entradas e saidas na fachada podem

influenciar o fluxo de pessoas dentro e fora do edificio.

Fotografia 7- Analise formal

Fonte: Patrimoénio ctdria Diocesana.
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Figura 8 — Planta Baixa do Subsolo

Fonte: Patrimonio ctria Diocesana.

a) Forma e Espaco: a planta baixa mostra uma série de espacos retangulares interconectados,
que podem ser salas individuais ou dreas comuns. A forma e o tamanho desses espagos podem indicar

suas fungoes pretendidas.

b) Organizacao: os espacos parecem seguir uma légica funcional, com &reas claramente

definidas para diferentes atividades.

c) A variedade: de formas e tamanhos de sala pode indicar uma resposta as diferentes condigoes

e requisitos de cada espago.

4.5 FUNDESTE (FUNDACAO UNIVERSITARIA DO DESENVOLVIMENTO DO
OESTE)

A criagdo da Fundeste, esté ligada ao contexto religioso local, principalmente com a chegada do
terceiro bispo de Chapeco, D. José Gomes em 1968. Sendo a Diocese de Chapecé criada em 1958 pela

bula papal “Quoniam Venerabilis Frater” feito pelo Papa Pio XII, e havendo sua instalagdo em 25 de abril
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de 1959, em um intervalo de 10 anos, passaram trés bispos pela diocese, D. José Thurler (1959-1962),
D. wilson Laus Schmidt (1962-1968), e sendo entdo o terceiro D. José Gomes em 30 de agosto de 1968
(Silva, 2018).

A Fundeste foi criada em 4 de julho de 1970, era uma instituigao de direito privado, e gerida pela
comunidade, e a lei municipal que a instituiu, foi assinada pelo entéo Prefeito Jodo Destri. A Assembleia
geral em seu langamento, contou com autoridades de 36 municipios, sendo coordenadas pelo entdo
secretdrio do Negécios do Oeste, Plinio Arlindo de Nes, e contando também com a presenga de D. José

Gomes, Plinio de Nes e D. José, foram respectivamente, presidente e vice da Fundagao

A cerimonia de instalagdo ocorreu em 21 de fevereiro de 1972. Iniciando neste ano o primeiro
curso de nivel superior de Chapecd, sendo o curso de pedagogia, o primeiro a ser ministrado, tendo D.
José e o ja Prefeito Plinio De Nes, foram os primeiros alunos a se matricularem no curso, com a intencao

de despertar o interesse da populagao.

5 AEDUCACAO POR COMPETENCIAS E A CONFECCAO DA PESQUISA
NO CONTEXTO DO SEMINARIO DIOCESANO: A RELACAO ENTRE
ORIENTADOR E ORIENTANDO

A educagdo por competéncias aplicada ao contexto de pesquisa, como no caso da andlise do
seminério diocesano, é um modelo que favorece o desenvolvimento de habilidades e saberes ao longo
de diferentes etapas. A pesquisa sobre o Semindrio Diocesano, orientada por Leonardo Dlugokenski e
realizada por Fernando Smaniotto, ilustra como os trés movimentos da educacdo por competéncias se

interligam, tanto no processo de aprendizado quanto na execugao pratica do estudo.

A partir dessa perspectiva, os movimentos da educagdo por competéncias podem ser observados
na interagdo entre o orientador e o orientando ao longo do processo de confecgéo da pesquisa, refletindo

como as competéncias podem ser mobilizadas para gerar conhecimento significativo.

5.1 MOVIMENTO ZERO: O DIAGNOSTICO DE CONHECIMENTOS PREVIOS

No inicio da pesquisa sobre o seminério diocesano, o movimento zero é fundamental para
entender os conhecimentos prévios que o orientando traz sobre o tema. Fernando Smaniotto, ao iniciar
a pesquisa, precisava fazer um diagnéstico dos conceitos, crencgas e informagoes que j& possuia sobre a
histéria e os temas do semindrio. Leonardo Dlugokenski, como orientador, foi responsavel por orienté-
lo no levantamento dessas ideias iniciais, encorajando-o a refletir sobre o que ja sabia e o que ainda

precisava aprender.

Este processo de diagnéstico permitiu que o orientador guiasse o orientando em sua busca

por fontes de informagdo relevantes, utilizando ferramentas como féruns, questionarios ou mesmo
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conversas informais. Ao aplicar esses instrumentos, Fernando pode expressar suas ideias e crengas sobre
o semindrio, o que ajudou Leonardo a entender as lacunas de conhecimento e a planejar os préximos

passos da pesquisa.

5.1.1 Movimento Um: Mobilizacao de Competéncias Teoéricas

O segundomovimento, voltado paraodominio dosaber teérico, marcou a fase em que o orientando
iniciou as leituras e a pesquisa bibliografica. O orientador, Leonardo Dlugokenski, foi fundamental
ao direcionar Fernando Smaniotto para uma selegdo cuidadosa de materiais que fundamentariam a
pesquisa sobre o semindrio diocesano. As leituras sobre a histéria da Diocese, o contexto religioso e
social do semindrio e os temas da formacado de sacerdotes, entre outros aspectos, passaram a ser 0 centro

da pesquisa.

Nesse momento, o trabalho de Leonardo foi essencial para ajudar Fernando a estruturar suas
leituras de maneira critica, sugerindo métodos de organizagdo, como esquemas, resumos e anotagoes
detalhadas. O orientador orientou Fernando sobre como interpretar a bibliografia de maneira analitica,
com o objetivo de garantir que ele entendesse e integrasse as informagoes para o desenvolvimento do

referencial tedrico da pesquisa.

5.1.2 Movimento Dois: Mobilizacao de Competéncias Praticas

Com a fundamentacéo tedrica construida, o movimento dois exigiu que o orientando comegasse
a aplicar o conhecimento adquirido na pratica. Durante o processo de pesquisa sobre o semindrio
diocesano, Fernando teve que coletar dados, realizar entrevistas, visitar o local e analisar documentos
histéricos que complementassem sua investigagdo. Leonardo Dlugokenski, como orientador, ajudou a
planejar as melhores estratégias metodoldgicas para que o orientando vivenciasse a relagdo entre teoria

e prética, essencial para a consolidagdo do conhecimento.

Aqui, Fernando foi desafiado a utilizar seus conhecimentos tedricos para interpretar dados e
aplicar técnicas de pesquisa, como anélise documental e observagdo participante. Leonardo também o
guiou na construgdo de perguntas para entrevistas e na interpretagao dos dados coletados. As discussoes
continuas entre os dois permitiram que Fernando aprofundasse sua compreenséo sobre o seminario,

conectando os conhecimentos tedricos com as experiéncias praticas da pesquisa de campo.

5.1.3 Movimento Trés: Mobilizacao do Saber Ser e Saber Decidir

No tltimo movimento, o orientando precisa demonstrar a competéncia de “saber ser” e “saber

decidir”; o que implica refletir criticamente sobre os resultados da pesquisa e tomar decisoes informadas
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sobre suas conclusdes. Durante a confec¢do do estudo sobre o semindério diocesano, Fernando Smaniotto
precisou analisar os dados coletados, fazer escolhas sobre as melhores interpretagdes e refletir sobre os
impactos da pesquisa. Essa etapa exigiu uma andlise mais aprofundada do contexto cultural e religioso
do semindrio, além de uma tomada de decisdo sobre quais aspectos deveriam ser destacados em sua

pesquisa.

O papel de Leonardo Dlugokenski nesse movimento foi o de mentor e orientador critico,
ajudando Fernando a refinar suas ideias, questionar suas préprias conclusdes e garantir que a pesquisa
fosse bem fundamentada teoricamente. Juntos, discutiram as implicagdes dos resultados e as possiveis

diregOes para o futuro estudo da temaética.

A tomada de decisdo foi uma competéncia mobilizada ao longo da anélise final dos dados.
Fernando teve que escolher as melhores respostas para as questoes de pesquisa, formular solugdes que
integrassem os dados e o referencial tedrico, e criar uma conclusdo que fosse relevante tanto para a

comunidade académica quanto para os envolvidos no semindrio diocesano.

6 CONCLUSOES E PERSPECTIVAS DE TRABALHOS FUTUROS

O prédio do antigo seminério emerge como um testemunho palpavel do passado de Chapecd,
carregando consigo ndo apenas tijolos e argamassa, mas também as memorias e os eventos que
moldaram a comunidade local ao longo dos anos. Sua presenga fisica é um elo tangivel com as raizes da
cidade, remontando a uma época em que valores religiosos e educacionais desempenhavam um papel

fundamental na formacédo da identidade local.

Em sintese, a pesquisa sobre o prédio do antigo Seminério Menor de Nossa Senhora da Assungao,
transformado na atual sede da Unoesc em Chapecd, proporcionou uma compreensio profunda da rica
tapegaria histérica e cultural da cidade. Ao explorar as transformagoes arquitetdnicas e funcionais, o

estudo ressalta a importancia da preservagao do patrimoénio e sua integracdo ao cendrio académico.

Olhando para o futuro, hé oportunidades promissoras para aprofundar a pesquisa. Investigar
as influéncias arquitetonicas especificas da época de construcdo do Semindrio Menor, explorar
registros histéricos ainda ndo analisados e examinar o impacto socioecondémico da presenca da Unoesc
sdo perspectivas valiosas. Além disso, estudos que conectem o passado do prédio com os desafios e
oportunidades contemporaneos da educacdo em Chapecé podem langar luz sobre como a preservagdo

do patriménio pode continuar a impulsionar o progresso educacional e cultural na regido.
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A CONSTRUCAO DOS CONHECIMENTOS NO
COMPONENTE CURRICULAR DE PRATICA
PEDAGOGICA: ALFABETIZACAO, LETRAMENTO E
TECNOLOGIA ASSISTIVA

Sherlon Cristina De Bastiani’

Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias da Educagao

RESUMO: O texto trata de um relato de experiéncia em ensino no componente curricular Prética
Pedagdgica: Alfabetizacdo, Letramento e Tecnologia Assistiva, oferecido ao curso de Pedagogia.
Objetivou-se evidenciar o processo de construgdo do conhecimento desenvolvido no componente
curricular, por meio de atividades sequenciais que se relacionaram com préticas de ensino, pesquisa e
extensdo. Ressalta-se a potencialidade que os componentes curriculares de Prética Pedagégica possuem
ao possibilitar a associacdo da teoria com a prética. As atividades, portanto, excederam o espago da
sala de aula da universidade e tiveram Unidades Escolares de Educacdo Bésica da regido meio oeste de
Santa Catarina como campo de pesquisa empirica. Os resultados demonstram efetiva aprendizagem
dos académicos, ocorrida em meio a um processo coletivo com o envolvimento de multiplos atores.

Palavras-chave: pratica pedagbgica; aprendizagem; alfabetizagdo; letramento; tecnologia assistiva.

1 INTRODUCAO

O relato de experiéncia trata das atividades académicas relacionadas ao componente curricular
Prética Pedagbgica: alfabetizacao, letramento e tecnologia assistiva, ofertado a 4 e 5 fase, constituindo-
se turma mista, do curso de Pedagogia, na modalidade presencial, no campus Joagaba. A disciplina teve

como perfodo de oferta o segundo semestre de 2024, nos meses de outubro, novembro e dezembro.

Objetiva-se evidenciar o processo de construgao do conhecimento desenvolvido no componente
curricular, por meio de atividades sequenciais que mesclaram ensino, pesquisa e extensao. As atividades
deste componente curricular ultrapassaram o espago fisico da Universidade e utilizaram, como fonte
de pesquisa empirica, os processos de ensino praticados nas Unidades Escolares da Educagio Bésica da

regido meio oeste de Santa Catarina.

Justifica-se a importancia dos componentes curriculares de Pratica Pedagdgica destacando sua

intrinseca potencialidade para o desenvolvimento de atividades que estimulam a conexao da teoria com

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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a préatica e, ainda, o desenvolvimento de competéncias do saber conhecer, estritamente conectadas com

as do saber fazer.

Portanto, metodologicamente as atividades envolveram levantamento de conhecimentos prévios,
nivelamento de saberes, aprofundamento dos estudos, pesquisa de campo, mobilizagdo e aplicacdo de

conhecimentos e problematizacao.

As atividades ocorreram em sala de aula, na Universidade, e também teve como extensdo a
pesquisa de campo em Unidades Escolares de Educagdo Basica. Por isso, para efeito de compreensao
sobre quem sdo os atores descritos no relato, serd utilizada a palavra “académico” em referéncia ao
estudante do curso de pedagogia; “estudante” em referéncia ao aluno da Unidade Escolar de Educagao
Basica; “Professora do componente curricular” em referéncia a professora responsavel pela disciplina de
Prética Pedagdgica: Alfabetizagdo, Letramento e Tecnologia Assistiva oferecida no curso de Pedagogia;
e, “Professora Regente” em referéncia a professora da turma observada na Unidade Escolar de Educagao

Bésica.

O relato apresentard a sequéncia de atividades desenvolvidas no componente curricular e o

balanco dos resultados alcangados.

2 A PRATICA PEDAGOGICA: POR DENTRO DA SALA DE AULA

A Pratica Pedagogica: alfabetizacdo, letramento e tecnologia assistiva constituiu-se em um
componente curricular de dois créditos, com carga horaria de 36 horas, distribuidas em 10 encontros

presenciais.

As competéncias deste componente curricular referem-se a experenciar as atividades praticas
realizadas em contextos educacionais com vistas a estimular a criatividade e a inovagao, considerando a
diversidade como recurso enriquecedor da aprendizagem; analisar e identificar problemas e desenvolver
pesquisa com vistas a contribuir para a reflexdo acerca do contexto educacional; e, produzir processos

investigativos do campo da educagédo e dos processos de ensino e de aprendizagem.

O componente curricular teve como objetivo geral “proporcionar aos estudantes possibilidades
de mobilizacdo e aplicagdo de conhecimentos a fim de propor alternativas para o uso de tecnologia

assistiva no processo de alfabetizagdo e letramento, no contexto da educagio bésica”.

A ementa do componente curricular preconizava os topicos: praticas de alfabetizacdo e
letramento: principais processos metodolégicos no ensino da leitura e da escrita; organizagdo e
intervencdo do trabalho de alfabetizagdo e letramento; didética da leitura e da escrita: organizagdo

didético-pedagdgica do docente alfabetizador, elaboracdo de material didatico.

Para atingir as necessidades deste componente curricular, planejou-se atividades sequenciais

respeitando os movimentos da competéncia orientados pelo Nicleo de Apoio Pedagdgico da Unoesc.
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3 ANALISE DAS COMPETENCIAS ACADEMICAS

Os dez encontros do componente curricular Pritica Pedagdgica: Alfabetizagdo, Letramento e

Tecnologia Assistiva foram organizados conforme o relato a seguir.

No primeiro momento, foi necessario realizar o levantamento dos conhecimentos prévios sobre
os temas: alfabetizacdo, letramento e tecnologia assistiva. Isso ocorreu por meio de questionamentos
orais em debate coletivo em sala de aula, inquirindo os estudantes sobre o que conheciam, o que
ja haviam visto, ouvido ou estudado sobre os temas, ainda, se j4 haviam atuado profissionalmente
diretamente no contexto dos temas. Apds os processos de diagnéstico, houve o nivelamento destes
temas por meio de exposicdo dialogada, mediada pela professora do componente curricular, que resgatou
termos conceituais utilizando autores como Magda Soares e suas contribui¢oes para Alfabetizagdo e

Letramento.

Enquanto a Alfabetizacdo pode ser entendida como um “Processo de apropriagao da “tecnologia
da escrita”, isto é, do conjunto de técnicas - procedimentos, habilidades — necessérias para a prética
da leitura e da escrita: dominio do sistema de representacdo que é a escrita alfabética e das normas
ortogréficas [...] (Soares, 2023, p. 17), relacionando-se assim, a um processo mecanico, o Letramento
se refere a “Capacidade de uso da escrita para inserir-se nas praticas sociais e pessoais que envolvem a
lingua escrita, o que implica habilidades vérias, tais como: capacidade de ler ou escrever para atingir
diferentes objetivos [...]”, relacionando-se a um processo de utilizagdo da lingua escrita no cotidiano
da vida. Nesse momento, entdo, revisitamos conceitos de Alfabetizacdo e de Letramento, mas também

buscamos a compreensdo sobre como os dois convergem, com a contribuigdo de Soares (2023, p. 17)

Alfabetizacdo e letramento sdo processos cognitivos e linguisticos distintos, portanto, a
aprendizagem e o ensino de um e de outro é de natureza essencialmente diferente; entretanto,
as ciéncias em que se baseiam esses processos e a pedagogia por elas sugeridas evidenciam que
sdo processos simultdneos e interdependentes. A alfabetizagdo — a aquisi¢do da tecnologia da
escrita — ndo precede nem é pré-requisito para o letramento, ao contrario, a crianga aprende a
ler e escrever envolvendo-se em atividades de letramento, isto é, de leitura e producao de textos
reais, de préticas sociais de leitura e de escrita.

Como vemos, o letramento perpassa todo o processo da alfabetizacdo e é ele que garante uma

série de habilidades preditoras para um processo de alfabetizagao eficaz.

Como reforgo do contetido, assistiu-se a uma breve entrevista dada por Magda Soares, de acesso
livre, pelo canal do YouTibe, onde a mesma explica contextualmente os processos de alfabetizagdo e de
letramento. O video ¢ ilustrado com imagens do cotidiano escolar e encontra-se referenciado na lista

das referéncias.

Também, os académicos realizaram visitagdo & biblioteca universitaria do campus, a fim

de conhecer e experimentar os recursos de Tecnologia Assistiva disponiveis. A visita foi guiada pelo
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bibliotecario responsavel. Nesta oportunidade conheceram, por exemplo, o sistema operacional

DOSVOX que permite aos cegos uma série de recursos para o uso de computadores com independéncia.

Como etapa preparatéria, que antecedeu o momento de os estudantes do curso estarem em
contato com as Unidades Escolares de Educagido Basica, campo de investigacdo deste componente
curricular, houve o aprofundamento dos estudos por meio de leituras orientadas e compartilhada em
sala, atendendo ao movimento do dominio tedrico. Para isso, foram escolhidos textos complementares
a bibliografia bésica. Os textos foram escolhidos por terem enredo didético e explicativo, como os
académicos ja apresentavam conhecimentos prévios sobre alfabetizagdo e letramento, foi preciso

aprofundar os estudos sobre tecnologia assistiva por meio de dois textos que comentamos a seguir.

No artigo “Tecnologia Assistiva: um olhar sob a perspectiva das praticas de aprendizagem
integradoras e inclusivas”, de Souza e Alves (2023). As autoras demarcam historicamente o momento
em que a tecnologia passou a ser aplicada ao campo da educagdo, bem como, debrucam o olhar sobre
as Tecnologias Digitais da Informagdo e Comunicagdo (TDIC) e Tecnologias Assistivas (TA) sob a
perspectiva das préticas de aprendizagem integradoras e inclusivas. Nesse sentido, as autoras buscaram
evidenciar a TA no campo das TDIC demonstrando, entre outras coisas, as quatro areas em que as
duas se relacionam, por meio de Galvao Filho (2009, p. 171 apud SOUZA; ALVES, 2023, p. 367): “A. As
TICs? como sistemas auxiliares ou préteses para a comunicagdo. B. As TICs utilizadas para controle
do ambiente. C. As TICs como ferramentas ou ambientes de aprendizagem. D. As TICs como meio de

inser¢do no mundo do trabalho profissional”.

A partir desta leitura os académicos foram instigados a pensar em exemplos reais que ja conheciam
a partir dos ganchos e pistas oferecidas pelo texto, também comentamos sobre as TA pensadas no
contexto dos Ambientes Virtuais e Aprendizagem (AVA), nesse ambito elas atuam no contexto de

inclusao, possibilitando o melhoramento das interfaces de software (Souza; Alves, 2023).

iCom o texto “Das tecnologias assistivas aos objetos de aprendizagem: possibilidades e estratégias
para a inclusdo da pessoa com deficiéncia”, de Cruz, Oliveira e Glat (2016), pudemos estabelecer o

conceito de TA como sendo

[...] recursos, estratégias e servigos capazes de contribuir para proporcionar ou ampliar habilidades
funcionais de pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida e, por conseguinte, possibilitar sua
autonomia e vida independente, com ou sem o auxilio de outros. Todo equipamento, servigo,
estratégia e pratica concebida e aplicada para suprir, da melhor forma possivel, uma limitacao,
seja ela de ordem sensorial, fisico/motora ou intelectual, é considerado TA, pois potencializa a
inclusdo desses sujeitos nos diferentes contextos sociais (Cruz, Oliveira; Glat, 2016, p. 86).

A partir deste segundo texto, os académicos foram levados a compreensdo de que a TA néo se
aplica somente ao digital, ela pode ser um recurso fisico, um material pedagbgico, uma estratégia ou

um servigo. Ainda, o préprio texto trouxe exemplos e imagens de TA como: cdo-guia, cadeira de rodas,

2 TICs: Tecnologias de Informagao e Comunicagao.
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corrimao, bengala, andadores, instrumentos de corda adaptados, dados com alto relevo. Uma vez mais,
os académicos foram instigados a pensar em exemplos da vida cotidiana, refletir sobre recursos que ja

viram ou conheciam.

As demais atividades do componente curricular mesclaram os movimentos 2 e 3 da competéncia.

Os estudantes foram orientados a:

De posse de uma Carta de Apresentagdo (documento disponibilizado ao académico), procurar
uma Unidade Escolar de Educacdo Basica, para realizagdo Observagdo da realidade, especificamente
em sala de aula de uma turma de alfabetizagdo no Ensino Fundamental (1°, 2° ou 3° ano) que tivesse
estudantes da Educagdo Especial matriculados. A Carta de Apresentagdo continha informagées sobre o
componente curricular especificando o objetivo geral, apresentava o académico e explanava as atividades

que o mesmo deveria realizar no &mbito da Unidade Escolar.

Apbs a Observagdo, realizar Entrevista com professor regente a fim de reunir informacoes
que pudessem identificar os estudantes da Educagdo Especial. Por meio do Roteiro de Entrevista
buscamos informagdes como: identificagdo da Unidade Escolar - nome, municipio, rede a qual pertence;
identificagdo da pessoa entrevistada - nome completo, formagdo inicial, ano escolar que lecionava;
identificacdo da turma observada - nimero de estudantes na turma, se tinha ou nio estudantes da
Educacdo Especial matriculados; identificagdo do/dos estudantes da Educagdo Especial - diagndstico/
laudo, se tinha ou ndo acompanhamento de professor auxiliar ou segundo professor em sala, se
frequentava ou néo sala de Atendimento Educacional Especializado (AEE), identificagido das habilidades
e dificuldades de aprendizagem do estudante, listar as ferramentas, técnicas ou métodos de ensino ja
testadas com o estudante com e sem sucesso, verificar se o estudante fazia uso de algum recurso de TA.
Com a Entrevista, também buscamos compreender a formacao inicial dos professores que atuam com
estes estudantes da Educagao Especial, considerando o professor regente e o professor auxiliar/segundo
professor, se fosse o caso, se j& haviam recebido formagdo continuada especifica sobre esse tema, o
que conheciam sobre o assunto e o que a Unidade Escolar dispoe como recurso de TA. No Roteiro de

Entrevista deixamos espago para perguntas espontaneas, caso fosse necessario.

Sequencialmente a Entrevista, os académicos desenvolveram trabalho de Pesquisa que contou
com: Introdugédo; Parte 1: descritivo sobre o estudante e suas necessidades educacionais especiais, a
fim de compreender a Deficiéncia, Transtorno ou Sindrome a qual tiveram acesso no momento de
Observagao e Entrevista; Parte 2: pesquisa bibliogréfica sobre a Deficiéncia, Transtorno ou Sindrome:
defini¢do, como se chega ao diagnéstico, qual é o progndstico, quais sdo as intervengbes pedagdgicas
que a literatura especializada indica para o caso. A partir deste momento, os trabalhos de pesquisa dos
académicos passaram a ser personalizados, pois cada individuo ou dupla se deparou com situagoes

escolares diferentes.

Em suma, os académicos registraram por meio de suas investigagdes as seguintes necessidades

educacionais especiais: Deficiéncia fisica, Deficiéncia Intelectual, Sindrome de Down, Transtorno

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




do Espectro Autista (Suporte 1, 2 e 3), Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade, Dislexia,

Microcefalia, Microdelecdo cromossémica, entre outras.

Nesse momento, os académicos passaram para a Parte 3: pensar, pesquisar, criar, elaborar ou
aplicar o uso de Tecnologias Assistivas que fossem adequadas e pertinentes para auxiliar o estudante
da Educacdo Bésica alvo de sua Observagao e Pesquisa. Logo, eles poderiam usar uma TA ja existente,
adaptar ou criar algo novo. No trabalho deveriam escrever um texto que demonstrasse: o que foi criado/
adaptado, por que foi criado/adaptado, se era de uso individual ou coletivo, quais materiais foram

necessarios e a expectativa pessoal quanto a utilizagdo do material ou recurso.

Com seu “produto” em maéos, os académicos retornaram para a Unidade Escolar da pesquisa
para entregar para a professora regente o material elaborado, explicar o funcionamento/aplicabilidade e
pedir para que a mesma passasse a testar, a fim de validar ou ndo a pertinéncia do material, por meio de

uma Ficha de Validagdo do Material e/ou Recurso Pedagégico, entregue pelos académicos.

Sobre a Ficha de Validagdo, durante as aulas na Universidade, os académicos apresentaram a
professora do componente curricular receio sobre a avaliagdo do professor regente, receio esse relacionado
a ndo conseguir alcangar o objetivo e ter sua nota final diminuida. Desta forma, explicou-se que a nota
estaria relacionada ao cumprimento de todas as etapas e atividades do componente curricular. Pensando
nisso, elaboramos um recado inicial para a Ficha de Validacdo que foi entregue ao professor regente da
Unidade Escolar.

Na referida Ficha de Validagdo o professor recebeu o seguinte recado “Professor, para contribuir
com a formacdo académica inicial dos académicos do curso de Pedagogia, vocé estd sendo convidado
para avaliar a proposigdo dos académicos com relagdo a tecnologia assistiva no contexto da sala de aula
em que atua. Independentemente de sua avaliagdo ser positiva ou negativa, nao ird interferir na nota
atribuida ao académico, porém servird como elemento reflexivo sobre o processo de pesquisa e aplicagdo
de conhecimentos auxiliando no processo de aprendizagem dos mesmos”. Assim, o professor regente
deveria verificar se o material ou recurso proposto pelos académicos ainda ndo havia sido testado por ele
em sala, se era adequado para a faixa etéria e necessidade do estudante, se foi elaborado com materiais
duréveis e se o estudante alvo utilizou e o resultado foi positivo. Ainda, o professor tinha espago para

fazer comentérios espontaneos.

Sobre os materiais e/ou recursos elaborados ou adaptados pelos académicos, que agora
chamaremos de “produto”, mencionaremos alguns: tesoura adaptada para crianga com dificuldade
motoras relacionadas & prensa, pinga adaptada para crianga com dificuldade motora relacionada
coordenagdo motora fina, materiais que estimulam percepgdo visual com associacdo de cores, materiais
que estimulam coordenagdo motora fina por meio de tracado, movimento de prensa e encaixe, plano
inclinado como recurso para crianga com dificuldade de postura ereta e/ou cépia do quadro, caixa de apoio
para pés com textura para crianca com necessidade de hiperestimulacdo tétil, faixa elastica utilizada
como recurso adaptado acoplado na cadeira escolar para crianga com necessidade de hiperestimulagao

tatil e movimento repetitivo, régua Guia de Leitura para folha de caderno pequeno e grande, régua
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Guia de leitura com seta indicativa para o inicio da leitura, dbaco aberto adaptado para formagéao de
palavras no método silébico, fichas para comunicacdo alternativa para crianga com TEA, rotina didria
com imagens para crianga com TEA, informativos visuais para crianga sem leitura de palavras, caderno
com pauta ampliada, moldes de letras vazadas para reprodugdo e treino. A seguir, apresentamos alguns

dos materiais mencionados:

Imagem 1 — Plano inclinado

Fonte: a autora.

O Plano Inclinado foi fabricado em madeira, o primeiro (imagem a esquerda) com possibilidade
de ajuste na altura da inclinagéo e foi sugerido para o uso de um estudante com Dislexia e TDAH, apds
as académicas identificarem durante a entrevista com a professora regente que o estudante apresentava
dificuldades em realizar cépias do quadro, pois via o quadro em um plano e seu caderno em outro. O
segundo (imagem a direita), também confeccionado em madeira, foi proposto para uso de um estudante
com Sindrome de Down que apresentava dificuldade na escrita, as académicas, neste caso, fixavam o

material de escrita ou treino de escrita no suporte.

Imagem 2 — Suporte de apoio para pés com textura, material sugerido para estudante com TDAH

Fonte: a autora.
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O suporte de apoio para pés foi sugerido para uso de um estudante com TDAH, pois durante e
entrevista a professora regente informou que o estudante apresentava necessidade de movimentagado
frequente em sala e que, as vezes, tirava seu préprio calgado. Por isso, o suporte foi pensado para
oferecer um estimulo tatil ao mesmo tempo em que mantinha o estudante em sua cadeira, evitando ou
diminuindo as movimentagbes em sala. Em outro caso similar, de um estudante com TEA que também
apresentava movimentagdo constante em sala, foi proposto o uso de uma faixa eldstica (material de
academia), encaixada nos pés da cadeira escolar em que o estudante poderia sentir o contato fisico

esticando a faixa para frente e para trds com as pernas.

Imagem 3 — Ficha de comunicagao alternativa

Fonte: a autora.

A Ficha de comunicagdo alternativa foi proposta para o uso de um estudante com Sindrome
de Down que apresentava comportamentos impulsivos e safa da sala de aula sem avisar, a ficha foi

proposta para que o estudante passasse a indicar a necessidade sentida por ele.

Por fim, na Parte 4 os académicos deveriam apresentar suas consideragdes finais registrando o
que aprenderam na jornada, qual foi o feedback recebido pela professora regente, se e o que mudariam
na sua ideia inicial de material ou recurso pedagdgico, também deveriam escrever como enxergavam o
uso de tecnologia assistiva na alfabetizagdo e se sentiam aptos para serem profissionais que pensam e

agem sobre as situagdes que exigem a utilizagdo de recursos de tecnologia assistiva.

Todas as etapas (Introdugdo, Parte 1, Parte 2, Parte 3 e Parte 4) foram compiladas em um Gnico
documento que chamamos de Relatério de Pesquisa de Pratica Pedagdgica: Alfabetizacdo, Letramento

e Tecnologia Assistiva.

A socializagdo desta atividade ocorreu por meio de Semindrio de Socializagdo realizado em
duas noites, nas dependéncias da Universidade. Para cada noite de Socializagdo foram convidadas
duas professoras como Avaliadoras Externas, sendo trés professoras de uma rede municipal de ensino
e uma professora do curso de pedagogia da Unoesc. As Avaliadoras Externas receberam uma Ficha de
Avaliagdo para analisar os trabalhos dos académicos nos quesitos: apresentou dominio do contetdo e

conseguiu explicar o motivo pelo qual criou a atividade ou o recurso pedagégico; identificou o material
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apontando seu objetivo e ptblico alvo de uso; o produto final foi elaborado com materiais resistentes e

tem utilidade imediata no Ambito escolar.

A seguir, ilustramos com alguns registros fotograficos os trabalhos de Socializagdo acompanhados

pelas avaliadoras externas:

Imagem 4 — Selegdo de registros fotograficos da Socializagdo dos trabalhos da noite 1.

. ! - b : T - Ay A I'._'

Fonte: a autora.

Imagem 5 — Selegdo de registros fotograficos da Socializagdo dos trabalhos da noite 2

Fonte: a autora.

O Roteiro de Pesquisa, Roteiro de Entrevista e a Ficha de Validagdo do Material foram elaborados
em conjunto com os académicos. Para isso foram eleitos, no primeiro encontro do componente curricular,
seis representantes das turmas para que compusessem juntamente com a professora do componente
curricular um Grupo de Trabalho. Esses académicos reuniam-se com a professora em dado momento da

aula e em conversa e troca de ideias os documentos eram rascunhados.

As avaliagbes fornecidas pelas professoras regentes das Unidades Escolares de Educagdo Basica
e pelas professoras Avaliadoras Externas das atividades de Socializa¢do constituiram-se instrumentos
avaliativos qualitativos e formativos no processo de aprendizagem dos académicos. Desta forma os
académicos tiveram a oportunidade de construir o conhecimento, aplica-lo e problematizé-lo, tendo a

contribuicdo de profissionais da drea com ideias e feedbacks constantes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os processos constitutivos da aprendizagem sdo multiplos. O objetivo deste relato foi
evidenciar o processo de construcdo do conhecimento desenvolvido no componente curricular de
Prética Pedagogica: Alfabetizagdo, Letramento e Tecnologia Assistiva. Nesse sentido, destacamos dois

elementos importantes:
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O primeiro diz respeito a um processo de aprendizagem colaborativa. Ao término do periodo de
oferta do componente curricular evidenciou-se que a aprendizagem apresentada pelos estudantes foi
composta de um processo com a contribui¢do de muitas méaos. Evidencia-se a contribuigdo de mdltiplos
atores no processo de construgdo da aprendizagem dos académicos do curso de Pedagogia: além do
professor do componente curricular, destacam-se os professores Pedagogos das Unidades Escolares de
Educacdo Bésica que acolheram os estudantes do curso de Pedagogia nas atividade de Observagao e
aplicacdo de Entrevista, bem como, utilizagdo e validagdo do conhecimento produzido, e os estudantes
das Unidades Escolares que foram o alvo do pensamento contributivo dos académicos do curso de

Pedagogia.

O segundo trata de um processo de aprendizagem acompanhado por processos de avaliagao
formativa que possibilitou aos académicos o recebimento de vérios feedbacks para a compreensdo
dos processos efetivados. Alguns estudantes, nas noites de socializagdo, indicaram percepgdes do
que poderiam ter feito melhor ou diferente. Também apontaram situagbes da realidade escolar
que constituem desafios para a efetiva existéncia e uso das Tecnologias Assistivas no contexto da

alfabetizagdo e letramento.

Como limitagoes identificadas nas atividades do componente curricular, podemos destacar o
tempo de execugdo, pois ele implicou na distribuigdo das tarefas que nem sempre dependeram somente
de uma pessoa, muitos académicos tiveram dificuldades de acesso as Unidades Escolares ou demora
no retorno das mesmas. Também com relagdo ao tempo destinado a testagem do material criado
pelos académicos, sabemos que seria necessario e adequado destinar ao menos um meés para tal tarefa,
contudo, todos os académicos foram orientados a doar para as UEs todos os materiais criados apés a

Socializagdo dos trabalhos, para que, a longo prazo os professores pudessem fazer o uso.

Como perspectiva de continuidade dos estudos, coletivamente os académicos refletiram sobre
a pouca disponibilizacdo de materiais e recursos de TA nas Unidades Escolares, alguns viram que
materiais similares ao que eles propuseram existiam na UE, mas no era feito uso. Outros perceberam
falta de conhecimento sobre o assunto. Outros perceberam boa vontade dos profissionais da UE, mas
que pelo fato de terem de lidar com multiplas necessidades em sala acabam tendo que priorizar um ou

outra situagao.

Diante do exposto reiteramos o potencial de aprendizagem que o componente curricular e
as atividades planejadas tiveram na construgdo do conhecimento dos académicos. Espera-se que os
mesmos, ao atuarem nas UEs, durante ou apés a formacao, carreguem consigo essa visado tdo necessaria

e sejam capazes de implementar préticas de educagdo inclusiva.
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AVALIANDO PARA APRENDER: A CLINICA-ESCOLA
COMO ESPACO DE FORMACAO E DESENVOLVIMENTO
DE COMPETENCIAS EM AVALIACAO PSICOLOGICA

Mirelle Casagrande!

Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias da Vida e Saude

RESUMO: Este relato tem como objetivo compartilhar as experiéncias de préticas de avaliagdo
psicolégica desenvolvidas pelos estudantes de nona e décima fase na Clinica de Psicologia da Unoesc
Campus de Joagaba, durante os componentes curriculares de Estagio Supervisionado I e II. A experiéncia
propicia reflexdes sobre a dindmica do ensino nos estdgios e o desenvolvimento de competéncias
essenciais para a formagédo dos futuros psicélogos. Destaca-se a trajetéria da clinica-escola ao longo dos
anos e o desenvolvimento de métodos pedagdgicos sisteméticos que favorecem a integragdo da teoria
com a pratica, possibilitando que os estudantes adquiram habilidades para atuar com responsabilidade,
seguranca e sensibilidade, nos contextos aqui destacados com énfase em avaliagdo psicoldgica. A vivéncia
na clinica-escola permite aos alunos uma aproximacao com a realidade do campo clinico, contribuindo
para seu amadurecimento profissional e para uma formagao mais sélida e consciente. Como resultado,
este relato enfatiza a valiosa parceria entre o Curso de Psicologia e a comunidade, através dos servigos
oferecidos na clinica-escola, destacando o desenvolvimento profissional dos estudantes do curso e os
beneficios para a comunidade regional.

Palavras-chave: psicologia clinica; avaliacdo psicolégica; clinica-escola; praticas pedagdgicas; ensino

superior.

1 INTRODUCAO

Uma clinica-escola é um espago educacional vinculado a institui¢bes de ensino superior,
essenciais na formagdo dos estudantes, integrando teoria e pratica em um ambiente supervisionado e
contribuindo, dessa forma, para o aprimoramento das competéncias adquiridas ao longo da formagao
profissional (Firmino, 2011). As clinicas-escola também ampliam o alcance de atendimentos a
comunidade, oferecendo uma gama de servigos, muitas vezes gratuitos ou a baixo custo, o que pode
beneficiar principalmente a populacdo em situagdo de vulnerabilidade econémica cumprindo, assim,

um papel social importante ao estender o acesso (Santos et al., 2019).

A principal finalidade de uma clinica-escola de Psicologia é permitir que os alunos desenvolvam

competéncias técnicas e interpessoais necessérias ao exercicio profissional, ao mesmo tempo em que

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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promovem o bem-estar e a satide mental da populacdo (Amaral, 2012). Esses ambientes facilitam a
aquisigao de habilidades clinicas e a formagdo ética dos estudantes, que, sob supervisdo de professores
e profissionais qualificados, tém a oportunidade de realizar atendimentos e realizar intervengdes
psicolégicas de maneira orientada e segura, o que assegura a qualidade e a seguranga dos atendimentos,
garantindo também que os servigos oferecidos estejam alinhados as normas do Conselho Federal de
Psicologia (CFP).

A clinica-escola do Curso de Psicologia da Unoesc Joagaba, inicialmente denominada ECAPP
(Espago Clinico de Atendimento e Pesquisa em Psicologia), foi instituida em junho de 1998. Em 2001, o
nome foi alterado para SAP (Servigo de Atendimento Psicolégico), e em 2013, conforme a nomenclatura
regulamentada pelo MEC, passou a ser denominado Clinica de Psicologia. Inicialmente a clinica-
escola oferecia servigos de atendimento psicolégico para a comunidade em geral, académicos da Unoesc,
professores e funciondrios, na modalidade individual e grupos terapéuticos. Somente no ano de 2003,
na época nomeada como Servico de Atendimento Psicolégico — SAP, comegou a ofertar o servigo de
avaliagdo psicoldgica, considerando as demandas e necessidades do publico atendido, e instituindo
naquele momento o Laboratério de Avaliagdo Psicoldgica, com os instrumentos psicolégicos basicos

para as primeiras avaliagoes.

A avaliagao psicolégica realizada no contexto da clinica-escola é um componente essencial tanto
para a formagdo dos estagidrios quanto para o atendimento das necessidades da comunidade. Esse
processo envolve a utilizacdo de entrevistas, observagdes, testes psicolégicos e outros instrumentos para
identificar possiveis transtornos, dificuldades de desenvolvimento ou questdes familiares que possam
estar impactando seu bem-estar. Com base nos resultados, a avaliagdo psicolégica visa fornecer um
diagndstico preciso e orientagdes para intervengdes terapéuticas, educacionais e familiares, contribuindo
para o planejamento de estratégias que promovam a qualidade de vida e o pleno desenvolvimento da

crianga (Baptista et al., 2019).

Em 2024, a Clinica de Psicologia transferiu-se para o terceiro andar do Ambulatério Universitario
(AMU), passando a dispor de um amplo espago, com nove salas de atendimento incluindo uma sala para
avaliacdo neuropsicoldgica, uma para atendimento infantil, duas para avaliacdo psicolégica, além de
sala da coordenagdo, uma sala de estudos para estagidrios, uma sala de reunides e supervisdo, uma sala
de grupo, sala de aula com espelho unidirecional para observacdo de atendimentos, além de recepgdo e
sala de espera. O quadro de funciondarios é composto pela coordenadora, a psicéloga técnica responsavel

e duas secretdrias, sendo uma para o periodo diurno e outra para o periodo noturno.

Atualmente, o Laboratério de Avaliagdo Psicoldgica estéd consolidado, oferecendo servigos como
Psicodiagnéstico, Pesquisa de Clima Organizacional, Selegdo de Pessoal, Avaliagdo Psicossocial, Perfil
Psicolégico de Atletas, entre outros. E um espago disponivel para docentes e estudantes, bem como para
as atividades de estdgio e de pesquisas desenvolvidas pela comunidade académica como Trabalho de
Conclusao de Curso e Projetos de Extensdo. Contando com um acervo de aproximadamente 150 titulos
diferentes de técnicas e instrumentos psicolégicos totalizando aproximadamente 450 exemplares

atualizados, conforme preconiza a Resolugdo 31/22 Art 22 do CFP: “os estudos de validade, precisao e

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




normas dos testes psicolégicos terdo prazo maximo de 15 (quinze) anos, a contar da data da aprovagao
do teste psicolégico pelo Plenario do CFP” (CFP, 2022).

Dessa forma, além dos instrumentos em uso, a clinica-escola preserva exemplares de diferentes
edigbes dos testes psicoldgicos utilizados pelo Laboratério de Avaliacdo Psicoldgica ao longo dos 30
anos de curso, criando um acervo que reflete a evolugdo dos métodos e instrumentos de avaliagdo.
Esse arquivo histérico ndo sé resgata a trajetéria dos testes psicoldgicos, como também permite que
os estudantes e profissionais visualizem o progresso das préticas avaliativas ao longo do tempo. A
proposta é transformar esse acervo em um museu, em que cada edi¢do dos instrumentos seja uma
peca que ilustra as mudangas metodolégicas e cientificas no campo da psicologia, incentivando uma

compreensdo mais profunda das técnicas e teorias que fundamentam a pratica atual.

Em 2023, com a crescente demanda por servigos especializados nessa area, foi criada a Liga de
Avaliacdo Psicolégica (LAPSI) com o objetivo de proporcionar aos alunos de Psicologia uma formagéo
pratica e teoricamente embasada em avaliagdo psicolégica, além de ampliar o ndmero de atendimentos a
comunidade. A LAPSI segue as diretrizes do Conselho Federal de Psicologia, que reforcam a importancia
de préticas supervisionadas na formagao profissional, destacando que essas experiéncias contribuem
para um exercicio ético e reflexivo da profissao (CFE, 2022). Assim, a LAPSI surge como um espago
de experimentagdo pratica e desenvolvimento técnico, fundamentado em referenciais académicos e
normativos que visam preparar futuros psicélogos para enfrentar os desafios da pratica clinica de forma

ética e competente.

O envolvimento dos estudantes em atividades que se referem ao processo de avaliagao psicolégica
tem sido destacado como essencial para a construgdo de competéncias profissionais, facilitando
a transigdo entre teoria e prética e fortalecendo habilidades como a andlise critica e a compreensdo
contextual dos instrumentos psicolégicos (Borsa, 2021; Primi, 2010). Desta feita, pode-se dizer que
a clinica-escola atende a dois publicos: aos estudantes, com objetivos educacionais voltados para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades profissionais, e aos setores da sociedade em que se
insere, com suas demandas especificas que precisam de atendimento especializado e que contam apenas

com o servico que a clinica-escola pode proporcionar (Amaral et al., 2012).

Nesse contexto, este relato tem como objetivo compartilhar as experiéncias de praticas de
avaliagdo psicolégica desenvolvidas na Universidade do Oeste de Santa Catarina, Campus de Joagaba,
nos componentes de Estagio Curricular Supervisionado I e II, ofertados na nona e décima fase, contando
com 40 estudantes matriculados no ano de 2024. Além disso, pretende-se discutir como a experiéncia
no estagio supervisionado na clinica-escola contribui para a formagéo profissional fundamentada
na ciéncia psicolégica, na ética e na legislagdo profissional, pautadas no respeito e na promogao da
liberdade, da dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano, conforme preconiza o Conselho
Federal de Psicologia, apoiado nos valores que embasam a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
(CRP, 2005).
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2 RELATO DE EXPERIENCIA

2.1 A AVALIACAO PSICOLOGICA NA CLINICA-ESCOLA

A avaliagao psicolégica é um processo estruturado de investigacdo de fendmenos psicolégicos,
composto de métodos, técnicas e instrumentos, com o objetivo de prover informagdes a tomada
de decisdo, no ambito individual, grupal ou institucional, com base em demandas, condigbes e
finalidades especificas (CFL, 2022). Na clinica-escola, a avaliagdo psicolégica é aplicada a diferentes
publicos, incluindo criangas, adolescentes, adultos e idosos, abordando demandas como dificuldades
de aprendizagem, transtornos do neurodesenvolvimento, avaliagdo de fungdes cognitivas, de aspectos
emocionais, entre outras. De acordo com Amaral et al. (2012), um dos aspectos mais relevantes desse
modelo é o treinamento prético que alia o uso de instrumentos de avaliacdo psicolégica, como escalas
e testes padronizados, a um entendimento mais amplo do contexto cultural e social dos clientes. O
processo de avaliagdo dentro de uma clinica-escola se torna, portanto, ndo apenas uma oportunidade de

aprendizado para os alunos, mas também uma fonte de contribuicdo significativa para a comunidade.

Os atendimentos em avaliagdo psicoldgica visam, ainda, contribuir para que a institui¢do
cumpra seu papel social prestando atengdo a demanda regional. Devido & alta demanda, a clinica oferta
alguns grupos psicoterapéuticos, como grupos de Estimulagdo cognitiva em Idosos, com Adolescentes
em Medidas Socioeducativas, de Apoio de Orientagdes aos Pais, Habilidades Socioemocionais para
Criancas, Mulheres vitimas de Violéncias, em parceria com a Rede Feminina de Combate ao Céancer,
Oficina de Satide Mental com Cuidadores e Acolhidos nos Abrigos da Regido, Desenvolvimento de Alta

Performance para Atletas, entre outros.

No ano de 2023 a clinica escola atendeu aproximadamente 700 pessoas, totalizando 5.400
atendimentos. Desse total, alguns pacientes passaram apenas pela entrevista de triagem e foram
encaminhados para outras unidades de atendimento, como Centros de Atendimento Psicossocial
(CAPS) e Centros de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS). Dos pacientes que
permaneceram apés a triagem, muitos foram direcionados para o atendimento psicoterdpico, outros
foram encaminhados para grupos terapéuticos e 91 pacientes passaram por avaliagdo psicoldgica. Foi
necessario criar uma lista de espera, devido a grande procura de pessoas com essa demanda e, assim,

ainda ficaram 22 pacientes na lista de espera para o ano de 2024.

Em um primeiro momento entendeu-se que a grande procura de avaliagdo psicolégica no ano de
2023 deu-se em virtude da pandemia de Covid-19, visto que as criangas que nao estavam frequentando
as escolas em 2020/2021, tinham muito tempo ocioso e o contexto de isolamento social ocasionou
diversos problemas emocionais e comportamentais, como abuso de telas e atraso no desenvolvimento
infantil. Entretanto, no ano de 2024 manteve-se a mesma proporcdo de avaliagbes realizadas e de

pacientes na lista de espera para 2025.
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Com isso, observa-se um aumento significativo na demanda por avaliagbes psicolégicas. A
alta procura também pode ser entendida devido a crescente prevaléncia de diagnésticos de TDAH e
TEA, motivada por uma ampliagdo na capacidade de diagnéstico, além de mudancgas nos critérios e
abordagens nos modelos educacionais e clinicos, que valorizam a detecgdo precoce (Lopes; Telaska, 2022).
A dindmica social também contribui para esse aumento da demanda, com familias e escolas buscando
cada vez mais por profissionais capacitados para tratar e entender as necessidades desses individuos, a
fim de promover um desenvolvimento mais saudavel e integrado. Esse fendmeno est4 alinhado a um
maior reconhecimento da importdncia da avaliagdo psicolégica na identificagdo e acompanhamento
de criangas e adolescentes com esses transtornos, em um cendrio em que a conscientizacdo sobre a

condigdo tem se expandido (Barkley, 2020; Rodrigues et al., 2018).

Nota-se, portanto, que um novo cendrio surgiu, com a predominancia de atendimentos infantis,
sobretudo de criancas em idade escolar, conforme a analise dos casos registrados. As fontes principais
de encaminhamento sdo de escolas, psicélogos e médicos neurologistas e psiquiatras. Além disso,
observou-se que a Clinica-escola tornou-se uma referéncia regional em avalia¢do psicolégica, atendendo
predominantemente os municipios de Joagaba, Herval d“Oeste, Luzerna, Agua Doce, Tangaré, Treze
Tilias, Catanduvas, Concérdia, Lacerdépolis, Ouro, Capinzal, Ipira, Piratuba, Erval Velho e Campos
Novos. No ano de 2024 houve um caso especial, oriundo de Sdo Miguel do Oeste, visto que a familia
ndo conseguiu o atendimento gratuito para avaliagdo em nenhum outro municipio onde buscaram por

atendimento.

2.2 A AVALIACAO PSICOLOGICA NO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Na clinica-escola, o paciente é atendido, em todas as etapas, por estudantes estagiarios. No que
tange aos atendimentos, o estudante em estégio deve atuar em conformidade com padroes previamente
estabelecidos, os quais abrangem tanto aspectos comportamentais, como conduta, vestimenta e postura
ética, quanto aqueles relativos ao desenvolvimento dos servigos, incluindo a realizagdo de entrevistas
de triagem e anamnese, a utilizagdo de prontudrios informatizados e a elaboragdo de documentos em
geral. Dessa maneira, assegura-se uma uniformidade nos atendimentos, quanto ao fluxo e protocolos

adotados.

Ao chegar para atendimento, o paciente passa primeiramente pelo processo de triagem.

2

O agendamento é realizado pelo paciente ou responsavel via telefone ou WhatsApp. No dia da
entrevista de triagem, o paciente é atendido pelo estudante estagidrio, sendo acolhido e orientado
sobre o funcionamento da clinica-escola e sobre os servigos prestados. Apds a entrevista de triagem,
as possibilidades incluem: (a) atendimento psicoterapéutico, (b) avaliagdo psicoldgica, ou (c)
encaminhamento para outros servigos da rede ptblica, como unidades de satide ou Centros de Atengdo
Psicossocial (CAPS), nos casos de demandas psiquiétricas, que estdo fora do escopo de atuagdo da

clinica-escola.
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Para os pacientes encaminhados ao processo de psicoterapia, o estudante e o professor orientador
do estdgio definem a abordagem psicoterapéutica adequada e os atendimentos sdo acompanhados
tanto pelo orientador quanto pela coordenagdo da clinica. A coordenagdo supervisiona prontudrios
eletronicos e fisicos e organiza a documentagdo necesséria, oferecendo direcionamentos adicionais
quando necessario. No caso das avaliagoes psicoldgicas, o professor orientador auxilia o estudante a
contextualizar os dados pessoais do paciente avaliado e delinear, preliminarmente, os testes psicolégicos
mais indicados para o caso. A coordenagdo da clinica contribui de maneira especializada, assegurando
uma visdo ampla e integrativa, a partir do acimulo de conhecimentos oriundos do laboratério de

avaliagdo psicoldgica.

Para todos os casos de avaliagdo de criangas, hd uma bateria padronizada de testes psicolégicos,
chamada “bateria-base”, composta pela entrevista de anamnese com os pais e/ou responsével e, no caso
de criangas em idade escolar, entrevista com a escola e outros servigos frequentes ao individuo. Aplicam-
se instrumentos psicolégicos pré-estabelecidos, com o objetivo de avaliar fungdes cognitivas especificas
e suas interagoes, abrangendo processos como atengdo, memoria auditiva e visual, desempenho escolar,
velocidade de processamento cognitivo, inteligéncia geral, aspectos comportamentais e emocionais.
Testes especificos adicionais sdo aplicados de acordo com a complexidade e as caracteristicas individuais
de cada paciente, conforme decidido em reunides de supervisido entre o orientador e o estagiario, de
acordo com a Resolugdo n. 31/2022 do CFP Art. 5° que preconiza que “a psicéloga e o psicélogo tém
a prerrogativa de decidir quais sdo os métodos, técnicas e instrumentos empregados na Avaliagdo
Psicolégica, desde que fundamentados na literatura cientifica psicolégica e nas normas vigentes do
Conselho Federal de Psicologia” (CFP, 2022).

Durante todo o desenvolvimento do est4gio supervisionado, o estudante é acompanhado, através
de reunides semanais de supervisdo em grupo, com o professor orientador e os colegas de estagio, nas
quais os casos clinicos sdo analisados e debatidos em conjunto. As reunides semanais de supervisdo sdo
momentos obrigatérios, dentro da carga horaria do estagio, e permitem a reflexdo sobre a prética clinica,
promovendo o desenvolvimento de habilidades técnicas e éticas essenciais para a atuagdo profissional,
através de estudos e do esclarecimento de davidas. A supervisdo também incentiva o autoconhecimento
e a construcdo de uma postura critica frente aos desafios da pratica psicolégica, contribuindo para a
formacédo de psicélogos mais preparados e capacitados para enfrentar as mais diversas demandas da

profissao.

Apbs a finalizagdo da avaliagdo psicoldgica, é elaborado um laudo psicolégico pelo estagiario,
supervisionado pela professora orientadora e coordenado pela clinica-escola. O laudo segue uma
estrutura padronizada, conforme resolucdo vigente (Resolucdo CFP n. 6/2019), e adota um modelo
especifico obrigatério para os estagiarios. A finalizacdo do laudo envolve um processo de reviséo e
conferéncia. Inicialmente, a coordenagao da clinica realiza a primeira leitura, verificando a qualidade
da redagdo, a correcdo dos procedimentos e a interpretacdo dos instrumentos psicolégicos aplicados.
A coordenagdo também contribui com uma andlise critica do diagndstico, oferecendo perspectivas

adicionais. Em seguida, o documento é encaminhado & professora orientadora, que revisa os aspectos
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gerais dos instrumentos e o contexto clinico do atendimento. O estagidrio incorpora as sugestdes,
realiza as corregbes necessarias e o laudo €, assim, finalizado e aprovado para entrega. Na entrega, o
laudo é apresentado em uma sessdo final ao paciente ou adulto responsével pelo encaminhamento do
caso. Em casos especificos de atendimentos com criangas, encaminha-se o laudo diretamente a escola,

visando otimizar o suporte apds a obtengdo de algum diagnéstico.

No cendrio atual, a clinica-escola est4 se adaptando para melhorar seu fluxo e organizagio de
atendimentos, buscando proporcionar uma experiéncia vélida tanto para os pacientes quanto para
o aprendizado dos alunos. Essa constante mudanga é essencial para garantir que a prética clinica
seja integrada com a teoria, permitindo que os estudantes desenvolvam suas habilidades enquanto
oferecem cuidados adequados aos pacientes. De acordo com Paim e Pacheco (2017), a organizagdo
eficiente do atendimento na clinica-escola é fundamental para que se proporcione um atendimento de
qualidade, respeitando as necessidades dos pacientes e a formagao dos alunos. Além disso, a melhoria
dos fluxos de atendimento contribui para a otimizacdo do processo de supervisdo, fundamental no
desenvolvimento profissional dos futuros psicélogos (Sartori; Silva, 2018). A implementacdo de um
processo organizacional bem estruturado ndo so fortalece a formagdo académica, mas também impacta

positivamente a qualidade do servigo prestado a comunidade.

Diante disso, recentemente adquiriu-se o software Clinica nas Nuvens, uma ferramenta de
gestao desenvolvida para atender clinicas de diversas areas, incluindo a psicologia, com a proposta
de otimizar a administragdo dos atendimentos e tornar os processos mais geis, seguros e integrados.
A plataforma oferece ferramentas para agendamento de consultas e controle de prontudrios, o que
facilitou o acompanhamento dos casos por parte dos professores orientadores e coordenagao da clinica.
No ano de 2024, também foi modificado o controle de reservas e empréstimos dos materiais disponiveis
para os estagidrios, incluindo manuais e folhas de aplicacdo dos instrumentos de avaliagdo psicolégica.
Dessa forma, o acervo foi integrado ao Pergamum Unoesc, sistema integrado de gestdo da biblioteca,
permitindo a melhoria no fluxo dos empréstimos e do acesso aos recursos disponiveis aos estudantes e

professores orientadores.

2.3 METODOLOGIAS DE AVALIACAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

A avaliagdo do estagidrio ¢ realizada de forma consonante com o Manual de Procedimentos
de Estdgio do Curso de Psicologia da Unoesc. Os critérios de avaliagdo incluem: ficha de avaliacdo do
professor orientador; ficha de avaliagdo da Clinica de Psicologia; elaboragdo de um artigo cientifico
apresentando um estudo de caso individual; entrega do relatério anual de estdgio; e apresentagdo
do semindrio de est4gio realizado em grupo. Quanto a ficha de avaliacdo do professor orientador e
da clinica-escola, compreende-se que a supervisdo dos estudantes é de responsabilidade tanto dos
professores orientadores do estdgio curricular quanto dos supervisores locais onde os estagios se
realizam. Na clinica-escola, o orientador tem por funcdo acompanhar o estagidrio semanalmente, em

sua inser¢do institucional e no andamento das atividades desenvolvidas, assim como as psicélogas da
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clinica, que atuam como supervisoras locais, considerando a Resolucdo n. 003/2007 do CFP, Art. 52,
parégrafo 3°: “O psicélogo responsével obriga-se a verificar pessoalmente a capacitagao técnica de seu
estagidrio, supervisionando-o e sendo responsavel direto pela aplicagdo adequada dos métodos e técnicas
psicolégicas e pelo respeito a ética profissional” (CFP, 2007). Sao avaliados critérios como pontualidade,
assiduidade, dominio tedrico-prético, qualidade das relacdes interpessoais, eficiéncia, responsabilidade,

criatividade e postura ético-profissional.

O artigo cientifico é uma produgao que tem como objetivo principal a anélise detalhada e reflexiva
de um caso clinico real, que aconteceu durante o estdgio supervisionado, abordando as intervencoes
psicoldgicas realizadas, os resultados obtidos e os aspectos tedrico-praticos e éticos envolvidos. Essa
forma de avaliagdo permite a verificagdo, por parte do professor orientador de est4gio, da capacidade
do estudante de fundamentar teoricamente a abordagem utilizada e aplicar adequadamente os
conhecimentos adquiridos durante a formacdo académica, além de evidenciar a competéncia para

identificar, analisar e intervir em situacdes clinicas de forma ética e responsével.

Orelatério anual de estagio é um documento apresentado ao professor orientador, com a descri¢ao
detalhada de todos os casos clinicos atendidos na clinica-escola de psicologia e no estagio externo. Trata-
se de um documento final de avaliagdo do desenvolvimento do estudante, oportunizando ao professor
orientador fornecer um feedback detalhado sobre o desempenho do estagidrio, através de uma visdo

externa e experiente sobre sua prética e sobre os aspectos que possam ainda ser aprimorados.

Por fim, o semindrio de estdgio é um momento que avalia a produgdo e a integragao dos grupos
de estagio, organizado pelos estudantes, e apresentado ao corpo docente do estdgio. Trata-se de um
momento de integragdo e reflexdo que traz beneficios tanto para os estagidrios quanto para os docentes.
Para os estagiarios, é uma oportunidade de demonstrarem suas habilidades clinicas ao contextualizar o
histérico do paciente, as hipteses diagnésticas, as intervengdes realizadas, as dificuldades encontradas
e os resultados do atendimento. Os estagiarios sdo convidados a refletir sobre suas préprias praticas, os
processos terapéuticos empregados e as estratégias que poderiam ser incorporadas. Para os professores,
é uma oportunidade de acompanhar o progresso dos alunos, ndo apenas do seu grupo, mas também
dos demais colegas, oferecendo questionamentos e orientacoes direcionadas, além de refletir sobre
suas proprias préticas pedagogicas e clinicas. Este processo enriquecedor ajuda a formar psicélogos
mais competentes e reflexivos, capazes de atender as demandas da pratica profissional com qualidade
e sensibilidade. Esse momento celebra também o encerramento do estagio, com uma confraternizacao

entre todos.

3 DISCUSSAO

A demanda por avaliagdo psicolégica tem apresentado um crescimento significativo para a
Clinica de Psicologia Unoesc Joagaba, considerando o contexto regional, onde esse tipo de atendimento

é escasso na rede publica e de alto custo nas clinicas particulares. Frente a esse cenério, a clinica-escola
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tem se especializado na area, com foco tanto na capacitagdo dos estudantes e futuros profissionais,
bem como no atendimento as demandas sociais, pautadas no compromisso ético-cidaddo. Apesar
dos avangos no dmbito da satide mental em geral nas Gltimas décadas, quando se trata da infancia e
adolescéncia, cujo papel de prevengdo e promogdo sdo ainda mais imprescindiveis, os percursos foram
morosos e a visibilidade a este campo se deu tardiamente (Fernandes et a/., 2022). Diante disso, é notavel
a procura por atendimento com foco em psicodiagnéstico, para criancas em idade escolar, visto que sdo
necessarias abordagens especializadas de avaliagéo psicolégica e que os municipios néo estdo preparados
para oferecer esse servigo. Assim, o papel da clinica escola torna-se essencial na comunidade e pode

beneficiar grupos minoritérios e pessoas em vulnerabilidade em diferentes &mbitos (Santos et al., 2024).

O estéagio supervisionado na clinica-escola tornou-se, dessa forma, um espago para acolhimento
do publico infantil, tanto para sessoes de psicoterapia voltadas a promocdo o bem-estar emocional e o
desenvolvimento saudével da crianga, como um espago especializado em atendimentos com foco em
psicodiagndstico, através de avaliagoes abrangentes e detalhadas dos aspectos psicoldgicos da crianga, a

fim de compreender suas dificuldades emocionais, comportamentais, cognitivas e sociais.

A prética de avaliagdo psicolégica na clinica-escola, integrada ao estégio supervisionado e a LAPSI,
proporciona uma oportunidade Gnica de aprendizado prético para os estudantes de psicologia. Ao ser
conduzida por estagidrios sob supervisdo, a avaliagdo ndo é apenas uma ferramenta para diagnosticar
e tratar transtornos mentais, mas também um exercicio de integracdo de teoria e pratica (Soligo et al.,
2020). A utilizagdo de instrumentos padronizados e a aplicagdo de métodos cientificos sdo elementos
que permitem aos estagidrios consolidar o conhecimento adquirido ao longo da graduagéo, tornando-se

mais aptos a enfrentar os desafios da prética clinica.

A clinica-escola configura-se, portanto, como um espago essencial para a formacédo profissional,
onde o estudante recebe treinamento pratico e orientagdo continua por meio de supervisdes dos
atendimentos clinicos (Borsa et al., 2021). O objetivo central é capacitd-lo para o exercicio profissional,
promovendo um atendimento psicolégico que respeite a dignidade, a autonomia e os direitos
fundamentais de cada individuo. O ensino da préatica clinica é pautado pela ética, pelo respeito
a diversidade e pela garantia de acesso a satde mental, considerando a pessoa em sua totalidade e
assegurando o direito ao atendimento digno, conforme preconizado pela Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos e pelo codigo de ética da psicologia (CEP, 2005). A clinica-escola possibilita, dessa
forma, um espaco adequado & formagdo profissional na area clinica, consolidando as competéncias

centrais desenvolvidas ao longo da graduagdo em Psicologia (Soligo ez al., 2020).

Além disso, a prética da elaboragdo de laudos psicolégicos e a revisdo desses documentos por
professores supervisores e orientadores assegura a qualidade técnica e ética do trabalho realizado. O
processo de elaboragdo do laudo envolve uma anélise cuidadosa dos dados coletados durante a avaliacéo,
garantindo que o diagnéstico seja preciso e embasado cientificamente. O acompanhamento e revisdo do
laudo também garantem que os estagidrios compreendam a importancia da documentagdo e a precisdo

das informagbes que serdo utilizadas para orientacoes de intervengdo e encaminhamentos.
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E importante salientar que a avaliagio psicolégica ndo é a tnica atividade desenvolvida no estagio
curricular supervisionado na clinica-escola e enfrenta-se desafios significativos relacionados a gestdo e a
organizacao dos estdgios. O alto volume de atendimentos, a diversidade de servicos, a criagdo de uma lista
de espera para avaliagdo psicoldgica e a necessidade de otimizar os processos administrativos demandam
inovagbes tecnoldgicas que possam facilitar a gestdo dos casos e melhorar a experiéncia tanto para os
estagidrios quanto para os pacientes. A implementacdo do software Clinica nas Nuvens e a integracdo
ao sistema de gestdo da biblioteca, Pergamum Unoesc, oferece maior eficiéncia na administracdo da
clinica, permitindo um melhor controle sobre o fluxo dos atendimentos e a integragdo dos recursos
necessarios para o trabalho dos estagidrios e do corpo docente. Para os estudantes, esses instrumentos
podem facilitar a aprendizagem e otimizar significativamente a organizacao dos processos envolvidos no
desenvolvimento do estdgio. Diante de tantos desafios e o nimero crescente de estudantes em estagio,
no ano de 2024 também estd sendo elaborado o Procedimento Operacional Padrdo (POP), estabelecendo

normativas claras para as condutas dentro da clinica-escola, que serdo adotadas a partir de 2025.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo detalha a importincia da avaliagdo psicolégica na clinica-escola, integrada aos
componentes de Estdgio Supervisionado I e II, destacando sua relevancia para a formagdo académica
dos estagiarios e seu impacto na comunidade. O aumento significativo da demanda, especialmente
ap6s a pandemia de Covid-19, aponta para um contexto social mais consciente sobre a necessidade de
diagnésticos precoces, principalmente relacionados a TDAH e TEA (Lopes; Telaska, 2022). A integragao
da prética clinica com a teoria, por meio de supervisoes e a utilizacdo de métodos padronizados, oferece
uma experiéncia formativa tanto para os alunos quanto para os pacientes. Além disso, a implementagado
de ferramentas como o software de gestdo e a otimizagao dos fluxos de atendimento refletem a busca

pela melhoria continua na prestagdo de servigos.

A constante busca por melhorias da clinica-escola, como a ampliagdo do espago fisico, a
implementacdo de tecnologias de gestdo, a otimizacdo do fluxo de trabalho e o estabelecimento de
novas normativas, demonstra o compromisso do Curso de Psicologia em proporcionar uma experiéncia
de alta qualidade tanto para os estudantes estagidrios quanto para a populagdo atendida. Dessa forma,
contribui-se para a promogao do desenvolvimento regional com a prestacdo de servigos especializados
em satde mental e a formacado de profissionais com habilidades e competéncias para atuar na area da

psicologia clinica, com um olhar critico e atento a realidade social.

REFERENCIAS

AMARAL, Anna Elisa Villemor et al. Servigos de psicologia em clinicas-escola: revisao de literatura.
Boletim de Psicologia, Sao Paulo, v. 62, n. 136, p. 37-52, jun. 2012. Disponivel em: http://pepsic.

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




bvsalud.org/scielo.phpé¢script=sci_arttext&pid=S50006-59432012000100005&Ing=pt&nrm=iso.
Acesso em: 14 nov. 2024.

BAPTISTA, Muniz et al. Compéndio de Avaliacao Psicolégica. Petrépolis, R]: Vozes, 2019.

BARKLEY, Russel. Attention-deficit hyperactivity disorder: A handbook for diagnosis and
treatment. New York: Guilford Press, 2020.

BORSA, Juliane Callegaro. Formagao profissional em avaliacio psicolégica: IntegrAGAQO entre
ensino, pesquisa e extensdo universitaria. Rev. bras. orientac. prof, Campinas, v. 22, n. 1, p. 73-83,
jun. 2021 . Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/scielo.phpéscript=sci_arttext&pid=S51679-
33902021000100007 &ng=pt&nrm=iso. Acesso em: 14 nov. 2024.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (CFP). Cédigo de ética profissional. 2005. Disponivel
em: https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2012/07/codigo-de-etica-psicologia.pdf. Acesso em:
14 nov. 2024.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (CFP). Resolucao n. 03, de 2007: Institui a Consolidacdo
das Resolugbes do Conselho Federal de Psicologia. 2007. Disponivel em: https://site.cfp.org.br/wp-
content/uploads/2007/02/resolucao2007_3.pdf. Acesso em: 13 nov. 2024.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (CEP). Resolucao n. 6, de 2019: Institui regras para a
elaboracdo de documentos escritos produzidos pela(o) psicéloga(o) no exercicio profissional e revoga a
Resolugdo CFP n. 15/1996, a Resolugdo CFP n. 07/2003 e a Resolugdo CFP n. 04/2019. Disponivel em:
https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-exercicio-profissional-n-6-2019-institui-regras-para-a-
elaboracao-de-documentos-escritos-produzidos-pela-o-psicologa-o-no-exercicio-profissional-e-revoga-

a-resolucao-cfp-no-15-1996-a-resolucao-cfp-no-07-2003-e-a-resolucao-cfp-no-04-2019. Acesso em: 7
dez. 2024.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (CFP). Resolucao n. 31, de 15 de dezembro de 2022:
Estabelece diretrizes para a realizagdo de avaliagdo psicolégica no exercicio profissional da psicéloga
e do psicélogo, regulamenta o Sistema de Avaliagdo de Testes Psicolégicos - SATEPSI e revoga a
Resolucdo CFP n. 09/2018. 2022. Disponivel em: https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-
exercicio-profissional-n-31-2022-estabelece-diretrizes-para-a-realizacao-de-avaliacao-psicologica-no-
exercicio-profissional-da-psicologa-e-do-psicologo-regulamenta-o-sistema-de-avaliacao-de-testes-
psicologicos-satepsi-e-revoga-a-resolucao-cfp-no-09-2018. Acesso em: 13 nov. 2024.

FERNANDES, A.; CID, M. E; MATSUKURA, T. Satde mental infantojuvenil na atengio bésica a
satde: perspectivas e desafios. Psicologia, Satude & Doengas, [s./.], v. 23, n. 3, p. 710-722, 2022.
Disponivel em https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoAO23473102. Acesso em 15 nov 2024.

FIRMINO, Sulei. Clinica escola: um percurso na histéria e na formacao em Psicologia no Brasil. Sdo
Paulo: Casa do Psicélogo, 2011.

GOUVEIA, V. V. Formagdo em avaliagdo psicolégica: situagdo, desafios e diretrizes. Psicologia:
Ciéncia e Profissao, [s. /.], v. 38, p. 74-86, 2018. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/pcp/a/
Bd5fr7WLSL8HCPkOW GJkxrF/#ModalHowcite. Acesso em: 14 nov. 2024.

LOPES, Daniele Ardigo; TELASKA, Tatiele dos Santos. Incluséo de criangas com transtorno do
espectro autista: Reviséo sistematica da literatura. Rev. psicopedag., Sao Paulo, v. 39, n. 120, p. 425-

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




434, dez. 2022. Disponivel em http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php¢script=sci_arttext&pid=S0103-
84862022000300012&dng=pt&nrm=iso. Acesso em: 7 dez 2024.

PRIMI, Ricardo. Avaliagao psicolégica no Brasil: fundamentos, situagdo atual e dire¢oes para o futuro.
Psicologia.: Teoria e Pesquisa. [s./.], v. 26, 2010. Disponivel em https://doi.org/10.1590/50102-
37722010000500003 Acesso em: 2 dez. 2024.

SANTOS, Silvia Gouveia dos; ROCHA, Damido Evangelista. A importancia do estdgio em uma
escola clinica de psicologia para o desenvolvimento profissional e aprimoramento das habilidades
terapéuticas. Revista Foco, [s./.], v. 17, n. 9, p. e6212-e6212, 2024. Disponivel em https://ojs.
focopublicacoes.com.br/foco/article/view/6212. Acesso em: 15 nov. 2024.

SOLIGO, Angela et al. Formagdo em Psicologia: estdgios e avaliagado psicolégica. Psicologia:
Ciéncia e Profissao, [s. /.], v. 40, p. 243432, 2020. Disponivel em https://doi.org/10.1590/1982-
3703003243432. Acesso em: 03 dez. 2024.

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




DA UNIVERSIDADE PARA AS UTIS DO MUNDO:
DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DO EXPRES
— EXTUBATION PREDICTIVE SCORE, UMA
FERRAMENTA PARA PREDIZER O SUCESSO DA
EXTUBACAO DE PACIENTES EM VENTILACAO
MECANICA

Antuani Rafael Baptistella®

Relato de experiéncia em pratica inovadora em pesquisa e/ou extensao da Area das Ciéncias
da Vida e Saude

RESUMO: Essa experiéncia de prética inovadora em pesquisa, aqui relatada, trata-se de uma pesquisa
cientifica desenvolvida na Unoesc e no Hospital Universitario Santa Terezinha que foi publicada e
depois transformada em um produto inovador. Essa pesquisa teve como leitmotiv o fato de que a falha
na extubacdo de pacientes em ventilagdo mecédnica pode aumentar em 25 a 700% o risco de 6bito.
Predizer o desfecho da extubagdo é fundamental para evitar falhas e minimizar o risco de 6bito destes
pacientes. Com o objetivo de criar uma ferramenta multipardmetros que pudesse predizer o desfecho
da extubacéo, publicamos e validamos em 2021 o ExPreS — Extubation Predictive Score. O ExPreS tem
uma excelente acuracia (87,5%) e reduziu a taxa de falha de extubacado de 8,2 para 2,4%. A partir disso,
foi desenvolvido uma plataforma digital com o algoritmo do ExPreS, que calcula a chance de sucesso na
extubagdo de cada paciente. O ExPreS é uma ferramenta pioneira, foi premiado em eventos de inovagao
e cientificos, estd disponivel para download e uso gratuito, sendo usada em diferentes paises pelo
mundo. Além de envolver a formacao de dezenas de alunos e professores da graduacao e pés-graduagao
e profissionais do HUST essa pesquisa deu origem a startup Nexo Healthcare Intelligence, que passou
a desenvolver outros produtos frutos de pesquisas cientificas, tendo parceria firmada com a Unoesc.

Palavras-chave: terapia intensiva; inovagao; ventilacdo mecanica; preditores; desmame.

1 FUNDAMENTACAO TEORICA

A ventilacdo esponténea de um individuo pode ser substituida pela ventilagdo mecénica invasiva
(VMI), através de um tubo endotraqueal ou canula de traqueostomia, que esté indicada na insuficiéncia
respiratéria aguda ou cronica agudizada, proporcionando a melhora das trocas gasosas e diminuigdo do

trabalho respiratério (Barbas et al., 2014). A utilizagdo da VM é uma realidade nas UT]s, o que acarreta

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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a hospitalizagdo prolongada e elevadas taxas de morbidade e mortalidade aos pacientes, fatores estes

dependentes tanto da gravidade da doenca quanto das desordens relacionadas a VM (Pereira et al., 2013).

Os pacientes em VM, quando da resolugdo ou controle do quadro que os levou & insuficiéncia
respiratéria e a necessidade de VM, passam por um processo de retirada do suporte ventilatério, definido
como desmame, gerando a transi¢do da VM para a respiragdo espontédnea. Este processo ocorre de
forma abrupta ou gradual e deve ser realizado o mais breve possivel, com métodos planejados e seguros
(Barbas et al., 2014).

Os testes de respiracdo espontanea (TREs) sdo usados para avaliar a prontiddo do paciente para
a liberacdo do ventilador, e a extubacdo é considerada bem-sucedida se a assisténcia mecénica nao for

necessaria por 48 horas apds a remocao do tubo endotraqueal (Fernandez et al., 2017).

A extubagdo é o ponto culminante do processo de desmame, e a decisdo de extubacdo geralmente
se baseia em paradmetros objetivos que demonstram a capacidade do paciente de manter as necessidades
respiratérias sem o auxilio de uma prétese respiratéria e de um ventilador mecénico (Baptistella et al.,
2018). Infelizmente, 5% a 30% das extubagdes falham (Esteban et al., 1999; Epstein; Ciubotaru; Wong,
1997). Os pacientes que falham na extubagdo tém sete vezes mais chances de morrer e 31 vezes mais
chances de precisar de internagdo prolongada na UTI (>14 dias) do que os pacientes com extubagao

bem-sucedida (Epstein; Ciubotaru; Wong, 1997).

Vérios parametros tém sido usados para prever a aptiddo do paciente para o desmame da
ventilagdo mecdnica e extubacdo. No entanto, nenhum pardmetro isolado pode refletir o status de
diferentes érgaos e sistemas; os pardmetros respiratorios sozinhos nao serdo suficientes porque os
fatores que determinam o sucesso do desmame sdo complexos e diversos, e variam de paciente para

paciente (Baptistella et al., 2018).

Esse projeto teve como objetivo identificar os pardmetros respiratérios e ndo respiratérios
associados ao resultado pés-extubagdo; usar esses pardmetros para desenvolver um Escore Preditivo de
Extubagdo (ExPreS) que poderia ser aplicado na UTI para prever o resultado da extubagdo em pacientes

que receberam VMI; e analisar o desempenho do escore proposto e validé-lo em uma coorte prospectiva.

2 RELATO DA ATIVIDADE

Esse projeto de pesquisa teve inicio em 2016, quando dentro da UTI do Hospital Universitario
Santa Terezinha, iniciamos a discussdo de como poderfamos diminuir as taxas de falha na extubagdo de
pacientes em ventilagdo mecanica. Essa pergunta foi tema de estudo da equipe e de reunibes cientificas,
onde foi feita a constatacdo de que as ferramentas utilizadas até entdo para predizer o desfecho da
extubagdo nao eram capazes de fazé-lo, e langada a hipétese de que uma ferramenta para predizer o
sucesso na extubacdo deveria ser multipardmetros, avaliando diferente érgdos e sistemas, ndo apenas

0s respiratorios.
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Em 2017 iniciamos uma revisdo sistemética sobre os preditores de sucesso na extubagdo, projeto
que contou com a participagao de alunos dos cursos de fisioterapia e medicina, professores destes cursos
e do Programa de Pés-graduagdo em Biociéncias e Satde (PPGBS), bem como pesquisadores de outras
instituigbes. Essa revisdo sistematica foi publicada em 2018 no Journal of Critical Care (Baptistella et

al., 2018) revista de grande importdncia na area, e hoje o artigo ja tem 143 citagoes.

No ano de 2018 foi iniciado o projeto de pesquisa que culminou no desenvolvimento do ExPreS
— Extubation Predictive Score. Esse projeto teve 3 anos de duragao, envolvendo 4 TCCs (8 alunos), dos
cursos de fisioterapia e medicina, 1 dissertacdo de mestrado, além de professores e profissionais da area.
O artigo do ExPreS foi publicado em 2021 na revista Plos One (Baptistella et al., 2021) sendo citado 57
vezes desde entdo e tem mais de 15 mil visualizagdes na pagina da revista. Esse trabalho foi premiado
em eventos cientificos e de inovagao, além de impactar de forma decisiva no cuidado e no desfecho dos

pacientes em ventilacdo mecanica.

No ano de 2022 publicamos outro trabalho relacionado aos fatores preditivos de extubacao, agora
de pacientes com Covid-19, em outra importante revista da area, Journal of Intensive Care Medicine,
(Guzatti et al., 2022), novamente envolvendo alunos de TCC, iniciagdo cientifica e professores da

universidade. Esse trabalho também foi premiado no Siepe 2023.

No mesmo ano de 2022, apds a repercussdo da publicacdo do ExPreS, e a disseminagdo de seu
uso pelas UTIs no Brasil e no exterior, iniciamos o projeto para transformar a ferramenta ExPreS em
um aplicativo para ser usado no smartphone, langado em 2023, e atualmente utilizado em diversos
paises. Para financiar esse projeto, fomos contemplados com o Programa Contribuinte Incentivador
da Prefeitura de Joagaba, e a partir dai, surgiu uma startup, Nexo Healthcare Intelligence, a qual esté
instalada no Polo Inovale, e tem uma parceria de pesquisa e desenvolvimento firmada com a Unoesc.

Depois disso, fomos contemplados com o Programa Centelha, o qual foi finalizado em 2024.

Outro importante marco nessa experiéncia de pratica inovadora em pesquisa, é que iniciamos
em 2022 um ensaio clinico randomizado, multicéntrico, para testar o ExPreS em diferentes UTIs do
Brasil. Esse é o primeiro ensaio clinico robusto para testar uma ferramenta de suporta & deciséo para
extubagdo de pacientes em ventilagdo mecénica, e envolve alunos de graduagéo e pés-graduagdo da

Unoesc.

A inovagdo dessa atividade ndo estd apenas no fato de uma pesquisa ter gerado uma ferramenta
inovadora, que depois se transformou em uma tecnologia, mas também no fato de ser um projeto guarda-
chuva, longevo, que envolveu alunos de iniciagdo cientifica e TCC de diferentes cursos da graduagéo,
mestrandos, professores, profissionais, um hospital, gerando produgédo cientifica de qualidade e um

produto inovador e a criagdo de uma startup.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados dessa experiéncia impactam nos objetivos de desenvolvimento sustentével (ODS)

satde e bem-estar e educagdo de qualidade e podem ser divididos em diferentes categorias:

3.1 RESULTADOS CIENTIFICOS

Os resultados cientificos desta experiéncia sdo principalmente 3 publica¢des internacionais em
revistas de alto impacto na area:

Iustragdo 1

Fonte: o autor.

Mustracédo 2

Fonte: o autor.

Iustragéo 3
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Fonte: o autor.

Iustragio 4 — O ExPreS

Fonte: o autor.
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[ustracdo 5 — O ExPreS

Fonte: o autor.

O ExPreS recebeu prémios em diferentes congressos nacionais e internacionais, como o Sulbrafir
2023 e o Simposio Internacional SIFR 2024, sendo escolhido o melhor trabalho de terapia intensiva
(recebeu o importante prémio Carlos Caetano Azeredo). Além disso foi apresentado em outros dois
congressos internacionais, SIFR 2022 e Respiratory Failure and Mechanical Ventilation Conference da

European Respiratory Society em Berlim, 2024.

3.2 RESULTADOS CLINICOS

O impacto clinico desse projeto, possivelmente seja o mais importante deles. O uso de ExPreS,
em uma corte de validagdo, reduziu a taxa de falha na extubagdo de 8,2 para 2,4%. Considerando
que a falha na extubacdo pode aumentar em até 700% o risco de ébito, o impacto do uso do ExPreS
é enorme no desfecho desses pacientes. Além disso, conforme relato recebido de muitos usuérios do
ExPreS, essa ferramenta dé a seguranca que faltava ao profissional para tomar a decisdo mais acertada

em um momento tdo critico, que é o de extubar um paciente.

3.3 RESULTADOS ACADEMICOS

Estiveram envolvidos nesse projeto, alunos de iniciagdo cientifica, 6 TCCs (sendo 4 no
desenvolvimento do ExPreS, e 2 em bracos desse trabalho), uma dissertacio de mestrado, além do

envolvimento do PPGBS, professores de graduagdo e conexdo com profissionais da assisténcia.

Durante esses anos, o projeto pode incorporar muitos alunos, iniciando a formagdo deles
na pesquisa. Com a participagdo nessa pesquisa, os alunos puderam desenvolver uma série de
competéncias, fundamentais na formagdo dos profissionais do futuro, como capacidade critica em

relacdo a ciéncia, habilidades de leitura e interpretagdo de dados cientificos, escrita cientifica, redagdo
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de artigos, capacidade de comunicagao cientifica por meio da apresentagdo de trabalhos em eventos.
Os alunos também puderam experimentar a conexdo entre a teoria a pratica e a pesquisa, onde elas se

complementam e retroalimentam.

Por fim, tanto académicos quanto professores puderam experimentar a possibilidade de
transformar um achado cientifico em um produto inovador e a criagdo de uma startup a partir disso,

case que pode servir de inspiragao a outros docentes e discentes.

3.4 RESULTADOS EM INOVACAO

Os resultados relacionados a inovagdo € a criacdo do app ExPreS — Extubation predictive Score,

o qual esté disponivel para download gratuito nas lojas de aplicativo.

[ustracdo 6 — O ExPreS

Calcular ExPreS

Calcular ExPreS
IRRS Dias de VI
resp.min /L dizs
Forga Muscular Creatinin \
, 82
pontos
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Dinamica extubagao (98,7%)
mijemH20 i
IRRS J Dias de VM
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Forga Muscular - Creatinina
Fonte: o autor.
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A criacdo da startup Nexo Healthcare Intelligence, o recebimento do fomento do contribuinte
incentivador e do programa Centelha também sdo resultados importantes que foram obtidos. Além
disso, essa pesquisa foi premiada com o melhor case de inovagdo no Lab Luthier e foi finalista do

Santander X.

4 CONCLUSAO

A experiéncia inovadora de pesquisa, aqui relatada, culminou com a criacdo, validagdo e
disseminagdo de uma ferramenta de suporte a decisdo clinica utilizada no desmame e extubagdo de

pacientes em ventilagdo mecanica.

Os resultados dessa experiéncia impactam nos objetivos de desenvolvimento sustentével (ODS)
saide e bem-estar e educacdo de qualidade e podem ser divididos em: impactos cientificos, com a
publicagdo de 3 artigos em revistas internacionais de alto impacto na area; impactos clinicos, sendo que
o uso do ExPreS reduziu a taxa de falha na extubacdo de 8,2 para 2,4%; impactos académicos, j& que
foram dezenas de discentes de graduagdo e pés-graduagao envolvidos, os quais puderam desenvolver
uma série de competéncias relacionadas a ciéncia e a pesquisa cientifica; impactos em inovagao, com a
criagdo de um aplicativo do escore ExPreS e de uma startup focada em traduzir resultados de pesquisas

em produtos inovadores.
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EMPREENDEDORISMO INOVADOR: ESTIMULANDO A
CRIATIVIDADE E NEGOCIOS NA UNIVERSIDADE

Gustavo Francisco Zenaro!
Relato de experiéncia em ensino da Area das Ciéncias Sociais

RESUMO: Este estudo descreve a experiéncia prética de estudantes do curso de Administragdo da
Unoesc Joagaba na criagido e apresentacdo de Produtos Minimos Vidveis (MVDPs) durante o evento
“Atelié do Empreendedor Inovador”. A atividade foi estruturada em formato de feira de negécios
incentivando os alunos a aplicarem conceitos de inovagido e empreendedorismo. Os estudantes foram
orientados a identificar problemas cotidianos e desenvolver solucoes vidveis que integrassem potencial
de comercializagdo e obtencdo de feedback. A avaliagdo dos MVPs foi realizada por professores
e representantes de entidades, com foco em apresentacdo, inovagao, criatividade e organizacdo. Os
resultados da atividade indicam a importancia do MVP como ferramenta educacional para promover a
pratica do empreendedorismo, desenvolvimento de solugdes inovadoras e aproximagao dos estudantes
ao mercado.

Palavras-chave: produto minimo viavel; inovacdo; empreendedorismo; ensino.

1 INTRODUCAO

No cenério educacional contempordneo, o empreendedorismo dentro da universidade
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento das habilidades e competéncias dos
estudantes, especialmente em cursos de Administragdo. A universidade, ao incentivar a criagdo de
projetos empreendedores, torna-se um laboratério de ideias, onde os alunos aplicam conceitos tedricos

em praticas inovadoras que dialogam com o mercado.

A partir dessa perspectiva, programas de ensino que promovem o desenvolvimento de MVPs
(Produtos Minimos Vidveis) surgem como uma estratégia educacional eficaz. Por meio dessas iniciativas,
os estudantes podem aplicar métodos de pesquisa e desenvolvimento de produtos, favorecendo uma

aproximacdo direta entre o conhecimento académico e as demandas de mercado.

Segundo Ribeiro, Silva e Andrade (2020, p. 42), “a universidade tem papel crucial no fomento
ao espirito empreendedor, promovendo um espago de experimentagdo onde a teoria se encontra com a

pratica e, dessa forma, facilita a formagao de futuros gestores com uma visdo orientada para a inovagao”.

A criagdo de projetos empreendedores dos académicos da sexta fase do curso de administragao,
como visto no caso do “Atelié do Empreendedor Inovador” na Unoesc Joagaba, ndo apenas estimula a

criatividade dos estudantes, mas também cria um ambiente de interacdo entre eles e o setor produtivo.

I Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina.
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Neste evento, alunos identificaram problemas cotidianos na universidade e desenvolveram solugoes
que poderiam ser comercializadas e avaliadas diretamente por potenciais consumidores. Produtos como
molhos artesanais para cachorro-quente e kits de higiene pessoal foram apresentados, permitindo que

os estudantes recebessem feedback de professores e especialistas da area.

Em um estudo conduzido por Rodrigues e Martins (2019, p. 189), evidenciou-se que “a prética
empreendedora durante a graduagao contribui significativamente para a construgdo de uma mentalidade
proativa e para o desenvolvimento de habilidades que vao além do contetdo tedrico, como a capacidade

de adaptagéo e inovagdo”.

Essas experiéncias destacam o valor do empreendedorismo universitario como uma ponte
para o mercado, permitindo que os alunos experimentem a criagdo, o desenvolvimento e a promogao
de produtos e servigos reais. Desse modo, a universidade ndo sé cumpre seu papel de fornecer uma
formacédo académica sélida, mas também prepara seus alunos para enfrentar os desafios de um mercado

em constante transformacao.

A formagdo académica em Administracdo tem se tornado cada vez mais orientada para o
desenvolvimento de competéncias que sejam aplicdveis no mercado de trabalho. Para tanto, os cursos
de Administragdo incorporam métodos e préaticas que buscam preparar os alunos ndo apenas para a
gestdo de empresas, mas para enfrentar desafios e inovagoes caracteristicos de um cendrio econémico em
constante mudanca. Nesse sentido, o empreendedorismo é uma ferramenta pedagdgica fundamental,

pois estimula a autonomia e a capacidade de tomada de decisdo em contextos reais.

De acordo com Souza e Carvalho (2021, p. 230), “a inclusdo de préticas empreendedoras nos
curriculos dos cursos de Administragdo permite que os alunos tenham um primeiro contato com
problemas organizacionais e de mercado, além de desenvolverem habilidades préticas essenciais, como

negociagao, anélise financeira e planejamento estratégico”.

Essas habilidades sdo fundamentais para a inser¢do dos estudantes no mercado de trabalho, onde
sdo cada vez mais exigidas competéncias transversais, como lideranga e inovagdo. Atividades como a
criagdo de MVDs e a participagdo em feiras de negécios, como o “Atelié do Empreendedor Inovador”,
proporcionam aos alunos um ambiente controlado para desenvolver e aplicar suas ideias, transformando
o conhecimento tedrico em prética vidvel. Essa preparacdo pratica faz com que os egressos dos cursos
de Administragdo sejam mais capacitados para contribuir e liderar projetos no ambiente corporativo

desde o inicio de suas carreiras.

Para Ferreira e Lima (2022, p. 312), “os programas de pratica empreendedora dentro das
universidades sdo fundamentais, pois possibilitam que os estudantes experimentem e aprimorem
habilidades fundamentais para o mercado, aumentando sua empregabilidade e capacidade de
inovagao”. Dessa forma, a universidade cumpre seu papel de ndo apenas formar gestores, mas também

empreendedores e lideres, prontos para atuar de forma inovadora e eficaz no mercado de trabalho.
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2 DESENVOLVIMENTO DOS PROJETOS

Foi realizada a divulgacdo do evento nas redes sociais do curso e dos académicos como forma de

promover e engajar o evento, convidando também a comunidade a prestigiar.

Os alunos puderam desenvolver habilidades nas 4reas de planejamento, marketing, estratégia,
financeiro e vendas. Nove jurados, alunos e a comunidade puderam participar do evento gratuitamente

e comprando produtos que tivessem interesse.

Fotografia 1 — Académicos realizando atividade prética de venda

Fonte: o autor.

Todo o processo foi realizado com base no modelo de startup enxuta desenvolvido por Eric Ries,
onde os académicos puderam replicar os ensinamentos obtidos em sala de aula por meio de validagdo

real com clientes, testes dos produtos, testes dos protétipos e desenvolvimento de estratégias de venda.

Esta metodologia de criacdo de produtos e servigos inovadores descrita no livro “A Startup
Enxuta” explica que a inovagdo continua e sustentavel depende de um processo correto — e ndo de uma

ideia genial, ou do melhor timing de mercado. E esse processo pode ser aprendido e ensinado.

Coletando informagées do mercado e da validacao realizada, os alunos puderam aprimorar suas

ideias e até mesmo pivotar, ou seja, mudar o direcionamento dos projetos.
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Figura 1 — Folder de divulgagdo do evento
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Também foi realizada entrevista na rddio Unoesc FM a fim de divulgar o curso e o evento. Na
oportunidade, estive presente junto do académico Cleberson Bonamigo e do radialista Alex Bassegio.

A entrevista foi realizada no dia 12 de junho e transmitida também via Facebook pela pagina da radio.

Figura 2 — Divulgagado do evento na Réddio Unoesc FM

j Gustavo Francisco Zenaro
12 de junho - &
Nesta quinta-feira (13/06) das 19h30 as 21h45 no Hall de Entrada da Unoesc Joacaba
acontecera a 3% edicao do Atelié do Empreendedor Inovador, onde os académicos da

7 fase do Curso de Administracao da Unoesc apresentardo 8 projetos inovadores ao
publico.

Alex Baseggic

Clebersan Bonamige

@ Unoesc FM 106,7 fez uma transmissdo ao vivo.

W 12dejunho- @

Nesta quinta-feira (13/06) das 19h30 as 21h45 no Hall de Entrada da Unoesc
Joacaba acontecera a 32 edicdo do Atelié do Empreendedor Inovador, onde os
académicos da 7 fase do Curso de Administracdo apresentardo 8 projetos
inovadores ao publico. Quem nos traz mais informacdes pe o professor Gustavo
Zenaro. Confere ai!!!

Fonte: o autor.

3 ENTREGA DO PROJETO

Os estudantes foram divididos em grupos e, em sala de aula, identificaram problemas didrios

que poderiam ser transformados em oportunidades de negécios. Com isso, eles elaboraram produtos e

Docéncia g Inovacao
Universitaria i Pedagoégica




servicos para atender a essas demandas. Durante a feira, foram apresentados oito projetos pelas equipes,

sendo que todos passaram por etapas de validagdo e desenvolvimento.

Os grupos foram avaliados por professores e representantes de entidades, que conversaram
e fizeram questionamentos sobre os produtos. A avaliagdo considerou aspectos como inovagao,
criatividade, qualidade da apresentagdo e organizacdo dos grupos. Este processo proporcionou
uma experiéncia pratica sobre como conduzir um negdcio, desde a concepgdo do produto até a sua

apresentagdo para clientes em potencial.

Figura 3 — Publicagdo do evento na rede social do curso com feedback de avaliadores

Fonte: o autor.

Os avaliadores foram selecionados a partir de instituigoes e entidades que representam a inovagao
na regido tais como Inovale, Acioc, Sebrae, Unoesc e JCI. Todos os avaliadores dos projetos receberam

orientacdo de como proceder em relagdo as notas e questionamentos as equipes.
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Fotografia 2 — Avaliadores sao instruidos sobre os critérios de avaliagdo

Fonte: o autor.

Foram utilizados 5 quesitos para a avaliagdo sendo eles: Criatividade, Inovacdo, Desenvolvimento
do produto, Organizagio e Apresentagdo. Nao foi considerado como fator determinante aos jurados o

faturamento dos projetos vide que o resultado seria divulgado posteriormente.

Conforme depoimento de alguns avaliadores, todas as equipes inovaram em seus produtos.

Podemos citar alguns feedbacks de avaliadores como do representante da ACIOC Vinicius Tanello:

Gostei muito, fazia que nio via na Unoesc algo assim voltado a desenvolvimento e modelo
de negécios inovadores. Parabéns a coordenagdo e professores envolvidos, muito bom para
apresentar a comunidade novos projetos e inserir estas pessoas no ecossistema de inovagao.
Cantinho do Pinhdo e da Tronus acredito que o publico seja 0 mesmo, casamentos, eventos e
formaturas onde podem aproveitar muito bem a aplicagdo dos produtos. Stands muito bem-
organizados e apresentagdes bem concretas atendendo todas as perguntas. (informagao verbal).
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Fotografia 3 — Equipe que teve melhor desempenho explica seu produto a avaliador

Fonte: o autor.

Outro comentério foi da agente de Inovacdo do Sebrae, Geiza Sarturi que destacou: “Parabenizo
pelo evento e pelos projetos dos académicos. Pode-se perceber a dedicagdo de cada projeto em relagdo ao

evento, todos com seu grau de inovacdo.” (informagao verbal).

Fotografia 4 — Académicos dividem tarefas para atender clientes

Fonte: o autor.
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Desta forma, a equipe que teve melhor nota em relagdo aos jurados foi a equipe Tronus que
desenvolveu um kit basico de Higiene para ser utilizado em festas, especialmente universitérias, em que
os banheiros costumam ter uma aparéncia menos agradavel. A equipe desenvolveu produtos préprios,
com base em produtos necessérios a esse tipo de evento e comercializou os mesmos por meio de pré-

venda e venda no local.

A devolutiva aos alunos foi realizada na aula posterior junto a apresentagao dos resultados. Todas

as equipes obtiveram lucro e os académicos demonstraram estar felizes com a experiéncia desafiadora.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A atividade de criagdo e apresentagdo dos MVPs trouxe uma série de aprendizados aos estudantes.
Na semana seguinte, os resultados e experiéncias vivenciadas durante a feira foram discutidos em sala
de aula, permitindo uma reflexdo sobre os pontos positivos e as areas a serem melhoradas. Essa anélise
serd fundamental para que os estudantes possam entender as dificuldades e sucessos enfrentados ao

longo da jornada empreendedora.

A prética permitiu o desenvolvimento de habilidades de inovagdo e empreendedorismo,
fundamentais para a formagdo dos estudantes, além de promover uma vivéncia préxima ao mercado
real. Trocar experiéncias e aprender com o erro e o acerto do grupo foi uma das maiores conquistas da

atividade, sendo que muitos dos feedbacks foram positivos.

Toda a vivéncia pratica do empreendedorismo em sua forma mais pura ao buscar a resolugdo de

um problema por meio da criagdo de um produto fez com que a atividade da disciplina fosse um sucesso.
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ENVELHECIMENTO HUMANO ENSINO-
APRENDIZAGEM POR MEIO DE METODOLOGIAS
ATIVAS.

Thais Marcelle Pilati Deon!

Relato de experiéncia em ensino Area das Ciéncias da Vida e Saude

RESUMO: O desenvolvimento humano é um processo continuo, e estudar as fases do envelhecimento
é essencial para expandir a compreensdo do mundo. O presente trabalho descreve atividades baseadas
em metodologias ativas, as quais foram utilizadas nas atividades desenvolvidas no Componente
Curricular de Psicologia do Desenvolvimento: Adulto e Envelhecimento, vinculado a segunda fase da
matriz curricular do Curso de Graduagdo em Psicologia. Com o aumento da longevidade, é fundamental
observar como a sociedade esté se preparando para atender as necessidades da populacdo idosa, que cresce
por conta do aumento da expectativa de vida. O profissional de psicologia deve estar preparado para
acolher e compreender as nuances dessa faixa etaria, oferecendo cuidados adequados as especificidades
desse perfodo da vida. As metodologias ativas utilizadas durante o semestre 2024/2, foram escolhidas e
adaptadas para promover o conhecimento tedrico dos estudantes, a0 mesmo tempo em que buscavam o
desenvolvimento de habilidades essenciais, como empatia, respeito, trabalho em equipe, anélise critica
e capacidade de sintese. Por meio de vivéncias, debates e reflexdes, oportunizou-se aos estudantes a
aproximagao da realidade do envelhecimento, compreendendo suas implicagdes no cotidiano. O objetivo
foi proporcionar ao futuro psicélogo, a preparagdo para o manejo das demandas dessa populacao,
ajudando a garantir um envelhecimento saudével e digno, contribuindo para o desenvolvimento
das competéncias atribuidas ao componente curricular acerca de, conhecer e caracterizar as fases do
desenvolvimento a partir dos aspectos biopsicossocial, assim como conhecer os fendmenos e processos
psicolégicos que constituem o desenvolvimento do ser humano para a compreensdo da totalidade do
sujeito.

Palavras-chave: metodologias ativas; envelhecimento; desenvolvimento humano.

1 INTRODUCAO

O desenvolvimento humano é um processo continuo e dindmico que abrange todas as mudancas
e transformagdes que ocorrem ao longo da vida, desde a gestagdo até a fase de envelhecimento. No
curso de graduagao em Psicologia, que se dedica ao estudo do comportamento humano, a disciplina de

Desenvolvimento Humano: Adulto e Envelhecimento tem um papel fundamental. Sua ementa destaca

! Docente na Universidade do Oeste de Santa Catarina (Unoesc).
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a importancia do conhecimento das varias dimensoes do desenvolvimento que ocorrem nas fases da

vida adulta e do envelhecimento, englobando os aspectos fisico, cognitivo, emocional e psicossocial.

A compreensao das fases do ciclo vital, a fase adulta até a terceira idade, é essencial, uma vez que
as etapas iniciais do desenvolvimento humano ja foram estudadas na fase anterior do curso, de acordo

com a matriz curricular vigente.

No momento de estruturacdo do plano de ensino, o docente avalia o processo de ensino baseado
em competéncias, possibilitando ao estudante desenvolver habilidades que refletem na aprendizagem

efetiva, despertando o interesse do discente.

Portanto, a atuagao pedagdgica docente nessa perspectiva pode proporcionar um espago rico de
construgao dos saberes, provocando modificacdes valorativas na aprendizagem dos estudantes,

N

as quais incorporam novos conhecimentos a estrutura cognitiva, por meio do processo de
assimilacdo, e que o aluno pode transpor tal aprendizagem para as diferentes circunstancias em
que estiver imerso (Kirsch; Veloso; Mill, 2024, p. 20).

No decorrer da elaboragido do plano proposto, com a finalidade do ensino por competéncias,
analisou-se metodologias ativas (MAs) que permitissem acessar o interesse, envolvimento e

comprometimento na construcdo do conhecimento dos estudantes matriculados no componente.

Para Cunhaet al. (2024), as MAs sdo abordagens de ensino que priorizam a participagdo ativa dos
estudantes na construgdo do aprendizado, de maneira flexivel e interconectada, com a responsabilidade
pela aquisigdo do conhecimento ficando a cargo do préprio aluno, em um ambiente que incentiva uma

postura mais participativa e critica.

Considerando o ensino por meio do desenvolvimento de competéncias, optou-se por utilizar
das metodologias ativas, que possibilitassem ampliar as potencialidades dos estudantes e desenvolver
conhecimento técnico-cientifico, com o individuo ativo ao seu processo de crescimento académico. As
metodologias utilizadas no componente foram: brainstorming, mapa conceitual, aprendizagem entre
pares, aprendizagem cooperativa e colaborativa, educomunicagdo, modelo de aula prética, aprendizagem

baseada em problemas e sala de aula invertida.

2 ENVELHECIMENTO POPULACIONAL

A populagdo brasileira estd envelhecendo cada vez mais, e influenciando diretamente na
sociedade, nas familias e nas politicas publicas. Compreender essa fase do desenvolvimento humano,
se faz necessario, para auxiliar o aluno, a pensar em novas agdes sociais que atendam a esse publico,
para uma melhor qualidade de vida e respeito da comunidade onde estdo inseridos. Segundo dados do

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2023), no tltimo censo o indice de envelhecimento
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chegou a 55,2 em 2022, indicando que ha 55,2 pessoas com 65 anos ou mais de idade para cada 100

criancgas de 0 a 14 anos; no ano de 2010, o indice era de 30,7.

No ano de 2022, a populagdo de pessoas com 65 anos ou mais no pafs atingiu 22.169.101,
representando 10,9% da populagéo total. Esse nimero registrou um aumento de 57,4% em comparacao
com 2010, quando o total era de 14.081.477 (7,4% da populagao). Por outro lado, o nimero de criancas
com até 14 anos caiu de 45.932.294 (24,1%) em 2010 para 40.129.261 (19,8%) em 2022, o que representa
uma diminuicdo de 12,6% (IBGE, 2023).

Com os dados apresentados pode-se constatar o crescente envelhecimento populacional no pats,
conforme o gréafico apresentado pelo IBGE (2023), no Gréfico 1. No presente componente o docente
assume o incentivo ao protagonismo dos estudantes no desenvolvimento do conhecimento, sendo um
dos principais objetivos auxilid-los para uma visdo humanizada, e acolhedora com pessoas idosas, que
representam uma importante faixa da populacdo atual e com tendéncia de crescimento, que precisa ser

validada no d&mbito biopsicossocial e espiritual.

Gréfico 1 — Dados do IBGE

Populagéo residente no Brasil (%) H ﬂv
Segundo sexo e grupos de idade
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Fonte: Censs Damogrifice 2032 Populagde por idade @ sexp - Resultades do universo e, o CENCIA IBGE L::’BGE

Fonte: IBGE (2023).
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A psicologia como ciéncia apresenta grande potencial em desenvolver estratégias, com finalidade
de prevengdo e promogdo da satide mental do idoso, para isso se faz necessdrio desenvolver o olhar

critico e empético desde o inicio da graduagéo.

3 METODOLOGIAS ATIVAS (MAs)

O plano de ensino curricular, do componente de Psicologia do Desenvolvimento: Adulto
e Envelhecimento, foi estruturado com o objetivo de desenvolver as competéncias de conhecer e
compreender as fases do desenvolvimento humano sob a 6tica dos aspectos biopsicossociais, assim
como entender os fendmenos e processos psicoldgicos que fundamentam o desenvolvimento do ser

humano, visando a compreensao integral do sujeito.

As atividades foram fundamentadas com o objetivo de desenvolver habilidades como a empatia,
trabalho em equipe, cooperagdo, respeito, analise critica, capacidade de sintese e conhecimento dos

estudantes por meio das MAs, em que os alunos pudessem ser ativos no processo de ensino-aprendizagem.

O primeiro encontro foi ministrado com aula interativa, baseados no Movimento das
Competéncias, que propde o Movimento Zero, como um processo de diagndstico e nivelamento
(Berchior er al., 2020), compreendendo o conhecimento intrinseco que os estudantes ja adquiriram, no

meio qual estdo inseridos, assim como em leituras prévias e/ou contetido do semestre anterior.

Nessa etapa inicial a MA utilizada foi o Brainstorming, segundo Xavier (2018) apud Bolsonello
et al., (2023), essa metodologia, em sala de aula, traz contribuigdes significativas, como: valorizagao das
representagbes anteriores, incremento da motivacdo e autoconfianga, maior participagao, colaboragdo
em grupo, confrontagdo e integracdo de diversas ideias e perspectivas, com o objetivo de favorecer a

aprendizagem, a formulagdo de conceitos e o desenvolvimento do senso investigativo.

Apbs essa investigagdo, as aulas foram sendo direcionadas com a explanagdo das principais teorias
do desenvolvimento humano no aspecto adulto e envelhecimento, como a Teoria de Personalidade
Psicossocial proposta por Erik Erikson, o Modelo de Desenvolvimento Biopsicossocial defendido pelo
autor Paul Bales, assim como a contribuigdo de Urie Bronfenbrenner com o Modelo Bioecolégico
do Desenvolvimento Humano. Efetivando essa etapa com a elaboragdo da MA, por meio de mapas

conceituais, referentes aos autores estudados.

Considerando que “Os Mapas Conceituais sdo ferramentas gréficas para a organizacdo e
representagao do conhecimento, e podem ser considerados uma MA quando acontece a interagdo entre
os conhecimentos individuais e os coletivos.” Novak; Canas, (2010), Gewehr; Neide; Dullius (2018) apud
Cunbha et al., (2024, p. 17). Sendo assim, foi possivel efetivar o Movimento Um, “Saber”, considerando
o Movimento das Competéncias, em que se consolida o dominio teérico por meio de atividades e/
ou mecanismos ativos que levem o estudante ao dominio teérico dos conceitos-chave (Berchior er al.,

2020).
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Apbs essa etapa, adentrou-se na temdtica do envelhecimento fisiol6gico ao longo do ciclo vital. O
planejamento dessa atividade foi executado por meio da metodologia ativa denominada a aprendizagem

entre pares (Peer Instruction).

A metodologia de Peer Instruction foi desenvolvida por Eric Mazur, professor da Harvard University,
e se destaca pelo foco na compreensdo e aplicacdo dos conceitos, promovendo discussdes entre os
discentes. Essa abordagem foi criada para tornar as aulas mais interativas e incentivar os estudantes a
se envolverem intelectualmente com os contetidos que estdo sendo ministrados em sala de aula (Godoi;
Ferreira; 2016).

Para efetivagdo da atividade proposta, os alunos foram divididos em 6 grupos, com
aproximadamente 7 a 8 alunos cada grupo, os quais receberam uma cartolina branca e canetinhas
coloridas. Num primeiro momento um integrante do grupo deveria desenhar o contorno do corpo

humano na cartolina, conforme registro nas Fotografias 1 e 2, estudantes desenvolvendo a atividade.

Fotografia 1 — Estudantes desenvolvendo a atividade

Fonte: o autor.
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Fotografia 2 — Estudantes desenvolvendo a atividade

Fonte: o autor.

Apbs a primeira etapa da atividade, a professora apresentou o contetido, por meio de aula
expositiva com o apoio do material didatico e do PowerPoint. Um dos membros do grupo ficou
responséavel por desenhar a parte do c