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RESUMO

Este artigo tem como objetivo explicitar a educag@mo fenémeno proprio do ser humano,
parte intrinseca da vida humana, tendo como bassagos de Maturana. Visa também,
compreender a funcéo da educacédo nas relacoes®fagdanas. Pretende-se discutir, de um
modo geral, o conjunto das atividades educativasmbidas de transmitir e promover valores
éticos e morais, como um processo nao-materialimpkca em ideias, conceitos, habitos,
habilidades, bem como de compreender e empreemgheipios que sejam consagrados a
vida de cada ser humano no decorrer de toda axssi&reia, auxiliando no processo de
transformacao desse ser humano. Varios autoresuxdgéam na perspectiva de compreensao
do contexto emergente, mostrando um ser humanamtaude compromissos mais longos.
Diante desse cenario acredita-se que com a edyaas@&o humano pode se construir e firmar
culturalmente, capacitando-se para transformacéet tmateriais quanto espirituais. A
educacao, em suas diferentes concepcdes, podecsene para 0 desenvolvimento social.
Sem ela, acredita-se que até mesmo as sociedades avencadas tecnologicamente
retornariam a situacdo de barbaem® pouco tempo. Cabe ao contexto educativo criar um
espaco para o ser aprendente, sendo um espacedmolldesafiante, amoroso, e néo
competidor, exclusivamente. Um espaco no qual enalente saiba discernir o que é iluséo,
para que possa captar a esséncia das coisas, dazaaé da vida, tudo isso atrelado ao
didlogo continuo com o ser, interligado com a amsée da realidade contribuindo na
formacao do pensamento humano.

Palavras-chave Educacao. Ser humano. Qualidade de vida.

1 CONSIDERACOES INICIAIS

O presente texto € um recorte do referencial ted& Dissertacdo de Mestrado em
Educacgédo, da Linha de Processos Educativos, temdo tematica de estudo: Entrelagando
Atividades Artisticas no Processo de Buscar o Bstiar @le Docentes. Tem como proposicao
de investigar as vivéncias das atividades artstimaambiente escolar com educadores (as)
de uma escola publica pertencente a rede munidgainsino, do municipio de Sao Miguel
do Oeste, SC. O que nos motivou a realizar estedestoi o estresse referido pelos
professores da educacdo basica e a necessidadatdeuir com o bem-estar docente e a

qualidade de vida educacional. As consequéncia®s|(@&s) docentes sofrem ndo se mostram



muito claras, podendo se manifestar num mal-esfiasal com sentimentos de insatisfacéo,
auséncias ou desejo de abandono da profissaodgetie transferéncia, estresse, doencas
fingidas, doencas reais, neuroses, depressao g@g@e leve, cansaco fisico e mental
permanenteDiante dessaealidade, propde-se conpoblema pesquisaComo atividades
artisticas, de cunho terapéutico, podem contrilmair processo de formacdo da cultura
humana, como proposta educacional de auto-acejtegéasolidado em a¢des de melhoria na
qualidade da convivéncia?

Para compreender a realidade em que a educacamsx=tda, pretende-se discorrer
sobre a educacao para a vida humana, o docente dianconflito, tentando compreender
seus problemas: Como se sente? Qual o significadowablema? Também, buscar algumas
solucdes: Estou preparado (a) para enfrentar argupreocupa? Como posso reagir? Qual a
melhor solucdo para todos? Ainda, revisar a atuagaosegui o que queria? Como posso

retificar minha maneira de agir?

2 EDUCACAO COMO FENOMENO HUMANO

A educacdo é entendida como fendémeno proprio dowseano. E parte intrinseca da
vida humana. Essa perspectiva de compreensao dagdducomo mola propulsora de
transformacdes para a vida humana apoia-se em anat@r Varela (2001), que assegura que
a vida € um processo de conhecimento, no qualres 8&0s constroem esse conhecimento,
nao a partir de uma atitude passiva, e sim pet#agfio com outras espécies e com 0 entorno
ambiente. “Aprendem vivendo e vivem aprendendo.”1(p). Diante desta posi¢cdo e, na
condicdo de seres bioldgicos e instintivos, busceesnpreender o processo vivido capaz de
transformar um ser biolégico num ser humanao.

Ao nascer, somos inseridos em um determinado ggagal, no qual existem aspectos
culturais, entre outros tantos contextos de ennwwio. Para entender e compreender esses
contextos de convivéncia do ser humano e suas estagbes, buscamos, nas reflexdes de
Bauman (2007), a compreensdo de contextos atuaisultéra liquido-moderna nédo se
percebe mais como uma cultura do aprendizado ewmwdo, como outrora registrada nos
relatos de historiadores. Parece estarmos vivendo momento de culturas do
desengajamento, da descontinuidade e do esqueoini#ante das reflexdes do autor, pode
perceber-se que essas manifestacbes vém a cantitoyprocesso do conhecimento pelo

aprender na convivéncia.



Para uma melhor compreenséo do que Bauman aporgaasnideias, tendo como Vviés
a reflexdo educativa, trazemos suas contribuiggasyima entrevista concedida a professora
Alba Porcheddu (2009), quando afirma: no mundoidiaumoderno, a solidez das coisas,
tanto quanto a solidez das relacbes humanas, vado seterpretada como uma ameaca:
qgualquer juramento de fidelidade, compromissos ragdoprazo, prenuncia um futuro
sobrecarregado de vinculos que limitam a liberadkdaovimento e reduzem a capacidade de
agarrar no voo as novas e ainda desconhecidasuppaties. A perspectiva de assumir uma
coisa pelo resto da vida é absolutamente repugeaassustadora. As coisas mais desejadas
envelhecem rapidamente, logo perdem o brilho eragsformam, em pouco tempo, de
distintivo de honra em marca de vergonha.

Neste contexto tumultuado das relacdes humanasespaglo por Bauman, e tendo o
ato de educar para uma melhor condicdo de respeitgdes do ser humano, questionamos:
Como articular os desejos humanos para esse fim?

Na condicéo de vir-a-ser humanos, nos educamosdalanem que 0s Nossos desejos
vao emergindo, seja no desejo de aprender e de@sgseja na busca da sobrevivéncia.
Transformamos o meio ambiente em nosso favor, ovgoe diferenciar o ser humano dos
outros seres Vivos, uma vez que essas transforsmaéde um fim, uma fungcdo, uma
consequéncia. Dessa forma vamos, aos poucos, noanelb para suprir os desejos, 0 que,
muitas vezes, ndo contribui, e pode até impedidividuo de se fazer gente.

Nas possibilidades apresentadas pelo momento vadmcas quais ofuscam o0s
desejos, atitudes e acdes do ser humano, Matulf@b,(p. 34-35) assinala que faz-se

necessario educar:

Para recuperar essa harmonia fundamental que s&odidque ndo explora, que ndo
abusa, que ndo pretende dominar o mundo natural,gua deseja conhecé-lo na
aceitacdo e respeito para que o bem-estar humat®rse bem-estar da natureza em
que se vive. Para isso € preciso aprender a olbacwar sem medo de deixar de
ser, sem medo de deixar o outro ser em harmontasgbmissdo. Quero um mundo
em que respeitemos o mundo natural que nos sustemtamundo no qual se
devolva o que se toma emprestado da natureza paa A0 Sermos seres Vvivos,
S0mos seres autdbnomaos, no viver NAo 0 SOoMos.

Diante do exposto por Maturana (2005) e fazendo tetedo com as afirmacdes
sobre o viver atual, apontadas por Bauman, pampertante encontrar outras possibilidades
para educar o ser humano, desafiando-o a convimehamonia com 0 outro e com 0

contexto de mundo cultural, complexo e instavebem vive.



Esse conviver, baseado na interacdo, no relaciortantem outros humanos, se da
por meio de processos culturais, mediados peladiggm e visando compreender as agbes

como seres culturais, como Maturana e Verden-Z(2@06, p. 36) afirma:

[...] sustento que sempre agimos segundo nossefodemesmo quando parece que
atuamos contra algo ou forcados pelas circunstindaemos sempre 0 que
gueremos, seja de modo direto, porque gostamosazield, ou indiretamente,
porque queremos as consequiéncias dessas nossasmesmo que estas ndo nos
agradem. Afirmo, ademais, que se nao compreenddesss ndo poderemos
entender o nosso ser cultural.

A educacdo pode ser um processo que possibitt@rgpreensédo das relacdes e das
acdes humanas. E entendida de um modo geral, conmnjunto de atividades incumbidas
de transmitir e promover valores éticos e moras)ando-se, de certa forma, um processo
ndo-material, que implica em idéias, conceitos, itbép habilidades, bem como de
compreender e empreender principios que sejam g@ukss a vida de cada ser humano no
decorrer de toda a sua existéncia, auxiliando aogsso de transformacédo desse ser humano.

Esse conjunto de interacdes e acdes do ser huritamy anteriormente, compde 0s
contextos culturais. Para compreender esse conflenémtrelacamentos culturais, imbricados
na vida do ser humano, com suas redes de convessggé transmitem emoc¢ao, Maturana e

Verden-Zdller (2006, p. 33) sustentam que:

[...] na vida cotidiana, quando falamos de cultowade assuntos culturais, € uma
rede fechada de conversacdes que constitui e defirtee maneira de convivéncia
humana como uma rede de coordenacfes de emocdéses Bsta se realiza como
uma configuragdo especial de entrelagamento do atim 0 emocionar da gente
gue vive essa cultura. Desse modo, uma cultur@rstitutivamente, um sistema
conservador fechado que gera seus membros a nmpdideles a realizam por meio
de sua participacéo nas conversagdes que a censiulefinem.

Ao reconhecer e conviver na participacao do caotele elementos culturais, o ser
humano pode configurar-se como mais humano. Poemdar-se, entdo, que, mudando as
conversacOes, mudamos a cultura, e que, se etansetgir em didlogos de amor e respeito,
teremos uma sociedade que respeita 0 outro coritorlegutro na convivéncia.

Nesse processo de respeito pelo outro, provocapensar sobre as nossas escolhas,
momentos em que os envolvidos possam dividir semntios e impressdes para a evolugao da

formacdo da cultura do ser humano. Nossa exist&acimz no coletivo, na sociedade, no

grupo.



[...] ao reflexionar sobre nosso viver e 0s desqjgs guiam nNosso viver, podemos
pensar que isto ndo € assim, por que as vezesmesisgue fazemos o que nos
vemos obrigados a fazer, embora ndo queiramosdan® entanto, 0 que ocorre é
gue, nesses casos, 0 que guia nosso viver € unjo desdto ou as vezes declarado
cuja satisfacao requer fazer o que dizemos quejunéemos fazer (MATURANA,;
YANEZ, 2009, p. 151).

Maturana e Yanez2009) sustentam que todo o viver humano ocorreresias de
conversacgdes, mas que as escolhas, acdes e asifimssmente nossas. E o lingudjeaas
conversagdes sdo meios de recordar significadobuiatnovos conceitos, e, desse modo,
podemos ndo so interpretar, mas interpretar nassapretacées. Podemos nomear o mundo
e, assim, reproduzi-lo dentro da mente. Podeméstirefobre seu significado e materializar,
por meio de acOes, mundos melhores. Maturana eeWefdller (2006, p. 31) asseguram;
“[...] que o0 que nos constitui como seres humanosssa existéncia no conversar’. Nesse
sentido, o linguajar, sustentado no emocionar pedeim meio para atingir o nosso modo de
existir como seres humanos.

A histéria da humanidade seguiu e segue os pass@sndcionar, dos desejos, das
oportunidades, ideias, valores, simbolos, e nacedarsos disponiveis. Maturana (2006, p.
179) afirma que: “no fluir de nossas emoc¢des @tem nosso emocionar) nos movemos de
um tipo ou classe de comportamentos relacionae @atro. Se mudamos de emocao, vamos
de um tipo de comportamentos relacionais para ‘butimdos esses elementos
comportamentais de vivéncias tém significacdo dirpde sua aceitacdo, de como sao
conotados emocionalmente. Desse modo, € 0 emodajoeaorienta 0 NOSSO viver, e por que
nao o meio educativo?

A educacao na contribuicao de Libaneo (1994, @l 7)6-

A educacdo é um fendmeno social e universal, samda atividade humana
necesséria a existéncia e funcionamento de toda®adsdades. Cada sociedade
precisa cuidar da formacédo dos individuos, auxitiardesenvolvimento de suas
capacidades fisicas e espirituais, prepara-los pargparticipacdo ativa e
transformadora nas vérias instancias da vida social

Desta forma, percebe-se a educacdo como uma ojladenpara moldar o ser

humano junto ao grupo de um determinado contexdovidéio de Libaneo, para o ser humano

! Linguajear. E o fluir em coordenacdes de coordéemccomportamentais consensuais. Quando, numa
conversacdo, muda a emocdo, muda também o fluxccalmslenacbes de coordenacBes comportamentais
consensuais. E vice-versa. Esse entrelacamentogl@jear com o0 emocionar é consensual e se estabeh
convivéncia.



ser aceito em um grupo, seus costumes e valoresndestar de acordo com o0 mesmo: do
contrario, seus atos podem ser considerados inadequados qgrara @rupo, acarretando
problemas de convivio e até mesmo sua exclusdougo g

A partir das concepcdes dos autores acima citamoapreende-se que a educacao
pode ser uma agao com o objetivo de alavancar tes@alidades comportamentais do ser
humano. Isso ocorre num processo em constante ¢gdoma constru¢do, como um ser
inacabado, mas de movimento, buscando aperfei@auas acdes e atitudes, interesses e
valores, diante de realidades das quais se fazipart

Pode-se afirmar que a educacédo surge quando ouseanb sente o desejo de
transformar suas praticas cotidianas em praticéedeficio proprio, ou ao seu semelhante.

Libaneo (2001), em seus escritos, na perspectivaddaacdo como pratica social,
compreende-a como conjunto de processos, influgnegtruturas e acdes que intervém no
desenvolvimento humano de individuos e grupos. Eesenvolvimento ocorre na relagdo
ativa com o meio natural e social, num determinedotexto de relagbes entre grupos e
classes sociais, visando sua formacdo como serrfturdaeducacao €, para o autor, uma
pratica humana, uma pratica social, que modificaeses humanos nos seus estados fisicos,
mentais, espirituais, culturais, que configuraexiaténcia humana individual e grupal.

Ao vivermos as relagbes com 0 meio e com 0S OBBOSS Vivos, seja nos ajustando
ou adaptando socialmente,procuramos a conservacBerd-estar em nosso viver, adotando
uma postura reflexiva de mundo, respeitando e aawhit a Si mesmo e aos outros, sem a
preméncia da competicdo, Maturana (2005).

Maturana sustenta que o surgimento da responsadelid da liberdade para toda acéo

do viver humano,

[...] surge na reflexdo que expde nosso pensaerffam ambito das emocgdes a
NOSSO querer ou ndo querer as conseqléncias desragges, num processo no qual
ndo podemos nos dar conta de outra coisa a nédle sgre 0 mundo que depende de
nossos desejos (MATURANA, 2005, p. 34).

Compreender a conceituacdo de Maturana (2005) eénltecer nossa constituicdo
como seres biologicamente culturais. Nesse contdeseja que tenhamos um mundo em que

as relacdes de bem-estar entre o ser humano arazeasejam de aceitacao e respeito.

NGs, seres vivos, somos sistemas determinados esa mstrutura. Isso quer dizer
gue somos sistemas tais que, quando algo extecitteisobre nds, o que acontece



conosco depende de nds, de nossa estrutura nesgentope ndo de algo externo
(MATURANA, 2005, p. 27).

Para Maturana (2005), a educacao precisa ter uanqua, envolver o educar no “[...]
aprender a aceitar-nos e a respeitar-nos comaidhais” MATURANA (2005, p. 35). Ainda,
segundo ele, isso se d& nas acdes que sdo coastndd relacbes, mas de uma maneira
autbnoma e partilhada ao mesmo tempo. Atribui gramdportéancia ao relacionar-se,
mantendo a responsabilidade do ser humano podscades.

Nessa perspectiva, a educacao se abre no ambmieedeupacdo com a identificagao
das relagdes dos elementos bioldgicos, culturaiscais indispensaveis na formacéo do ser
humano. Desse modo, conforme o autor, podemos eamger a educac&mmo “sistema
educacional” que configura um mundo, e os educandofirmam, em seu viver, 0 mundo
que viveram em sua educacao. Os educadores, pwesueonfirmam o mundo que viveram

ao serem educados no educar. Educar, para Mat{2@d%, p. 29), é

[...] um processo continuo que dura toda a vidgue faz da comunidade onde
vivemos um mundo espontaneamente conservador,a@maducar se refere. Isso
ndo significa, é claro, que o mundo do educar nademmas sim que a educagao,
como sistema de formagéo da crianga e do aduftoefeitos de longa duracéo que
ndo mudam facilmente.

Maturana (2005), em suas reflexdes, assinala cate de educar um ser humano se
constitui no processo em que a crianga ou 0 adahl@ive com o outro e, ao conviver com o
outro, se transforma espontaneamente, de maneiea sgu modo de viver se faz
progressivamente mais congruente com o do outr@spaco de convivéncia. O educar
ocorre, portanto, todo o tempo de maneira recipr@eorre como uma transformacéo
estrutural contingente com uma histéria no conyieep resultado disso é que as pessoas
aprendem a viver de uma maneira que se configuegaelo com o conviver da comunidade
em que vivem.

Com a educacdo, o ser humano pode se construmarfirtrocar aos pares
culturalmente, capacitando-se para transformacéet tmateriais quanto espirituais. A
educacao, nas suas diferentes concepcoes, podeceatre do desenvolvimento social. Sem
ela, acreditamos que até mesmo as sociedades vaaigadas tecnologicamente retornariam

a situacao de barbamen pouco tempo.



Complementando a compreenséo sobre as possibgidadeducacdo, Morin (2003, p.
103) diz:

A educacdo deve colaborar com o abandono da cdiwegg progresso como
certeza histérica, para fazer dela uma possibiéidaderta; deve compreender que
nenhum desenvolvimento é adquirido para sempreugorcomo todas as coisas
vivas e humanas, o desenvolvimento encontra-se etidomao principio de
degradacéo e deve regenerar-se incessantemente.

Para que essas mudangas estruturais ocorram, 0 reagcaponta a linguagem e a
interagdo com o meio, como elementos basilaresgstadelecer redes de conversagoes e de
congruéncia, possibilitando a esses humanos esewta@iogar uns com os outros, fazendo

deles verdadeiros outros. Nesse sentido, Matug@b( p. 59-60) afirma que:

Toda interacdo implica num encontro estrutural eemts que interagem, e todo
encontro estrutural resulta num desencadilhamentmwon desencadeamento de
mudancas estruturais entre os participantes don&ocdO resultado disto é que,
cada vez que encontros recorrentes acontecem,eatonudancas estruturais que
seguem um curso contingente com o curso dessesadshtece conosco no viver
cotidiano, de tal modo que, apesar de estarmosp @®BIES Vivos, em continua
mudanca estrutural espontanea e reativa, o cursaodsa mudanca estrutural
espontanea e reativa se faz de maneira contingante a histéria de nossas
interacdes.

A educacado, nessa perspectiva, possibilita o rexmento de cada ser e, ao
reconhecer-se, podem desenvolver suas potenciesidagustar as estruturas adaptando as
partes de corpo, psiquismo e razdo a todo o momeata manter a congruéncia com o meio
gue lhe permite viver e seguir vivendo.

Maturana (2005) parte do principio que nos coondk&sauns com oS outros, de
maneira que nossa estrutura e o meio permitemmpa da linguagem humana, na verdade
um linguajear. Palavras, gestos e emoc¢0es nosedefincada instante.

Maturana (2005) nos instiga a refletir que, no mumetual, caberia uma educacgéo
voltada para o desenvolvimento humano, por meioint@acéo pelo linguajear, pelos
encontros e pela interacdo com o outro. Dianteedesmgyumentos, podemos tomar como base
a linguagem para dinamizar as idéias, as constsy@dendagacoes, as trocas, as reflexdes, a
nos langarem no caminho da evolugédo, do estaiseargintos com o outro.

Neste viés da educacdo como formadora de seresnbemBRead (2001, p. 9)

pressupde como designio para a educacao: “Propictaescimento do que € individual em



cada ser humano, ao mesmo tempo em que harmomda/i@ualidade assim desenvolvida
com a unidade organica do grupo social ao quatlivioluo pertence.” Desta forma percebe-
se que a educacdao informal de uma pessoa podecarsituida pelo ambiente cultural em
que ela vive, 0 meio em que ela esta inseridagf@ podendo ser chamada de uma “heranca
cultural”, como afirma Maturana (2005).

Atualmente essa heranca cultural, segundo Baum@@5(2p. 57), encontra-se
ameacada, diante dos desejos impostos pela soeiedatemporanea, “que vivemos em uma
era liguida moderna, em que as relacbes humanagetiedade sdo comprometidas pela
velocidade com que os lagos humanos se mostramfnaggss”. Esse conjunto de imposicdes
vivenciadas cotidianamente, pelo ser humano, nedatde contemporanea, € esmagador,
ameacando os projetos de vivéncias e convivénGiasontexto apresentado por Baumann
fortalece e confirma que a acédo educativa € umtilboitdo de cada um ao conhecer-se e
compreender-se melhor.

Na entrevista de Bauman (2009), ele afirma o qusidera um dos desafios decisivos
para a educacdo humana: a outorga dos poderegrasshsimanos requer a capacidade de
fazer escolhas e de agir eficazmente com base stathas feitas, mas requer também a
construcdo e a reconstrucdo de vinculos interpes$®aquer ainda a vontade e a capacidade
de empenhar-se continuamente, junto com 0s oydawg, criar uma convivéncia humana em
ambientes hospitaleiros e amigaveis. Também camsiddevante uma cooperagdo entre 0s
homens e as mulheres na busca pela auto-estintadagdara o enriquecimento reciproco,
para o desenvolvimento das potencialidades dossdisesujeitos e para o desfrute adequado
das suas capacidades.

Resume sua fala considerando que um dos desafissvde da educagao permanente
para a "outorga de poderes" esta ligado a recadstrdo espaco publico, hoje cada vez mais
desabitado, no qual homens e mulheres possam eargmnimuma realizacdo continua dos
interesses, dos direitos e dos deveres individua@nunitarios, privados e publicos.

Read (2001) apresenta dois objetivos vitais padugacdo: O ser humano deveria
ser educado para se tornar o que €, e deverialgeado para tornar-se o que nao €. O ser
humano deve ser quem ele é. Cada ser humano tenta@teristicas proprias que devem

ser mantidas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Vimos que no processo de transformar e transfosmans seres humanos vivenciam
0 processo de educacao.

Nesse processo, as pessoas refletem e repres@aiameio de simbolos, o0 mundo
em que vivem. Esse aspecto, contido no ato de edazacom que o ser humano se preocupe
em compartilhar suas experiéncias cotidianas e aladas ao longo da historia para seus
descendentes. A educacdo caracteriza-se, portaotop um conjunto de atitudes de
reproducao e transformacao.

A educacao tem, sem duvida, como percebemos patasbuicdes de alguns tedricos,
no viés historico cultural, no viés da Biologia Duhl, como nos apontam Maturana e Yafez,
um papel importante a desempenhar. Seja ela famailformal, o fim € o mesmo, ou seja,
construir e proporcionar ao ser humano conhecirsague os tornem aptos a atuar e viver em
dindmica colaborativa nos diversos espacos, respEt o outro humano em suas
particularidades e diferencas.

Cuidar da interioridade do ser humano e cuidar gfuriéo € desenvolver a auto-
estima e reconhecer a amorosidade presente ent@uaphumanidade. E tornar possivel a
expressao de sentimentos, talentos e capacidaaes sipuar-se como sujeito € nao como
objeto num mundo incerto e mutante de uma manea&s mompetente, sadia e sabia.
(MORAES, 2008).

Educar é criar espacos para o0 ser aprendente, patcesacolhedor, desafiante,
amoroso. Um espaco no qual o aprendente saibarmlisceque € ilusdo, para que possa
captar a esséncia das coisas, da natureza e dawddasso atrelado ao didlogo continuo com

O ser.
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